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Magyar nyelv és irodalom
A magyar nemzeti kultdra alapja a magyar nyelv. Nyelviink és kulturank, benne irodalmunk a nemzeti identitasunk megteremtGi, 6rz6i és alakitéi. Az
oktatdsban a magyar nyelv és irodalom tantdrgynak ezért kulcsszerepe van: ismereteket ad, készségeket, képességeket, gondolkodast fejleszt, szellemi,
erkolcsi 6rokséget hagyomanyoz. Az érzelmi nevelés egyik fontos eszkoze. Az irodalmi alkotdsok nemcsak esztétikai teljesitmények, hanem kozosséget és
személyiséget formalnak, tehat jovét alakitd képességiik is van. Nyelviink és irodalmunk nemzeti identitasunk alapjat képezik a maguk sajatos eszkozeivel.
Kulturank a Karpat-medencei magyarsag kulturaja. A magyar irodalom a Karpat-medencei magyarsag irodalma. Nemcsak a magyar nyelv koti 6ssze a magyar
alkotdkat és muveiket, hanem kozos torténelmink, kulturdlis hagyomanyaink is, egy nemzet vagyunk. Ezért a magyar nyelv és irodalom tantdrgy a Karpat-
medencei magyarsag irodalmat, szellemi 6rokségét egységesen és egységben kezeli.
A nevelés-oktatas cél- és feladatrendszere az alapfoku képzés elsé szakaszdban, az 1-4. évfolyamon:

cél, hogy a didkok megértsék a nemzet, a szlikebb kdz6sség és az egyes ember kapcsolatat, viszonyuldsait az él6 és élettelen vildghoz. Megismerjék
kulturdjukat, annak gondolati, erkdlcsi tartalmait, esztétikai értékeit. Ennek révén szellemileg és érzelmileg is kotédjenek ahhoz. Korosztdlyuknak megfeleléen
tudjak értelmezni multjukat, jelen kérnyezetiiket, 5nmagukat. A tanuldkat fel kell késziteni arra, hogy ennek a kulturalis hagyomanynak kovetdi és késébb
gyarapitéi legyenek.
- Elengedhetetlen, hogy ebben a képzési szakaszban a tanuldk életkoruknak megfelel, biztos szovegértésre tegyenek szert.

Orizzék meg kivancsisagukat, nyitottsagukat, érdeklédésiiket, olyan olvasé emberekké neveljiik 6ket, akik a képzési szakasz végére tobbféle olvasdsi és
értelmezési stratégidval rendelkeznek, az dltaluk olvasott szévegeket képesek mérlegelve végiggondolni. Ossze tudjak kapcsolni a mar meglévé ismereteiket
az olvasott, hallott vagy a digitdlis szOvegek tartalmdval, képesek meglatni és kiemelni az 6sszefliggéseket.

- Mlivelt emberekké neveljik a didkokat, akik korosztalyuknak, érettségiknek megfelel6 értékrendszerrel, ismeretekkel rendelkeznek, s ezeket értelmezni
tudjak.

Fejlédjék szokincsiik, kifejez6készségiik. Az egyéni képességeikhez mérten tagolt, rendezett, attekinthetd irdsképpel, egyértelmd javitasokkal alkossanak
megfelel6 tartalmu és szerkezet(i, hagyomanyos és digitalis szovegeket.

Cél, hogy a didkok kiilonb6z6 kommunikacidés helyzeteket megértsék, és ki tudjdk fejezni dnmagukat. Az anyanyelvi ismeretek mindenekel6tt a
nyelvhasznalat fejlesztését szolgaljak.

Ismerjék a tananyag altal el6irt memoritereket, azokat elé tudjak adni.

Az irodalmi mivek sokfélesége biztositja kivancsisaguk felkeltését és érdekldésiik megtartasat, 5Snmaguk megértésének lehetdségét.

- Segiteni kell a didkokat a tanulds tanuldasaban, az 6nképzés igényének kialakitasaban.

A magyar nyelv és irodalom tanitdsa nemcsak mdveltségatadast, kompetenciafejlesztést jelent, érzelmi nevelést is. A didkok személyes boldogulasanak,
egylttm(ikodési képességeinek, tdrsadalmi beilleszkedésének, kulturalt viselkedésének az érzelmi fejlédésik az alapja.

A magyar nyelv és irodalom mas tantargyakhoz, muveltségteriiletekhez is kotédik. A tantargyi koncentracio kialakitasa a tantargyi struktura egyik elve.

Az egyes témakorok draszama minimum és maximum értékeket tartalmaz. A minimum éraszamot a tdrzsanyagra kell forditani. Ha az Evfolyam vagy csoport
ezt az egységet hamarabb fel tudja dolgozni — tehat a megadott minimum o6rakeretben (érakeret 80%-a) —, akkor a pedagdgus felhasznalhatja a maradék
Ordkat (drakeret 20%-a) a megadott tananyagok mélyebb, sokszinlibb tanitdsara, ismétlésre, gyakorldsra vagy a tandran kivili tuddsszerzésre,
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kompetenciafejlesztésre, projektmunkak megalkotasdra. Amennyiben a 80% nem elegend a torzsanyag teljesitésére, akkor az drakeret 100%-4at kell erre
forditani.
A Nat alapjan all6 torzsanyag és az azt kiegészitd tartalmak, valaszthatd, ajanlott témak, mlvek
a) Atorzsanyag
A témakorokben megadott mlivek a Nat-ban megfogalmazott tanulasi eredmények elérését biztositjak.
b) A toérzsanyaghoz kapcsolddo, kiegészité tartalmak
A térzsanyagon feliili ajanlott témak, miivek elésegitik a pedagdgus valasztasat a helyi sajatossagoknak, az Evfolyam érdekl6désének megfelelSen.

A magyar nyelv és irodalom tantargy az alapfoku képzés els6 nevelési-oktatdsi szakaszdban komplex egységet alkot. Az olvasas és iras jelrendszerének tanitdsa
parhuzamosan folyik a tobbi nyelvi készség és képesség, a szébeli és irdsbeli nyelvhasznalati teriiletek (beszéd, olvasas, hallott és olvasott szoveg értése, irds,
helyesiras, szébeli és irdsbeli szovegalkotas) folyamatos fejlesztésével.

A kompetencia-fejlesztés alapja a beszéd, az olvasas és az iras készségszintl elsajdtitdsa, mely a pedagdgus altal is kozvetitett ismeretekre épulve jatékokkal,
jatékos gyakorlatokkal valosul meg a leghatékonyabban.

A gyermek beszéde ezen oktatasi szakaszban folyamatosan fejl6dik. Napjainkban a megvaltozott tarsadalmi koriilmények kovetkeztében a beszédfejlédés
Iényegesen lelassult, ezért annak tudatos és folyamatos fejlesztése sziikséges.

Az 6voda és az iskola kozotti atmenet segitésére az elGkészit6 id6szak hosszat rugalmasan kell kezelni, figyelembe véve az iskoldba keril6 gyerekek eltéré
adottsagait, meglév6 ismereteit. Ebben az id6szakban kell a pedagdgusnak megfigyelnie a tanuldkat, és ezekre a megfigyelésekre épitve kezdheti meg a
differencialt fejlesztést. A fejlesztési cél az, hogy a bet(tanitas és -tanulas — lehetség szerint — az els6 tanév végéig befejezédjék. Az irott nagybetlk irdsanak
tanitdsa masodik Evfolyamra tevédik.

A készségfejlesztés sajatossagainak megfelel6en a tananyag egymasra épiléen béviil. Az els6 két évfolyam témakorei Ujabb ismeretekkel egésziilnek ki és
megkezd&dik a nyelvi-irodalmi fogalmak megalkotasanak elGkészitése. Az elsé két évfolyam témakorei megjelennek a harmadik-negyedik évfolyamon is.

A valtozatos mdfaju és tipusu szovegek a tanuldk vilagrél szerzett ismereteit bévitik, sz6- és kifejezéskészletiliket gazdagitjak, ezdltal segitik az 6Gnismeretiik
fejlédését, valamint a kozosségekben (csalad, Evfolyam, iskola, telepiilés) vald eligazoddsukat. A tanuldk ebben a fejlesztési szakaszban magyar népkoltészeti
alkotdsokkal (népmese, monddka, sz6lds, kozmondas, talalés kérdés, népdal), és magyar szerz6k mveivel (mlmese, vers, versrészlet) talalkoznak.

Ez az id6szak alkalmas arra is, hogy a tanulé felfedezze a korilotte 1évé kozosségi értékeket: otthon, csalad, iskola, haza. Itt alapozzuk meg az 6ndlld
ismeretszerzést. A kilénb6z6 tipusu szévegek feldolgozasa a késébbi szaktdrgyi tanulast készitik el6. A pedagdgus kiemelt feladata és lehet&sége, hogy a
gyermek a tanulast pozitiv éiményként élje meg.

Az olvasastanulashoz hasonldan az irdstanulas el6készitésére és jelrendszerének elsajatitasara is elegendd id6t kell biztositani, differencidltan kezelve a tanuldk
képességbeli eltéréseit.

Az irds és a helyesiras szerves egységet alkot. Az anyanyelvi ismeretek atadasa a gyakorlati nyelvhasznalaton keresztil torténik, a fejlesztésre 6sszpontosit.
Kozéppontba keril a helyesirdsi készség fejlesztése és a rendezett kéziras kialakitasa.

Ez teszi lehet6vé, hogy a tanuld irdsban is képes legyen gondolatait kifejezni, azt megfelel6en formaba onteni.
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1-2. évfolyam
Az iskoldba keriilé gyermekek nyelvhasznalata nagyon eltéré. Ennek a két évfolyamnak az egyik f6 feladata az 6szténds nyelvhaszndlat tudatositasa. A nyelvi
tudatossag fejlesztésének eredményeként fejlédik a tanulé fonémahallasa, szétagoldsi, valamint analizald-szintetizald képessége, mindekdzben elsajatitja az
olvasas-iras jelrendszerét.
Az olvasads és irds készségének kialakitasa alapvet6en meghatarozhatja a tanulé késébbi tanuldsi képességeinek fejlédését, iskolai sikerességét. Ezért sziikséges
az egyéni képességeket figyelembe vevé differencidlt alapozas.
Az els6 tanév els6 féléve el6készité id6szak, melynek célja a tanuldk megfigyelése, valamint a megfigyelések alapjan a részképességek koncentralt és
differencidlt fejlesztése. Bar ebben az id6szakban mar megkezdddik a bet(itanitas, a f6 hangsuly a képességfejlesztésen van.
Az elsG félévben az irds el6készitése torténik, melynek soran kialakulnak a helyes irasszokdsok, és megtorténik a tanuldk tajékozddasi és finommotorikus
képességének a fejlesztése. Megtorténik tovabba a betlielemek megismerése, vazoldsa, s a betliolvasas tanitasaval parhuzamosan elkezdédik a kisbetik
irasanak tanitasa.
Az olvasas jelrendszerének megtanitdsa parhuzamosan folyik az olvasdstechnika és a szovegértés fejlesztésével az egyes témakorok mentén. Az
olvasastechnika elsajatitasatél folyamatosan a szovegértésre tevédik a hangsuly.
Az els6 két évfolyamon megkezd6dik a rendezett irdshasznalat kialakitasa. Ez lendiletes vdzoldssal, vonalvezetés gyakorldsaval, rendezett irasképre,
OnellenGrzésre és javitasra valo szoktatassal torténik.
Az iras, helyesiras tevékenységi kor kapcsan az elsGdleges cél a nyelvi tapasztalatszerzésre épil6 helyesiras kialakitasa és fejlesztése.
Az oktatasi szakasz kimeneti méréssel zarul.
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Orakeret: Els6 és masodik évfolyamon az adhaté érakeretbdl + 1 6ra, éves szinten 36 dra

A 36 6ra tartalma pirossal jel6lve

1. évfolyam 2. évfolyam
Heti 6raszam 8 8
Eves draszam 288 288

A témakorok és tevékenységek attekintd tablazata:

Témakor neve Javasolt draszam édhat,é drakeretbdl +
Oraszam

1.- 2. évf. 1. évf. 2. évf.
Beszéd és olvasas
Beszéd és kommunikacio 30 15 - 15 2 2
Betlitanitds kezdete. Olvasasi készséget megalapozd részképességek 60 60-0 5 )
fejlesztése
Bet(itanitds. Olvasasi készséget megalapozd részképességek fejlesztése 60 48 - 12 2 2
Népmesék, miimesék 36 6-30 2 2
Versek, népkoltészeti alkotasok 28 5-23 2 3
Helyem a k6z0sségben — csalad, iskola 18 4-14 2 3
Evszakok, tinnepkorok, hagyomanyok 25 4-21 2 3
Allatok, névények, emberek 20 4-16 2 3
iras és helyesirds
Ovodabdl iskoldba — iras-el6készités, iraskészséget megalapozd képességek 40 40-0 3 )
fejlesztése
iras jelrendszere 40 28-12
A nyelv épit6kovei: hang/betd, szétag, sz6 26 11-15
A nyelv épitGkovei: sz6, szokapcsolat, mondat, széveg 25 2-23
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Kisbetli — nagybetd 18 4-14
A magyar abécé — a betlirend 18 2-16
Hangok id6tartamdnak jelentésmegkiilonboztets szerepe 32 5-27
Osszes 6raszam: 476 252 -252

1. Evfolyam

Beszéd és olvasas
1. TEMAKOR: Beszéd és kommunikacié; ORASZAM: 15 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

kifejezéen, érthetGen, az élethelyzethez
igazodva kommunikal;

megérti a nyelvi és nem nyelvi (izeneteket, és
azokra a kommunikacids helyzetnek
megfelel6en reagal;

egyszer(i magyarazat, szemléltetés (szobeli,
képi, dramatikus tevékenység) alapjan megérti
az Uj kifejezés jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket a nyelvi
fejlettségi szintjén alkalmazza;

részt vesz a kortdrsakkal és felnéttekkel vald
kommunikaciéban, beszélgetésben, vitdban, és
alkalmazza a megismert kommunikacids
szabalyokat;

haszndlja a kapcsolatfelvételi formakat:
koszonés, kérés, megszolitas, kérdezés,

ISMERETEK

Erzelmi fejlesztés

Hallasfejlesztés — beszédhallas
fejlesztés

Beszédfejlesztés: beszédlégzés,
artikulacio fejlesztése,
beszédritmus, beszédtempg,
Ritmusérzék-fejlesztés

Hangok, szétagok analizise,
szintézise

Szdkincsfejlesztés,
szokincsbvités
Beszédészlelés, beszédértés
Kifejez6, érthet6 beszéd
Helyesejtés kialakitasa

Nem nyelvi jelek haszndlata
Kapcsolatfelvételi formak,
tarsalgasi fordulatok
Parbeszédek, szituacids jatékok

helyesejtés, beszédlégzés,
artikulacio, id6tartam,
hanger6, beszédtempg,
ritmus, testtartds, mimika,
parbeszéd, szituacio,
dramajaték
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1. TEMAKOR: Beszéd és kommunikacié; ORASZAM: 15 6ra
TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

ISMERETEK

élményeirdl, segitséggel vagy onalldéan
beszamol.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
beszédlégzése és artikulacidja megfelels;
figyelmet fordit a hangok id6tartamanak helyes
ejtésére, a beszéd ritmusdra, hangsulyara,
tempdjara, a beszédhelyzetnek megfeleld
hangerévalasztasra;

a szavakat hangokra, szdétagokra bontja;

a hangokbdl, szétagokbdl szavakat épit;

a tanult verseket, monddkakat, rovidebb
szovegeket szoveghlien, érthetéen tolmdacsolja;
részt vesz ismert szévegek (mondoékak,
kiszamolok, nyelvtorék, versek, mesék)
mozgdssal, dramatikus elemekkel torténd
élményszer(i megjelenitésében;

bekapcsolédik parbeszédek, dramatikus
helyzetgyakorlatok, szituacids jatékok
megalkotdsaba.
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2. TEMAKOR: Betiitanitas kezdete. Olvasasi készséget megalapozé részképességek fejlesztése.; ORASZAM: 60 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

megérti a szobeli utasitasokat, kérdéseket és a
szoveg tartalmat

érthetGen, az élethelyzetnek megfelel6en
kommunikal;

a torténetek szerepl6inek cselekedeteirdl
kérdéseket fogalmaz meg, véleményt alkot;
képességeinek megfeleld széveget hangos vagy
néma olvasas utjan megért.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
észleli és/vagy megérti a nyelv alkotdelemeit,
hangot/betiit, szétagot, szét, mondatot,
szoveget, és azokra valaszokat fogalmaz meg;
részt vesz a testséma-tudatossagot fejleszté
tevékenységekben (szem-kéz koordinacio,
térérzékelés, iranyok, aranyok, jobb-bal oldal
0sszehangolasa, testrészek tudatositasa) és
érzékel§ jatékokban;

megérti és hasznalja a tér- és id6beli relacids
szokincset;

szavakat hangokra, szotagokra bont;
hangokbdl, szétagokbol szavakat épit

Erzelmi fejlesztés
Hallasfejlesztés — beszédhallas
fejlesztés

Beszédfejlesztés: beszédészlelés,
beszédértés fejlesztése
Szdkincs gyarapitasa

Szoékincs aktivizalasa
Téri-id6beli tajékozddas
fejlesztése

Beszédmotorika, helyesejtés
fejlesztése

Nyelvi jelek értelmezési
képességének fejlesztése
Szerialitas (sorrendiség,
szabalyszer(ség, ismétl6dés)
fejlesztése
Analizalé-szintetizald képesség
fejlesztése

Betli-hang azonositas
Szdotagolas

Olvasastechnika fejlesztése
Megértett szavak, kifejezések
integraldsa a meglévd szokincsbe
A szbbeli kifejez6készség
fejlesztése

hang, betl, maganhangzg,
massalhangzd, hosszu hang,
révid hang, szétag, sz0,
mondat; viszonyszavak: bal-
jobb, el6tte, mogotte, alatta,
felette, kozotte, mellette;
utana, kozben, mikézben
stb.




Alsé tagozat

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

3. TEMAKOR: Bet(itanitas. Olvasasi készséget megalapozo részképességek fejlesztése; ORASZAM: 48 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

megérti a szobeli utasitasokat, kérdéseket és a
szoveg tartalmat;

érthetGen, az élethelyzetnek megfelel6en
kommunikal;

szoveget hangos vagy néma olvasas utjan
megért;

ismer és alkalmaz néhany digitalis olvasasi
technikat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
részt vesz a testséma-tudatossagot (szem-kéz
koordinacio, térérzékelés, irdnyok, aranyok,
jobb-bal oldal 6sszehangolasa, testrészek
fejlesztd tevékenységekben és érzékeld
jatékokban;

megérti és hasznalja a tér- és id6beli relacids
szokincset;

szavakat hangokra, szétagokra bont;
hangokbdl, szétagokbdl szavakat épit;
biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét.

Erzelmi nevelés

Hallasfejlesztés — beszédhallas
fejlesztése

Beszédfejlesztés: beszédészlelés,
beszédértés fejlesztése

Szokincs gyarapitasa

Szdkincs aktivizalasa

Téri-idébeli tajékozddas
fejlesztése

Beszédmotorika, helyesejtés
fejlesztése

Nyelvi jelek értelmezési
képességének fejlesztése
Szerialitas (a sorrendiség -
szabalyszerlségek, ismétl6dések)
fejlesztése

Analizalé-szintetizald képesség
fejlesztése

Betli-hang azonositas
Osszeolvasasi képesség
fejlesztése

Szétagolas

Nyelvi tudatossag fejlesztése:
szOtag és sz6 megkilonboztetése,
hangok képzési sajdtossagainak
megfigyelése, sz6 kezd§
hangjanak azonositdsa tanult
betlivel, ismert betlivel
szogydjtés

hang, betd, kisbetd,
nagybetl, maganhangzo,
egyjegy(, kétjegyd,
haromjegyl massalhangzo,
hosszu hang, rovid hang,
szOtag, sz6, mondat;
viszonyszavak: bal-jobb,
el6tte, mogotte, alatta,
felette, kozotte, mellette;
utdna, kézben, mikézben
stb.
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Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Alsé tagozat

3. TEMAKOR: Betiitanitas. Olvasasi készséget megalapoz6 részképességek fejlesztése; ORASZAM: 48 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

MEGJEGYZES

Olvasastechnika fejlesztése
Szétagolvasas, széolvasas,
mondatolvasas, két-harom
mondatbdl allé szoveg olvasasa
és megértése

Megértett szavak, kifejezések
integralasa a meglévd szokincsbe
A szbbeli kifejez6készség
fejlesztése

A teljes magyar dbécé nyomtatott
kis- és nagybetdi

4. TEMAKOR: Népmesék, miimesék; ORASZAM: 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

kifejezGen, érthet6en, az élethelyzetnek
megfelel6en kommunikal;

részt vesz az adott kozosség kulturajanak
megfelel6 gyermekirodalmi md kézos
olvasasaban, és nyitott annak befogaddsara;
biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;

ISMERETEK

Erzelmi nevelés
Székincsfejlesztés,
szokincsbivités

SzAtagold olvasas
Osszeolvasas a sz6tagoktdl a
mondatokig

Olvasastechnika fejlesztése
SzOovegértl olvasas fejlesztése
Események helyszine, ideje,
sorrendje

Mérlegel6 gondolkodds
fejlesztése: véleményalkotas,

szOtag, sz6, mondat, széveg,
mese, népmese, mimese,
cim, szerz6, szerepld,
helyszin, idérend, tartalom,
allandésult székapcsolat,
kezdé és zaro fordulat,
meseszam

Babszinhaz, szinhazlatogatas
El& meseiréd meghivésa, iré-
olvaso—talalkozo szervezése
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Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

4. TEMAKOR: Népmesék, miimesék; ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK JAVASOLT TEVEKENYSEGEK ~ MEGJEGYZES
ISMERETEK

felismeri, értelmezi a szvegben a szdamara itéletalkotas, kovetkeztetések

ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis levonasa

forrasokat is hasznal; Olvasasi stratégiak: joslas,

egyszer(i magyardzat, szemléltetés (szdbeli, keresés

képi, irdsbeli, dramatikus tevékenység) alapjan Onélldan, képek vagy tanitoi

megérti az Uj sz vagy kifejezés jelentését; segitség alapjan a szoveg

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza | terjedelmétdl figgben a lényeges

a kiilénboz6 nyelvi szinteken; elemek kiemelése és

részt vesz kilonb6z6 miifaju és megjelenés Osszefoglalasa.

szovegek olvasasaban és feldolgozasaban; Népmesék jellemzd jegyeinek

kiilonbséget tesz a mesés és valdszer( megfigyelése: meseszamok,

torténetek kozott; kezdd és zaro fordulatok,

képességeinek megfelel6 szoveget hangos vagy | szdismétlések, szereplStipusok
néma olvasas utjan megért; A nyomtatott magyar abécé kis-
felismeri a cim és a szOveg kozotti 6sszefliggést, | és nagybetdi

azonositja a torténetekben a helyszint, a
szerepl6ket, a konfliktust és annak megoldasat;
onalléan, képek vagy tanitdi segitség alapjan a
szoveg terjedelmétdl figgben kiemeli annak
Iényeges elemeit, 0sszefoglalja azt;

alkalmaz alapvet6 olvasasi stratégiakat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
megismer néhdny mesét és torténetet a magyar
— és rokon kulturaju népek irodalmabdl;

részt vesz népmesék és miimesék, torténetek
koz6s olvasasaban, feldolgozasaban;

megérti a kozdsen olvasott révid szovegeket,

részt vesz azok olvasasaban, feldolgozasaban;
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Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

4. TEMAKOR: Népmesék, miimesék; ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

MEGJEGYZES

a mesék, torténetek szereplGinek
cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz meg,
véleményt alkot;

részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus,
babos és egyéb vizualis, digitdlis eszkozokkel
torténé megjelenitésében, megfogalmazza a
szOveg hatdsara benne kialakult képet;

koz06s olvasas, szovegfeldolgozas soran
megismer néhdny mesét, elbeszélést

5. TEMAKOR: Versek, népkoltészeti alkotasok ; ORASZAM: 5 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

kifejezGen, érthetGen, az élethelyzetnek
megfelel6en kommunikal;

biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;
felismeri, értelmezi a szovegben a szdmara
ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitdlis
forrasokat is hasznal;

egyszer(i magyarazat, szemléltetés (szobeli,
képi, irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az Uj sz vagy kifejezés jelentését;

Erzelmi fejlesztés
Hallasfejlesztés — beszédhallas
fejlesztés

Ritmusérzék fejlesztése
Olvasastechnika fejlesztése
Szdtagold olvasas
Osszeolvasas a sz6tagoktdl a
mondatokig
Szdkincsfejlesztés,
szokincsbivités

Verbdlis memdria fejlesztése
Népkoltészeti alkotasok,
monddkak, népdalok, soroldk,
kiszamoldk stb.

Belsé6 képalkotas

vers, verses mese, mondodka,
kiszdmolo, sorold, népdal,
verssor, versszak, rim,
ritmus, refrén, kolt6, cim,
népkoltészet, mlikoltészet

Babszinhaz-, szinhazlatogatas
El6 kolté meghivasa, iré-
olvasé talalkozo szervezése
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Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

5. TEMAKOR: Versek, népkoltészeti alkotasok ; ORASZAM: 5 dra
TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

ISMERETEK
a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza | Ritmusélmény

a kiiléonbozé nyelvi szinteken; Kreativitas, fantazia, képzelet,
ismer és megért révidebb nép- és mlkoltészeti | érzelmi intelligencia fejlesztése
alkotasokat, rovidebb epikai mveket, verseket; | érzékszervek bevonasaval

részt vesz az adott kozosség érdeklédésének Egyéni olvasat megteremtése
megfelel6 gyermekirodalmi md kézos tanitéi segitséggel

olvasasaban, és nyitott annak befogaddsara; A nyomtatott magyar abécé kis-
élményt és tapasztalatot szerez kiilénb6z6 és nagybetdi

ritmikaju lirai miivek megismerésével a kortars | A vers formai jellemzGi: ritmus,
és a klasszikus gyermeklirdbdl és a népkoltészeti | rim, refrén

alkotasokbdl; Magdnhangzdk, massalhangzék
érzékeli és atéli a vers ritmusat és hangulatat
felismeri a cim és a szoveg kdzotti 6sszefliggést,
elbeszél6 koltemények esetén a helyszint, a
szerepl6ket, az esetleges konfliktust és annak
megoldasat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
részt vesz magyar népi mondokak, népdalok,
klasszikus és kortdrs magyar gyerekversek
mozgasos-jatékos feldolgozdsdban, dramatikus
el6adasaban;

megtapasztalja a vershallgatds, a versmondas, a
versolvasas 6romét és élményét;

segitséggel vagy onalldan el6ad verseket
ritmuskisérettel;

a versek hangulatat kifejezi a kiilonféle
érzékszervi tapasztalatok segitségével (szinek,
hangok, illatok, tapintasi éimények stb.);
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Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

5. TEMAKOR: Versek, népkoltészeti alkotasok ; ORASZAM: 5 dra
TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

ISMERETEK

a tanitod vagy tdrsai segitségével,
egyuttm(ikodésével verssorokat, versrészleteket
memorizal;

segitséggel, majd 6nalldan szoveghlien felidéz
néhany kénnyen tanulhatd, révidebb verset,
monddkat, versrészletet, prdzai vagy
dramatikus szoveget, szovegrészletet;
kiilonb6z6 ritmikaju lirai mivek megismerésével
élményt és tapasztalatot szerez. Megismer
alkotasokat a népkoltészetbdl, a kortars és
klasszikus gyermeklirabdl;

megismer néhany klasszikus, életkoranak
megfelel6 verset a magyar irodalombdl;

6. TEMAKOR: Helyem a kozosségben — csalad, iskola.; ORASZAM: 4 6ra

TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK JAVASOLT TEVEKENYSEGEK ~ MEGJEGYZES
ISMERETEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a Erzelmi fejlesztés iskola, Evfolyam, kézdsség, szocialis otthon, id6sek

tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére, Beszédkészség fejlesztése konyvtar, tanitasi idg, otthona stb. latogatasa

adottsagaihoz mérten, életkoranak Szdkincsfejlesztés, szlinet, vakacid, hazi feladat, | részvétel csaladi napon,

megfelelGen: szokincsbévités csalad, csaladtag, rokon, id&sek napjan, hasonlé
Verbdlis memdria fejlesztése testvér, nagyszil6, dédszils, | események szervezése

biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét; Id6ben valé tajékozddas unoka, dédunoka,

képes csaladjabol szarmazd kozosségi élményeit | fejlesztése unokatestvér, otthon, barat,

megfogalmazni, 6sszevetni az iskolai élet Olvasastechnika fejlesztése tars, 0sszetartozas,

adottsagaival, a témakort érinté Sz6tagold olvasas felelGsség, hiiség,

beszélgetésekben aktivan részt venni becsliletesség, igazsdgossag,
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Alsé tagozat
6. TEMAKOR: Helyem a kozosségben — csalad, iskola.; ORASZAM: 4 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

felismeri, értelmezi a sz6vegben a szdmara
ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

egyszer(i magyardzat, szemléltetés (szdbeli,
képes, irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az Uj sz6 vagy kifejezés jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza
a kiilénboz6 nyelvi szinteken;

felismeri, indokolja a cim és a szoveg kozotti
Osszefliggést, azonositja a torténetekben a
helyszint, a szerepl6ket, a konfliktust és annak
megoldasat, részt vesz az adott kozosség
érdekl6désének megfelelé gyermekirodalmi m
koz6s olvasasaban, és nyitott annak
befogadasara;

kiilonbséget tesz a mesés és valdszerd
torténetek kozott;

képességeinek megfeleld széveget hangos vagy
néma olvasas utjan megért;

Képes 6ndlldan vagy tanitdi segitség alapjan a
szoveg terjedelmétdl fliggben a lényeges
elemek kiemelésére és 6sszefoglalasara;
alkalmaz alapvetd olvasasi stratégiakat;
megfogalmazza, néhdany érvvel alatdmasztja
sajat allaspontjat. Meghallgatja tarsai
véleményét, egyiuttmdkodik veliik;

részt vesz a kortarsakkal és a felnéttekkel vald
kommunikdciéban, és az adott helyzetnek

Osszeolvasas a sz6tagoktdl a
mondatokig

SzOvegértl olvasas fejlesztése
Mérlegel6 gondolkodas
fejlesztése: véleményalkotas,
itéletalkotas, kovetkeztetések
levonasa

Empatikus képesség fejlesztése
A nyomtatott magyar abécé kis-
és nagybetdi

Olvasasi stratégiak: joslas,
keresés

Szépirodalmi és ismeretkozI§
szovegek

munka, hazimunka, torténet,
mese, vers, bekezdés,
parbeszéd, cim, szerz6,
helyszin, szerepl6k és
tulajdonsagaik, probléma és
megoldas
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Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Alsé tagozat
6. TEMAKOR: Helyem a kozosségben — csalad, iskola.; ORASZAM: 4 6ra
TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

ISMERETEK

megfelelen alkalmazza a megismert
kommunikaciés szabalyokat;

onalléan vagy segitséggel sz6veghlien felidéz
néhany konnyen tanulhatd, révidebb verset,
monddkat, versrészletet, prézai és dramatikus
szoveget, szOvegrészletet.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
rovid meséket kozésen olvas, megért, feldolgoz;
megfigyeli és 6sszehasonlitja a torténetek
tartalmat és a sajat élethelyzetét;

mozgodsitja a hallott és olvasott szoveg
tartalmaval kapcsolatos ismereteit, éiményeit,
tapasztalatait, és 6sszekapcsolja azokat;
élményeket és tapasztalatokat szerez véltozatos
irodalmi szovegtipusok és mtifajok — klasszikus,
kortars magyar alkotasok — megismerésével;
megismer gyermekirodalmi alkotds alapjan
készilt filmet;

felismeri, indokolja a cim és a szoveg kozotti
Osszefliggést, azonositja a torténetekben a
helyszint, a szerepl6ket, a konfliktust és annak
megoldasat;

a mesék, torténetek szereplGinek
cselekedeteirél kérdéseket fogalmaz meg,
véleményt alkot;

képességeihez mérten bekapcsoldadik
parbeszédek, dramatikus szitudcios jatékok
megalkotdsdaba;
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Alsé tagozat
6. TEMAKOR: Helyem a kozosségben — csalad, iskola.; ORASZAM: 4 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

MEGJEGYZES

kiilonbséget tesz a mesés és valdszerd
torténetek kozott;

onalléan vagy tanitoi segitséggel 6sszefoglalja
az olvasott torténet tartalmat;

konyvet kdlcsonoz a konyvtarbdl, és azt el is
olvassa, élményeit, gondolatait az altala
valasztott médon megosztja;

részt vesz konfliktusokat feldolgozé dramatikus
jatékokban;

megéli és az altala valasztott formaban
megjeleniti a kisebb kézosséghez (csalad,
Evfolyam) tartozds élményét.

7. TEMAKOR: Evszakok, tinnepkorok, hagyomanyok; ORASZAM: 4 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

MEGJEGYZES

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

kifejezGen, érthetGen, az élethelyzetnek
megfelel6en kommunikal;

biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;
életkoranak megfelel6 szoveget hangos vagy
néma olvasas utjan megért;

Erzelmi fejlesztés

Sz6tagold olvasas

Az olvasastechnika fejlesztése
SzOvegérts olvasas fejlesztése,
beszéd fejlesztése
Szdkincsfejlesztés,
szokincsbivités

Verbdlis memdria fejlesztése
Nyomtatott magyar abécé kis- és
nagybetdi

Nemzeti Ginnepeink, csaladi
Unnepeink

keresztény/keresztyén
innepkorhoz kapcsolodo
jelképek (betlehemi csillag,
barany), csaladi tinnep,
nemzeti (innep, népszokas,
népi hagyomany, jeles
napok, népi gyermekjaték,
hazaszeretet,
magyarsagtudat, kozosség,
sz6las, kozmondas, évszak,
korforgas

Részvétel hagyomdanyokhoz,
Unnepkorokhoz kapcsolodd
programokon

Teleplilési helytorténeti
gyljtemény meglatogatasa
Unnepekhez kapcsolédd
emlékhelyek meglatogatasa
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Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Alsé tagozat

7. TEMAKOR: Evszakok, tinnepkorok, hagyomanyok; ORASZAM: 4 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

felismeri, értelmezi a sz6vegben a szdmara
ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

egyszer(i magyardzat, szemléltetés (szdbeli,
képi, irdsbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az Uj sz vagy kifejezés jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza
a kiilénboz6 nyelvi szinteken;

megismer az évszakokhoz, jeles napokhoz,
Uinnepekhez, hagyomdanyokhoz kapcsolédé
szovegeket, dalokat, szokasokat, népi
gyermekjatékokat, és ismeri ezek éves
korforgasat;

jellemzd és ismert részletek alapjan azonositja a
nemzeti innepeken elhangzo kéltemények
részleteit, szerzGjliket megnevezi;

felismer és ért néhany egyszerd, gyakori
k6zmondast és szdlast,

megéli és az altala vdlasztott formaban
megjeleniti a kozosséghez tartozas élményét;
részt vesz gyerekeknek szol6 kiallitasok
megismerésében, alkotdsaival hozzajarul
létrehozasukhoz;

élményeket és tapasztalatokat szerez sajat
lakéhelyének irodalmi és kulturalis értékeirdl;
feladatok megolddsa soran tarsaival
egyuttmkodik.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

Magyar hagyomdnyok tisztelete
Az évszakok és linnepek, jeles
napok, népszokdasok
(betlehemezés, marcius 15.,
husvéti locsolkodas) jellemzéi,
korforgasuk
keresztény/keresztyén tinnepkor:
karacsony, husvét, plinkdsd
nemzeti linnepen elhangzé
kéltemények figyelmes
hallgatdsa, ismeretek szerzése
jeles torténelmi személyekrél
Lakdhely hagyomanyainak
megismerése

Szélasok, kozmondasok, talalds
kérdések, nyelvtorék, kiszamolok,
monddkak
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Alsé tagozat

7. TEMAKOR: Evszakok, tinnepkorok, hagyomanyok; ORASZAM: 4 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

MEGJEGYZES

részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus,
babos és egyéb vizualis, digitdlis eszkozokkel
torténé megjelenitésében, megfogalmazza a
szoveg hatdsara benne kialakult képet.

8. TEMAKOR: Allatok, névények, emberek; ORASZAM: 4 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

felismeri, értelmezi a szovegben a szdmara
ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitdlis
forrasokat is hasznal;

egyszer(i magyarazat, szemléltetés (szdbeli,
képi, irdsbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az Uj sz vagy kifejezés jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza
a kiléonbo6z6 nyelvi szinteken;

egyszerl(, jatékos formaban megismerkedik a
szovegek kiilonb6z6 modalitasaval, médiumok
szovegalkoto sajatossagainak alapjaival;
tapasztalatot szerez a sz6veghdl vald
informacidgy(ijtés mddjairdl;

gyakorolja az ismeretfeldolgozas egyszeri
technikait;

Olvasastechnika fejlesztése
Szovegértés fejlesztése

Olvasasi stratégiak: cim és/vagy
kép alapjan kovetkeztetés a
szOveg témajara
Beszédfejlesztés

Erzelmi fejlesztés

Kedvenc allat vagy novény
néhany mondatos bemutatdsa
Egyéni beszamold a természeti
kornyezetben végzett
megfigyelésrol

Koérnyezet iranti felelGsségtudat
alakitasa, fejlesztése

Allatok csoportositasa kiildnféle
szempontok szerint (él6hely,
taplalék)

Lényegkiemelés képessége
Szovegben vald tajékozddas
fejlesztése

ismeretkozl6 szbveg, adat,
informacid, idérend, cim,
illusztracio

Telepllésen, teleplilés
kozelében talalhatd allat-,
novény-, botanikus kert
meglatogatasa

Részvétel természetvédelmi
projektben
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8. TEMAKOR: Allatok, névények, emberek; ORASZAM: 4 6ra

TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK JAVASOLT TEVEKENYSEGEK ~ MEGIJEGYZES
ISMERETEK

ismer és alkalmaz néhany alapvetd tanulasi Ok-okozati 6sszefliggések

technikat; feltarasa tanitdi segitséggel

kiilonb6z6 célu, rovidebb tajékoztato, Egyszerl grafikus szervez6k

ismeretterjeszt6 szovegeket olvas hagyomanyos | megismerése

és digitdlis fellleten; Szdkincsfejlesztés,

felismeri, indokolja a cim és a szoveg kozotti szdkincsbbvités

Osszefliggést, Belsd képalkotas

biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét. Valogatd olvasds

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé: Kreativitas, fantazia, képzelet,

a feladatvégzéshez sziikséges személyes érzelmi intelligencia fejlesztése

élményeit, el6zetes tudasat felidézi; érzékszervek bevonasaval

képzeletét a megértés érdekében mozgdsitja; Tanulas tanulasa

érti az irott utasitasokat, kozléseket,
kérdéseket, azokra adekvat modon reflektal.
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iras és helyesiras

9. TEMAKOR: Ovodabél iskoldba — iras-el6készités, iraskészséget megalapozé képességek fejlesztése ; ORASZAM: 40 6ra

TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

kifejez6en, érthetben, az élethelyzetnek
megfelel6en kommunikal;

torekszik a rendezett irdsképre, esztétikus
flizetvezetésre

gondolatait, érzelmeit, véleményét, egyéni
képességeinek és a kommunikacios helyzetnek
megfelel6en néhdny mondatban irasban is
megfogalmazza;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
részt vesz nagymozgast és finommotorikat
fejlesztd tevékenységekben, érzékeld
jatékokban;

tér- és sikbeli tajékozddast fejleszts feladatokat
megold.

Szerialitas (a sorrendiség -

szabalyszerlségek, ismétl6dések)

fejlesztése
Hallasfejlesztés-beszédhallas
fejlesztése

Testséma, nagymozgasok
fejlesztése

Tapintas, érzékelés fejlesztése
Finommotorika fejlesztése
Sikbeli tajékozddas fejlesztése
T4jékozddas a harmas osztatu
vonalrendszerben

Helyes ceruzafogas kialakitasa
irastevékenységhez sziikséges
helyes testtartas kialakitasa
irastechnika fejlesztése
Lendiiletes vonalvezetés
Betlielemek

betlielem, szamelem,
vonalrendszer, kapcsolas;
viszonyszavak: bal-jobb,
el6tte, mogotte, alatta,
felette, kozotte, mellette
stb.
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Alsé tagozat

10. TEMAKOR: iras jelrendszere ; ORASZAM: 28 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

A témakor tanuladsa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

kifejez6en, érthetben, az élethelyzetnek
megfelel6éen kommunikal;

egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatdan ir.
Torekszik a rendezett irdsképre, esztétikus
flizetvezetésre;

torekszik a tanult helyesirasi ismeretek
alkalmazasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
részt vesz nagymozgast és finommotorikat
fejlesztd tevékenységekben és érzékeld

jatékokban;
tér- és sikbeli tajékozddast fejleszts feladatokat
megold;

sajat tempdjaban elsajatitja az anyanyelvi iras
jelrendszerét;

a hallas és olvasas alapjan megfigyelt szavakat,
szbészerkezeteket, mondatokat 6nalldan leirja;
irdsbeli munkajat segitséggel, vagy 6nalldan
ellendrzi és javitja.

Szerialitas (a sorrendiség -
szabalyszerlségek, ismétl6dések)
fejlesztése

Hallasfejlesztés — beszédhallas
fejlesztés

Testséma, (szem-kéz koordinacid,
térérzékelés, irdnyok, aranyok,
jobb-bal oldal 6sszehangolasa,
testrészek) nagymozgasok
fejlesztése

Tapintas, érzékelés fejlesztése
Finommotorika fejlesztése
Sikbeli tdjékozodas fejlesztése
Helyes ceruzafogas kialakitasa
irastevékenységhez sziikséges
helyes testtartas kialakitasa
irastechnika fejlesztése

irott kis- és nagybetdik alakitasa,
kapcsolasa

Nyelvi jelek értelmezési
képességének fejlesztése

Betl- és hangazonositas
Analizald-szintetizald képesség
fejlesztése

Magyar abécé irott kis- és
nagybetuii és kapcsolasaik

3-4 sz6bdl 4llé mondatok irasa

hang, bet(, betlelem,
hosszu hang, rovid hang,
kisbetd, nagybetd,
vonalrendszer, irdsjel,
ékezet, magdnhangzo,
massalhangzd, szétag, sz0,
mondat; viszonyszavak: bal-
jobb, el6tte, mogotte, alatta,
felette, kozotte, mellette
stb.
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Alsé tagozat
11. TEMAKOR: A nyelv épit6kovei: hang/beti, szétag, sz6 ; ORASZAM: 11 éra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

sajat tempodjaban elsajatitsa az anyanyelvi iras
jelrendszerét;

az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatéan
irjon, és torekedjék a rendezett irasképre;
torekedjék a tanult helyesirasi ismeretek
alkalmazasara;

a hallds és olvasds alapjan megfigyelt szavakat,
szészerkezeteket, mondatokat 6nalldan leirja;
érthet6en, a kommunikacios helyzetnek
megfelel6en kommunikaljon;

feladatvégzés soran tdrsaival egyitt mikodjék;
irdsbeli munkajat segitséggel vagy 6nalléan
ellendrizze, javitsa.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
megfigyeli, és tapasztalati Uton
megkilonbozteti egymastdél a maganhangzdkat
és a massalhangzdkat, valamint id6tartamukat;
kiilonbséget tesz az egyjegyl, a kétjegyd és a
haromjegy( betlk kozott;

a hangjelolés megismert szabalyait jellemz&en
helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

a kiejtéstél eltér6 ismert szavakat megfigyelés,
széelemzés alkalmazasaval megfelelGen leirja.

Hang- és bet(ianalizis, analizalé
képesség fejlesztése
Fonémahallas fejlesztése
Vizualis memoria fejlesztése
Ritmusfejlesztés (hosszu-révid
hangok megkiilonboztetéséhez,
szotagolashoz)

Beszéd- és artikulacios képesség
fejlesztése

Helyesirasi készség fejlesztése
Egyjegy(, kétjegyli, hdromjegyl
massalhangzdk irdsa a szavakban
A kiejtéssel megegyez6 rovid (2-3
szOtagbdl allo) szavak helyes
leirasa;

Aktiv székincs fejlesztése
Szotagolas, elvalasztas

Legalabb 20-20 (6sszesen 40)
gyakran hasznilt ,j"-t és ,ly”-t
tartalmazo szé (egy- vagy kéttagu
szavak) helyes leirdsa

20 ,t", i”, »dj”, ,nj”, ,dt”, ts”
betlikapcsolatbdl szarmazé
Osszeolvadast vagy hasonulast
tartalmazo sz6

4-5 sz6bdl 4ll6 mondat leirasa

hang, betl, magdnhangzg,
massalhangzd, egyjegyd
massalhangzo, kétjegy(
massalhangzd, haromjegyli
massalhangzo,
hosszu/kett§zott
massalhangzg,
hosszl/kett6z6tt kétjegyd
(hdromjegyi) massalhangzé,
révid magdnhangzd, hosszu
maganhangzo, szétag, szo,
7 hang kétféle jelolése
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12. TEMAKOR: A nyelv épit6kovei: sz6, sz6kapcsolat, mondat, széveg ; ORASZAM: 2 6ra

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTES| FELADATOK ES FOGALMAK
ISMERETEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a Oszténés nyelvtudas formaldsa betl, hang, sz,

tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére, Nyelvi tudatossag fejlesztése szdkapcsolat, mondat,

adottsagaihoz mérten, életkoranak Onellen8rzés, hibajavitas szoveg, j-ly, irasjel, pont,

megfelelGen: képessége kérdéjel, felkialtojel, kisbetd,
Hibajavitas szovegminta alapjan nagybetl

kifejez6en, érthetben, az élethelyzetnek Helyesirasi készség alapozasa,

megfelel6en kommunikal; differencialt fejlesztése

észleli és/vagy megérti a nyelv alkotdelemeit, Mondatkezd6 nagybetd,

hangot/betiit, szétagot, sz6t, mondatot, mondatzaré irdsjelek

szoveget, és azokra valaszokat fogalmaz meg; A kijelent6 és kérdé mondatok

irasbeli munkajat segitséggel vagy 6nalléan Megfigyelt és gyakran hasznalt

ellenérzi, javitja; szavakban a ,j” hang helyes

a szovegalkotds soran torekszik meglévé jelolése

szokincsének aktivizalasara;

megadott szempontok alapjan széban
mondatokat és 3-4 mondatos szoveget alkot.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
megfigyeli, és tapasztalati Uton
megkiilonbozteti egymastdl a magdnhangzdkat
és a massalhangzdkat, valamint az
idGtartamukat;

a kiejtéssel megegyezd rovid szavak leirdsdban
koveti a helyesiras szabdlyait;

a kiejtéstdl eltérd ismert szavakat megfigyelés,
széelemzés alkalmazasaval megfelelGen leirja;
a mondatot nagybetlvel kezdi, alkalmazza a
mondat hanglejtésének, a beszél6 szandékanak
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Alsé tagozat

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

12. TEMAKOR: A nyelv épit6kovei: sz6, sz6kapcsolat, mondat, széveg ; ORASZAM: 2 6ra

TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES

FOGALMAK

MEGJEGYZES

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

megfelel6 mondatvégi irdsjeleket a kijelents és
kérdé mondatoknal.

szavakat, szdszerkezeteket, 3-4 szavas
mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktalas
alapjan.

ISMERETEK

13. TEMAKOR: Kisbet(i — nagybet(i ; ORASZAM: 4 6ra

TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

élethelyzetnek megfelel6en, kifejezen,
érthet6en kommunikal;

biztosan ismeri a kis- és nagybet(s abécét,
azonos és kiilénboz8 betlikkel kezd6dd szavakat
betlirendbe sorol. A megismert szabalyokat
alkalmazza digitalis fellleten valé kereséskor is;
felismeri, jelentésiik alapjan csoportositja, és
onalléan vagy segitséggel helyesen leirja az
él6lények, targyak, gondolati dolgok nevét;

a mondatot nagybet(vel kezdi, alkalmazza a
mondat hanglejtésének, a beszél6 szandékanak
megfelel6 mondatvégi irasjeleket a kijelenté és
kérdé mondatoknal.

ISMERETEK

Szdkincsfejlesztés, szdkincs-
aktivizalas

Helyesirasi készség fejlesztése
funkcionalis masolassal,
tollbamondassal

Hibajavitas és dnellenbrzési
képesség fejlesztése

Szavak csoportositasa és
valogatdsa jelentésiik alapjan
El6lény, targy neve

Tobb hasonlé él6lény, targy neve
és helyesirdsa

Sajat nevek helyesirasa (egyszer(
személynevek, dllatnevek,
helynevek)

Mondatkezdé nagybetd

kisbetds és nagybet(is dbécé,
él6lények neve, targyak
neve, tébb hasonld név,
sajat név, onellendrzés,
hibajavitas, személynév,
allatnév, helynév
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13. TEMAKOR: Kisbet(i — nagybet(i ; ORASZAM: 4 6ra

TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

MEGJEGYZES

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
a tobb hasonlé él6lény, targy nevét kis
kezdébetlvel irja;

a személynevek, allatnevek és a lakéhelyhez
kotddo egyszerd egyelemi helyneveket nagy
kezd6betdvel irja le.

14. TEMAKOR: A magyar abécé — a betlirend ; ORASZAM: 2 éra

TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

sajat tempdjaban elsajatitja az anyanyelvi iras
jelrendszerét;

az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatéan
ir, torekszik a rendezett irasképre, esztétikus
fuzetvezetésre;

torekszik a tanult helyesirasi ismeretek
alkalmazasara;

a hallds és olvasds alapjan megfigyelt szavakat,
szoészerkezeteket, egyszerli mondatokat
onalléan leirja;

érthet6en, a kommunikacios helyzetnek
megfelel6en kommunikal;

Hang- és bet(ianalizis, analizalé

képesség fejlesztése
Fonémahallas fejlesztése
Vizualis memoria fejlesztése
Ritmusfejlesztés (hosszu-rovid
hangok megkililonboztetéséhez,
szotagolashoz)

Beszéd- és artikulacids képesség
fejlesztése

Helyesirasi készség fejlesztése
Aktiv székincs fejlesztése

A nyomtatott és irott magyar
abécé kis- és nagybetdii

A betlrend, a kiilonb6z6 betlivel
kezd6dé szavak betlrendbe
soroldsa

hang, betl, maganhangzg,
massalhangzo, egyjegyd
massalhangzo, kétjegy(i
massalhangzd, haromjegyli
massalhangzg,
hosszu/kett§zott
massalhangzo,
hosszu/kett6z6tt kétjegy(
massalhangzd, rovid
maganhangzd, hosszu
maganhangzo, szétag, sz6,
abécé, betlirend, szétar, ,,j"
hang kétféle jelolése

Konyvtarlatogatas
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14. TEMAKOR: A magyar abécé — a betiirend ; ORASZAM: 2 6ra
TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

ISMERETEK
ismer és hasznal nyomtatott és digitdlis
forrasokat az ismeretei bévitéséhez,
rendszerezéséhez;
biztosan ismeri és hasznalja a kis- és nagybet(s
abécét, azonos és kiilénboz6 betlikkel kezd6d6
szavakat betlrendbe sorol. Az erre vonatkozé
szabalyokat alkalmazza digitalis fellileten valé
kereséskor is;
feladatvégzés soran tarsaival egylttmikodik;
irdsbeli munkajat segitséggel vagy 6nalldan
ellendrzi és javitja.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
kilonboz6 betlikkel kezd6dé szavakat
bet(irendbe sorol;

segitséggel hasznal életkoranak megfeleld
szotarakat;

megfigyeli, és tapasztalati Uton
megkilonbozteti egymastél a maganhangzdkat
és a massalhangzdkat, valamint id6tartamukat;
kiilonbséget tesz az egyjegyd, a kétjegyl és a
haromjegy( betlk kozott, és irasban pontosan
jeloli ezeket a tanult szavakban.
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Alsé tagozat
15. TEMAKOR: Hangok id6tartamanak jelentés-megkiilonboztetd szerepe; ORASZAM: 5 6ra

TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK JAVASOLT TEVEKENYSEGEK ~ MEGJEGYZES
ISMERETEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a Fonémahallas fejlesztése
tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére, Ritmusfejlesztés (hosszu-rovid
adottsagaihoz mérten, életkoranak hangok megkiilonboztetése)
megfelelGen: Szdkincsfejlesztés
Artikuldcié fejlesztése
kifejez6en, érthetben, az élethelyzetnek Beszédfejlesztés
megfelel6en kommunikal; Helyesirasi készség fejlesztése
sajat tempdjaban elsajatitja az anyanyelvi iras Jellegzetes, csak maganhangzok
jelrendszerét; vagy massalhangzdk
az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatdan id6tartamaban eltérd szavak
ir, torekszik a rendezett irasképre, esztétikus helyesirasa
flzetvezetésre;

torekszik a tanult helyesirasi ismeretek
alkalmazasara;

irdsbeli munkajat onalléan vagy segitséggel
ellenérzi, javitja.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
megfigyeli és tapasztalati Uton megkiilonbozteti
egymastél a maganhangzdkat és a
massalhangzdkat, valamint id6tartamukat;

a hangjelolés megismert szabalyait jellemz&en
helyesen alkalmazza a tanult szavakban.

Atantargy éves 6raszama a Kerettanterv szerint 252 6ra, a Helyi tanterv szerint 288 6ra. A hozzatett 36 6rat a témakorok kozott felosztottuk. A Helyi tantervben
ezt az 6rat a + 6raszdm mutatja.

2. Evfolyam

Beszéd és olvasas
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Alsé tagozat

1. TEMAKOR: Beszéd és kommunikacié; ORASZAM: 15 6ra

TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

FOGALMAK

MEGJEGYZES

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

kifejez6en, érthetGen, az élethelyzethez
igazodva kommunikal;

megérti a nyelvi és nem nyelvi lizeneteket, és
azokra a kommunikacios helyzetnek
megfelel6en reagal;

egyszer(i magyarazat, szemléltetés (szdbeli,
képi, dramatikus tevékenység) alapjan megérti
az Uj kifejezés jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket a nyelvi
fejlettségi szintjén alkalmazza;

részt vesz a kortarsakkal és felngttekkel vald
kommunikacidban, beszélgetésben, vitaban, és
alkalmazza a megismert kommunikacids
szabalyokat;

haszndlja a kapcsolatfelvételi formakat:
koszonés, kérés, megszélitas, kérdezés,
élményeirdl, segitséggel vagy onalldéan
beszamol.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:
beszédlégzése és artikulacidja megfelels;
figyelmet fordit a hangok id6tartamanak helyes
ejtésére, a beszéd ritmusdra, hangsulyara,

Erzelmi fejlesztés
Hallasfejlesztés — beszédhallas
fejlesztés

Beszédfejlesztés: beszédlégzés,
artikulacio fejlesztése,
beszédritmus, beszédtempd,
Ritmusérzék-fejlesztés

Hangok, szétagok analizise,
szintézise

Székincsfejlesztés,
szokincsbvités
Beszédészlelés, beszédértés
KifejezG, érthet6 beszéd
Helyesejtés kialakitasa

Nem nyelvi jelek haszndlata
Kapcsolatfelvételi formak,
tarsalgasi fordulatok
Parbeszédek, szituacios jatékok

helyesejtés, beszédlégzés,
artikulacio, id6tartam,
hangeré, beszédtempg,
ritmus, testtartas, mimika,
parbeszéd, szituacio,
dramajaték
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Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

1. TEMAKOR: Beszéd és kommunikacié; ORASZAM: 15 6ra
TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

ISMERETEK

tempdjara, a beszédhelyzetnek megfeleld
hangerévalasztasra;

a szavakat hangokra, szétagokra bontja;

a hangokbdl, szétagokbdl szavakat épit;

a tanult verseket, monddkakat, rovidebb
szovegeket szoveghlien, érthet6en tolmacsolja;
részt vesz ismert szovegek (mondodkak,
kiszamoldk, nyelvtoérék, versek, mesék)
mozgassal, dramatikus elemekkel torténé
élményszerl megjelenitésében;
bekapcsolédik parbeszédek, dramatikus
helyzetgyakorlatok, szituacios jatékok
megalkotdsdba.

2. TEMAKOR: Betiitanitas. Olvasasi készséget megalapoz6 részképességek fejlesztése; ORASZAM: 12 6ra + 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK JAVASOLT TEVEKENYSEGEK ~ MEGIJEGYZES
ISMERETEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a Erzelmi nevelés hang, betd, kisbetd,

tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére, Hallasfejlesztés — beszédhallas nagybetl, maganhangzo,

adottsagaihoz mérten, életkoranak fejlesztése egyjegyd, kétjegyd,

megfelelGen: Beszédfejlesztés: beszédészlelés, | haromjegyl massalhangzd,
beszédértés fejlesztése hosszu hang, rovid hang,

megérti a szobeli utasitasokat, kérdéseket és a Szdkincs gyarapitasa szOtag, sz6, mondat;

szbveg tartalmat; Székincs aktivizalasa viszonyszavak: bal-jobb,
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Alsé tagozat

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

2. TEMAKOR: Betiitanitas. Olvasasi készséget megalapoz6 részképességek fejlesztése; ORASZAM: 12 6ra + 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

érthet6en, az élethelyzetnek megfeleléen
kommunikal;

szoveget hangos vagy néma olvasas utjan
megért;

ismer és alkalmaz néhany digitalis olvasasi
technikat.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:
részt vesz a testséma-tudatossagot (szem-kéz
koordindcio, térérzékelés, iranyok, aranyok,
jobb-bal oldal 6sszehangolasa, testrészek
fejlesztd tevékenységekben és érzékeld
jatékokban;

megérti és hasznalja a tér- és id6beli relacids
székincset;

szavakat hangokra, szotagokra bont;
hangokbdl, szotagokbdl szavakat épit;
biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét.

Téri-id6beli tajékozodas
fejlesztése

Beszédmotorika, helyesejtés
fejlesztése

Nyelvi jelek értelmezési
képességének fejlesztése
Szerialitas (a sorrendiség -
szabalyszer(iségek, ismétlédések)
fejlesztése

Analizald-szintetizald képesség
fejlesztése

Betli-hang azonositas
Osszeolvasasi képesség
fejlesztése

Szétagolas

Nyelvi tudatossag fejlesztése:
szOtag és sz6 megkilonboztetése,
hangok képzési sajatossagainak
megfigyelése, sz kezdd
hangjanak azonositdsa tanult
bet(livel, ismert bettivel
szogyd(jtés

Olvasastechnika fejlesztése
Szétagolvasas, szoolvasas,
mondatolvasas, két-harom
mondatbdl all6 széveg olvasasa
és megértése

Megértett szavak, kifejezések
integralasa a meglévé szokincsbe

el6tte, mogotte, alatta,
felette, kozotte, mellette;
utana, kézben, mikézben
stb.
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Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Alsé tagozat

2. TEMAKOR: Betiitanitas. Olvasasi készséget megalapoz6 részképességek fejlesztése; ORASZAM: 12 6ra + 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

MEGJEGYZES

A szbbeli kifejez6készség
fejlesztése

A teljes magyar abécé nyomtatott
kis- és nagybetdi

3. TEMAKOR: Népmesék, miimesék; ORASZAM: 30 éra + 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

kifejez6en, érthetben, az élethelyzetnek
megfelel6éen kommunikal;

részt vesz az adott kozosség kulturajanak
megfelel6 gyermekirodalmi md kdzos
olvasasaban, és nyitott annak befogadasara;
biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;
felismeri, értelmezi a szovegben a szamara
ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitdlis
forrasokat is hasznal;

egyszer(i magyardzat, szemléltetés (szdbeli,
képi, irdsbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az Uj sz vagy kifejezés jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza
a kiilénboz6 nyelvi szinteken;

Erzelmi nevelés
Szdkincsfejlesztés,
szokincsbvités

Sz6tagold olvasas
Osszeolvasas a sz6tagoktdl a
mondatokig

Olvasastechnika fejlesztése
Szovegért6 olvasas fejlesztése
Események helyszine, ideje,
sorrendje

Mérlegel6 gondolkodas
fejlesztése: véleményalkotas,
itéletalkotas, kovetkeztetések
levonasa

Olvasasi stratégiak: joslas,
keresés

Onélldan, képek vagy tanitoi
segitség alapjan a szoveg
terjedelmétél fiiggben a Iényeges

szOtag, sz6, mondat, széveg,
mese, népmese, mimese,
cim, szerz6, szerepld,
helyszin, id6rend, tartalom,
allandésult székapcsolat,
kezd6 és zaré fordulat,
meseszam

Babszinhaz, szinhazlatogatas
El& meseiréd meghivésa, iro-
olvasé—talalkozd szervezése
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Alsé tagozat

3. TEMAKOR: Népmesék, miimesék; ORASZAM: 30 6ra + 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK JAVASOLT TEVEKENYSEGEK ~ MEGJEGYZES
ISMERETEK

részt vesz kilonb6z6 miifaju és megjelenésl elemek kiemelése és

szovegek olvasasaban és feldolgozasaban; Osszefoglalasa.

kiilonbséget tesz a mesés és valdszerd Népmesék jellemzd jegyeinek

torténetek kozott; megfigyelése: meseszamok,

képességeinek megfelel§ szoveget hangos vagy | kezdd és zaré fordulatok,
néma olvasas utjan megért; széismétlések, szereplGtipusok
felismeri a cim és a szoveg kozotti Osszefliggést, | A nyomtatott magyar dbécé kis-
azonositja a torténetekben a helyszint, a és nagybetdi

szerepl6ket, a konfliktust és annak megoldasat;
onadlléan, képek vagy tanitdi segitség alapjan a
szoveg terjedelmétdl fliggden kiemeli annak
Iényeges elemeit, 6sszefoglalja azt;

alkalmaz alapvet6 olvasasi stratégiakat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
megismer néhany mesét és torténetet a magyar
— és rokon kulturaju népek irodalmabdl;

részt vesz népmesék és miimesék, torténetek
koz6s olvasasaban, feldolgozasaban;

megérti a kozdsen olvasott révid szovegeket,
részt vesz azok olvasasaban, feldolgozasaban;

a mesék, torténetek szereplGinek
cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz meg,
véleményt alkot;

részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus,
babos és egyéb vizualis, digitalis eszkdzokkel
torténé megjelenitésében, megfogalmazza a
szOveg hatdsara benne kialakult képet;

koz6s olvasas, szovegfeldolgozas soran
megismer néhany mesét, elbeszélést
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Alsé tagozat

3. TEMAKOR: Népmesék, m{imesék; ORASZAM: 30 6ra + 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

MEGJEGYZES

4. TEMAKOR: Versek, népkoltészeti alkotasok ; ORASZAM: 23 6ra + 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

kifejezGen, érthet6en, az élethelyzetnek
megfelel6éen kommunikal;

biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;
felismeri, értelmezi a szovegben a szamara
ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitdlis
forrasokat is hasznal;

egyszer(i magyardzat, szemléltetés (szdbeli,
képi, irdsbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az Uj sz vagy kifejezés jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza
a kiilénboz8 nyelvi szinteken;

ismer és megért rovidebb nép- és mlkoltészeti
alkotasokat, rovidebb epikai mveket, verseket;
részt vesz az adott kozosség érdeklédésének
megfelel6 gyermekirodalmi md kézos
olvasasaban, és nyitott annak befogaddsara;
élményt és tapasztalatot szerez kiilénb6z6
ritmikaju lirai mlivek megismerésével a kortars

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

Erzelmi fejlesztés
Hallasfejlesztés — beszédhallas
fejlesztés

Ritmusérzék fejlesztése
Olvasastechnika fejlesztése
Sz6tagold olvasas
Osszeolvasas a szétagoktdl a
mondatokig
Szdkincsfejlesztés,
szokincsbdvités

Verbadlis memdria fejlesztése
Népkoltészeti alkotasok,
mondaokak, népdalok, soroldk,
kiszamoldk stb.

Belsd képalkotas
Ritmusélmény

Kreativitas, fantazia, képzelet,
érzelmi intelligencia fejlesztése
érzékszervek bevonasaval
Egyéni olvasat megteremtése
tanitéi segitséggel

A nyomtatott magyar abécé kis-
és nagybetdi

FOGALMAK

vers, verses mese, mondodka,
kiszamolo, sorold, népdal,
verssor, versszak, rim,
ritmus, refrén, kolté, cim,
népkoltészet, mlikoltészet

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Babszinhdz-, szinhazlatogatas
El6 kolt6 meghivasa, iro-
olvasé talalkozo szervezése

MEGJEGYZES
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Alsé tagozat
4. TEMAKOR: Versek, népkoltészeti alkotasok ; ORASZAM: 23 6ra + 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

ISMERETEK
és a klasszikus gyermeklirdbdl és a népkoltészeti | A vers formai jellemzéi: ritmus,

alkotasokbol; rim, refrén

érzékeli és atéli a vers ritmusat és hangulatat Magdnhangzdk, massalhangzok
felismeri a cim és a szoveg kozotti 6sszefliggést,
elbeszél6 koltemények esetén a helyszint, a
szerepl6ket, az esetleges konfliktust és annak
megoldasat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
részt vesz magyar népi mondokak, népdalok,
klasszikus és kortars magyar gyerekversek
mozgasos-jatékos feldolgozdsdban, dramatikus
el6adasaban;

megtapasztalja a vershallgatds, a versmondas, a
versolvasas 6romét és élményét;

segitséggel vagy 6nalldan el6ad verseket
ritmuskisérettel;

a versek hangulatat kifejezi a kulonféle
érzékszervi tapasztalatok segitségével (szinek,
hangok, illatok, tapintasi éimények stb.);

a tanitd vagy tdrsai segitségével,
egyuttm(ikodésével verssorokat, versrészleteket
memorizal;

segitséggel, majd 6nalldan szoveghen felidéz
néhany kénnyen tanulhatd, révidebb verset,
monddkat, versrészletet, prdzai vagy
dramatikus szoveget, szovegrészletet;
kiilénb6z6 ritmikaju lirai mlvek megismerésével

élményt és tapasztalatot szerez. Megismer
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Alsé tagozat
4. TEMAKOR: Versek, népkoltészeti alkotasok ; ORASZAM: 23 6ra + 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

alkotasokat a népkoltészetbdl, a kortars és
klasszikus gyermeklirabél;

megismer néhdany klasszikus, életkoranak
megfelel6 verset a magyar irodalombdl;

5. TEMAKOR: Helyem a kdzosségben — csalad, iskola.; ORASZAM: 14 éra + 5 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;

képes csaladjabdl szarmazo kdzosségi élményeit
megfogalmazni, 6sszevetni az iskolai élet
adottsagaival, a témakort érinté
beszélgetésekben aktivan részt venni

felismeri, értelmezi a szovegben a szamara
ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitdlis
forrasokat is hasznal;

egyszer(i magyardzat, szemléltetés (szdbeli,
képes, irasbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az Uj sz vagy kifejezés jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza
a kiilénboz6 nyelvi szinteken;

Erzelmi fejlesztés
Beszédkészség fejlesztése
Szdkincsfejlesztés,
székincsbévités

Verbdlis memdria fejlesztése
Id6ben vald tajékozddas
fejlesztése

Olvasastechnika fejlesztése
Sz6tagold olvasas
Osszeolvasas a szétagoktol a
mondatokig

SzOvegértl olvasas fejlesztése
Mérlegel6 gondolkodas
fejlesztése: véleményalkotas,
itéletalkotas, kovetkeztetések
levonasa

Empatikus képesség fejlesztése
A nyomtatott magyar abécé kis-
és nagybetdi

iskola, Evfolyam, kdzdsség,
konyvtdr, tanitasi idd,
sziinet, vakacio, hazi feladat,
csalad, csaladtag, rokon,
testvér, nagyszil6, dédszilg,
unoka, dédunoka,
unokatestvér, otthon, barat,
tars, Osszetartozas,
felelGsség, hiiség,
becslletesség, igazsagossag,
munka, hazimunka, torténet,
mese, vers, bekezdés,
parbeszéd, cim, szerz6,
helyszin, szerepl6k és
tulajdonsagaik, probléma és
megoldas

szocialis otthon, idGsek
otthona stb. latogatdsa
részvétel csaladi napon,
id&sek napjan, hasonlé
események szervezése
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Alsé tagozat
5. TEMAKOR: Helyem a kdzosségben — csalad, iskola.; ORASZAM: 14 6ra + 5 6ra
TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK JAVASOLT TEVEKENYSEGEK ~ MEGIJEGYZES
ISMERETEK
felismeri, indokolja a cim és a szoveg kozotti Olvasasi stratégiak: joslas,
Osszefliggést, azonositja a torténetekben a keresés

helyszint, a szerepl6ket, a konfliktust és annak Szépirodalmi és ismeretkozI6
megoldasat, részt vesz az adott kozosség szovegek

érdekl6désének megfelel6 gyermekirodalmi m
k6z6s olvasasaban, és nyitott annak
befogadasara;

kiildnbséget tesz a mesés és valdszerl
torténetek kozott;

képességeinek megfelel6 szoveget hangos vagy
néma olvasas utjan megért;

Képes 6nalldan vagy tanitoi segitség alapjan a
szoveg terjedelmétdl fliggben a lényeges
elemek kiemelésére és 6sszefoglalasara;
alkalmaz alapvetd olvasasi stratégiakat;
megfogalmazza, néhany érvvel alatamasztja
sajat allaspontjat. Meghallgatja tarsai
véleményét, egylittmUkodik veliik;

részt vesz a kortarsakkal és a felnéttekkel vald
kommunikaciéban, és az adott helyzetnek
megfelel6en alkalmazza a megismert
kommunikacids szabalyokat;

onalléan vagy segitséggel sz6veghlien felidéz
néhany kénnyen tanulhatd, révidebb verset,
monddkat, versrészletet, prézai és dramatikus
szoveget, szOvegrészletet.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

rovid meséket kozésen olvas, megért, feldolgoz;
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Alsé tagozat
5. TEMAKOR: Helyem a kdzosségben — csalad, iskola.; ORASZAM: 14 6ra + 5 6ra
TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

ISMERETEK

megfigyeli és 6sszehasonlitja a torténetek
tartalmat és a sajat élethelyzetét;

mozgositja a hallott és olvasott szoveg
tartalmaval kapcsolatos ismereteit, éiményeit,
tapasztalatait, és 6sszekapcsolja azokat;
élményeket és tapasztalatokat szerez véltozatos
irodalmi szovegtipusok és mifajok — klasszikus,
kortars magyar alkotasok — megismerésével,
megismer gyermekirodalmi alkotds alapjan
készilt filmet;

felismeri, indokolja a cim és a szoveg kozotti
Osszefliggést, azonositja a torténetekben a
helyszint, a szerepl6ket, a konfliktust és annak
megoldasat;

a mesék, torténetek szereplGinek
cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz meg,
véleményt alkot;

képességeihez mérten bekapcsoldadik
parbeszédek, dramatikus szitudcids jatékok
megalkotdsdba;

kiilonbséget tesz a mesés és valdszerd
torténetek kozott;

onalléan vagy tanitoi segitséggel 6sszefoglalja
az olvasott torténet tartalmat;

konyvet kdlcsonoz a konyvtarbdl, és azt el is
olvassa, élményeit, gondolatait az altala
valasztott méddon megosztja;

részt vesz konfliktusokat feldolgozé dramatikus
jatékokban;
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Alsé tagozat
5. TEMAKOR: Helyem a kdzosségben — csalad, iskola.; ORASZAM: 14 6ra + 5 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

MEGJEGYZES

megéli és az altala vélasztott formdaban
megjeleniti a kisebb k6zosséghez (csalad,
Evfolyam) tartozas élményét.

6. TEMAKOR: Evszakok, tinnepkorok, hagyomanyok; ORASZAM: 21 éra + 5 6ra

TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES

ISMERETEK

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

kifejezéen, érthetGen, az élethelyzetnek
megfelel6éen kommunikal;

biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét;
életkoranak megfelel6 szoveget hangos vagy
néma olvasas utjan megért;

felismeri, értelmezi a szovegben a szdmara
ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

egyszer(i magyardzat, szemléltetés (szdbeli,
képi, irdsbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az Uj sz6 vagy kifejezés jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza
a kiildnboz6 nyelvi szinteken;

megismer az évszakokhoz, jeles napokhoz,
Unnepekhez, hagyomanyokhoz kapcsolédd
szovegeket, dalokat, szokdsokat, népi

Erzelmi fejlesztés

Sz6tagold olvasas

Az olvasastechnika fejlesztése
Szovegérts olvasas fejlesztése,
beszéd fejlesztése
Szdkincsfejlesztés,
szokincsbvités

Verbadlis memdria fejlesztése
Nyomtatott magyar abécé kis- és
nagybetdi

Nemzeti innepeink, csaladi
lnnepeink

Magyar hagyomanyok tisztelete
Az évszakok és linnepek, jeles
napok, népszokasok
(betlehemezés, marcius 15.,
husvéti locsolkodas) jellemzéi,
korforgasuk

keresztény/keresztyén tinnepkor:

karacsony, husvét, pinkosd

keresztény/keresztyén
innepkorhoz kapcsolodo
jelképek (betlehemi csillag,
barany), csaladi Ginnep,
nemzeti (innep, népszokas,
népi hagyomany, jeles
napok, népi gyermekjaték,
hazaszeretet,
magyarsagtudat, kozosség,
sz6las, kozmondas, évszak,
korforgas

Részvétel hagyomanyokhoz,
Unnepkorokhoz kapcsolddd
programokon

Teleplilési helytorténeti
gyljtemény meglatogatasa
Unnepekhez kapcsolédd
emlékhelyek meglatogatdasa
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Alsé tagozat
6. TEMAKOR: Evszakok, tinnepkorok, hagyomanyok; ORASZAM: 21 éra + 5 6ra

TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK JAVASOLT TEVEKENYSEGEK ~ MEGJEGYZES
ISMERETEK

gyermekjatékokat, és ismeri ezek éves nemzeti linnepen elhangzo

korforgasat; koltemények figyelmes

jellemzd és ismert részletek alapjan azonositja a | hallgatasa, ismeretek szerzése

nemzeti innepeken elhangzo kéltemények jeles torténelmi személyekrdl

részleteit, szerz6jiiket megnevezi; Lakdhely hagyomanyainak

felismer és ért néhany egyszerd, gyakori megismerése

k6zmondast és szblast, Sz6lasok, kozmondasok, talalds

megéli és az altala vdlasztott formaban kérdések, nyelvtorék, kiszdamolok,

megjeleniti a kozosséghez tartozas élményét; monddkak

részt vesz gyerekeknek szélé kiallitasok
megismerésében, alkotdsaival hozzajarul
létrehozasukhoz;

élményeket és tapasztalatokat szerez sajat
lakéhelyének irodalmi és kulturalis értékeirdl;
feladatok megoldasa soran tarsaival
egyluttmkodik.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
részt vesz rovid mesék, torténetek dramatikus,
babos és egyéb vizualis, digitdlis eszkozokkel
torténé megjelenitésében, megfogalmazza a
szoveg hatdsara benne kialakult képet.

41
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Alsé tagozat

7. TEMAKOR: Allatok, névények, emberek; ORASZAM: 16 6ra + 5 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

felismeri, értelmezi a szovegben a szdmdra
ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis
forrasokat is hasznal;

egyszer(i magyardzat, szemléltetés (szébeli,
képi, irdsbeli, dramatikus tevékenység) alapjan
megérti az Uj sz6 vagy kifejezés jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket alkalmazza
a kiilénboz6 nyelvi szinteken;

egyszerl(, jatékos formaban megismerkedik a
szovegek kiilonb6z6 modalitasaval, médiumok
szovegalkoto sajatossagainak alapjaival;
tapasztalatot szerez a sz6veghdl vald
informacidgydjtés maodjairdl;

gyakorolja az ismeretfeldolgozas egyszeri
technikait;

ismer és alkalmaz néhany alapvetd tanulasi
technikat;

kiilonb6z6 célu, rovidebb tajékoztatd,
ismeretterjeszt6 szovegeket olvas hagyomanyos
és digitdlis fellileten;

felismeri, indokolja a cim és a szoveg kozotti
Osszefliggést,

biztosan ismeri az olvasas jelrendszerét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

Olvasastechnika fejlesztése
Szovegértés fejlesztése

Olvasasi stratégiak: cim és/vagy
kép alapjan kovetkeztetés a
szOveg témajara
Beszédfejlesztés

Erzelmi fejlesztés

Kedvenc allat vagy novény
néhany mondatos bemutatasa
Egyéni beszamold a természeti
kornyezetben végzett
megfigyelésrol

Kornyezet iranti felel§sségtudat
alakitasa, fejlesztése

Allatok csoportositasa kiilonféle
szempontok szerint (élGhely,
taplalék)

Lényegkiemelés képessége
Szovegben vald tajékozddas
fejlesztése

Ok-okozati 6sszefliggések
feltarasa tanitdi segitséggel
EgyszerU grafikus szervez6k
megismerése
Szdkincsfejlesztés,
szokincsbévités

Belsé6 képalkotas

Valogatd olvasds

ismeretkozIl6 szoveg, adat,
informacid, idérend, cim,
illusztracio

Telepllésen, teleplilés
kozelében talalhatd allat-,
névény-, botanikus kert
meglatogatasa

Részvétel természetvédelmi
projektben
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Alsé tagozat
7. TEMAKOR: Allatok, névények, emberek; ORASZAM: 16 6ra + 5 6ra

TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK JAVASOLT TEVEKENYSEGEK ~ MEGIJEGYZES
ISMERETEK

a feladatvégzéshez sziikséges személyes Kreativitas, fantazia, képzelet,

élményeit, el6zetes tudasat felidézi; érzelmi intelligencia fejlesztése

képzeletét a megértés érdekében mozgositja; érzékszervek bevonasaval

érti az irott utasitasokat, kozléseket, Tanulas tanuldsa

kérdéseket, azokra adekvat madon reflektal.

43



iras és helyesiras
8. TEMAKOR: iras jelrendszere ; ORASZAM: 12 6ra + 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Alsé tagozat

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

kifejez6en, érthetben, az élethelyzetnek
megfelel6en kommunikal;

egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatédan ir.
Torekszik a rendezett irdsképre, esztétikus
fuzetvezetésre;

torekszik a tanult helyesirasi ismeretek
alkalmazasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
részt vesz nagymozgast és finommotorikat
fejlesztd tevékenységekben és érzékeld
jatékokban;

tér- és sikbeli tdjékozddast fejlesztd feladatokat
megold;

sajat tempdjaban elsajatitja az anyanyelvi iras
jelrendszerét;

a hallas és olvasas alapjan megfigyelt szavakat,
szészerkezeteket, mondatokat dnalldan leirja;
irasbeli munkdjat segitséggel, vagy 6ndlldan
ellenérzi és javitja.

Szerialitas (a sorrendiség -
szabalyszerlségek, ismétl6dések)
fejlesztése

Hallasfejlesztés — beszédhallas
fejlesztés

Testséma, (szem-kéz koordinacid,
térérzékelés, iranyok, aranyok,
jobb-bal oldal 6sszehangolasa,
testrészek) nagymozgasok
fejlesztése

Tapintas, érzékelés fejlesztése
Finommotorika fejlesztése
Sikbeli tajékozddas fejlesztése
Helyes ceruzafogas kialakitasa
irastevékenységhez sziikséges
helyes testtartas kialakitasa
irastechnika fejlesztése

irott kis- és nagybet(ik alakitasa,
kapcsolasa

Nyelvi jelek értelmezési
képességének fejlesztése

Betd- és hangazonositds
Analizalé-szintetizald képesség
fejlesztése

Magyar abécé irott kis- és
nagybeti és kapcsoldsaik

3-4 sz6bdl 4llé mondatok irdsa

hang, betd, betlelem,
hosszu hang, rovid hang,
kisbetd, nagybetd,
vonalrendszer, irasjel,
ékezet, magdnhangzé,
massalhangzd, szétag, szé,
mondat; viszonyszavak: bal-
jobb, el6tte, mogotte, alatta,
felette, kozotte, mellette
stb.
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9. TEMAKOR: A nyelv épit6kovei: hang/betdi, sz6tag, sz6 ; ORASZAM: 15 6ra + 5 6ra

TANULASI EREDMENYEK

Alsé tagozat

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

sajat tempdjaban elsajatitsa az anyanyelvi iras
jelrendszerét;

az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatéan
irjon, és torekedjék a rendezett irasképre;
torekedjék a tanult helyesirasi ismeretek
alkalmazasara;

a hallas és olvasas alapjan megfigyelt szavakat,
szbészerkezeteket, mondatokat 6nalldan leirja;
érthet6en, a kommunikacios helyzetnek
megfelel6en kommunikaljon;

feladatvégzés soran tdrsaival egyitt mikodjék;
irdsbeli munkdjat segitséggel vagy 6nallédan
ellendrizze, javitsa.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
megfigyeli, és tapasztalati Uton
megkilonbozteti egymastél a maganhangzdkat
és a massalhangzokat, valamint id6tartamukat;
kiilonbséget tesz az egyjegyd, a kétjegyl és a
haromjegyl betlk kozott;

a hangjel6lés megismert szabalyait jellemz&en
helyesen alkalmazza a tanult szavakban;

a kiejtéstél eltérd ismert szavakat megfigyelés,
széelemzés alkalmazasaval megfelelGen leirja.

Hang- és betlianalizis, analizalé
képesség fejlesztése
Fonémahallas fejlesztése
Vizualis memoria fejlesztése
Ritmusfejlesztés (hosszu-rovid
hangok megkiilonboztetéséhez,
szotagolashoz)

Beszéd- és artikulacios képesség
fejlesztése

Helyesirasi készség fejlesztése
Egyjegy, kétjegyli, haromjegyl
massalhangzdk irdsa a szavakban
A kiejtéssel megegyez6 rovid (2-3
szotagbdl alld) szavak helyes
leirasa;

Aktiv székincs fejlesztése
Szotagolds, elvdlasztas

Legalabb 20-20 (6sszesen 40)
gyakran hasznalt ,j”-t és ,ly”-t
tartalmazo szo (egy- vagy kéttagu
szavak) helyes leirdsa

20 ,t", ", ,dj”, ,nj”, ,dt”, ts”
betlikapcsolatbdl szarmazé
Osszeolvadast vagy hasonulast
tartalmazé sz6

4-5 sz6bdl 4ll6 mondat leirdsa

hang, betl, magdnhangzg,
massalhangzd, egyjegyd
massalhangzo, kétjegyi
massalhangzd, haromjegy(
massalhangzé,
hosszu/kett§zott
massalhangzg,
hosszl/kett6z6tt kétjegyd
(haromjegy(i) massalhangzo,
révid maganhangzé, hosszu
maganhangzo, szétag, sz0,
i hang kétféle jelolése
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Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

9. TEMAKOR: A nyelv épitSkovei: hang/betdi, sz6tag, sz6 ; ORASZAM: 15 6ra + 5 6ra

TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

10. TEMAKOR: A nyelv épit6kovei: sz6, sz6kapcsolat, mondat, széveg ; ORASZAM: 23 6ra + 5 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

kifejez6en, érthetben, az élethelyzetnek
megfelel6en kommunikal;

észleli és/vagy megérti a nyelv alkotéelemeit,
hangot/betlit, szétagot, sz6t, mondatot,
szoveget, és azokra valaszokat fogalmaz meg;
irdsbeli munkajat segitséggel vagy 6nalldan
ellenérzi, javitja;

a szovegalkotas soran térekszik meglévé
szokincsének aktivizalasara;

megadott szempontok alapjan széban
mondatokat és 3-4 mondatos szoveget alkot.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
megfigyeli, és tapasztalati Uton
megkilonbozteti egymastdél a maganhangzdkat
és a massalhangzdkat, valamint az
id6tartamukat;

a kiejtéssel megegyezd rovid szavak leirdsaban
koveti a helyesiras szabalyait;

FEJLESZTES| FELADATOK ES
ISMERETEK

Oszténés nyelvtudas formalasa
Nyelvi tudatossag fejlesztése
Onellen&rzés, hibajavitas
képessége

Hibajavitas sz6vegminta alapjan
Helyesirasi készség alapozasa,
differencialt fejlesztése
Mondatkezd6 nagybetd,
mondatzaré irasjelek

A kijelent6 és kérdé mondatok
Megfigyelt és gyakran hasznalt
szavakban a ,j” hang helyes
jelolése

FOGALMAK

betl, hang, sz,
székapcsolat, mondat,
szoveg, j-ly, irasjel, pont,
kérdéjel, felkialtojel, kisbetd,
nagybetl

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

46



Alsé tagozat

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

10. TEMAKOR: A nyelv épitékovei: sz6, szokapcsolat, mondat, széveg ; ORASZAM: 23 6ra + 5 6ra

TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

a kiejtéstél eltérd ismert szavakat megfigyelés,
széelemzés alkalmazdasaval megfelel6en leirja;
a mondatot nagybet(vel kezdi, alkalmazza a
mondat hanglejtésének, a beszél6 szandékanak
megfelel6 mondatvégi irdsjeleket a kijelents és
kérdé mondatoknal.

szavakat, szdszerkezeteket, 3-4 szavas
mondatokat leir megfigyelés és/vagy diktalas
alapjan.

11. TEMAKOR: Kisbet(i — nagybetii ; ORASZAM: 14 6ra + 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

élethelyzetnek megfelel6en, kifejezéen,
érthet6en kommunikal;

biztosan ismeri a kis- és nagybet(s dbécét,
azonos és kiilonb6z6 betlikkel kezd6d6 szavakat
betlirendbe sorol. A megismert szabdalyokat
alkalmazza digitalis fellileten valé kereséskor is;
felismeri, jelentéstik alapjan csoportositja, és
onalléan vagy segitséggel helyesen leirja az
él6lények, targyak, gondolati dolgok nevét;

ISMERETEK
Szdkincsfejlesztés, szdkincs-
aktivizalas

Helyesirasi készség fejlesztése
funkcionalis masolassal,
tollbamondassal

Hibajavitas és onellendrzési
képesség fejlesztése

Szavak csoportositdsa és
valogatdsa jelentésik alapjan
ElSlény, targy neve

Tobb hasonld él6lény, targy neve
és helyesirdsa

kisbetls és nagybet(is dbécé,
él6lények neve, targyak
neve, tobb hasonldé néy,
sajat név, onellendrzés,
hibajavitas, személynév,
allatnév, helynév
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Alsé tagozat

11. TEMAKOR: Kisbet(i — nagybetii ; ORASZAM: 14 6ra + 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

MEGJEGYZES

a mondatot nagybet(vel kezdi, alkalmazza a

mondat hanglejtésének, a beszél6 szandékanak

megfelel6 mondatvégi irdsjeleket a kijelenté és
kérdé mondatoknal.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

a tobb hasonld él6lény, targy nevét kis
kezd6betlvel irja;

a személynevek, allatnevek és a lakéhelyhez
kot6dé egyszerli egyelem(i helyneveket nagy
kezd6betdvel irja le.

ISMERETEK

Sajat nevek helyesirasa (egyszer(
személynevek, allatnevek,
helynevek)

Mondatkezdé nagybetd

12. TEMAKOR: A magyar abécé — a betiirend ; ORASZAM: 16 6ra + 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

sajat tempdjaban elsajatitja az anyanyelvi iras
jelrendszerét;

az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatéan
ir, torekszik a rendezett irdsképre, esztétikus
fuzetvezetésre;

torekszik a tanult helyesirasi ismeretek
alkalmazasara;

Hang- és bet(ianalizis, analizalé
képesség fejlesztése
Fonémahallas fejlesztése
Vizualis memoria fejlesztése
Ritmusfejlesztés (hosszu-révid
hangok megkiilonboztetéséhez,
szotagolashoz)

Beszéd- és artikulacios képesség
fejlesztése

Helyesirasi készség fejlesztése
Aktiv székincs fejlesztése

A nyomtatott és irott magyar
abécé kis- és nagybetdii

hang, betl, maganhangzg,
massalhangzd, egyjegyd
massalhangzo, kétjegy(
massalhangzd, haromjegy(i
massalhangzg,
hosszu/kett6zott
massalhangzg,
hosszu/kett6z6tt kétjegy
massalhangzd, rovid
maganhangzd, hosszu
maganhangzo, szétag, sz6,
abécé, betlirend, szétar, ,j”
hang kétféle jelolése

Koényvtarlatogatas
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12. TEMAKOR: A magyar abécé — a betiirend ; ORASZAM: 16 6ra + 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK JAVASOLT TEVEKENYSEGEK MEGJEGYZES

ISMERETEK
a hallas és olvasas alapjan megfigyelt szavakat, A bet(irend, a kilénb6z6 bet(ivel

szoszerkezeteket, egyszer mondatokat kezd6d6 szavak betlirendbe
onalléan leirja; sorolasa

érthet6en, a kommunikacids helyzetnek
megfelel6en kommunikal;

ismer és haszndl nyomtatott és digitdlis
forrasokat az ismeretei b6vitéséhez,
rendszerezéséhez;

biztosan ismeri és hasznalja a kis- és nagybetds
abécét, azonos és kiilénboz6 betlikkel kezd6d6
szavakat betlrendbe sorol. Az erre vonatkozé
szabdlyokat alkalmazza digitdlis fellleten valé
kereséskor is;

feladatvégzés sordn tarsaival egytttmikodik;
irdsbeli munkajat segitséggel vagy 6nalldan
ellenérzi és javitja.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
kilonboz6 betlikkel kezd6d8 szavakat
betlirendbe sorol;

segitséggel hasznal életkoranak megfeleld
szotarakat;

megfigyeli, és tapasztalati Uton
megkilonbozteti egymastdél a maganhangzdkat
és a massalhangzdkat, valamint id6tartamukat;
kiilonbséget tesz az egyjegyd, a kétjegy( és a
haromjegyl betlk kozott, és irasban pontosan
jeloli ezeket a tanult szavakban.
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13. TEMAKOR: Hangok id6tartamanak jelentés-megkiilonboztetd szerepe; ORASZAM: 27 6ra + 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK JAVASOLT TEVEKENYSEGEK ~ MEGJEGYZES
ISMERETEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a Fonémahallas fejlesztése
tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére, Ritmusfejlesztés (hosszu-rovid
adottsagaihoz mérten, életkoranak hangok megkiilonboztetése)
megfelelGen: Szdkincsfejlesztés
Artikuldcié fejlesztése
kifejez6en, érthetben, az élethelyzetnek Beszédfejlesztés
megfelel6en kommunikal; Helyesirasi készség fejlesztése
sajat tempdjaban elsajatitja az anyanyelvi iras Jellegzetes, csak maganhangzok
jelrendszerét; vagy massalhangzdk
az egyéni sajatossagaihoz mérten olvashatdan id6tartamaban eltérd szavak
ir, torekszik a rendezett irasképre, esztétikus helyesirasa
flzetvezetésre;

torekszik a tanult helyesirasi ismeretek
alkalmazasara;

irdsbeli munkajat onalléan vagy segitséggel
ellenérzi, javitja.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
megfigyeli és tapasztalati Uton megkiilonbozteti
egymastél a maganhangzdkat és a
massalhangzdkat, valamint id6tartamukat;

a hangjelolés megismert szabalyait jellemz&en
helyesen alkalmazza a tanult szavakban.

A tantargy éves Oraszama a Kerettanterv szerint 252 dra, a Helyi tanterv szerint 288 dra. A hozzatett 72 érat a témakorok kozott felosztottuk. A Helyi
tantervben ezt az 6rat a + 6raszam mutatja.
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3-4. évfolyam

A harmadik-negyedik évfolyamon tovabbra is kiemelt feladat az 6sztonds nyelvhaszndlat tudatossa tétele és annak fejlesztése. Figyelembe kell venni, hogy a
tanuldék nyelvi képességei kiilonbozéek. Ezért folyamatosan sziikséges az egyéni képességeket figyelembe vevé differencidlt fejlesztés.

A beszédfejlesztés, az olvasastechnika és a szOvegértés fejlesztése parhuzamosan folyik. Valtozatos muifaju és tipusu szovegek segitik az egyéni
szovegértelmezés kialakuldsat, és alapozzak a szovegfeldolgozas és a szovegbdl vald tanulas technikait. A kronologikus gondolkodas fejlesztése ebben az
id6szakban kezd6dik meg torténelmi témaju szovegek segitségével. Ezekkel a szévegekkel nem a torténelmi ismeretek dtadasa, évszamok megtanitasa a cél,
hanem a fejlesztés mellett a nemzeti identitastudat kialakitasa és a hazaszeretetre nevelés. Az els6-masodik évfolyamon megjelené témakoroket a harmadik-
negyedik évfolyamon kibdvitjik a vildgrdl szerzett ismeretekkel, a kozosségi értékekkel és a kdrnyezettudatossaggal. A feldolgozott szovegek mellett ezeken
az évfolyamokon hosszabb epikus m(ivekkel is taldlkoznak a tanuldk, melynek célja az olvaséva nevelés.

Torekedni kell arra, hogy az irodalmi alkotas kivalasztasa az Evfolyamkozosséggel egyiitt torténjen, és olyan, igényes miivet olvassanak a gyerekek, amely az
adott gyerekcsoport érdeklédésének és sajatossagainak megfelel. Fontos, hogy a kivalasztott mivet tanitasi 6ra keretében, folyamatolvasassal dolgozzuk fel.
Ez azt jelenti, hogy a tanitd bemutatja a m(i egyes részeit, majd néma (ha regényrél van szd, otthoni) olvasasra és/vagy csoportos feldolgozasra jeldli ki.

Az irdstechnika fejlesztése és az eszkOzszint(li irashaszndlat ezen a két évfolyamon is folytatddik. Nem nyelvi ismereteket tanitunk, hanem jatékos, élményszerd
tapasztalatokon alapuld fejlesztés folyik. A széfaji fogalmak helyett a szavak jelentésével és helyesirasaval foglalkozunk.

A szbbeli és az irasbeli kifejezGkészség fejlesztése parhuzamosan zajlik. Az irasbeli szovegalkotdsban az a cél, hogy élményalapu szovegek késziiljenek akar
kozos alkotasként is. Ezek érdemjeggyel torténd értékelése — az értékelés szubjektiv jellege miatt — nem javasolt.

Az oktatasi szakasz kimeneti méréssel zarul.

Orakeret: Harmadik és negyedik évfolyamon az adhaté érakeretbél + 1,5 6ra, éves szinten 54 6ra

Az 54 6ra tartalma pirossal jelolve

3. évfolyam 4. évfolyam

Heti draszam 6.5 6,5

Eves 6raszam 234 234
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Témakor neve

Javasolt 6raszam

Adhato
orakeretbdl
+ éraszam

3-4. évf. 3-4. évf.
Olvasas, szovegértés
Beszéd és kommunikacid 22 11-11 3-3
Mesék, torténetek 22 13- 9 4-4
Mondak, regék 30 15-15 3-3
Versek, népkoltészeti alkotasok 25 12-13 4-4
Helyem a vildgban 25 12-13 3-3
Unnepkérok, hagyoményok, mesterségek 25 12-13 4-4
Allatok, névények, tajak, taldlmanyok 35 15-20 3-3
Olvassunk egytt! K6z6s olvasmanyok 10 4-6 4-4
Nyelvtan, helyesiras és szévegalkotas
A nyelv épit6kovei: hang/betl, szotag, szd, elvélasztas, betlirendbe 13 9- 4 4-4
sorolas
A nyelv épit6kovei: Az irdsbeli szovegalkotds |épései 4-4
(mondatgrammatikai eszk6zok alkalmazasa- kapcsolas, szlikités, | 18 12- 6
bdvités, névmasitas, nével6hasznalat, helyettesités)
A nyelv épit6kovei: sz6, szokapcsolat, mondat, szoveg (rovid szovegek 4-4
alkotasa - hir, hirdetés, meghivo, felhivas, tuddsitas, elbeszél6 szoveg, | 23 9-14

elektronikus levél)
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Sz6t6 és toldalék, széelemzés 14 7-7 4-4
Hangalak és jelentés kapcsolata, allanddsult szokapcsolatok 12 6-6 4-4
1. ElSlények, targyak, gondolati dolgok neve - kisbet(i — nagybet( 18 9-9 4-4
2. Tulajdonsdgokat kifejez6 szavak 13 9-4 4-4
3. Mennyiségeket kifejez6 szavak 13 4-9 4-4
4. Cselekvés, torténés a multban, jelenben, jovGben 22 11-11 4-4
Osszes 6raszam: 340 170-170

3. Evfolyam

Olvasas, szovegértés

A témakoér tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi
adottsagaihoz
megfelelGen:

szakasz végére,
mérten, életkoranak
élethelyzetnek megfelelGen,
kifejez6en, érthet6en kommunikal;
megérti a nyelvi és nem nyelvi
Uzeneteket, és azokra a
kommunikacids helyzetnek
megfelel6en reagal;

egyszer(i magyarazat, szemléltetés
(szébeli, képi, irasbeli, dramatikus
tevékenység) alapjan megérti az Uj

kifejezés jelentését;

—  Erzelmi fejlesztés

— Hallasfejlesztés -
beszédhallas
fejlesztés

— Ritmusérzék-
fejlesztés

—  Szokincsfejlesztés,
szokincsbévités

— Beszédészlelés,
beszédértés

— Kifejezé, érthetd
beszéd

— Helyes ejtés tanitasa

helyesejtés, beszédlégzés,

artikulacio, id6tartam,
hangeré, beszédtempd,

ritmus, hanglejtés, hangsuly,
szUinet, testtartdas, mimika,
térkozszabalyozas,
parbeszéd, szituacio,
improvizacio

Részvétel prezentacid

készitésében
el6adasaban

és
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részt vesz a kortarsakkal és
feln6ttekkel valé kommunikacidban,
és az adott helyzetnek megfelelGen
alkalmazza a megismert
kommunikdciés szabalyokat;

haszndlja a  kapcsolatfelvételi,
kapcsolattartdsi, kapcsolatlezarasi
formakat: koszonés, kérés,
megszolitds, kérdezés; testtartds,
testtavolsag, tekintettartas,
hangsuly, hanglejtés, hangeré6,
hangszin, megkdszénés, elkdszonés;
élményeirdl, olvasmanyairdl
segitséggel vagy 6nalléan beszamol.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

beszédlégzése és  artikulacidja
megfeleld, figyelmet fordit a hangok
id6tartamanak helyes ejtésére, a

beszéd helyes ritmusara,
hangsulyara, tempdjara, az
élethelyzetnek megfelel§

hangerévalasztasra

a tanult verseket, monddkakat,
rovidebb szovegeket szoveghlien,
érthet6en tolmdacsolja;

részt vesz ismert szovegek (versek,
nyelvtérék, mesék) mozgassal,
dramatikus  elemekkel  torténd
élményszer(i megjelenitésében;
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— Nem nyelvi jelek
hasznalata

— Kapcsolatfelvételi
formak, tarsalgasi
fordulatok

— Parbeszédek,
szituacios jatékok,
improvizacio
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— képességeihez mérten
bekapcsolddik parbeszédek,
dramatikus  szituaciés  jatékok,

improvizacidk megalkotdsaba.
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A témakér tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi
adottsagaihoz mérten,

megfelelGen:
— felkésziilés
érthet6en olvas hangosan;

szakasz végére,
életkoranak

utan tagolt szbveget

— részt vesz az adott koOzbsség
kultdrajanak megfelel§
gyermekirodalmi mu kozos
olvasasaban, és nyitott annak

befogadasara;

— felismeri, értelmezi a szdvegben a
szamara ismeretlen szavakat,
kifejezéseket. Digitdlis forrasokat is
hasznal;

— egyszer(i magyarazat, szemléltetés
(szdbeli, képi, irasbeli, dramatikus
tevékenység) alapjan megérti az (;j

kifejezés jelentését;

—  Erzelmi fejlesztés

— Hallott
megértésének
fejlesztése

szoveg

— Olvasastechnika
fejlesztése

— Szovegért6  olvasas
fejlesztése

— Szbvegben valé
tajékozodas
fejlesztése

— Vazlatiras, hidanyos

vazlat kiegészitése a
szbveghez

— llusztracio készitése,
kiegészitése, a
meglévd tarsitdsa

—  Kulcsszavak
azonositasa

mese, népmese, torténet,
valdsag, cim, szerz6,

szereplG, helyszin, probléma,
megoldas, bekezdés,

idérend, vazlat, 6sszefoglalds
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mozgositja a hallott és olvasott

szoveg tartalmdval kapcsolatos

ismereteit, élményeit,
tapasztalatait, és Osszekapcsolja
azokat;

onalléan, képek, grafikai szervez6k
(kerettorténet, torténettérkép,
karakter-térkép,
torténetpiramis stb.) segitségével
vagy tanitdéi segédlettel a szbveg
terjedelmétdl fliggben Osszefoglalja

a torténetet;

mesetablazat,

részt vesz rovid mesék, torténetek
dramatikus, babos és egyéb vizualis,
digitalis eszkozokkel torténd
megjelenitésében, megfogalmazza a
szoveg hatasara benne kialakult
képet;

felismeri, indokolja a cim és a szoveg
kozotti 6sszefliggést;

azonositja a torténetekben a
helyszint, a szerepl6ket, a konfliktust
és annak megoldasat;
képességeinek megfelel§ szoveget
hangos vagy néma olvasds utjan
megért;

ismer és alkalmaz néhdany digitdlis
olvasasi technikat;
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Fébb
egységek elkiilonitése

szerkezeti

Beszédfejlesztés
Szdkincsfejlesztés,
szokincsbivités

Verbalis memdria
fejlesztése
Erzelmi intelligencia

fejlesztése

Mérlegel6
gondolkodas
fejlesztése:
véleményalkotds,
itéletalkotas,
kovetkeztetések
levondsa
Lényegkiemeld
képesség fejlesztése
stratégiak:
attekintés,

Olvasasi
joslas,

keresés, 6sszefoglalas
Grafikus
furtabra,

szervezbk:
T-tablazat,
Venn-diagram,
fogalomtdablazat,
kerettorténet,
torténettérkép,
mesetablazat,
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— megfogalmazza, néhany érvvel karakter-térkép,
aldtdmasztja sajat  allaspontjat. torténetpiramis...
Meghallgatja tarsai véleményét és —  Mesék jellemzai:
egyluttmkodik velik; jellegzetes szereplék,

—  részt vesz a konfliktusokat kifejezések,
feldolgoz6 dramatikus jatékokban; fordulatok és

— részt vesz a kortarsakkal és a meseszamok

feln6ttekkel valé kommunikacidban,
az adott helyzetnek megfelelGen

alkalmazza a megismert
kommunikacios szabalyokat,
alkalmaz alapveté olvasasi

stratégidkat;
— megérti a nyelvi és nem nyelvi

lzeneteket, és azokra a
beszédhelyzetnek megfeleléen
reflektal;

— a szoveg megértését igazold
feladatokat végez.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— megismer néhany mesét és
torténetet a magyar és mas népek
irodalmabdl.

— élményeket és tapasztalatokat
szerez valtozatos irodalmi
szovegtipusok és  mifajok -
klasszikus, kortdrs magyar alkotasok

— megismerésével;
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olvas és megért nép- és m(ikoltészeti
alkotasokat, rovidebb epikai
m(iveket, verseket;

részt vesz népmesék és miimesék,
regék, mondak, torténetek kozos
olvasasaban, feldolgozasaban;
kiilonbséget tesz a mesés és
valdszer( torténetek kozott;
felismeri, indokolja a cim és a szoveg
kozotti Osszefliggést, azonositja a
torténetekben a  helyszint, a
szerepl6ket, a konfliktust és annak
megoldasat;

sajat gondolkodasi és nyelvi szintjén
megfogalmazza a szOveg hatdsara
benne kialakult éiményt és képzetet;
a mesék, torténetek szereplGinek
cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz
meg, véleményt alkot;

képzeletét a megértés érdekében
mozgositja;

megfigyeli és 0Osszehasonlitja a
torténetek lényeges mozzanatait és
a sajat vagy tarsai élethelyzetét;
részt vesz rovid mesék, torténetek
dramatikus, babos és egyéb vizualis,
digitalis megjelenitésében,
megfogalmazza a szOveg hatdsdra
benne kialakult képet;

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

58




Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

— onalléan, képek, grafikai szervezék
segitségével vagy tanitdi segitség
alapjan a szoveg terjedelmétdl
fliggéen kiemeli annak lényeges
elemeit, 6sszefoglalja azt;

— megismer gyermekirodalmi alkotas
alapjan készilt filmet,
médiaterméket.

A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a —  Erzelmi fejlesztés monda, rege, mesei elem, e Mondakban
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére, — Olvasastechnika valés elem, cim, szerz6, el6forduld torténelmi
adottsagaihoz mérten, életkoranak fejlesztése helyszin, idérend, tartalom, helyszinek
megfelelGen: — Szovegérté  olvasas | mult, jelen, jové megtekintése
— az élethelyzetnek megfelelGen, fejlesztése, beszéd
kifejez6en, érthet6en kommunikal; fejlesztése
— képességeinek megfelel6 szoveget —  Szokincsfejlesztés,
hangos vagy néma olvasas utjan szokincsbévités
megért; — Térbeli és id6beli
— felismeri, értelmezi a szdvegben a tajékozodas
szamara ismeretlen szavakat, fejlesztése
kifejezéseket. Digitdlis forrasokat is — Kronologikus
hasznal; gondolkodas
— egyszer(i magyarazat, szemléltetés fejlesztése
(szébeli, képi, irasbeli, dramatikus —  Mérlegel6
gondolkodas
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tevékenység) alapjan megérti az Uj
kifejezés jelentését;

—  részt vesz regék, mondak,
torténetek  kozos  olvasasaban,
feldolgozasaban;

— sajat gondolkodasi és nyelvi szintjén
megfogalmazza a szOoveg hatdsdra
benne kialakult képet

— felismeri, indokolja a cim és a sz6veg
kozotti Osszefliggést, azonositja a
torténetekben a  helyszint, a
szerepl6ket, a konfliktust és annak
megoldasat;

— ondlléan képek, grafikai szervezék
segitségével vagy tanitdi segitség
alapjan a szoveg terjedelmétdl
fliggben kiemeli annak lényeges
elemeit, 6sszefoglalja tartalmat;

— a mesék, torténetek szereplGinek
cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz
meg, véleményt alkot;

— kulonbséget tesz a mesés és
valdszer( torténetek kozott;

— bdviti a témardl szerzett ismereteit
egyéb forrasok feltarasaval,
gyljtémunkaval,
konyvtarhasznalattal, filmek,
médiatermékek megismerésével.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Alsé tagozat

fejlesztése:
véleményalkotas,
itéletalkotas,
kovetkeztetések
levonasa

Multbéli események,
élethelyzetek és
szokasok felismerése,
elkllonitése

Olvasdsi  stratégidk:
joslas, keresés,
attekintés,
Osszefoglalas
Mondak-regék valds
és mesei elemei

Hires torténelmi
személyek és
események
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— megérti a kozdésen olvasott rovid
szovegeket, részt vesz azok
olvasasaban, feldolgozasaban;

— nyitottd  valik a magyarsag
értékeinek megismerésére, fejlédik
nemzeti identitastudata, torténelmi
szemlélete;

— részt vesz rovid  torténetek
dramatikus, babos és egyéb vizualis,
digitalis eszkozokkel torténd
megjelenitésében, megfogalmazza a
szbveg hatasara benne kialakult
képet;

— részt vesz gyerekeknek szolo

kiallitasok megismerésében.
Alkotasaival hozzajarul
létrehozasukhoz;

— megismer a szlikebb kérnyezetéhez
kotéd6 irodalmi  és  kulturalis
emlékeket, emlékhelyeket.

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a —  Erzelmi fejlesztés vers, himnusz, dal, monddka, e Babszinhaz-,
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére, — Hallasfejlesztés - | kiszdamold, sorold, népdal, szinhazlatogatas
adottsagaihoz mérten, életkoranak beszédhallas verssor, versszak, rim,

megfelelGen: fejlesztése
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élethelyzetnek megfelelGen,
kifejez6en, érthet6en kommunikal;
életkoranak megfelel6 szoveget
hangos vagy néma olvasas utjan
megért;

felismeri, értelmezi a szovegben a
szdmara ismeretlen szavakat,
kifejezéseket. Digitdlis forrasokat is
hasznal;

egyszer( magyarazat, szemléltetés
(szdbeli, képi, irasbeli, dramatikus
tevékenység) alapjan megérti az Uj
sz6 vagy kifejezés jelentését;
megérti a nyelvi és nem nyelvi
lzeneteket, és azokra a
beszédhelyzetnek
reflektal;

a megismert szavakat, kifejezéseket

megfelel6en

alkalmazza a kilonb6zé nyelvi
szinteken;

ismer és megért révidebb nép- és
mukoltészeti alkotasokat, rovidebb
epikai miveket, verseket;

részt vesz az adott kozbsség

érdeklédésének megfelel§
gyermekirodalmi md kozos

olvasdsdban, és nyitott annak
befogadasara;

Alsé tagozat

Ritmusérzék
fejlesztése
Olvasastechnika
fejlesztése
Szdkincsfejlesztés,
szokincsbbvités
Verbadlis memoaria
fejlesztése

Belsé képalkotas
Kreativitds, fantazia,
képzelet, érzelmi
intelligencia
fejlesztése
érzékszervek
bevonasaval

Egyéni
szovegértelmezés
kialakitasa tanitoi
segitséggel

Ritmus, rim, refrén
Magdnhangzok,
massalhangzoék
Népkoltészeti
alkotdsok: monddkat,
népdalt, sorolét
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ritmus, refrén, kolt6, cim,
népkoltészet, mlikoltészet

EI& kolté meghivasa,

iro-olvasé  talalkozd
szervezése
Interju készitése
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— élményt és tapasztalatot szerez
valtozatos ritmikaju lirai mdvek
megismerésével a kortdrs és a
klasszikus gyermeklirdbdl és a
népkoltészeti alkotasokbdl;

— felismeri és indokolja a cim és a
szoveg kozotti osszefliggést;

— megfigyeli a koltéi nyelv
sajatossdgait, megértésélményeit az
altala valasztott modon
megfogalmazza, megjeleniti.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— részt vesz magyar népi mondodkak,
népdalok, klasszikus magyar
gyerekversek mozgasos-jatékos
feldolgozasaban, dramatikus
el6adasaban;

— a versek hangulatat kifejezi a
kiilonféle érzékszervi tapasztalatok
segitségével (szinek, hangok, illatok,
tapintdsi élmények stb.);

— ©6ndlldan vagy segitséggel
szoveghlen felidéz néhany konnyen
tanulhato, rovidebb verset,
mondodkat, versrészletet,

népkoltészeti alkotast, proézai és
dramatikus szbveget,
szovegrészletet;

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
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— szovegszerlien felidézi  Kolcsey
Ferenc: Himnusz, Vorésmarty
Mihaly: Szézat, Pet6fi Sandor:
Nemzeti dal ciml verseinek

részleteit.

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
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A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten,
megfelelGen:
—  képes csaladjabdl
kozosségi élményeit megfogalmazni,

életkoranak

szarmazo

Osszevetni az iskolai élet

adottsagaival, a témakort érinté

beszélgetésekben  aktivan  részt
venni

— felismeri, értelmezi a szdvegben a
szamara ismeretlen szavakat,
kifejezéseket.

— digitalis forrasokat is hasznal;

— egyszer(i magyarazat, szemléltetés
(szdbeli, képes, irasbeli, dramatikus
tevékenység) alapjan megérti az (;j
sz6 vagy kifejezés jelentését;

— Nyomtatott magyar
abécé kis- és
nagybetdi

— Szdétagold olvasas

— Szoékincsfejlesztés,
szokincsbbvités

— Olvasastechnika
fejlesztése

— Szovegérté  olvasas
fejlesztése,  beszéd
fejlesztése

— El&  és élettelen
kérnyezet

—  Kulturdlis értékek
megismerése és
tisztelete

— Természeti  értékek
tisztelete

— Kornyezettudatossag

vilag, foldrész, orszag, haza,
kornyezet, kozosség, csalad

szocialis otthon,
id6sek otthona stb.
latogatdsa
részvétel csaladi
napon, idések napjan,
hasonlé események
szervezése

részvétel
természetvédelmi
projektben

nemzeti emlékhelyek
meglatogatasa
muzeumlatogatas
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a megismert szavakat, kifejezéseket
alkalmazza a kilonb6z6 nyelvi
szinteken;

képességeinek megfelel§ szbveget
hangos vagy néma olvasds utjan
megért;

szoveg  terjedelmétél  fuggben
Osszefoglalja a szoveg tartalmat;
alkalmaz alapveté olvasasi
stratégidkat;

megfogalmazza, néhdny érvvel
alatdmasztja  sajat  allaspontjat.
Meghallgatja tdrsai véleményét és
egyuttm(ikodik vellk;

részt vesz a kortarsakkal és a
felnSttekkel valé kommunikaciéban
és az adott helyzetnek megfelelGen
alkalmazza a megismert
kommunikdcids szabalyokat;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

felismeri, értelmezi a szovegben a
szamara ismeretlen szavakat,
kifejezéseket.

digitalis forrasokat is hasznal;
torekszik a vilag tapasztalati uton
torténé megismerésére, értékeinek
tudatos megdévasara;

megfigyeli és 0Osszehasonlitja a
torténetek tartalmat és a sajat

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
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— EgyuttmUkodés,
kozosségformalas

—  Onismeret,
tarsismeret

—  Kulturalt
véleménynyilvanitds

— Masok véleményének
elfogadasa

— Fenntarthato fejl6dés
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élethelyzetét; mozgdsitja a hallott
vagy olvasott szoveg tartalmaval
kapcsolatos ismereteit, élményeit,
tapasztalatait, és Osszekapcsolja
azokat;

élményeket és tapasztalatokat
szerez néhdny szovegtipusrdl és
mfajrol, szépirodalmi és
ismeretkozI6 szovegrél;

megismer gyermekirodalmi alkotds
alapjan készilt filmet;

azonositja a  torténetekben a
helyszint, a szerepl6ket, a konfliktust
és annak megoldasat;

nyitottd  valik a magyarsag
értékeinek megismerésére, fejlédik
nemzeti identitastudata, torténelmi
szemlélete;

részt vesz rovid mesék, torténetek
dramatikus, babos és egyéb vizualis,
digitalis eszkozokkel torténd
megjelenitésében, megfogalmazza a
szoveg hatasara benne kialakult
élményt és képzetet;

megéli és az 4dltala valasztott
formaban megjeleniti a kozosséghez
tartozas élményét;

tapasztalatot szerez a sz6vegbdl vald
informacidgy(jtés mddjairdl;
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— gyakorolja az ismeretfeldolgozas
egyszer( technikait;

— ismer és alkalmaz néhany alapvetd
tanulasi technikat;

—  kalénbozé célu, rovidebb
tdjékoztato, ismeretterjeszté

szovegeket olvas hagyomanyos és
digitdlis fellleten;

— felismeri a cim és a szoveg kozotti
Osszefliggést;

— feladatvégzés soran
egyuttmkodik.

tarsaival

Alsé tagozat
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A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:
- élethelyzetnek megfelelGen, kifejezGen,
érthet6en kommunikal;

— olvasasi szintjének megfelel§
szoveget hangos vagy néma olvasas
atjan megért;

— felismeri, értelmezi a szovegben a
szamara ismeretlen szavakat,
kifejezéseket. Digitdlis forrasokat is

hasznal;

Olvasastechnika

fejlesztése

SzOvegért6  olvasas
fejlesztése,  beszéd

fejlesztése
Szdkincsfejlesztés,
szokincsbvités
Nemzeti Unnepeink,
csaladi Ginnepeink
Magyar hagyomanyok
tisztelete

Az Gnnepek jellemzéi,
korforgasuk

csalddi  Gnnep, nemzeti

Unnep, allami Unnep,
népszokas, népi hagyomany,
jeles napok, népi
gyermekjaték, hazaszeretet,
magyarsagtudat, kozosség,
sz6las, szblashasonlat,
k6zmondas, korforgas,

mesterség, foglalkozas

Részvétel
hagyomdnyokhoz,
Unnepkorokhoz
kapcsolddd
programokon
Telepulési
helytorténeti
gyljtemény
meglatogatasa
Unnepekhez
kapcsolddd
emlékhelyek
meglatogatasa
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— egyszerli magyarazat, szemléltetés — Lakohely e Talalkozas,
(szébeli, képi, irasbeli, dramatikus hagyomanyainak ismerkedés népi
tevékenység) alapjan megérti az Uj megismerése mesterségek
sz6 vagy kifejezés jelentését; — Szolasok, m{velGivel

— megérti a nyelvi és nem nyelvi szélashasonlatok, ® Részvétel népi
Uzeneteket, és azokra a k6zmondasok mesterségekhez
beszédhelyzetnek megfelel6en — Taldlds kérdések kapcsolédo
reflektdl, a megismert szavakat, — Régi magyar tevékenységekben
kifejezéseket alkalmazza a mesterségek
kiilonb6z6 nyelvi szinteken; — Jeles torténelmi

— ismer és ért néhany egyszerl és személyek Szent
gyakori szolast, szélashasonlatot, Istvan kirdly, Szent
k6zmondast, talalés kérdést, Laszld kiraly, IV. Béla
nyelvtorét, kiszamolot, mondokat; kirdly, Matyas kiraly,

— megéli a kozbsséghez tartozas II. Rakdczi Ferenc,
élményét; Pet6fi Sandor,

— megismeri  sajat  lakdhelyének Széchenyi Istvan,
irodalmi és kulturalis értékeit. Kossuth Lajos

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— megérti a rovid szovegeket, részt
azok olvasasaban, k6z6s
feldolgozasaban;

— ismeri a keresztény/keresztén
Unnepkoroket (karacsony, husvét,
plinkodsd), nemzeti és dllami
Gnnepeket (mdrcius 15., augusztus
20., oktéber 23.), népszokast
(Marton-nap, Luca-nap,
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betlehemezés, husvéti locsolkodas,
plinkosdolés);

megéli és az dltala valasztott
formaban megjeleniti a kozosséghez
tartozds élményét;

részt vesz rovid mesék, torténetek
dramatikus, babos és egyéb vizualis,
digitalis eszkozokkel torténd
megjelenitésében;

részt vesz magyar népi monddkak,
népdalok, klasszikus magyar
gyerekversek mozgasos-jatékos
feldolgozasdaban, dramatikus
el6adasaban;

megismeri a jeles napokhoz,
Ginnepekhez, hagyomanyokhoz, népi
mesterségekhez kapcsolddo
szovegeket, dalokat, szokdasokat,
népi gyermekjatékokat;

jellemzd és ismert részletek alapjan
azonositja a nemzeti (innepeken
elhangzd koltemények részleteit,
szerzGjiket megnevezi;

részt vesz a témdban neki szélé
kidllitdsok megismerésében;
megfigyeli az Unnepek,
hagyomanyok éves korforgdsat;
jellemzd és ismert részletek alapjan
azonositja a nemzeti (innepeken
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elhangzdo koltemények részleteit,
szerzGjiket megnevezi;

— ismerkedik régi magyar
mesterségekkel, irodalmi miuvek

olvasasaval és gydjtémunkaval.

Alsé tagozat
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A témakér tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz mérten, életkoranak

megfelelGen:
— az élethelyzetnek megfelelGen,
kifejez6en, érthet6en kommunikal;

— felismeri, értelmezi a szdévegben a
szdmara ismeretlen szavakat,
kifejezéseket. Digitdlis forrasokat is
hasznal;

— egyszerli magyarazat, szemléltetés
(szébeli, képi, irasbeli, dramatikus
tevékenység) alapjan megérti az Uj
sz6 vagy kifejezés jelentését;

— olvasasi szintjének megfelel
szoveget hangos vagy néma olvasas
atjan megért;

— tapasztalatot szerez a szovegbdl vald
informacidgyjtés maddjairdl;

Olvasastechnika
fejlesztése
Szovegértés
fejlesztése
Beszédfejlesztés
Egyszerl magyardzat,
szemléltetés alapjan
Uj sz6 vagy kifejezés
jelentésének
megértése

A megismert szavak,
kifejezések

alkalmazasa a
kiilonb6z6 nyelvi
szinteken

Kedvenc noévény,

allat, hires magyar
ember és taldlmanyai
mondatos

(Jedlik

néhany
bemutatasa

ismeretkozl6 szoveg,

adat,

informacid, cim, illusztracid,

szoveg, bekezdés

Telepllésen,

telepilés kozelében
taladlhato allat-,
novény-,  botanikus

kert meglatogatasa
Részvétel
természetvédelmi
projektben
Muzeumlatogatas
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gyakorolja az ismeretfeldolgozas
egyszer( technikait;

ismer és alkalmaz néhany alapveté
tanulasi technikat;

kilénboz6 célu, rovidebb
tdjékoztato, ismeretterjeszté

szovegeket olvas hagyomanyos és
digitdlis fellleten;

felismeri a cim és a szoveg kozotti
Osszefliggést;

feladatvégzés soran tarsaival
egyuttmkodik.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

a szovegekhez kapcsolddo
személyes élményeit, ismereteit
felidézi és megosztja;

réviden indokolja a cim és a szoveg
kozotti 6sszefliggést;

kérdéseket fogalmaz meg,
véleményt alkot,

onalléan vagy tanitdi segitséggel
haszndlja az alapvet6 olvasasi
stratégiakat;

informacidkat, adatokat gydjt a
szovegbdl, kiemeli a bekezdések
I[ényegét; tanitdi segitséggel, vagy
onalléan megfogalmazza azt.
megismeri és alkalmazza az adott

témakhoz kapcsoldodo lexikonokat;

Anyos, Puskds

Tivadar, Szentgyorgyi
Albert, Biré Laszlo,
Gabor Dénes,
Neumann Janos,
Rubik Ernd)

Egyéni beszamol6 a
természeti
kornyezetben végzett
megfigyelésekrdl
Novények, allatok
csoportositasa
kilonféle szempontok
szerint

Egyszerd grafikus
szervez8k
alkalmazasa (firtabra,
t-tablazat,
gondolattérkép)
Lényegkiemelés
képessége
Szovegben valé
tajékozodas
fejlesztése
Ok-okozati
Osszefliggések
feltarasa tanitoi
segitséggel
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— néma olvasas utjan megérti a rovid,
életkoranak megfelel6 tankonyvi
szoveg tartalmat és az utasitdsokat;

Alsé tagozat

Szdkincsfejlesztés,
székincsbbvités
Verbalis memoaria
fejlesztése

Belsé képalkotas
Kreativitas, fantazia,
képzelet, érzelmi
intelligencia
fejlesztése
érzékszervek
bevonasaval

Tanulas tanulasa

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak

megfelelGen:

— olvasasi szintjének megfelel
szoveget hangos vagy néma olvasas
atjan megért;

— felismeri, értelmezi a szovegben a
szamara ismeretlen szavakat,
kifejezéseket. Digitdlis forrasokat is
hasznal;

Erzelmi nevelés

Irodalmi  miveltség
alapozésa

Hallott és olvasott
szoveg megértésének
fejlesztése
Bemutato olvasas
kovetése

Olvasdsra nevelés
Olvasasi kedv
felkeltése, olvasas
megszerettetése

regény, meseregény, szerzG,
cim, kiadd, tartalomjegyzék,
flilszbveg, torténet, valdsag,
fejezet, id6rend, szerepld,
helyszin, probléma,
megoldas, illusztracio

Konyvtarlatogatas
Szinhdz, babszinhaz
latogatdsa

Részvétel
olvasmannyal
kapcsolatos
prezentacid
készitésében

K6z0s olvasmany
dramatikus
feldolgozasa
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egyszer(i magyarazat, szemléltetés — Kreativ befogadas ® Ko6z0s olvasmanyt
(szébeli, képi, irasbeli, dramatikus — Kreativ iras feldolgozd film
tevékenység) alapjan megérti az Uj — Szovegérté  olvasas megtekintése
sz6 vagy kifejezés jelentését; fejlesztése

megérti a nyelvi és nem nyelvi — Szbvegben vald

Uzeneteket, és azokra a tajékozodas

beszédhelyzetnek megfelel6en fejlesztése

reflektal; —  Kulcsszavak

nyitott az irodalmi muvek azonositasa, fébb

befogadasara; szerkezeti részek

érté figyelemmel koveti a elkilonitése

tanito/tarsai felolvasasat; — Beszédfejlesztés

verbalis és vizudlis mddon vagy — Székincsfejlesztés,

dramatikus eszkozokkel reflektal a szokincsbivités

szovegre, megfogalmazza a szbveg —  Verbadlis memoria

alapjan benne kialakult képet; fejlesztése

réviden indokolja a cim és a szoveg — Erzelmi intelligencia

kozotti 6sszefliggést; fejlesztése

mozgositja a hallott és olvasott —  Mérlegeld

szoveg tartalmdval kapcsolatos gondolkodas

ismereteit, élményeit, fejlesztése:

tapasztalatait, és megfogalmazza a véleményalkotas,

koztiik 1évé kapcsolatokat; itéletalkotas,

sajat gondolkodasi és nyelvi szintjén kovetkeztetések

megalkotja a szoveg jelentését levondsa

onmaga szamara, megfogalmazza, — Lényegkiemel6

néhany érvvel alatdmasztja sajat képesség fejlesztése

allaspontjat; meghallgatja tdrsai

véleményét, azokra reflektal.
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konfliktusokat
feldolgozé dramatikus jatékokban;

részt  vesz a

részt vesz a kortarsakkal és a
felnéttekkel valo kommunikacidban;
az adott helyzetnek megfelelGen
tudatosan alkalmazza a megismert
kommunikacids szabalyokat;
alkalmaz alapveté olvasasi
stratégiakat;

az olvasott szoveghez illusztraciot
készit, a hidnyos illusztraciét
kiegésziti, vagy a meglévét tarsitja a
szoveggel.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

ajanlassal és/vagy egyéni
érdeklédésének és az életkori
sajatossdgainak megfelelGen
valasztott irodalmi alkotast ismer
meg;

részt vesz az adott kozOsség
érdeklédésének megfeleld,
gyermekirodalmi m kozos
olvasasaban, és nyitott annak
befogadasara;

élményeket és tapasztalatokat
szerez valtozatos irodalmi szévegek:
klasszikus, kortdrs magyar alkotasok

megismerésével;
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Alsé tagozat

Olvasasi  stratégidk:
joslas, attekintés,
keresés, 6sszefoglalas
Grafikus szervezdk: pl.
furtabra, T-tablazat,
Venn-diagram,
fogalomtablazat
kerettorténet,
torténettérkép,
mesetablazat,
karakter-térkép,
torténetpiramis stb.
[llusztracio készitése,
kiegészitése, a
megléva tarsitasa
Lapbook, plakat,
konyvajanlo,
képregény
Kérdésfeltevés
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olvas és megért nép- és m(ikoltészeti
alkotasokat, rovidebb epikai
muveket;

megtapasztalja az életkoranak,
érdekl6désének megfeleld szovegek
befogadasanak és elGaddsanak
élményét és 6romét;

részt vesz legaldbb két hosszabb

terjedelmdj, magyar és
gyermekirodalmi alkotas

feldolgozasaban;

kilonbséget tesz a mesés és
valdszer( torténetek kozott;

a megismert irodalmi szovegekhez,
iskolai eseményekhez plakatot,
meghivot, sajat  programjaihoz
meghivot készit hagyomanyosan és
digitdlisan;

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Alsé tagozat

Nyelvtan, helyesiras és szovegalkotas

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

feladatok megoldasa soran tarsaival

egyluttmikodik;

— Hang- és betlanalizis,

analizalo
fejlesztése

képesség

— Fonémahallas

fejlesztése

hang, betl, magdnhangzé,

massalhangzo, egyjegyu
massalhangzg, kétjegyd

massalhangzd, haromjegyl
massalhangzg,
hosszu/kett§zott
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— az egyéni sajatossagaihoz mérten
olvashatéan ir és torekszik a
rendezett irdsképre, esztétikus
flizetvezetésre;

— kérdésre adott valaszaban helyesen
toldalékolja a szavakat;

— a kiejtéssel megegyez6, rovid szavak
leirdsdban  koveti a helyesirds
szabalyait;

— a  kiejtést6l  eltér6  szavakat
megfigyelés, széelemzés
alkalmazasaval megfelelGen leirja;

— torekszik a tanult helyesirasi
ismeretek alkalmazasara;

— irasbeli munkdjat onalléan vagy
segitséggel ellendrzi, hibait javitja.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— biztosan ismeri a kis- és nagybetlis
abécét, azonos és kilonbozd
bettikkel kezd6dé szavakat
betlirendbe sorol, a megismert
szabalyokat alkalmazza digitdlis
fellileten valod kereséskor is;

— életkordnak megfelels, digitdlis és
hagyomanyos szétarakat hasznal;

— megfigyeli és tapasztalati Uton
megkiilonbozteti egymastol a
maganhangzdkat és a

Alsé tagozat

Vizudlis memoria
fejlesztése
Ritmusfejlesztés
(hosszu-révid hangok
megkilonboztetéséh
ez, szotagolashoz)
Beszéd- és
artikulacids képesség
fejlesztése
Helyesirasi  készség
fejlesztése

Aktiv szokincs
fejlesztése

A nyomtatott és irott
magyar abécé kis- és
nagybetdi
Szétagolas,
elvdlasztds, egytagu
és Osszetett szavak
20-40 gyakran
haszndlt ,j”-t és ,ly”"-t
tartalmazo szé (egy-
vagy kéttagu szavak)
helyes leirdsa

20-40 ", ", ,di”,
nj”, ,at”, ts”
betlikapcsolatbdl
szarmazo
Osszeolvadast  vagy
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massalhangzg,

hosszu/kett6zott  kétjegyd
massalhangzo, rovid
maganhangzo, hosszu
maganhangzd, szotag, szo,
Osszetett sz0, abécé,

n”

betlirend, szétar, ,j” hang

kétféle jelolése
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massalhangzdkat, valamint
idétartamukat;

kiilonbséget tesz az egyjegyl, a
kétjegyd és a haromjegyd
massalhangzdk kozott;

a hangjelolés megismert szabdlyait
jellemzéen helyesen alkalmazza a
tanult szavakban;

biztosan szétagol, alkalmazza az

elvdlasztas szabalyait.

Alsé tagozat

hasonulast
tartalmazo szé

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

ze 7

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz

mérten, életkoranak

megfelelGen:

kifejez6en, érthetden, az

élethelyzetnek megfelel6en
kommunikal;

egyszer(i magyardzat, szemléltetés
(szébeli, képi, irasbeli, dramatikus
tevékenység) alapjan megérti az (j
kifejezés jelentését;

megérti a nyelvi és nem nyelvi
lzeneteket, és azokra a

Térbeli és id6beli
tajékozddas
fejlesztése
Mondatok és
Osszekapcsoldsuk
Torténetalkotas
széban

Szébeli és irasbeli
kifejezGkészség
fejlesztése
iraskészség
fejlesztése

mondat, szoveg, helyszin,
cselekmény,

szerepld,

idérend, cimadas, téma,
anyaggyljtés, vazlat,

el6zmény, esemény,
kovetkezmény, levél, SMS, e-
mail, cimzett, feladd, valasz,
tovabbitas,

Onellendrzés, hibajavitas

megszolitas,
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kommunikacids helyzetnek
megfelel6en valaszol,

a megismert szavakat, kifejezéseket
helyesen alkalmazza;

az egyéni sajatossdgaihoz mérten
olvashatéan ir;

torekszik a rendezett irasképre,
esztétikus flizetvezetésre;
gondolatait, érzelmeit, véleményét
életkoranak, egyéni képességeinek
és a kommunikaciés helyzetnek
megfelel6éen néhdany mondatban
irdsban is megfogalmazza;

egyéni képességeinek megfelelGen
alkot szovegeket irasban;

a szovegalkotds soran torekszik a
megismert helyesirasi szabalyok
alkalmazasara és meglévd
szokincsének aktivizalasara;

irdsbeli munkajat segitséggel vagy
onalléan ellendrzi és javitja;

részt vesz ismert szovegek (példaul

versek, nyelvtorék, mesék)
mozgassal, dramatikus elemekkel
torténd élményszerd
megjelenitésében;

képességeihez mérten
bekapcsolddik parbeszédek,
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Alsé tagozat

irasbeli szovegalkotd

képesség fejlesztése
Anyaggy(jtés madjai
sz6- és
kifejezéskészlet
gy(ljtése;
Vazlatkészités, vazlat
kiegészitése
Szerkezeti egységek
elktldnitése
Kulcsszavak,
kulcsmondatok
kiemelése
Szovegalkotas  f6bb
|épései

Mérlegel6
gondolkodas
fejlesztése:
véleményalkotas,
itéletalkotas,
kovetkeztetések
levonasa
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dramatikus  szituaciés  jatékok

megalkotdasaba.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— felismeri, indokolja a cim és szbéveg

kozti 6sszefliggést;

— azonositia a torténetekben a
helyszint, szerepl6ket, a konfliktust
és annak megoldasat;

— megadott szempontok alapjan rovid
mesét ir, kiegészit vagy atalakit,
vazlatot készit;

segitséggel

rimparokbdl kilénb6z6 témakban 2-

—  tanitdi megadott

4 soros verset alkot.
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Alsé tagozat

A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz életkoranak
megfelel6en:

mérten,

— érthetben, az élethelyzetnek

megfelel6en kommunikal;

Osztonoés

nyelvhaszndlat
formalasa
Nyelvi tudatossag
fejlesztése
Onellendrzés,

hibajavitas képessége

betd, hang, $z0,
szdkapcsolat, mondat,
szoveg, j-ly, irasjel, pont,

kérdéjel, felkialtéjel, kisbetd,
nagybeti

Részvétel
Evfolyamujsag, napld,
iskolaujsag
készitésében
hagyomdanyos és
digitdlis formaban

79




Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Alsé tagozat

— egyéni sajatossagaihoz  mérten — Helyesirasi  készség
olvashatdan ir, torekszik a rendezett differencialt
irdsképre, esztétikus flizetvezetésre; fejlesztése

— megkllonbozteti  egymdastdl a - 20-40 gyakran
maganhangzokat és haszndlt ,j”-t és ,ly"-t
massalhangzdkat, valamint tartalmazo szé (egy-
id6tartamukat; vagy kéttagu szavak)

— irasbeli munkait segitséggel vagy helyes leirdsa

onalléan ellendrzi és javitja;

— torekszik a tanult helyesirasi
ismeretek alkalmazasara;

— a szovegalkotas sordn torekszik a
megismert helyesirasi szabalyok
alkalmazasara és meglévd
szokincsének aktivizalasara;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— a hangjelolés megismert szabdlyait
helyesen alkalmazza a tanult
szavakban;

— a kiejtéstdl eltéré ismert szavakat
megfigyelés és széelemzés
alkalmazasaval megfelel6en leirja;

— a mondatot nagybetlivel kezdi,
alkalmazza a mondat a mondatvégi
iradsjeleket;

— szavakat, szdszerkezeteket, 3-4
szavas mondatokat leir megfigyelés
és/vagy diktalas alapjan.
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A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a — Hallasfejlesztés,

hang-betl, betlkapcsolat,

tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére, fonémahallas hangkapcsolat, szdtagolas,

életkoranak

adottsagaihoz
megfelelGen:

mérten,

az élethelyzetnek  megfelel6en
kommunikal;
a kiejtéstdl eltér6 ismert szavakat

megfigyelés, széelemzés

irdsbeli munkajat segitséggel vagy
onalléan ellendrzi, javitja.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

szavakat hangokra és szétagokra
bont;

kérdésre adott valaszaban helyesen
toldalékolja a szavakat;

onalléan felismeri és elkiloniti az
egytovl ismert szavakban a szétovet
és a toldalékot.

fejlesztése

Betli-hang azonositas
Szétagolasi képesség
fejlesztése

Hang- és betdanalizis
képességének
fejlesztése

alkalmazasaval megfelel6en leirja; Sz6t6 és  toldalék
— torekszik a tanult helyesirasi fogalma  felismerés
ismeretek alkalmazdsara; szintjén

Nyelvi elemzGkészség
fejlesztése

Szdbalak felbontasa
Toldalékos szavak
helyes hasznalata
Toldalékos szavak
funkcionalis
masolasa,
tollbamondasa,
emlékezetbdl irdsa
Helyesejtés-fejlesztés
hangkapcsolat-
gyakorlatokkal
Hibajavitas és
Onellen6rzés

sz6t6, toldalék, szoelemzd

irasmadd, onellenbrzés

81




Alsé tagozat

képességének
fejlesztése

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az élethelyzetnek  megfelelGen
kommunikal;

ellentétes jelentésii és rokon
értelm( kifejezéseket gy(ijt, azokat a
beszédhelyzetnek megfelel6en
haszndlja az irasbeli és szdbeli

szovegalkotasban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

felismer és ért néhany egyszer(
sz6last, kozmondast;

megérti és haszndlja az ismert
allandésult székapcsolatokat;
kiilonféle modokon megjeleniti az
ismert szélasok, kozmondasok

jelentését.

A szdébeli és irasbeli

kifejezGkészség
fejlesztése

Székincs fejlesztése,
szokincs aktivizalasa
Arnyalt
nyelvhaszndlat
fejlesztése
Hangalak — jelentés
Ellentétes jelentésd
szavak, rokon értelm(
szavak

Szélasok,
kézmondasok,
szolashasonlatok
Népmesék kezdd és
zard formulai,
székapcsolatok,
ismétl6dé motivumok
Sz4 szerinti és atvitt
jelentés

Szélasok,
kézmondasok

sz0las, k6zmondas,
szOkapcsolat, hangalak,
jelentés, egyjelentésu
szavak, rokon értelmd
szavak, ellentétes jelentésd

szavak
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Alsé tagozat

hagyomanydrzé
szerepe, néhany
ismert sz0las,

ko6zmondas eredete
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A témakér tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a

tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az egyéni sajatossdgaihoz mérten
olvashatdan ir, torekszik a rendezett
irasképre, esztétikus flizetvezetésre;
szavakat, szoszerkezeteket, 3-4
szavas mondatokat leir megfigyelés
és/vagy diktalas alapjan;

megérti és hasznalja az életkoranak
megfelel6 (térbeli, id6beli) relacids
székincset;

irdsbeli munkajat segitséggel vagy
onalléan ellendrzi és javitja;
feladatok megoldasa soran tarsaival
egyuttmikodik.

felismeri,

jelentésik alapjan

csoportositia és ©ndlléan vagy

segitséggel leirja az él6lények,

targyak, gondolati dolgok nevét;

Helyesirdsi  készség
differencialt
fejlesztése

Aktiv szokincs
fejlesztése
Tapasztalatokra épilé
nyelvi
fogalomrendszer
Egyuttmikodési
képesség
ElSlény, targy,
gondolati dolog neve

Kis- és nagy
kezdGbetls szavak

masolasa,
tollbamondasa,
emlékezetbdl irdsa
Tobb hasonld élSlény,
targy, gondolati dolog
neve és helyesirasa

él6lények  neve,

térgyak

neve, gondolati dolgok neve,
tobb hasonld név, sajat név,

onellendrzés,
személynév,
helynév,
cimek neve

hibajavitas,
allatnév,
intézménynév,

83




Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé: — Sajat nevek

— felismeri és  onalldan vagy helyesirasa (egyszerd
segitséggel helyesen leirja az személynevek,
él6lények, targyak, gondolati dolgok allatnevek,
nevét kifejez6 szavakat helynevek,

— megkllénbozteti a szavak egyes és intézménynevek,
tobbes szamat cimek)

— hangjel6lés megismert szabdlyait — Mondatkezdé
jellemzéen helyesen alkalmazza a nagybetd

tanult szavakban;

— a kiejtéstdl eltéré ismert szavakat
megfigyelés, széelemzés
alkalmazdasaval megfelelGen leirja;

— kérdésre adott valaszdban
megfelel6en toldalékolja a szavakat;

— felismeri, 6nalléan vagy segitséggel
helyesen leirja az ismert szavakat;

— ellentétes jelentési és rokon
értelm( kifejezéseket gy(ijt, azokat a

beszédhelyzetnek megfelel6en
haszndlja  szébeli és irdsbeli

szovegalkotasban.

— a toébb hasonld élSlény, targy vagy
gondolati dolog nevét kis
kezd6betlvel irja;

— a személynevek, allatnevek és a
lakéhelyhez kot6dé egyszer(
egyelemd helyneveket nagy

kezdébetdlvel irja le.
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Alsé tagozat

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— az egyéni sajadtossagaihoz mérten

olvashatdan ir, torekszik a rendezett
irdsképre, esztétikus flizetvezetésre;

— szavakat, szoszerkezeteket, 3-4
szavas mondatokat leir megfigyelés
és/vagy diktalas alapjan;

— hangjelolés megismert szabalyait
jellemzéen helyesen alkalmazza a
tanult szavakban;

— a kiejtéssel megegyez6 rovid szavak
leirdsdban koveti a helyesiras
szabalyait;

— a kiejtéstdl eltéré ismert szavakat
megfigyelés,
alkalmazasaval megfelel6en leirja;

szoelemzés

— irasbeli munkajat segitséggel vagy
onalléan ellendrzi és javitja;
— feladatok megoldasa soran tarsaival
egyuttmkodik.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— felismeri és  onadlldan vagy
segitséggel helyesen leirja a

Helyesirasi  készség
differencialt
fejlesztése

Aktiv szokincs
fejlesztése
Tapasztalatokra épiilé
nyelvi
fogalomrendszer

A megfigyelt és
értelmezett fokozott
melléknevek helyes
irésmodja
Egyuttmikodési
képesség

ellentétes jelentésd
kifejezések, rokon értelmu
szavak, egybeiras, kiloniras,
sz6té, toldalék,

tulajdonsagot kifejez6 szé
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tulajdonsagot kifejez6 szavakat és
azok fokozott alakjait;

ellentétes jelentésii és rokon
értelm{i kifejezéseket gy(ijt, azokat a
beszédhelyzetnek megfelel6en

haszndlja  szébeli és irdsbeli

szovegalkotasban.

Alsé tagozat
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A témakér tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a

tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az egyéni sajatossdgaihoz mérten
olvashatdan ir, torekszik a rendezett
irasképre, esztétikus flizetvezetésre;
szavakat, szdszerkezeteket, 3-4
szavas mondatokat leir megfigyelés
és/vagy diktalas alapjan;

hangjelolés megismert szabalyait
jellemzéen helyesen alkalmazza a
tanult szavakban;

a kiejtéssel megegyez6 rovid szavak
leirdsdban koveti a
szabalyait;

a kiejtéstdl eltér6 ismert szavakat

helyesiras

megfigyelés, széelemzés

alkalmazdasaval megfelelGen leirja;

Helyesirdsi  készség
differencialt
fejlesztése

Aktiv szokincs

fejlesztése
Tapasztalatokra épilé
nyelvi
fogalomrendszer

A megfigyelt és
értelmezett fokozott
szamnevek helyes
irasmaddja
Egylttmdkodési
képesség

kiloniras, szot6, toldalék,
mennyiségeket kifejez6 szé
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irdsbeli munkajat segitséggel vagy
onalléan ellendrzi és javitja;
feladatok megoldasa soran tarsaival
egyuttmkodik.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

felismeri és
segitséggel
mennyiségeket kifejez6 szavakat és

onalléan vagy
helyesen leirja a

azok fokozott alakjait;

Alsé tagozat
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A témakér tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a

tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az egyéni sajatossdgaihoz mérten
olvashatdan ir, torekszik a rendezett
irdsképre, esztétikus flizetvezetésre;
szavakat, szOszerkezeteket, 3-4
szavas mondatokat leir megfigyelés
és/vagy diktalas alapjan;

megérti és haszndlja az életkoranak
megfelel6 (térbeli, id6beli) relacids
szokincset;

irdsbeli munkajat segitséggel vagy
onalldéan ellendrzi és javitja;
feladatok megoldasa soran tarsaival
egyuttmkodik.

Helyesirdsi  készség
differencialt
fejlesztése

Aktiv székincs

fejlesztése
Fogalmazasi
alapismeretek
Tapasztalatokra épiilé
nyelvi
fogalomrendszer

A megfigyelt és
értelmezett igekotés
igék helyes irdsmddja
Egylttmdkodési
képesség

mult, jelen, jovd, egybeiras,
kiloniras, szot6, toldalék,
cselekvést jelent6 sz6
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Alsé tagozat

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— hangjel6lés megismert szabadlyait
jellemzéen helyesen alkalmazza a
tanult szavakban;

— a kiejtéstdl eltéré ismert szavakat
megfigyelés, széelemzés
alkalmazasaval megfelel6en leirja;

—  kérdésre adott valaszaban
megfelel6en toldalékolja a szavakat;

— felismeri, 6nalléan vagy segitséggel
helyesen leirja az ismert cselekvést
kifejez6 szavakat;

— megkillonbozteti a multban,
jelenben és  jovGben zajlo
cselekvéseket, torténéseket;

— helyesen alkalmazza a szébeli és
irdsbeli szovegalkotasaban az id6
kifejezésének nyelvi eszkozeit;

— felismeri, 6nalléan vagy segitséggel
helyesen leirja az ismert cselekvést,
torténést kifejezd szavakat.

Atantdrgy éves 6raszama a Kerettanterv szerint 180 dra, a Helyi tanterv szerint 234 6ra. A hozzatett 54 6rat a témakorok kozott felosztottuk. A Helyi tantervben
ezt az 6rat a + draszdm mutat;ja.

4.Evfolyam

Olvasas, szovegértés

88



A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a

ze 7

tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz

mérten, életkoranak

megfelelGen:

élethelyzetnek megfelelGen,
kifejez6en, érthet6en kommunikal;
megérti a nyelvi és nem nyelvi
Uzeneteket, és azokra a
kommunikacids helyzetnek
megfelel6en reagal;

egyszer(i magyardzat, szemléltetés
(szdbeli, képi, irasbeli, dramatikus
tevékenység) alapjan megérti az Uj
kifejezés jelentését;

részt vesz a kortarsakkal és
felnGttekkel valé kommunikacidban,
és az adott helyzetnek megfelelGen
alkalmazza a megismert
kommunikdcids szabalyokat;
haszndlja a  kapcsolatfelvételi,
kapcsolattartasi, kapcsolatlezarasi
formakat: koszonés, kérés,
megszolitds, kérdezés; testtartds,
testtavolsag,

hangsuly,

tekintettartads,
hanglejtés,
hangszin, megkdszénés, elkdszonés;

hangeré6,

élményeirdl,
segitséggel vagy 6nalléan beszamol.

olvasmanyairol

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

Alsé tagozat

Erzelmi fejlesztés
Hallasfejlesztés -
beszédhallas
fejlesztés
Ritmusérzék-
fejlesztés
Szdkincsfejlesztés,
szokincsbbvités
Beszédészlelés,
beszédértés
Kifejez6,
beszéd

érthet6

Helyes ejtés tanitasa
Nem nyelvi jelek
hasznalata
Kapcsolatfelvételi
formak, tarsalgasi
fordulatok
Parbeszédek,
szituacios jatékok,
improvizacio
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helyesejtés,  beszédlégzés,

artikulacio, id6tartam,
hangeré6, beszédtempd,

ritmus, hanglejtés, hangsuly,
sziinet, testtartas, mimika,
térkozszabdlyozas,
parbeszéd, szituacio,
improvizacid

Részvétel prezentacid

készitésében
el6adasaban

és
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— beszédlégzése és  artikulacidja
megfeleld, figyelmet fordit a hangok
id6tartamanak helyes ejtésére, a

beszéd helyes ritmusara,
hangsulyara, tempdjara, az
élethelyzetnek megfelel§

hangerévalasztasra

— a tanult verseket, monddkakat,
rovidebb szovegeket szoveghlen,
érthetden tolmacsolja;

— részt vesz ismert szovegek (versek,
nyelvtérék, mesék) mozgassal,
dramatikus  elemekkel  torténd
élményszer(i megjelenitésében;

— képességeihez mérten
bekapcsolddik parbeszédek,
dramatikus  szituaciés  jatékok,
improvizaciok megalkotdsaba.
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Alsé tagozat

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:
— felkésziilés utdn tagolt szoveget
érthetGen olvas hangosan;

—  Erzelmi fejlesztés

— Hallott szoveg
megértésének
fejlesztése

— Olvasastechnika
fejlesztése

mese, népmese, torténet,
valdsag, cim, szerz6,
szereplG, helyszin, probléma,
megoldas, bekezdés,
idérend, vazlat, 6sszefoglalds
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részt vesz az adott kozOsség

kultdrajanak megfelel6
gyermekirodalmi ma kozos

7

olvasasaban, és nyitott annak
befogadasara;

felismeri, értelmezi a szovegben a
szdmara ismeretlen szavakat,
kifejezéseket. Digitdlis forrasokat is
hasznal;

egyszer( magyarazat, szemléltetés
(szdbeli, képi, irasbeli, dramatikus
tevékenység) alapjan megérti az Uj
kifejezés jelentését;

mozgositja a hallott és olvasott
szbveg tartalmdaval kapcsolatos

ismereteit, élményeit,
tapasztalatait, és Osszekapcsolja
azokat;

onalléan, képek, grafikai szervezék
(kerettorténet, torténettérkép,
mesetablazat, karakter-térkép,

torténetpiramis stb.) segitségével
vagy tanitdi segédlettel a szbveg
terjedelmétdl fliggben Osszefoglalja
a torténetet;

részt vesz roévid mesék, térténetek
dramatikus, babos és egyéb vizualis,
digitalis eszkozokkel torténd
megjelenitésében, megfogalmazza a
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Alsé tagozat

SzOvegért6  olvasas
fejlesztése
Szovegben vald
tajékozodas
fejlesztése
Vazlatiras, hidnyos
vazlat kiegészitése a
szOveghez
llusztracid készitése,
kiegészitése, a
meglévd tarsitasa
Kulcsszavak
azonositasa

FGbb szerkezeti
egységek elkiilonitése
Beszédfejlesztés
Szdkincsfejlesztés,
szokincsbévités
Verbalis memoaria
fejlesztése

Erzelmi intelligencia
fejlesztése
Mérlegel6
gondolkodas
fejlesztése:
véleményalkotas,
itéletalkotads,
kovetkeztetések
levonasa
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szbveg hatasara benne kialakult
képet;

felismeri, indokolja a cim és a szoveg
kozotti 6sszefliggést;

azonositja a torténetekben a
helyszint, a szerepl6ket, a konfliktust
és annak megoldasat;
képességeinek megfelel6 szoveget
hangos vagy néma olvasds utjan
megért;

ismer és alkalmaz néhany digitalis
olvasasi technikat;

érvvel

megfogalmazza, néhany

aldtdmasztja sajat  allaspontjat.
Meghallgatja tarsai véleményét és
egyluttm(ikodik velik;

konfliktusokat

feldolgoz6 dramatikus jatékokban;

részt vesz a

részt vesz a kortdrsakkal és a
feln6ttekkel valé kommunikacidban,
az adott helyzetnek megfelelGen
megismert
szabalyokat,

alkalmazza a
kommunikacids
alkalmaz olvasasi
stratégiakat;

megérti a nyelvi és nem nyelvi

alapvet6

azokra a
megfelel6en

lzeneteket, és
beszédhelyzetnek
reflektal;
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Alsé tagozat

Lényegkiemel6

képesség fejlesztése
Olvasasi  stratégidk:
joslas, attekintés,
keresés, 6sszefoglalas
Grafikus

furtabra,

szervezbk:
T-tablazat,
Venn-diagram,
fogalomtablazat,
kerettorténet,
torténettérkép,
mesetdblazat,
karakter-térkép,
torténetpiramis...
Mesék
jellegzetes szerepl6k,

jellemzéi:

kifejezések,
fordulatok és
meseszamok
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a szoveg megértését igazold
feladatokat végez.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

megismer néhany mesét és
torténetet a magyar és mas népek
irodalmabdl.

élményeket és  tapasztalatokat
szerez valtozatos irodalmi
szovegtipusok és  mdfajok -
klasszikus, kortars magyar alkotasok
— megismerésével;

olvas és megért nép- és m(ikoltészeti
alkotdsokat, rovidebb epikai
m(iveket, verseket;

részt vesz népmesék és miimesék,
regék, mondak, torténetek kozos
olvasasaban, feldolgozasaban;
kiilonbséget tesz a mesés és
valdszer( torténetek kdzott;
felismeri, indokolja a cim és a szoveg
kozotti Osszefliggést, azonositja a
torténetekben a  helyszint, a
szerepl6ket, a konfliktust és annak
megoldasat;

sajat gondolkodasi és nyelvi szintjén
megfogalmazza a szOveg hatdsara
benne kialakult élményt és képzetet;
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Alsé tagozat
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Alsé tagozat

a mesék, torténetek szereplGinek
cselekedeteirdl kérdéseket fogalmaz
meg, véleményt alkot;

— képzeletét a megértés érdekében
mozgodsitja;

— megfigyeli és 0Osszehasonlitja a
torténetek lényeges mozzanatait és
a sajat vagy tdrsai élethelyzetét;

— részt vesz rovid mesék, torténetek
dramatikus, babos és egyéb vizualis,
digitalis megjelenitésében,
megfogalmazza a szOveg hatdsdra
benne kialakult képet;

— o©ndlldan, képek, grafikai szervez6k
segitségével vagy tanitdi segitség
alapjan a szoveg terjedelmétdl
fliggben kiemeli annak lényeges
elemeit, 6sszefoglalja azt;

— megismer gyermekirodalmi alkotas

alapjan készilt filmet,

médiaterméket.

A témakér tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a —  Erzelmi fejlesztés monda, rege, mesei elem, e Monddkban
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére, — Olvasastechnika valés elem, cim, szerz6, el6forduld torténelmi

fejlesztése
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adottsagaihoz

meérten, életkoranak

megfelel6en:

az élethelyzetnek megfelelGen,
kifejezéen, érthet6en kommunikal;
képességeinek megfelel6 szbveget
hangos vagy néma olvasas utjan
megért;

felismeri, értelmezi a szovegben a
szamara ismeretlen szavakat,
kifejezéseket. Digitdlis forrasokat is
hasznal;

egyszer(i magyarazat, szemléltetés
(szbébeli, képi, irasbeli, dramatikus
tevékenység) alapjan megérti az Uj
kifejezés jelentését;
részt  vesz regék, mondak,
torténetek  kozos  olvasasaban,
feldolgozasaban;

sajat gondolkodasi és nyelvi szintjén
megfogalmazza a szOoveg hatdsdara
benne kialakult képet

felismeri, indokolja a cim és a szoveg
kozotti Osszefliggést, azonositja a
torténetekben a  helyszint, a
szerepl6ket, a konfliktust és annak
megoldasat;

ondlléan képek, grafikai szervez6k
segitségével vagy tanitdi segitség
alapjan a szoveg terjedelmétdl

Alsé tagozat

SzOvegért6  olvasas
fejlesztése, beszéd
fejlesztése
Szdkincsfejlesztés,
székincsbbvités
Térbeli és id6beli
tajékozddas
fejlesztése
Kronologikus
gondolkodas
fejlesztése
Mérlegel6
gondolkodas
fejlesztése:
véleményalkotas,
itéletalkotas,
kovetkeztetések
levonasa

Multbéli események,
élethelyzetek és
szokasok felismerése,
elkilonitése
Olvasasi  stratégidk:
joslas, keresés,
attekintés,
Osszefoglalas
Mondak-regék valds
és mesei elemei
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helyszin, idérend, tartalom,
mult, jelen, jové

helyszinek
megtekintése
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fliggéen kiemeli annak Iényeges — Hires torténelmi
elemeit, 6sszefoglalja tartalmat; személyek és
— a mesék, torténetek szereplGinek események

cselekedeteir6l kérdéseket fogalmaz
meg, véleményt alkot;

— kulonbséget tesz a mesés és
valdszer( torténetek kozott;

— bdviti a témdarodl szerzett ismereteit
egyéb forrasok feltarasaval,
gyljt6munkaval,
konyvtdrhaszndlattal, filmek,
médiatermékek megismerésével.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— megérti a kdzosen olvasott rovid
szovegeket, részt vesz azok
olvasasaban, feldolgozasaban;

— nyitottd  valik a magyarsag
értékeinek megismerésére, fejlédik
nemzeti identitastudata, torténelmi
szemlélete;

— részt vesz rovid  torténetek
dramatikus, babos és egyéb vizualis,
digitalis eszkozokkel torténd
megjelenitésében, megfogalmazza a
szoveg hatasara benne kialakult
képet;

— részt vesz gyerekeknek sz6ld
kiallitasok megismerésében.
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Alkotasaival hozzajarul
létrehozasukhoz;

— megismer a szlkebb kérnyezetéhez
kot6dé  irodalmi  és  kulturalis
emlékeket, emlékhelyeket.

A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a —  Erzelmi fejlesztés vers, himnusz, dal, monddka, e Babszinhaz-,
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére, — Hallasfejlesztés - | kiszdamold, sorold, népdal, szinhazlatogatas
adottsagaihoz mérten, életkoranak beszédhallas Verssor, versszak, rim, e EIS kolt6 meghivasa,
megfelelGen: fejlesztése ritmus, refrén, kolts, cim, ir6-olvasd  taldlkozdé
— élethelyzetnek megfelelGen, — Ritmusérzék népkoltészet, mlikoltészet szervezése
kifejez6en, érthet6en kommunikal; fejlesztése ® Interju készitése
— életkordnak megfelel6 szoveget — Olvasastechnika
hangos vagy néma olvasds utjan fejlesztése
megért; —  Szokincsfejlesztés,
— felismeri, értelmezi a szdvegben a szokincsbbvités
szamara ismeretlen szavakat, —  Verbalis memoria
kifejezéseket. Digitdlis forrasokat is fejlesztése
hasznil; — Bels6 képalkotas
— egyszer(i magyarazat, szemléltetés — Kreativitds, fantazia,
(szébeli, képi, irasbeli, dramatikus képzelet, érzelmi
tevékenység) alapjan megérti az (j intelligencia
sz6 vagy kifejezés jelentését; fejlesztése
— megérti a nyelvi és nem nyelvi érzékszervek
lzeneteket, és azokra a bevonasaval
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beszédhelyzetnek megfeleléen
reflektal;

a megismert szavakat, kifejezéseket
alkalmazza a kilénb6z6 nyelvi
szinteken;

ismer és megért révidebb nép- és
mukoltészeti alkotdsokat, rovidebb
epikai miveket, verseket;

részt vesz az adott kozOsség

érdekl6désének megfelel§
gyermekirodalmi m kozos

olvasasaban, és nyitott annak
befogadasara;

élményt és tapasztalatot szerez
valtozatos ritmikaju lirai mdvek
megismerésével a kortars és a
klasszikus gyermeklirdbdl és a
népkoltészeti alkotasokbdl;
felismeri és indokolja a cim és a
szoveg kozotti osszefliggést;

megfigyeli a koltéi nyelv
sajatossdgait, megértésélményeit az
altala valasztott madon

megfogalmazza, megjeleniti.

A témakoér tanulasa eredményeként a tanulé:

részt vesz magyar népi monddkak,
népdalok, klasszikus magyar
gyerekversek mozgasos-jatékos
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Alsé tagozat

Egyéni
szovegértelmezés
kialakitasa tanitoi
segitséggel

Ritmus, rim, refrén
Magdnhangzok,
massalhangzok
Népkoltészeti
alkotasok: monddkat,
népdalt, sorolot
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feldolgozasaban, dramatikus
el6adasaban;

— a versek hangulatat kifejezi a
kiilonféle érzékszervi tapasztalatok
segitségével (szinek, hangok, illatok,
tapintdsi élmények stb.);

— onalléan vagy segitséggel
szoveghlen felidéz néhany konnyen
tanulhato, rovidebb verset,
monddkat, versrészletet,
népkoltészeti alkotast, proézai és
dramatikus szOoveget,

szbvegrészletet;

— szovegszerlien felidézi  Kolcsey
Ferenc: Himnusz, Vordsmarty
Mihaly: Szézat, Pet6fi Sandor:
Nemzeti dal ciml verseinek
részleteit.
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Alsé tagozat

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a

tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:
— képes csaladjabdl szarmazo

kozosségi élményeit megfogalmazni,

— Nyomtatott magyar

abécé kis-
nagybetdi
— Szotagolé olvasas
— Szoékincsfejlesztés,
székincsbbvités

és

vilag, foldrész, orszag, haza,
kornyezet, kozosség, csalad

szocialis otthon,
id6sek otthona stb.
l[atogatdsa

részvétel csaladi

napon, id6sek napjan,
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Osszevetni az iskolai élet
adottsagaival, a témakort érinté
beszélgetésekben  aktivan  részt
venni

felismeri, értelmezi a szovegben a
szamara ismeretlen szavakat,
kifejezéseket.

digitdlis forrasokat is hasznal;
egyszer(i magyardzat, szemléltetés
(szdbeli, képes, irasbeli, dramatikus
tevékenység) alapjan megérti az Uj
sz6 vagy kifejezés jelentését;

a megismert szavakat, kifejezéseket
alkalmazza a kilonb6z6 nyelvi
szinteken;

képességeinek megfelel§ szbveget
hangos vagy néma olvasds utjan
megért;

szoveg  terjedelmétsl  flggBen
osszefoglalja a szoveg tartalmat;
alkalmaz alapveté olvasasi
stratégiakat;

megfogalmazza, néhany érvvel
aldtdmasztja sajat  allaspontjat.
Meghallgatja tdrsai véleményét és
egyuttmkodik velik;

részt vesz a kortarsakkal és a
feln6ttekkel valé kommunikacidban
és az adott helyzetnek megfelelGen
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Alsé tagozat

Olvasdstechnika
fejlesztése
SzOvegért6  olvasas
fejlesztése,  beszéd
fejlesztése

El6 és  élettelen

kérnyezet
Kulturalis értékek
megismerése és
tisztelete

Természeti  értékek
tisztelete
Kérnyezettudatossag
EgyUttmikodés,
kozosségformalas
Onismeret,
tarsismeret

Kulturdlt
véleménynyilvanitds
Mdsok véleményének
elfogadasa
Fenntarthat6 fejl6dés

hasonlé események
szervezése

részvétel
természetvédelmi
projektben

nemzeti emlékhelyek
meglatogatasa
muzeumlatogatas
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alkalmazza a megismert
kommunikaciés szabalyokat;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

felismeri, értelmezi a szovegben a
szamara ismeretlen szavakat,
kifejezéseket.

digitdlis forrasokat is hasznal;
torekszik a vildg tapasztalati Uton
torténé megismerésére, értékeinek
tudatos megévasara;

megfigyeli és 0Osszehasonlitja a
torténetek tartalmat és a sajat
élethelyzetét; mozgdsitja a hallott
vagy olvasott szoveg tartalmaval
kapcsolatos ismereteit, élményeit,
tapasztalatait, és Gsszekapcsolja
azokat;

élményeket és tapasztalatokat
szerez néhany szovegtipusrdl és
mfajrol, szépirodalmi és
ismeretkozl6 sz6vegrdl;

megismer gyermekirodalmi alkotds
alapjan készilt filmet;

azonositja a  torténetekben a
helyszint, a szerepl6ket, a konfliktust
és annak megoldasat;

nyitotta valik a magyarsag
értékeinek megismerésére, fejlédik

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat
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nemzeti identitastudata, torténelmi
szemlélete;

részt vesz rovid mesék, torténetek
dramatikus, babos és egyéb vizualis,
digitalis eszkozokkel torténd
megjelenitésében, megfogalmazza a
szoveg hatasara benne kialakult
élményt és képzetet;

megéli és az 4dltala valasztott
formaban megjeleniti a kozosséghez
tartozds élményét;

tapasztalatot szerez a szovegbdl vald
informacidgyjtés maddjairdl;
gyakorolja az ismeretfeldolgozas
egyszer( technikait;

ismer és alkalmaz néhany alapvetd
tanulasi technikat;

kulénbo6z6 célu, rovidebb
tdjékoztato, ismeretterjeszt6

szovegeket olvas hagyomanyos és
digitalis feltleten;

felismeri a cim és a szoveg kozotti
Osszefliggést;

feladatvégzés soran tarsaival
egyuttmikodik.

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat
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A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a

tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz

mérten, életkoranak

megfelelGen:

élethelyzetnek megfeleléen, kifejezéen,

érthet6en kommunikal;

olvasasi szintjének megfelel§
szoveget hangos vagy néma olvasas
atjan megért;

felismeri, értelmezi a szovegben a
szamara ismeretlen szavakat,
kifejezéseket. Digitdlis forrasokat is
hasznal;

egyszer(i magyardzat, szemléltetés
(szébeli, képi, irasbeli, dramatikus
tevékenység) alapjan megérti az (j
sz6 vagy kifejezés jelentését;
megérti a nyelvi és nem nyelvi
lzeneteket, és azokra a
beszédhelyzetnek megfelel6en
reflektadl, a megismert szavakat,
kifejezéseket alkalmazza a
kiilonb6z6 nyelvi szinteken;

ismer és ért néhany egyszerl és
gyakori szoldst, szélashasonlatot,
kérdést,

nyelvtorét, kiszamolot, mondokat;

k6zmondast, talalés

megéli a kozosséghez tartozds

élményét;

Alsé tagozat

Olvasastechnika
fejlesztése

SzOvegért6  olvasas
fejlesztése,  beszéd

fejlesztése
Szdkincsfejlesztés,
szokincsbvités
Nemzeti Unnepeink,
csaladi Ginnepeink
Magyar hagyomanyok
tisztelete

Az Ginnepek jellemzéi,
korforgasuk
Lakdhely
hagyomanyainak
megismerése
Szélasok,
szbélashasonlatok,
kézmondasok
Talalos kérdések

Régi magyar
mesterségek

Jeles torténelmi
személyek Szent
Istvan kirdly, Szent
Laszl6 kirdly, IV. Béla
kiraly, Matyas kirdly,
II. Rakéczi Ferenc,
Petd6fi Sandor,
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csaladi  dnnep,

Gnnep, allami

nemzeti
Unnep,

népszokas, népi hagyomany,

jeles napok,

népi

gyermekjaték, hazaszeretet,

magyarsagtudat,
sz06las,

k6zmondas,
mesterség, foglalkozas

kozbsség,
szblashasonlat,
korforgas,

Részvétel
hagyomanyokhoz,
Unnepkorokhoz
kapcsolddd
programokon
Telepulési
helytorténeti
gyljtemény
meglatogatasa
Unnepekhez
kapcsolddd
emlékhelyek
meglatogatasa
Talalkozas,
ismerkedés népi
mesterségek
mdvelGivel
Részvétel népi
mesterségekhez
kapcsolddd
tevékenységekben
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megismeri  sajat  lakéhelyének
irodalmi és kulturalis értékeit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

megérti a rovid szovegeket, részt
azok olvasasaban, ko6z6s
feldolgozasaban,;

ismeri a  keresztény/keresztén
Unnepkoroket (karacsony, husvét,
pinkosd), nemzeti és allami
Unnepeket (marcius 15., augusztus
20., oktober 23.), népszokast
(Marton-nap, Luca-nap,
betlehemezés, husvéti locsolkodas,
plinkosdolés);

megéli és az dltala valasztott
formaban megjeleniti a kozosséghez
tartozds élményét;

részt vesz rovid mesék, torténetek
dramatikus, babos és egyéb vizualis,
digitalis eszkozokkel torténd
megjelenitésében;

részt vesz magyar népi monddkak,
népdalok, klasszikus magyar
gyerekversek mozgdsos-jatékos
feldolgozasaban, dramatikus
el6adasaban;

megismeri a jeles napokhoz,
Unnepekhez, hagyomanyokhoz, népi
mesterségekhez kapcsolodo

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

Széchenyi Istvan,
Kossuth Lajos
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szovegeket, dalokat, szokasokat,
népi gyermekjatékokat;

— jellemz6 és ismert részletek alapjan
azonositja a nemzeti (innepeken
elhangzd koltemények részleteit,
szerzGjiket megnevezi;

— részt vesz a témadban neki sz6l6
kiallitdsok megismerésében;

— megfigyeli az Unnepek,
hagyomanyok éves korforgdsat;

— jellemz6 és ismert részletek alapjan
azonositja a nemzeti (innepeken
elhangzd koltemények részleteit,

szerzGjiket megnevezi;

— ismerkedik régi magyar
mesterségekkel, irodalmi mf(vek

olvasasaval és gy(jtémunkaval.

Alsé tagozat
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A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a

tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten,
megfelel6en:

életkoranak

— az élethelyzetnek megfelelGen,

kifejez6en, érthet6en kommunikal;

Olvasastechnika
fejlesztése
Szovegértés
fejlesztése
Beszédfejlesztés
Egyszerl magyardzat,
szemléltetés alapjan
Uj sz6 vagy kifejezés

ismeretkodzl6 szoveg,

adat,

informacid, cim, illusztracio,

szoveg, bekezdés

Telepllésen,

telepilés kozelében
talalhato allat-,
noévény-,  botanikus

kert meglatogatdsa
Részvétel
természetvédelmi
projektben

105




felismeri, értelmezi a szovegben a
szamara ismeretlen szavakat,
kifejezéseket. Digitdlis forrasokat is
hasznal;

egyszer(i magyardzat, szemléltetés
(szébeli, képi, irasbeli, dramatikus
tevékenység) alapjan megérti az Uj
sz6 vagy kifejezés jelentését;
olvasasi szintjének megfelel§
szoveget hangos vagy néma olvasas
atjan megért;

tapasztalatot szerez a szovegbdl vald
informacidgylijtés maédjairdl;
gyakorolja az ismeretfeldolgozas
egyszer( technikait;

ismer és alkalmaz néhany alapveté
tanulasi technikat;

kulénbo6z6 célu, rovidebb
tdjékoztato, ismeretterjeszt6

szovegeket olvas hagyomanyos és
digitalis feltleten;

felismeri a cim és a szoveg kozotti
Osszefliggést;

feladatvégzés soran tarsaival
egyuttmikodik.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

a szOvegekhez kapcsolodo
személyes élményeit, ismereteit
felidézi és megosztja;
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Alsé tagozat

jelentésének
megértése

A megismert szavak,
kifejezések

alkalmazasa a
kiilonboz6 nyelvi
szinteken

Kedvenc novény,

allat, hires magyar
ember és taldlmanyai
néhany mondatos
bemutatasa  (Jedlik
Anyos, Puskas
Tivadar, Szentgyorgyi
Albert, Bir6 Laszlo,
Gébor Dénes,
Neumann Janos,
Rubik Erng)

Egyéni beszdmold a
természeti
kornyezetben végzett
megfigyelésekrdl
Novények, allatok
csoportositdsa
kiilonféle szempontok
szerint

Egyszerd grafikus
szervez8k
alkalmazasa (fiirtabra,

Muzeumlatogatas
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réviden indokolja a cim és a szoveg
kozotti 6sszefliggést;

kérdéseket fogalmaz meg,
véleményt alkot,

onalléan vagy tanitdi segitséggel
haszndlja az alapvet6 olvasasi
stratégiakat;

informacidkat, adatokat gydjt a
szovegbdl, kiemeli a bekezdések
lényegét; tanitdi segitséggel, vagy
onalléan megfogalmazza azt.
megismeri és alkalmazza az adott
témakhoz kapcsolddo lexikonokat;
néma olvasds Utjan megérti a rovid,
életkoranak megfelel6 tankonyvi
szoveg tartalmat és az utasitdsokat;
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Alsé tagozat

t-tablazat,
gondolattérkép)
Lényegkiemelés
képessége

Szovegben vald
tajékozddas
fejlesztése

Ok-okozati
Osszefliggések
feltarasa tanitoi
segitséggel
Szdkincsfejlesztés,
szokincsbvités
Verbalis memdria
fejlesztése

Belsd képalkotas
Kreativitas, fantazia,
képzelet, érzelmi
intelligencia
fejlesztése
érzékszervek
bevondasaval

Tanulas tanulasa
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A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a

adottsagaihoz mérten,

ze 7

tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,

életkoranak

megfelelGen:

olvasasi szintjének megfelel§
szoveget hangos vagy néma olvasas
atjan megért;

felismeri, értelmezi a szovegben a
szdmara ismeretlen szavakat,
kifejezéseket. Digitdlis forrasokat is
hasznal;

egyszer( magyarazat, szemléltetés
(szébeli, képi, irasbeli, dramatikus
tevékenység) alapjan megérti az Uj
sz6 vagy kifejezés jelentését;
megérti a nyelvi és nem nyelvi

Uzeneteket, és azokra a
beszédhelyzetnek megfelel6en
reflektal;

nyitott az irodalmi mvek
befogadasara;

érté figyelemmel koveti a

tanitd/tarsai felolvasasat;

verbdlis és vizudlis mddon vagy
dramatikus eszkozokkel reflektal a
szovegre, megfogalmazza a szoveg
alapjan benne kialakult képet;

Alsé tagozat

Erzelmi nevelés
Irodalmi  mdveltség
alapozésa

Hallott és olvasott
szOveg megértésének
fejlesztése
Bemutatd olvasas
kovetése

Olvasasra nevelés
Olvasasi kedv
felkeltése, olvasas
megszerettetése
Kreativ befogadas
Kreativ iras
SzOvegért6  olvasas
fejlesztése
Szovegben valo
tajékozodas
fejlesztése
Kulcsszavak

azonositasa, fébb
szerkezeti részek

elkllonitése
Beszédfejlesztés
Szdkincsfejlesztés,
szokincsbbvités
Verbalis meméoria

fejlesztése

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

regény, meseregény, szerzg,
cim, kiadd, tartalomjegyzék,
fllszbveg, torténet, valdsag,
fejezet, id6rend, szerepld,
helyszin, probléma,
megoldas, illusztracio

Koényvtarlatogatas
Szinhaz, babszinhaz
latogatdsa

Részvétel
olvasmannyal
kapcsolatos
prezentdacio

készitésében

K6z06s olvasmany
dramatikus
feldolgozasa

K6z06s olvasmanyt
feldolgozd film

megtekintése
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Alsé tagozat

— roviden indokolja a cim és a szoveg Erzelmi intelligencia
kozotti 6sszefliggést; fejlesztése

— mozgobsitia a hallott és olvasott —  Mérlegel6
szbveg tartalmdval kapcsolatos gondolkodas
ismereteit, élményeit, fejlesztése:
tapasztalatait, és megfogalmazza a véleményalkotas,
koztik 1évé kapcsolatokat; itéletalkotas,

— sajat gondolkodasi és nyelvi szintjén kovetkeztetések
megalkotja a szoveg jelentését levonasa
Onmaga szamdra, megfogalmazza, — Lényegkiemel6
néhany érvvel aldtdmasztja sajat képesség fejlesztése
allaspontjat; meghallgatja tarsai — Olvasasi  stratégiak:
véleményét, azokra reflektal. joslas, attekintés,

— részt vesz a konfliktusokat keresés, 6sszefoglalas
feldolgoz6 dramatikus jatékokban; —  Grafikus szervezdk: pl.

— részt vesz a kortarsakkal és a flrtabra, T-tablazat,
feln6ttekkel valo kommunikacidban; Venn-diagram,

— az adott helyzetnek megfelelGen fogalomtablazat
tudatosan alkalmazza a megismert kerettorténet,
kommunikdcids szabalyokat; torténettérkép,

— alkalmaz alapveté olvasasi mesetablazat,
stratégiakat; karakter-térkép,

— az olvasott szoveghez illusztraciot torténetpiramis stb.
készit, a hidnyos illusztraciét —  llusztracié készitése,
kiegésziti, vagy a meglévét tarsitja a kiegészitése, a
szoveggel. megléva tarsitasa

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé: — Lapbook, plakat,
kényvajanlg,
képregény
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ajanlassal és/vagy egyéni — Kérdésfeltevés
érdekl6désének és az életkori
sajatossagainak megfelelGen

valasztott irodalmi alkotast ismer

meg;

részt vesz az adott kozOsség
érdekl6désének megfeleld,
gyermekirodalmi m kozos

olvasasaban, és nyitott annak
befogadasara;

élményeket és  tapasztalatokat
szerez valtozatos irodalmi szévegek:
klasszikus, kortdrs magyar alkotasok
megismerésével;

olvas és megért nép- és mUkoltészeti
alkotasokat, rovidebb epikai
muveket;

megtapasztalja az életkoranak,
érdekl6désének megfeleld szovegek
befogadasanak és el6addsanak
élményét és 6romét;

részt vesz legaldbb két hosszabb

terjedelmd, magyar és
gyermekirodalmi alkotas

feldolgozasaban;

kilonbséget tesz a mesés és
valdszer( torténetek kdzott;

a megismert irodalmi szovegekhez,
iskolai eseményekhez plakatot,
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meghivot,  sajat

programjaihoz
meghivot készit hagyomanyosan és
digitdlisan;

Alsé tagozat
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Nyelvtan, helyesiras és szovegalkotas

adottsagaihoz
megfelelGen:

A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,

mérten, életkoranak
feladatok megoldasa soran tarsaival
egyuttmikodik;

az egyéni sajatossdgaihoz mérten
olvashatéan ir és torekszik a
rendezett irdsképre, esztétikus
flizetvezetésre;

kérdésre adott valaszaban helyesen
toldalékolja a szavakat;

a kiejtéssel megegyezd, rovid szavak
leirdsdban  koveti a helyesirds
szabalyait;

a  kiejtést6l  eltéré
megfigyelés,

szavakat
széelemzés
alkalmazasaval megfelel6en leirja;

Hang- és betlanalizis,
analizalé képesség
fejlesztése
Fonémahallas
fejlesztése
Vizualis memoaria
fejlesztése
Ritmusfejlesztés
(hosszu-révid hangok
megkilonboztetéséh
ez, sz6tagolashoz)
Beszéd- és
artikulacios képesség
fejlesztése

Helyesirdsi  készség
fejlesztése
Aktiv szokincs

fejlesztése

hang, betl, magdnhangzé,

massalhangzg, egyjegyl
massalhangzg, kétjegyd

massalhangzd, haromjegyl
massalhangzg,
hosszu/kett§zott
massalhangzg,

hosszl/kett6z6tt  kétjegyi
massalhangzo, rovid
maganhangzo, hosszu
maganhangzd, szotag, sz,
Osszetett sz0, abécé,

”

betlirend, szétar, ,j” hang

kétféle jelolése
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torekszik a tanult helyesirasi
ismeretek alkalmazasara;

irdsbeli munkajat o©nalléan vagy
segitséggel ellendrzi, hibait javitja.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

biztosan ismeri a kis- és nagybet(s
abécét, azonos és kilonbozd
betlikkel kezd6dé szavakat
betlirendbe sorol, a megismert
szabalyokat alkalmazza digitdlis
fellileten vald kereséskor is;
életkoranak megfeleld, digitalis és
hagyomanyos szétarakat haszndl;
megfigyeli és tapasztalati Uton
megkilonbozteti  egymastdl  a
magdanhangzokat és a
massalhangzdkat, valamint
idétartamukat;

kiilobnbséget tesz az egyjegyl, a
kétjegyd és a haromjegyd
massalhangzdk kozott;

a hangjel6lés megismert szabdlyait
jellemzéen helyesen alkalmazza a
tanult szavakban;

biztosan szétagol, alkalmazza az

elvélasztas szabalyait.
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Alsé tagozat

A nyomtatott és irott
magyar abécé kis- és
nagybetui

Szdétagolas,
elvdlasztds, egytagu
és Osszetett szavak
20-40 gyakran
haszndlt ,j”-t és ,ly"-t
tartalmazd sz6 (egy-
vagy kéttagu szavak)
helyes leirdsa

20-40 ,tj”, ", ,dji”,
»nji”, ,at”, ts”
betlikapcsolatbol
szarmazo
Osszeolvadast  vagy
hasonulast
tartalmazd sz6
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A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a

tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz

megfelelGen:

mérten, életkoranak
kifejezéen, érthetGen, az

élethelyzetnek megfelel6en
kommunikal;

egyszer(i magyardzat, szemléltetés
(szdbeli, képi, irasbeli, dramatikus
tevékenység) alapjan megérti az (j
kifejezés jelentését;

megérti a nyelvi és nem nyelvi
Uzeneteket, és azokra a
kommunikacios helyzetnek
megfelel6en valaszol;

a megismert szavakat, kifejezéseket
helyesen alkalmazza;

az egyéni sajatossdgaihoz mérten
olvashatdan ir;

torekszik a rendezett irasképre,
esztétikus flizetvezetésre;
gondolatait, érzelmeit, véleményét
életkoranak, egyéni képességeinek
és a kommunikdciés helyzetnek
megfelel6en néhany mondatban
irdsban is megfogalmazza;

egyéni képességeinek megfelel6en
alkot szovegeket irasban;

Alsé tagozat

Térbeli és id6beli
tajékozodas
fejlesztése
Mondatok és
Osszekapcsoldsuk
Torténetalkotas
szdban

Szébeli és irasbeli
kifejez6készség
fejlesztése
iraskészség
fejlesztése

irasbeli szovegalkotd
képesség fejlesztése
Anyaggy(jtés madjai
sz0- és
kifejezéskészlet
gy(jtése;
Vazlatkészités, vazlat
kiegészitése
Szerkezeti egységek
elktlonitése
Kulcsszavak,
kulcsmondatok
kiemelése
Szévegalkotas  f6bb
|épései
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mondat, szoveg, helyszin,

szerepld, cselekmény,

idérend, cimadds, téma,
anyaggyljtés, vazlat,

el6zmény, esemeény,
kovetkezmény, levél, SMS, e-
mail, cimzett, feladd, valasz,
tovabbitas,

onellendrzés, hibajavitas

megszolitas,
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Alsé tagozat

— a szovegalkotas soran torekszik a —  Mérlegel6
megismert helyesirasi szabalyok gondolkodas
alkalmazasara és meglévd fejlesztése:
szokincsének aktivizalasara; véleményalkotas,

— irasbeli munkajat segitséggel vagy itéletalkotas,
onalldéan ellendrzi és javitja; kovetkeztetések

— részt vesz ismert szovegek (példaul levonasa
versek, nyelvtorék, mesék)
mozgdssal, dramatikus elemekkel
torténd élményszer(
megjelenitésében;

—  képességeihez mérten
bekapcsolddik parbeszédek,

dramatikus  szituaciés  jatékok
megalkotdsaba.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— felismeri, indokolja a cim és szbveg
kozti 6sszefliggést;

— azonositia a torténetekben a
helyszint, szerepl6ket, a konfliktust
és annak megoldasat;

— megadott szempontok alapjan rovid
mesét ir, kiegészit vagy atalakit,
vazlatot készit;

—  tanitdi segitséggel megadott
rimparokbdl kiilonb6z6 témakban 2-
4 soros verset alkot.
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A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten,
megfelelGen:

életkoranak

— érthetben, az élethelyzetnek
megfelel6en kommunikal;

— egyéni sajatossagaihoz  mérten
olvashatdan ir, torekszik a rendezett
irasképre, esztétikus flizetvezetésre;

— megkillonbozteti egymastol a

maganhangzokat és
massalhangzdkat, valamint
id6tartamukat;

— irasbeli munkait segitséggel vagy
onalléan ellendrzi és javitja;

— torekszik a tanult helyesirasi
ismeretek alkalmazasara;

— a szovegalkotas soran torekszik a
megismert helyesirasi szabalyok
alkalmazasara és meglévé
székincsének aktivizalasara;

A témakoér tanulasa eredményeként a tanulé:

— a hangjel6lés megismert szabalyait
helyesen alkalmazza a tanult
szavakban;

Alsé tagozat

Osztonoés

nyelvhasznalat
formalasa

Nyelvi tudatossag
fejlesztése
Onellendrzés,
hibajavitas képessége
Helyesirasi  készség
differencialt
fejlesztése

20-40 gyakran
haszndlt ,j”-t és ,ly”"-t
tartalmazo sz6 (egy-
vagy kéttagu szavak)
helyes leirdsa
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betd, hang, sz0,
szdkapcsolat, mondat,

szoveg, j-ly, irasjel, pont,
kérdéjel, felkidltéjel, kisbetd,
nagybeti

Részvétel
Evfolyamujsag, napld,
iskolaujsag
készitésében
hagyomanyos és
digitdlis formaban
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— a kiejtéstdl eltéré ismert szavakat

megfigyelés és széelemzés
alkalmazasaval megfelelGen leirja;

— a mondatot nagybetlivel kezdi,
alkalmazza a mondat a mondatvégi
irasjeleket;

— szavakat, szdoszerkezeteket, 3-4
szavas mondatokat leir megfigyelés
és/vagy diktalas alapjan.

A témakér tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a — Hallasfejlesztés, hang-betli, betlkapcsolat,
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére, fonémahallas hangkapcsolat, szdétagolas,
adottsagaihoz meérten, életkoranak fejlesztése sz6t6, toldalék, szoelemzd
megfeleléen: — Betl-hang azonositds | irdsméd, onellenérzés
— Szotagoldsi képesség
— az élethelyzetnek  megfelel6en fejlesztése
kommunikal; — Hang- és betlianalizis
— a kiejtéstdl eltéré ismert szavakat képességének
megfigyelés, széelemzés fejlesztése
alkalmazasaval megfelel6en leirja; — Sz6t6 és toldalék
— torekszik a tanult helyesirasi fogalma  felismerés
ismeretek alkalmazasara; szintjén
— irasbeli munkajat segitséggel vagy — Nyelvi elemz6készség
onalléan ellenérzi, javitja. fejlesztése
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé: — Szdbalak felbontasa
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szavakat hangokra és szétagokra
bont;

kérdésre adott valaszaban helyesen
toldalékolja a szavakat;

onalléan felismeri és elkiloniti az
egytovl ismert szavakban a szétovet
és a toldalékot.

Alsé tagozat

Toldalékos szavak
helyes hasznalata
Toldalékos szavak
funkcionalis
masolasa,
tollbamondasa,
emlékezetbdl irdsa
Helyesejtés-fejlesztés
hangkapcsolat-
gyakorlatokkal
Hibajavitas és
onellen6rzés
képességének
fejlesztése

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a

tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az élethelyzetnek  megfeleléen
kommunikal;

ellentétes jelentésii és rokon
értelm( kifejezéseket gy(ijt, azokat a
beszédhelyzetnek megfelel6en
haszndlja az irdsbeli és szdbeli

szovegalkotasban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

A szébeli és irasbeli
kifejezGkészség
fejlesztése

Székincs  fejlesztése,
szokincs aktivizalasa
Arnyalt
nyelvhaszndlat
fejlesztése
Hangalak — jelentés

sz0las, k6zmondas,
szdkapcsolat, hangalak,
egyjelentésu

szavak, rokon

jelentés,
értelm
szavak, ellentétes jelentésd
szavak
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felismer és ért néhany egyszer(
szolast, kozmondast;

megérti és haszndlja az ismert
allanddsult székapcsolatokat;
kiilonféle modokon megjeleniti az
ismert szélasok, kdzmondasok
jelentését.
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— Ellentétes jelentés(
szavak, rokon értelmd
szavak

— Sz6lasok,
k6zmondasok,
sz6lashasonlatok

— Népmesék kezd6 és
zaro formulai,
szOkapcsolatok,
ismétl6dé motivumok

— Sz6 szerinti és atvitt

jelentés

— Sz6l3asok,
kézmondasok
hagyomanydrzé
szerepe, néhany
ismert sz0las,

ko6zmondas eredete

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a

tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az egyéni sajatossdgaihoz mérten
olvashatdan ir, torekszik a rendezett
irdsképre, esztétikus flizetvezetésre;

— Helyesirasi  készség | él6lények neve, targyak
differencialt neve, gondolati dolgok neve,
fejlesztése tobb hasonld név, sajat név,

—  Aktiv szokincs | onellenérzés, hibajavitas,
fejlesztése személynév, allatnéy,
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— szavakat, szoszerkezeteket, 3-4
szavas mondatokat leir megfigyelés
és/vagy diktalas alapjan;

— megérti és hasznalja az életkoranak
megfelel6 (térbeli, id6beli) relacids
szokincset;

— irasbeli munkajat segitséggel vagy
onalldéan ellendrzi és javitja;

— feladatok megolddsa soran tdrsaival
egyluttmkodik.

— felismeri, jelentésik alapjan
csoportositia és o6ndlléan vagy
segitséggel leirja az élGlények,
targyak, gondolati dolgok nevét;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— felismeri és  ondlléan vagy
segitséggel helyesen leirja az
él6lények, targyak, gondolati dolgok
nevét kifejez6 szavakat

— megkllénbozteti a szavak egyes és
tobbes szamat

— hangjel6lés megismert szabdlyait
jellemzéen helyesen alkalmazza a
tanult szavakban;

— a kiejtéstél eltéré ismert szavakat
megfigyelés, széelemzés
alkalmazasaval megfelel6en leirja;

Alsé tagozat

Tapasztalatokra épiilé
nyelvi
fogalomrendszer
Egyluttmdkodési
képesség

El&lény, targy,
gondolati dolog neve
Kis- és nagy
kezdébetlis  szavak
masolasa,
tollbamondasa,
emlékezetbdl irdsa
Tobb hasonld élélény,
targy, gondolati dolog
neve és helyesirasa
Sajat nevek
helyesirasa (egyszerd
személynevek,
allatnevek,
helynevek,
intézménynevek,
cimek)

Mondatkezd6
nagybet(

helynév,
cimek neve
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intézménynév,
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kérdésre adott vdlaszéban
megfelel6en toldalékolja a szavakat;
felismeri, 6ndlléan vagy segitséggel
helyesen leirja az ismert szavakat;

ellentétes jelentési és rokon
értelm kifejezéseket gy(ijt, azokat a

beszédhelyzetnek megfelel&en
haszndlja  szébeli és irdsbeli

szovegalkotasban.

a tobb hasonld él6lény, targy vagy
gondolati dolog nevét kis
kezdébetlvel irja;

a személynevek, allatnevek és a
lakéhelyhez kot6dé egyszer(
egyelem helyneveket nagy
kezd6betdvel irja le.
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Alsé tagozat

A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az egyéni sajatossdgaihoz mérten
olvashatdan ir, torekszik a rendezett
irdsképre, esztétikus flizetvezetésre;
szavakat, szoszerkezeteket, 3-4
szavas mondatokat leir megfigyelés
és/vagy diktalas alapjan;

Helyesirasi
differencialt
fejlesztése
Aktiv
fejlesztése

készség

szokincs

Tapasztalatokra épiilé

nyelvi

fogalomrendszer

ellentétes jelentésd

kifejezések, rokon értelmu
szavak, egybeiras, kiloniras,
sz6té, toldalék,
tulajdonsagot kifejez6 szd
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— hangjel6lés megismert szabdlyait — A megfigyelt és
jellemzéen helyesen alkalmazza a értelmezett fokozott
tanult szavakban; melléknevek helyes

— a kiejtéssel megegyez6 rovid szavak irésmaddja
leirdsdban  koveti a helyesirds — Egylttm(ikodési
szabalyait; képesség

— a kiejtéstdl eltéré ismert szavakat
megfigyelés, széelemzés
alkalmazasaval megfelel6en leirja;

— irdsbeli munkdjat segitséggel vagy
onalléan ellendrzi és javitja;

— feladatok megolddsa soran térsaival
egyuttmkodik.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— felismeri és  ondlléan vagy
segitséggel helyesen leirja a
tulajdonsagot kifejez6 szavakat és
azok fokozott alakjait;

— ellentétes jelentési és rokon
értelm( kifejezéseket gy(ijt, azokat a
beszédhelyzetnek megfelel6en
haszndlja  szébeli és irdsbeli
szovegalkotasban.
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A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a

tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az egyéni sajatossdgaihoz mérten
olvashatodan ir, torekszik a rendezett
irdsképre, esztétikus flizetvezetésre;
szavakat, szoszerkezeteket, 3-4
szavas mondatokat leir megfigyelés
és/vagy diktalas alapjan;

hangjelolés megismert szabalyait
jellemzéen helyesen alkalmazza a
tanult szavakban;

a kiejtéssel megegyez6 rovid szavak
leirdsdban koveti a helyesiras
szabalyait;

a kiejtéstdl eltér6 ismert szavakat
megfigyelés,
alkalmazasaval megfelel6en leirja;

szoelemzés

irdsbeli munkajat segitséggel vagy
onalldéan ellendrzi és javitja;
feladatok megoldasa soran tarsaival
egyuttmkodik.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

felismeri és
segitséggel
mennyiségeket kifejez6 szavakat és

onalléan vagy
helyesen leirja a

azok fokozott alakjait;

Alsé tagozat

Helyesirdsi  készség
differencialt
fejlesztése

Aktiv szokincs

fejlesztése
Tapasztalatokra épilé
nyelvi
fogalomrendszer

A megfigyelt és
értelmezett fokozott
szamnevek helyes
irésmaodja
Egyuttmikodési
képesség
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kiiloniras, szét6, toldalék,
mennyiségeket kifejez6 sz6
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A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a

tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az egyéni sajatossdgaihoz mérten
olvashatodan ir, torekszik a rendezett
irdsképre, esztétikus flizetvezetésre;
szavakat, szoszerkezeteket, 3-4
szavas mondatokat leir megfigyelés
és/vagy diktalas alapjan;

megérti és haszndlja az életkoranak
megfelel6 (térbeli, idébeli) relacios
szokincset;

irdsbeli munkajat segitséggel vagy
onalléan ellendrzi és javitja;
feladatok megoldasa soran tarsaival
egyuttmkodik.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

hangjelolés megismert szabalyait
jellemzéen helyesen alkalmazza a
tanult szavakban;

a kiejtéstdl eltér6 ismert szavakat
megfigyelés, széelemzés
alkalmazasaval megfelel6en leirja;
kérdésre adott valaszaban
megfelel6en toldalékolja a szavakat;
felismeri, 6ndlléan vagy segitséggel
helyesen leirja az ismert cselekvést

kifejezd szavakat;

Alsé tagozat

Helyesirdsi  készség
differencialt
fejlesztése

Aktiv szokincs
fejlesztése
Fogalmazasi
alapismeretek
Tapasztalatokra épiilé
nyelvi
fogalomrendszer

A megfigyelt és
értelmezett igekotbs
igék helyes irdsmddja
Egylttmdkodési
képesség
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mult, jelen, jovs, egybeiras,
kiloniras, szot6, toldalék,
cselekvést jelent6 szo
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— megkllonbozteti a multban,
jelenben és  jovGben zajlo
cselekvéseket, torténéseket;

— helyesen alkalmazza a szdbeli és
irdsbeli szovegalkotasaban az id6
kifejezésének nyelvi eszkozeit;

— felismeri, 6nalléan vagy segitséggel
helyesen leirja az ismert cselekvést,
torténést kifejezd szavakat.

A tantargy éves 6raszama a Kerettanterv szerint 180 6ra, a Helyi tanterv szerint 234 6ra. A hozzatett 54 6rat a témakorok kozott felosztottuk. A Helyi tantervben
ezt az 6rat a + 6raszam mutatja.
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Matematika

Az alsé tagozatos matematikatanitds legf6bb célja a matematikai ismeretek és gondolati tevékenységek széles
korl tapasztalati alapozdsa, valamint a kapcsolddd biztos matematikai készségek kialakitasa, melyekre a
kés6bbi évfolyamok épithetnek. Alapvet6 fontossdgu, hogy a gyerekek valdésagon alapuld sajat cselekvé
tapasztalataik és élményeik révén jussanak el jol megértett, sok szalon kapcsolddd ismeretekhez, mert ezek
jelentik majd a hétkdznapi életben hosszu tdvon haszndlhato tuddsukat.

A matematika spiralis felépitésének megfelel6en alsé tagozaton széles korU targyi tevékenységek alapozzak
meg a valtozatos képi dbrazolasokat, amelyek sziikségesek a késSbbi absztrakciéhoz, és alkalmassa teszik a
tanuldkat a fels6 tagozaton, kozépiskoldban megjelené szimbolikus gondolkodasra.

A matematika tantdargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az aldbbi mdédon fejleszti:

A tanulds kompetencidi: Az alkalmazhaté matematikatudas megszerzését segiti a tanuldk Osztonzése
kérdések, problémak megfogalmazasara. Emellett a tanuldk szabadabb kommunikacidja érdekében fontos,
hogy merjenek segitséget kérni a tanitétdl és tarsaiktdl, ha nehézségekbe (itkdznek munkajuk soran. Fontos
azis, hogy a tanuldkozosség természetesnek vegye, a tanuldsi folyamat részének tekintse a tévedést, a vitdkat.
Ez akdr az egész tanulécsoportot érintd, interaktiv formaja az egymastdl vald tanulasnak.

A kommunikaciés kompetencidk: A tanulék kommunikacids képességeinek fejlesztését segitik a kooperativ
munkaformadk, amelyek lehet&séget adnak a szdbeli és irasbeli kifejezGkészség gyakorlasara. Kezdetben sajat
kifejez6eszkdzeikkel kommunikalhatnak, példaul megmutatdssal, rajzzal, mozgassal, sajat szavakkal. Ezeket
kés6bb fokozatosan segitiink egyre pontosabba, szakszer(ibbé tenni. Ez tAmogatja a matematika nyelvének
megértését, a matematikai szovegalkotdst, ami elengedhetetlen a matematikai gondolkodashoz, a valésagos
problémakat leir6 matematikai modellek megalkotasdahoz. A matematika nyelvének megfelel6 alkalmazasa a
matematikai szokincs ismeretét, valamint a nyelvtani kapcsolatok helyes értését és hasznalatat jelenti, amiket
szintén also tagozaton alapozunk.

A digitalis kompetenciak: A tanuld a digitalis eszk6zoket mar ebben a nevelési-oktatdsi szakaszban is a tanulas,
gyakorlas szolgdlataba allitja, amikor egyszerli matematikai jelenségeket figyel meg szamoldgépen, vagy
szamitégépes fejleszt6 jatékokat hasznal a miveletek, a problémamegoldas gyakorldsara.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A matematikai gondolkod3as fejlesztése szempontjabdl kiemelt
szerepe van a logikai, a stratégiai és a véletlennel kapcsolatos jatékoknak. Alsé tagozaton évfolyamonként
spiralisan visszatérnek ugyanazok a témakorok, Ujabb elemekkel béviilve. Bizonyos tevékenységeket Ujra és
Ujra elvégziink, egyrészt azért, mert ez segiti az analdgidk épulését, masrészt mert lehetGséget nyujt a
kapcsolddasi pontok keresésére, megértésére a matematika kiilonbozé teriletei és ismeretei kozott. Kiemelt
szerepe van az alkotd gondolkodas fejlesztésének, ugyanis a gyermek azt érti meg, amit meg is alkot. Az alkotds
segit, hogy a tanuld értve tudja megalkotni maga szdmdra az Uj fogalmakat, bedgyazva a formalédé fogalmi
rendjébe.

Fontos, hogy egy-egy témakort, problémat, ismeretet tobb oldalrdl, sokrétlien és mind szemléletiikben, mind
matematikai tartalmukban egyardnt vdéltozatos eszk6zok hasznalataval, tevékenységeken keresztil
kozelitsiink meg. Ez segiti, hogy a gondolkodas rugalmas maradjon, valamint a fogalmak és ezek egymas kozti
viszonyai, 0sszefliggései igazan megértésre keriiljenek, elmélyiljenek.

Az ismeretek, fogalmak elmélyiilését segiti az analdgias gondolkodds is, mely a felismert torvényszer(iségeket
alkalmazza hasonld vagy egészen mas terileteken. Ennek fejlesztése is fontos feladat az egyes témakorokben:
a bévils szamkor fejben és irasban végzett miiveletei soran, a szabalyjatékok kapcsan, a méréseknél, egyszer(
és gondolkodtatd szoveges feladatok kiilonbdz6képpen
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megfogalmazott problémdiban, térben és sikban végzett alkotasoknal, illetve mindezen teriletek
Osszekapcsoldsakor. A tanuldk a sokféle formaban megjelené kozos jegyek alapjan alakitjak ki a fogalmak belsé
A konkrét tevékenységek csak lassan vdlnak belsévé, gondolativa. Ennek kialakuldsahoz megfelel6 id6t kell
biztositani, ami egyénenként eltéré lehet, és ritkan zdarul le alsé tagozatban. A tanuldk a tandran hallott
kifejezéseket elGszor megértik, majd késébb maguk is helyesen hasznaljak azokat. A kerettantervben azok a
fogalmak szerepelnek, amelyek helyes alkalmazdasat elvarjuk a tanuldktdl, de a meghatarozasat nem.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: Alsé tagozaton a matematikai fejlesztés fontos eszkdze a
jaték, mely a személyiségfejleszts és kozosségépitd hatdsa mellett élvezetes mddot kinal minden témakornél
a problémafelvetésre, problémaelemzésre, problémamegoldasra és a gyakorlasra.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetenciai: A matematika olyan
tudomany, amely 6sszekoti a kiilonb6z6 kulturakat. A tanuld megismeri a gondolkodas logikai felépitésének
elegancidjat, a matematikdnak a természethez, a m(ivészetekhez és az épitett kérnyezethez fiz6d6 viszonyat.
Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetencidk: A problémafelvetés és -megoldds sordn a tanuld
maga fedezi fel a megolddshoz vezet6 utat, megtapasztalja, hogy tobb lehetséges megoldasi Ut is van. A
kiilonb6z6 megoldasi lehetGségek keresése fejleszti a gondolkodas rugalmassagat és az Uj oOtletek
megalkotdsdnak képességét.

Az alsé tagozaton a témakordket nem lehet élesen, érakra lebontva elkiloniteni. Az egyes témakorok egymast
erdsitik, kiegészitik, magyardzzak. A matematikatanitds igy lesz igazan komplex. Minden éranak szerves része
a kilonféle problémak felvetése. A halmazok képzése, vizsgalata minden témakaort athat. Minden 6rdn lehet
szamolast gyakorolni, szoveges feladatot megoldani, jatékos formaban, néhdny percben. A gyerekek életkori
sajatossdgaihoz igazodik a gyakori tevékenységvaltas, és ez egyszerre tobb témakort is érinthet. A javasolt
minimalis éraszam tehat nem jelenti azt, hogy a témakaort egymds utdni érakon kell feldolgozni, és azt sem,
hogy az adott draszdm alatt egy-egy témakor lezadrasra keril. Az egyes témakoroknél megjelené javasolt
minimdlis éraszam inkabb csak a tananyagelosztds id6beli aranyaira igyekszik ramutatni, ugyanakkor nem jeloli
ki az egyes témakorok fontossagi sorrendjét.

Azonban azoknal a témakoroknél, ahol kifejezetten fontosnak tartottuk, hogy minden dranak részét képezzék,
ott a javasolt draszam mellett kiilon is feltlintettik: , A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan

1”7

jelenjen meg

Orakeret
Az 1. és 2. évfolyamon az adhato érakeretbdl + 1 6ra, amely éves szinten 36 ora.
A 36 6ra tartalma a dokumentumban pirossal jelolve.

Heti 6raszam Eveséra szam
1. évfolyam 5 180
2. évfolyam 5 180
3. évfolyam 4 144
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4. évfolyam 4 144

1.-2. évfolyam

Az 1. Evfolyam elsd félévét a matematikatanulds teriiletén is el6készits id6szaknak tekintjik. igy biztosithatd
az 6voda-iskola atmenet megkonnyitése, igy adddik lehet6ség a mdas-mas dvodabdl érkezd tanuldk alapos
megfigyelésére, képességeik feltérképezésére. Az el6készité szakasz megnyujtasaval lehetéség nyilik a
pszichikus és kognitiv funkciok fejlesztésére, megerdsitésére, ami altal a hatranyokkal induld tanuldk is
sikeresen felzarkézhatnak.

A képességek fejlesztése, a fogalmak érlel6dése hosszu folyamat, amihez gazdag és valtozatos tapasztalatokra
van sziiksége minden tanulénak. Ez azt jelenti, hogy tervezéskor egységes szemlélettel kell tekinteni az 6sszes
tanulasi teriletre. Egyéni tempdban, sokféle érzékelésre

tdmaszkodva, mozgdsokkal és manualisan 6sszekapcsolhatd tevékenységekkel indulnak el a tanuldk az
ismeretszerzés utjan.

A matematikai fejlesztés szoros kapcsolatban all a zenei, miivészeti, technoldgiai és mozgasos fejlesztéssel.
Az elGkészit6 idGszak félévében is megjelenhetnek jelek és egyedi szamok, szdmjelek, elkezdédhet a szdm- és
miveletfogalom el6készitése Osszehasonlitdsokkal, meg- és leszamlalasokkal, monddkakkal, valtozadsok
megfigyelésével. A tanuldk érettségéhez, képességeihez igazodd differencidlt tanitasi, értékelési modszerek
megvalasztasaval valésul meg a tervezés, melyben a differencidlt fejlesztés, a tobbség mellett a lemaraddk és
a tehetségesebbek gondozadsa egyarant teret kap. A differencidlas egyik lehetséges mddja a digitdlis
eszkdzokon vald jaték és feladatmegoldds vagy a hosszabb ideig biztositott eszkdzhasznalat.

Elsé Evfolyamban az 6vodabdl érkezé gyermekek kdnnyebb, fokozatosabb beilleszkedését segiti a 45 perces
orak, az el6ére megirt tanmenetek rugalmas kezelése, a tanuldk igényeinek, fejl6dési tempdjanak megfelelGen
alakitott és alakithaté napirend. A tanitdk rovidebb id8intervallumonként valtanak a kilonbozé jellegl
tevékenységek kozott, ami a tanuldk figyelmének hatékonyabb kihasznaldsat is lehetévé teszi.

A tovabbi teendSket, még a masodik Evfolyam végére elSirdnyzott tanulasi eredmények elérésének Gtjat és
megvaldsitdsat is, a cselekedtetés modszere vezérli. A kisgyerek a konkrét targyi tevékenységek soran szerzett
tapasztalatai alapjan alakit ki bels6 reprezentacidkat. A tevékenységekben szerepl6 targyi valdsag képezi az
absztrakt fogalmak tartalmat, és az ott atélt kapcsolatok alapozzdk meg a fogalmak rendszerét. A sajat testi
mozgdsok, a hétkdznapi életben el6forduld targyak, dolgok és a mar régéta rendelkezésre allé6 matematikai
eszkozok (példaul: logikai készlet, szines rudak) felhaszndldsa megfelel6 tamaszt nyudjtanak a cselekvé
tapasztalatra épulG tanitas-tanulas megvaldsitasaban.

Ebben az idészakban torténik meg minden témakor alapozdsa. Fontos, hogy ezek az alapok nagyon szilardak
legyenek, ezért a f6 hangsuly a megértésen, fejlesztésen van, nem pedig a szdamonkérésen. Nem baj, ha még
lassubb a szdmolas, ha a tanulé még nem ismeri fel az 6sszefliggéseket, segitd jelenlétével a tanitd biztositani
tudja az el6rehaladast. A fejben szamoldas egyes Iépéseinek megértéséhez alkalmazott eszkdzok haszndlatat
engedhetjik addig, ameddig az eljardsok ért6, automatikus haszndlata ki nem alakul.

1. Evfolyam
Heti 6raszam: 5 ora
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Eves 6raszam: 180 6ra

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Oraszam
Valogatds, halmazok alkotasa, vizsgalata 4+1
Rendszerezés, rendszerképzés 4+2
Allitasok 4
Problémamegoldas 4+3
Szoveges feladatok megoldasa 5+2
Szam és valdsag kapcsolata 10
Szamlalas, becslés 6
Szamok rendezése 6+1
Szamok tulajdonsagai 10
Szamok helyi értékes alakja 4+1
MérGeszkoz hasznalata, mérési mddszerek 10
Alapmliveletek értelmezése 10+5
Alapmliveletek tulajdonsagai 8+2
Szébeli szamolasi eljarasok 10
Fejben szamolas 9+1
Alkotas térben és sikon 4+1
Alakzatok geometriai tulajdonsagai 6
Transzformacidk 242
T4ajékozddas térben és sikon 5+2
Osszefliggések, kapcsolatok, szabalyszer(iségek felismerése 9+3
Adatok megfigyelése 3
Valdszinlségi gondolkodas 3

Differencidlt fejlesztés (felzarkdztatas, tehetséggondozds), jatékos 8+10
gyakorlas, hidnypodtlds, szamonkérés, értékelések
Osszes 6raszam: 180

Témakor: Valogatas, halmazok alkotasa, vizsgdlata

Oraszam: 5 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

megkllonboztet, azonosit egyedi konkrét latott, hallott, mozgassal, tapintassal érzékelhetd tdrgyakat,
dolgokat, helyzeteket, jeleket;

jatékos feladatokban személyeket, targyakat, szamokat, formdakat néhany meghatdrozé tulajdonsaggal
jellemez;
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tudatosan emlékezetébe vési az észlelt targyakat, személyeket, dolgokat, és ezek jellemzé6 tulajdonsagait,
elrendezését, helyzetét;

valogatdsokat végez sajat szempont szerint személyek, targyak, dolgok, szamok kdzott;

felismeri a masok valogatasaban egyivé kerll6 dolgok kozos és a kiilonvalogatottak eltéré tulajdonsagat;
folytatja a megkezdett valogatast felismert szempont szerint;

személyek, targyak, dolgok, szavak, szamok kozil kivalogatja az adott tulajdonsaggal rendelkezd Osszes
elemet;

azonositja a kozos tulajdonsaggal rendelkez6 dolgok halmazdba nem valé elemeket;

megnevezi egy adott tulajdonsdg szerint ki nem valogatott elemek kdz6s tulajdonsagat a tulajdonsag
tagadasaval;

barkochbazik valdsagos és elképzelt dolgokkal is, keriili a felesleges kérdéseket;

halmazabran is elhelyez elemeket adott cimkék szerint;

adott, cimkékkel ellatott halmazdbran elhelyezett elemekrél eldonti, hogy a megfelel6 helyre keriiltek-e; a
hibas elhelyezést javitja;

taldl megfelel6 cimkéket halmazokba rendezett elemekhez;

megfogalmaz adott halmazra vonatkozd Aallitasokat; értelemszerlien hasznalja a ,mindegyik”, ,nem
mindegyik”, ,van koztik...”, ,egyik sem...” és a velik rokon jelentési szavakat;

két szempontot is figyelembe vesz egyidejlileg;

két meghatarozott tulajdonsag egyszerre torténd figyelembevételével szétvalogat adott elemeket: targyakat,
személyeket, szavakat, szamokat, alakzatokat;

megfogalmazza a halmazdbra egyes részeibe keriil§ elemek k6zos, meghatarozd tulajdonsagat; helyesen
hasznalja a logikai ,nem” és a logikai ,,és” szavakat, valamint a vellik azonos értelmd kifejezéseket;

megitéli, hogy adott halmazra vonatkozd allitas igaz-e vagy hamis.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Targyak, dolgok felismerése kiilonféle érzékszervekkel, mas érzékszervek kizardsdaval, példaul csak hallassal,
csak tapintassal

Targyak, dolgok tulajdonsagainak felismerése kiilonféle érzékszervekkel, masok kizdrasaval

Két vagy tobb dolog kiilonb6z6ségének és azonossaganak felismerése egy vagy tébb szempont alapjan

K6z0s tulajdonsagok megfigyelése személyeken, targyakon, képeken, alakzatokon, jeleken

A tulajdonsagok valtozasanak felismerése

Rész-egész viszonyanak vizsgalata tevékenységekkel

Adott elemek vdlogatdsa vdlasztott vagy megadott szempont szerint

Elkezdett valogatds soran létrejové halmazelemek ko6z6s tulajdonsaganak felismerése, megnevezése;
cimkézés, a valogatas folytatdsa

Megadott elemek egy tulajdonsdg szerinti kétfelé vdlogatdsa; a logikai ,nem” haszndlata a tulajdonsag
tagadasara

Halmazok képzése tagadd formaban megfogalmazott tulajdonsag szerint, példaul nem piros

Konkrét targyak, készletek elemeinek halmazokba rendezése mozgasos tevékenységgel

Elemek elhelyezése halmazabraban

Tulajdonsagok alapjan igaz allitdsok megfogalmazasa

Fogalmak

tulajdonsag, azonos, kiilénboz6, logikai ,nem”

Javasolt tevékenységek

»Mi véltozott?” jaték tanuldkon, targyakon, ,,Nézd csak! Mi valtozott?” kartyakészleten torténd valtoztatasok
megfigyelése

»,Varazszsakbodl” kivant tulajdonsagu plissallat, forma, logikai lap, tapinthatd szamjegy, betl kivdlasztdsa
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Activity — tipusu jaték kilonféle témakorokben mutogatassal, rajzoldssal, kordlirassal

»,Repll a..., repil a...” jaték kozos tulajdonsdg megfigyeléséhez

Jaték tanito altal készitett 3, 4 abras kartyakészlettel, tananyaghoz igazitott tartalommal

Jaték tanito dltal készitett logikai kartyacsomaggal

»Kapudr” Utvalaszté jaték példaul: mozgassal, logikai készletek elemeivel, szdmokkal, formakkal

Logikai lapokbdl , kigyd” készitése, a szomszédos elemek kdzott 1-2-3-4 eltérd tulajdonsaggal

Tablas stratégiai jaték, logikai lapokkal

Tanulok, targyak valogatdsa hulahoppkarikan beliilre és kivilre

Atlatsz6 dobozokba logikai készlet elemeinek valogatasa; részhalmazra vezetd valogatas esetén a dobozok
egymasba helyezése tanuldi otlet alapjan

Témakor: Rendszerezés, rendszerképzés

Oraszam: 6 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrdkon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

barkochbdzik valdsagos és elképzelt dolgokkal is, keriili a felesleges kérdéseket;

két szempontot is figyelembe vesz egyidejlileg;

felsorol elemeket konkrét halmazok kozos részébdl;

megfogalmazza a halmazdbra egyes részeibe kerilé elemek k6zos, meghatarozd tulajdonsagat; helyesen
hasznalja a logikai ,nem” és a logikai ,,és” szavakat, valamint a veliik azonos értelm( kifejezéseket;

keresi az okat annak, ha a halmazabra valamelyik részébe nem kerilhet egyetlen elem sem;

adott elemeket elrendez valasztott és megadott szempont szerint is;

sorba rendezett elemek kdzé elhelyez tovabbi elemeket a felismert szempont szerint;

két, harom szempont szerint elrendez adott elemeket tobbféleképpen is; segédeszkozként haszndlja a
tdblazatos elrendezést és a fadiagramot;

megkeresi egyszer( esetekben a két, harom feltételnek megfelel6 6sszes elemet, alkotast;

megfogalmazza a rendezés felismert szempontjait;

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Sajat eszk6zok, felszerelések szambavétele és rendben tartasa

Barkochbdzas konkrét dolgok kirakasaval

Barkochbdzas sordn felesleges kérdések keriilése, felismerése

Adott halmaz elemeinek rendszerezése a tanité irdnyitasaval

Kilonféle logikai készletek esetén (teljes rendszert alkotd legfeljebb 24 elemnél) a hiany felismerése a
rendszerez§ tevékenység elvégzése utdn

Feltételeknek megfelelé alkotasok felsoroldsa egyszerl esetekben: két feltétel esetén, kis elemszamu
problémanal

Fogalmak

Nincs Uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

»Elvitte a szarka” jaték: hianyzé elem megtalalasa rendszerezés segitségével

Barkochba jaték kialénféle logikai készleteken tobbféle szabaly szerint, példaul egyszer(i barkochba,
kiprébalasa hazuddsan is

,Kirdlyos” jaték logikai lapokkal parban: egy kivalasztott elem jelképezi a kirdlyt; az egyik jatékos olyan lapot
valaszt, ami a kirdlytdl két tulajdonsagban tér el, a kbvetkezd kérben szerepcsere; veszit, aki nem tud rakni
Két szempont szerint elemek tdblazatba rendezése, hidnyzé elem megtalaldsa

Oltdztethet papirbaba kiildnbdz6 6ltdzékeinek kirakdsa
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Tobbgombdcos fagylaltok dsszeallitdsa szines korongokkal

Kilénbo6z6 ,,vonatok” kirakdsa megadott szines rudakbdl

Adott feltételeknek megfelelS épitmények, sz6nyegezések szines raddal
Piros-fehér-zold csikokbdl 3 sdvos zaszlok 6sszedllitasa

Tancosparok, kézfogdsok szituacids jatékokkal

Témakor: Allitasok

Oraszam: 4 6ra

A témakor tartalma tovdbbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

megitéli, hogy adott halmazra vonatkozé allitas igaz-e vagy hamis;

megfogalmaz adott halmazra vonatkozd Allitasokat; értelemszerlien hasznalja a ,mindegyik”, ,nem
mindegyik”, ,van koztik...”, ,egyik sem...” és a velik rokon jelentési szavakat;

megfogalmazza a halmazabra egyes részeibe keriil6 elemek kdzos, meghatarozd tulajdonsagat; helyesen
hasznalja a logikai ,nem” és a logikai ,,és” szavakat, valamint a vellik azonos értelmd kifejezéseket;

tudatosan emlékezetébe vés szavakat, szdmokat, utasitast, adott helyzetre vonatkozé megfogalmazast;
hidnyos allitasokat igazza tevé elemeket valogat megadott alaphalmazbdl;

egy allitasrél ismeretei alapjan eldonti, hogy igaz vagy hamis;

ismeretei alapjan megfogalmaz 6nalldan is egyszer( allitasokat;

példakat gyljt konkrét tapasztalatai alapjan matematikai allitasok alatamasztasara.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Konkrét tevékenységekhez kapcsolt koznyelvi és matematikai tartalmu kijelentések, allitdsok megfogalmazasa
adott helyzetrél, személyekrél, targyakrdl, dolgokrdl, képrél, torténésrél, Osszességekrdl szabadon és
irdnyitott megfigyelések alapjan

Konkrét, megfigyeléssel ellenérizhetd allitasok igazsdgdnak eldéntése

Egyszerd, lezart hidanyos allitasok igazsaganak megitélése

Egyszerd hidnyos allitdsok kiegészitése igazza vagy tévessé konkrét elemek, elemparok nevének, jelének
behelyettesitésével, példdul személyek, targyak, szines rudak, formak

Fogalmak

igaz-hamis

Javasolt tevékenységek

»Telefonos” jaték parban vagy csoportban: az egyik jatékos elkészit egy alkotast (targyakbdl, szines rudakbdl,
alakzatokbdl, szamokbdl) gy, hogy mas ne lathassa; ezutan az alkotasrél mond mondatokat, ami alapjan a
tobbieknek is ugyanazt kell Iétrehozniuk; lehet kérdezni, ha nem elegend6 a megadott informacié; ha mindenki
kész, ellendrzik az alkotasokat

»Rontd” jaték: logikai lapokbdl, szamokbdl, formakbdl alkotott kiindulé halmaz elemeire igaz allitas
megfogalmazasa, ennek elrontdsa egy Uj elemmel, majd 0] igaz allitds megfogalmazasa az Uj halmazra, és igy
tovabb

»Jancsi bohdc azt mondja, hogy...” jaték: allitasok értékelése tarcsaval, példaul zéld (mosolygds fej), ha igaz,
piros (szomordu fej), ha hamis

»Mi kerililhet a dobozba?” jaték: egy hidnyos allitas valtozéja egy doboz, amibe targyakat helyezve egészitjiik
ki a mondatot, majd dontiink az allitas igazsagardl

,Foltozés” feladat: lyukas papircsikon hianyos allitas, példaul ,A hmm-hmm-nek négy laba van”; ha ugy
helyezziik a papircsikot, hogy a lyukon keresztil egy kutya képe Iatszik, akkor igaz az allitas, ha egy rigd képe
latszik, akkor hamis
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Témakor: Problémamegoldas

Oraszam: 7 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

a tevékenysége soran felmeril6 problémahelyzetben megoldast keres;

kérésre, illetve problémahelyzetben felidézi a kivant, sziikséges emlékképet;

megfogalmazott problémat tevékenységgel, megjelenitéssel, atfogalmazdassal értelmez;

az értelmezett problémat megoldja;

a problémamegoldds sordn a sorrendben végzett tevékenységeket szlikség szerint visszafelé is elvégzi;
megoldasat értelmezi, ellenérzi;

kérdést tesz fel a megfogalmazott probléma kapcsan;

tevékenység, dbrarajzolas segitségével megold egyszer(, kovetkeztetéses szoveges feladatokat;

egy- és tobbszemélyes logikai jatékban dontéseit mérlegelve el6re gondolkodik.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Hétkoznapi helyzetekben, tevékenységek soran felmeriilé problémahelyzetben megoldas keresése
Megfogalmazott probléma értelmezése tevékenységgel, megjelenitéssel

Tevékenységgel, megjelenitéssel értelmezett probléma megoldésa

Egy- és kétlépéses cselekvéssor, mliveletsor elvégzése visszafelé is

Ismert problémdk, feladatok megoldasa valtozatos formakban

Részvétel egy- és tobbszemélyes logikai jatékban

Fogalmak

Nincs Uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

Utvonal keresése térbeli és sikbeli labirintusokban

Problémak lejatszdsa szerepjatékként, babokkal, eszkdzokkel, példaul ,kecske-farkas-kaposzta”;
,ontogetések”; ,helycserélések”

Origamik készitése

Visszaemlékezés korabbi torténések egymdsutdnisagara a tanuldk sajat élményeivel kapcsolatban, jatékok
soran vagy példaul az ,En elmentem a vésarba” cim(i dal éneklésével

Cselekvéssor visszafelé lejatszdsa, példaul: megfordithaté napi tevékenységek végzése oda-vissza, utvonalak
bejarasa, visszatalalas

Lancmesék lejatszasa

Mesékben valamely cselekvés, koriilmény vdltoztatasa esetén a kdvetkezmények atgondoldsa: ,,Mi lenne, ha
...”; Kalandvalasztés torténetek, példaul: Varré Daniel: Leprikdnok atka

Midveletsor lejatszasa sorba allitott dobozokba apré targyak pakoldsaval, majd a mdveletsor lejatszasa
visszafelé

Egyszer(bb tablas logikai, stratégiai jatékok; kartyajatékok

Logikai rejtvények egyszer(ibb feladvanyai, példaul: sudoku (kisebb méretd, allatokkal, novényekkel...),
Lakételepi panorama, futoshiki (tdbb-kevesebb sudoku), binary sudoku

Témakor: Széveges feladatok megoldasa

Oraszam: 7 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrdkon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

értelmezi, elképzeli, megjeleniti a szoveges feladatban megfogalmazott hétkdznapi szitudciot;
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szoveges feladatokban megfogalmazott hétkdznapi problémat megold matematikai ismeretei segitségével;
tevékenység, dbrarajzolas segitségével megold egyszer(, kovetkeztetéses, szoveges feladatokat;
megkilonbozteti a Iényeges és a lényegtelen adatokat;

az értelmezett szoveges feladathoz hozzakapcsol j6l megismert matematikai modellt;

a megvalasztott modellen belll meghatarozza a keresett adatokat;

a modellben kapott megoldast értelmezi az eredeti problémara; arra vonatkoztatva ellenérzi a megoldast;
valaszt fogalmaz meg a felvetett kérdésre;

nyelvi szempontbdl megfelel6 valaszt ad a feladatokban megjelend kérdésekre.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Elmondott torténés, helyzet értelmezése kdzosen eljatszassal; megjelenitése kirakasokkal, rajzokkal
Elmondott szoveges feladatok értelmezése kozosen eljatszdssal, megjelenitése kirakdsokkal, rajzokkal tanitoi
segitséggel

Szoveges feladatok olvasasa, értelmezése, eljatszasa, megjelenitése kirakasokkal, rajzokkal tanitdi segitséggel
Szoveges feladatok megoldasa a megjelenitésekrdl torténd leolvasassal

Adatok gyd(jtése, lényeges adatok kiemelése tanitdi segitséggel

Kérdés értelmezése, a keresendd adatok azonositasa tanitéi segitséggel

Adatok és azok kapcsolatainak megjelenitése valamilyen egyszer(sitett rajz, matematikai modell segitségével,
példaul mivelet, nyildiagram, halmazabra, sorozat tanitdi segitséggel

Megoldas értelmezése az eredeti problémara, és ellendrzés a szoveg szerinti szituacidban

Nyelvileg és matematikailag helyes valasz megfogalmazasa

Egy-, kétlépéses alapmdiveletekkel leirhatd szoveges feladatok megoldasa tanitdi segitséggel

Szoveges feladatok alkotasa hétkoznapi szituacidkhoz, képekhez, képparokhoz, adott matematikai modellhez,
szamfeladathoz

Fogalmak

szoveges feladat, adat, informacid, ellenérzés, szbveges valasz

Javasolt tevékenységek

Beszélgetés, torténetmesélés eseményképekrél, dbrakrol szabadon és egy-egy részletre fokuszalva is
Relacids székincs fejlesztése konkrét megjelenitéssel, példaul: ,Ki az idésebb?”, ,Kinek van kettével tobb
ceruzdja?”, ,Hany gombdc fagyit tudunk megenni 6sszesen?”

Adott szituaciot leiré minél tobb mondat gy(ijtése csoportban, példaul , A bal kezemben 2-vel tobb ceruza van,
mint a jobb kezemben”, ,A jobb kezemben 2-vel kevesebb ceruza van, mint a bal kezemben”, ,Ha a jobb
kezembe még 2 ceruzat veszek, akkor ugyanannyi lesz, mint a bal kezemben”, , Ha a bal kezembdl leteszek 2
ceruzat, akkor ugyanannyi lesz, mint a jobb kezemben”

Szoveges feladatrél készilt abrak, rajzok Osszehasonlitdsa, értékelése; praktikus, de az értelmezést segit6
abrak gydjtése

Témakor: Szam és valosag kapcsolata

Oraszam: 10 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

Osszehasonlit véges halmazokat az elemek szdma szerint;

ismeri két halmaz elemeinek kélcsénésen egyértelml megfeleltetését (pdrositasat) az elemszamok szerinti
osszehasonlitasra;

helyesen alkalmazza a feladatokban a tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmakat 20-as szdmkérben;

helyesen érti és alkalmazza a feladatokban a ,valamennyivel” tobb, kevesebb fogalmakat;
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érti és helyesen hasznalja a tobb, kevesebb, ugyanannyi reldcidkat halmazok elemszamaval kapcsolatban,
valamint a kisebb, nagyobb, ugyanakkora relacidkat a megismert mennyiségekkel (hosszisag, toémeg,
Grtartalom, id6, terllet, pénz) kapcsolatban 20-as szamkérben;

hasznalja a kisebb, nagyobb, egyenlé kifejezéseket a természetes szamok korében;

helyesen haszndlja a mennyiségi viszonyokat kifejez6 szavakat, nyelvtani szerkezeteket;

megfelel6 szokincset és jeleket hasznal mennyiségi viszonyok kifejezésére széban és irdsban.

A témakoér tanulasa eredményeként a tanulo:
kis darabszamokat ranézésre felismer tobbféle rendezett alakban.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Mennyiségek (hosszusag, tomeg, terilet, Grtartalom, id6) 6sszemérése, 6sszehasonlitasa: kisebb, kevesebb,
nagyobb, tobb, ugyanakkora, ugyanannyi

A mennyiség, darabszdm megmaradasanak érzékszervi tapasztalatok sordn torténd tudatositasa

Halmazok elemszam szerinti 6sszehasonlitasa parositassal (egy-egy értelmu leképezéssel): tobb, kevesebb,
ugyanannyi relacidk felismerése, megnevezése 20-as szamkorben

Mennyiségi viszonyok jeldlése nyillal vagy a <, >, = jelekkel

Szam jelének hozzdkapcsoldsa az ugyanannyi viszonyban |évé mennyiségekhez 20-as szamkorben

A mennyiségi viszonyok kifejezésére szolgald szavak, jelek értése és haszndlata széban és irdsban

Szamok tulajdonsdgainak vizsgdlata cselekvd tapasztalatszerzés alapjan

Kis darabszdmok felismerése 0sszkép alapjan ranézésre tobbféle rendezett alakban

Szamképek felismerése tobbfelé bontott alakban is 20-ig

Szamok tébbfelé bontdsa 20-ig

Fogalmak

kisebb, nagyobb, ugyanakkora, tébb, kevesebb, ugyanannyi, parositas, bontds

Javasolt tevékenységek

Reldcids szokincs fejlesztése konkrét megjelenitéssel, példaul ,Ki a magasabb?”, ,Melyik ceruza hosszabb?”,
»Melyik szines rad rovidebb a kisujjadnal?”

Erzékszervi tapasztalatok gydjtése mennyiségekrél, darabszamokrol, példaul ,Bal kezedbe fogd a sotétkék

17

rudat, csukott szemmel keress ndla hosszabbat, révidebbet, ugyanolyan hosszut!”, ,,Csukott szemmel déntsd
el, melyik fonal hosszabb, melyik vastagabb!”, ,Melyik zsdkban van tobb gesztenye?”, ,Csukott szemmel,
hallds alapjan dontsd el, hogy melyik zsakba ejtettem tobb gesztenyét!”

,Pénzcsorgetd”: a gyerekek csukott szemmel hallgatjak, ahogy egy talba pénzérméket ejtiink; ,,Mennyi a
talban [év6 pénzérmék 6sszege?”, ,,Milyen érték(i pénzeket csérgettiink, ha 6sszesen 15 Ft van a talban?”
»Helyi értékes pénzcsorgetd”: kiilonb6z6 hangot adé talakba ejtjlik az érméket; az egyeseket az egyik tdlba, a
tizeseket a masikba, tetszéleges sorrendben

Mennyiség megmaradasanak vizsgalata, példaul kiilonbo6z6 alaku Givegekbe 6ntogetéssel

Darabszam megmaradasanak vizsgdlata, példdul ugyanannyi korong slirin egymas mellett és széthlzva;
ugyanannyi korong rendezetlen és rendezett alakzatban

Mennyiségekkel, darabszamokkal kapcsolatos megfigyelések pdrositassal, 6sszeméréssel a kornyezetiinkben,
példaul ,,Mibdl van tobb? Székbdl vagy gyerekbél? Székldbbdl vagy asztalldbbdl?”, ,Jut-e mindenkinek lufi,
pohar, szivdszal, csdka?”, ,Melyik sal hosszabb?”

Parkeres6 (2-es, 3-as, 4-es par) valahanyasaval el6re becsomagolt apré targyakkal, az ,ugyanannyik”
elnevezése
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,Kevered;j! Allj meg! Csoportosulj!” jaték
Jaték ,pottyoskartyaval”, példaul memoariajaték tobbféle szaballyal (part alkot az azonos szamossagu, ketté
kilonbségl, egylitt 10-et add)

Jaték domindkkal, példaul csapni kell arra, amelyiken 6sszesen 7 potty van

Gyorsolvasasok targyképekkel, ,pottyoskartyakrol”

Lufik szdamanak bontasa két csapat kozott a lufik Gtogetésével: két csapat a sajat térfelérdl lufikat Gtoget a
masik csapat térfelére; tapsra lealinak, megszamlaljak, melyik térfélen hany lufi van

,Bontd gép” készitése sajtos és fogkrémes dobozbdl: a felsé nyilasan bedobott apré targyakkal (példaul
babszemekkel) megjelenitett szamot a belsejében |évé elvalasztok segitségével felbontja kisebb szdmokra
,Korongforgatas”: bels6é kép kialakitdsa a szamok kétfelé bontdsardl, példaul 6 kék korong és 0 piros, jobb
széls6 korong megforditdsa, 5 kék korong és 1 piros, és igy tovabb

Sz6ényegezések szines rudakkal

Témakor: Szamlalas, becslés

Oraszam: 6 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

megszamlal és leszamlal; adott (alkalmilag valasztott vagy szabvanyos) egységgel meg- és kimér a 20-as
szamkorben; oda-vissza szamldl egyesével;

ismeri a kovetkez6 becslési modszereket: kozelit6 szamldlds, kozelit6 mérés, becslését finomitja
Ujrabecsléssel.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Meg- és leszamlalasok egyesével

Szamldlas soran az utolsé szamnév hozzdkapcsoldsa az 6sszességhez

Meg- és leszamlalasok valahanyasdval, példaul kettesével, tizesével, 6tosével oda-vissza 20-as szamkorben
eszkozokkel (példaul: hétkoznapi targyak, abakusz, pénz) és eszkozok nélkil

Tapasztalatszerzés darabszdmok, mennyiségek becslésével kapcsolatban 20-as szamkorben

Becslés szerepének, korlatainak megismerése

Becslés soran a kordbbi tapasztalatok és a becsilendd mennyiség tulajdonsagainak figyelembevétele

Becslés ellenGrzése parositassal, 6sszeméréssel

Becslések értékelése

Fogalmak

szamlalas, becslés

Javasolt tevékenységek

Hétkdznapi helyzetekben torténé becslések, mérés szamlalassal, példaul ,Hany Iépés a tanteremtél az
ebédI6?”, ,,Hany evGkanal egy tanyér leves?”, ,Hany harapassal lehet megenni egy almat?”

Oda-vissza szamldlas kozben periodikus mozdulatok, példaul taps eldl, taps fent, taps hatul, ugras, dobbantas
,Lépj hozzam!” jatékos feladat: a jatékvezetd a kor kozepén all, és egyesével kéri a jatékosokat, hogy Iépjenek

|II

hozza egyforma lépésekkel, és fogjanak vele kezet, példaul ,Anna, Iépj hozzam 5 egyforma Iépéssel!”, , Zsolt,

Iépj hozzdm 24 egyforma lépéssel!”

12-es, 13-as... 16-0s... 20-as gyljtések;

Tevékenységek madzagra flizott szines gyongyokkel, példdul ,Huzz kilon adott szdmu gyongyot minél
gyorsabban!”, , Készits négy egyforma csoportot!”; a felf(izés lehet Gsszevissza vagy kettesével, 6tosével, ...
csoportositva, 10-es, 20-as szamkorben tetsz6legesen megvalasztott szamu gydnggyel

Gyufaskatulydkban apré dolgok (példaul csavarok) szamanak becslése razogatassal

Témakor: Szamok rendezése
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Oraszam: 7 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

nagysag szerint sorba rendez szdmokat, mennyiségeket;

megadja és azonositja szamok sokféle miveletes alakjat;

megtalalja a szamok helyét, kozelits helyét egyszerl szamegyenesen, szamtablazatokban, a szdmegyenesnek
ugyanahhoz a pontjahoz rendeli a szdmokat kilonféle alakjukban a 10 000-es szamkorben;

megnevezi a 20-as szamkor szdmainak egyes, tizes szomszédjait.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasa bontott alakban is: melyik nagyobb, mennyivel nagyobb
Mennyiségi viszonyok jeldlése nyillal vagy a <, >, = jelekkel

Sorszamok ismerete, alkalmazasa

Szamvonal, szamegyenes alkotdsa, rajzoldsa, a szamok helyének jel6lésével 20-as szamkorben

Szamegyenes irdnyanak, egységének megaddsa két szam kijelolésével

Leolvasasok a szamegyenesrdl

Szamok, m(iveletes alakban megadott szamok (példaul: 2+3; 10-3) helyének megkeresése a szdmegyenesen
20-as szamkorben

Szamok, mennyiségek nagysag szerinti sorba rendezése

Szamok helyének azonositasa szamtablazatokban

Szamok egyes, tizes szomszédjainak ismerete, megnevezése 20-as szamkorben

Fogalmak

sorszam, szamegyenes, szamtdbla, nagyobb, kisebb, noévekedés, csdkkenés, egyes szamszomszéd, tizes
szamszomszéd

Javasolt tevékenységek

Ugrdiskolaba tetsz6leges szamok irdsa, a szamokon ndvekvs, majd csokkend sorban végig ugralas

Szamok szemléltetéséhez, 6sszehasonlitdsdhoz, sorba rendezéséhez ,,él6 szdamegyenes” létrehozasa: a tanuldk
egy, a hatukra ragasztott szamot képviselnek, és az értékiiknek megfeleléen foglaljak el a helyiiket névekvé
vagy csokkend sorrendben

Szamvonal alkotasa, példaul kiilonféle szinl gyufaskatulydkbdl, gyongyokbdl

Korongbdl szdmegyenes készitése (pirosak és kékek 5-6s vagy 10-es valtakozasban)

Lépkedések kiilonféle, valtozatosan alkotott szdmvonalakon

Sorszamok alkalmazasa versenyek eredményhirdetésekor

Sorszamok huzasa varakozashoz, példaul ki hanyadik sorat olvassa egy versnek

Kukas jaték: mindenki rajzol 5 négyzetet és egy kukat; szdmokat huznak példdul 1-20-ig szamkartyakbdl; a
hazott szamot mindenki beirja valamelyik négyzetbe Ugy, hogy a négyzetekben lev6é szamok végiil névekvd
sorrendben legyenek; ha valaki nem tudja beirni a huzott szamot, akkor az a szdm megy a kukaba; az gy6z, aki
leghamarabb kit6lti minden négyzetét

Gyufaskatulydkon szamok 0-10-ig, mindben annyi csavar, amelyik szdm ra van irva; a szamokat leforditjuk, a
skatulyak témege, razogatdsa segitségével rendezziik névekvé, csokkend sorrendbe a szdmokat

,Vigyazz6!” jaték

Szambarkochba ,valaminél nagyobb”, ,valaminél kisebb” kérdések segitségével

Témakor: Szamok tulajdonsagai

Oraszam: 10 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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szamokat jellemez tartalmi és formai tulajdonsagokkal;

szamot jellemez mas szdmokhoz valé viszonyaval;

ismeri a rémai szamjelek koziil az 1, V, X jeleket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

helyesen irja az arab szdmjeleket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Szamok kifejezése m(ivelettel megadott alakokban, példaul: 7+8, 21-6, 3:5

Parossag és paratlansag fogalmanak alapozasa tevékenységgel: parositdssal és két egyenl6 részre osztassal
Harmasaval, négyesével, 6tosével... és 3, 4, 5... egyenl6 darabszamu csoportbdl kirakhatd szamok megfigyelése
kilonféle eszkdzokkel végzett csoportositasok, épitések soran

Szamok kozti viszonyok megfigyelése, példaul: adott szamnal nagyobb, kisebb valamennyivel

Szamok formai tulajdonsagainak megfigyelése: szamjegyek szdma, szamjegyek egymashoz valé viszonya
Szamok tartalmi, formai jellemzése, egymdshoz vald viszonyuk kifejezése kitalalds jatékokban

Szdmijelek olvasasa, irasa

Fogalmak

szamjegy; egyjegyd, kétjegy( szamok; pdros, pdratlan

Javasolt tevékenységek

,Bontd gép” készitése sajtos és fogkrémes dobozbdl

Gyorsolvasasi gyakorlatok meglévé kartyakrol vagy a gyerekek sajat készitésl szamképeirdl, pottyoskartyairdl
»,Korongforgatas”

Sz6ényegezések szines rudakkal

Shut the box tipusu jaték két kockaval

,Orszag, varos” jaték: sorsolt szamjegyekbdl az oszlopoknak megfelel§ tulajdonsagu szamok el&allitasa
Szamjelek megjelenitése nagymozgasokkal, példaul szamjel alakidra formazott kotélen végiglépkedés,
locsolékannaval az iskolaudvaron, ujjal irds zsemlemorzsaba

Témakor: Szamok helyi értékes alakja

Oraszam: 5 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

érti a szamok tizesekbdl és egyesekbdl valod éplilését, tizesek és egyesek 6sszegére vald bontdsat;

helyesen irja és olvassa a szamokat a tizes szdmrendszerben 20-ig.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Csoportositasok, bevaltasok valahdnyasaval kilonféle eszkozokkel, példaul apré targyakkal, tojastartoval,
szines rudakkal, pénzekkel, abakusszal

Mérések kiilonbozé egységekkel és tobbszoroseikkel

Szamok tizesekre és egyesekre bontott alakjainak el&allitasa és felismerése nem csak helyi érték szerint
rendezett alakban

Szamok irdsa, olvasasa szamrendszeres, azaz helyi értékes alakjukban, 20-as szamkdrben

Fogalmak

csoportositds, bevaltas, leltar, bontott alak, tizes, egyes

Javasolt tevékenységek

Adott szamossagu apré dolog csomagoldsa csoportmunkaban, az elkésziilt csomagolasok alapjan leltarkészités
Csomagoldsok leltarak alapjan

Csomagoldsok atlatszatlan és atlatszé csomagolassal

Csoportositasok rajzolt képeken
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Jaték logikai készlettel: csoportositas, bevaltas, gy(ijtott vagyon 6sszehasonlitdsa (6 haromszog ér 1 négyzetet,
2 négyzet 1 kort)

Tevékenységek Dienes-készlettel

Témakor: Mérb6eszkoz hasznalata, mérési modszerek

Oraszam: 10 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megbecsiil, mér alkalmi és szabvanyos mértékegységekkel hosszisdgot, tomeget, (rtartalmat és id6t;
helyesen alkalmazza a mérési mddszereket,

helyesen haszndlja a hosszlisagmérés, az Grtartalommérés és a tdmegmérés szabvanyegységei kozll a
kovetkez6ket: dm, m; dl, |; kg;

ismeri az id6mérés szabvanyegységeit:, a napot, a hetet, a hdnapot, az évet;

Osszeveti azonos egységgel mért mennyiség és mérészama nagysagat.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Valtozatos mennyiségek érzékszervi 6sszehasonlitdsa

Valtozatos mennyiségek kdzvetlen 6sszemérése

Valtozatos mennyiségek 6sszemérése kozvetits segitségével

Mérési mddszerek megismerése

Mennyiségek becslése, megmérése, kimérése valasztott alkalmi egységekkel, példaul: arasz, épés, poharnyi,
kanalnyi, tenyérnyi

Mennyiségek becslése, megmérése, kimérése valasztott objektiv egységekkel, példaul: palcikak, szines rudak
Tapasztalatszerzés a mennyiségrél mint az egység tobbszorosérdl

Mér6szam fogalmanak megértése

Mennyiségek 6sszehasonlitdsa; mennyivel nagyobb mennyiség, mennyivel kisebb mennyiség

Kilénb6z6 mennyiségek mérése ugyanazzal az egységgel; annak megfigyelése, tudatositdsa, hogy a nagyobb
mennyiséget tobb egység teszi ki, a kevesebb mennyiséget kevesebb egység teszi ki

Azonos mennyiségek mérése kiilonboz6 egységekkel;, annak megtapasztalasa, megfigyelése, hogy kisebb
egységbdl tobb teszi ki ugyanazt a mennyiséget, nagyobb egységhbdl kevesebb teszi ki ugyanazt a mennyiséget
Hétkdznapi tapasztalatok szerzése a szabvanymértékegységek nagysagardl

Szabvanyos mér6eszkdzok haszndlata

IdSbeli tajékozddas, idGbeli periddusok megismerése; idGbeli relacidt tartalmazé szavak értelmezése
Fogalmak

Osszehasonlitas, mérés, mérGeszkoz, mérdszam, mértékegység, hosszusag, (irtartalom, tomeg, id6, m, |, kg,
nap, hét, hdnap, év

Javasolt tevékenységek

Kialénb6z6 hangok 06sszehasonlitasa, példaul ,Melyik hang hosszabb-révidebb, magasabb-mélyebb,
hangosabb-halkabb?”

Kilénb6z6 tomegtl targyak, gylimolcsok, gesztenyék tomegének dsszehasonlitdsa érzésre két kézzel, majd
ellendrzése vallfamérleggel

Vallfamérleg és szines rudak segitségével kiilonbozé tomegek Osszemérése, a ketté kozti kilonbség
meghatdrozdsa

HosszUsag mérése arasszal, |épéssel, tyuklépéssel

HosszUsag mérése egyforma palcikakkal, egyforma szines rudakkal

MérGszalag készitése tenyér és ujj |éptékekkel; szines rudak altal meghatarozott Iéptékekkel

Skalazott mérbedény készitése poharnyi viz és tébbszorosének kiméréséhez
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Mennyiségek becslése, majd a becslés ellen6rzése méréssel kilonb6z6 objektiv egységek esetén, példaul
szakasz rajzoldsa, amelyik olyan hosszu, mint 2 vilagoskék rud

1 perc becslése: mindenki becsukja a szemét, lehajtja a fejét, akkor nyitja ki a szemét, amikor ugy gondolja,
hogy letelt az 1 perc

Témakor: Alapmliveletek értelmezése

Oraszam: 15 éra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

helyesen értelmezi a 20-as szamkorben az 6sszeadast, a kivonast;

hozzakapcsolja a megfelel6 mliveletet adott helyzethez, térténéshez, egyszerd széveges feladathoz;
értelmezi a mlveleteket megjelenitéssel, modellezéssel, szoveges feladattal;

helyesen haszndlja a miveletek jeleit;

szoveges feladatokban a kiilénb6z6 kifejezésekkel megfogalmazott miveleteket megérti;

szoveget, abrat alkot matematikai jelekhez, miveletekhez.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

helyesen hasznalja a miveletek jeleit

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Osszeadds és kivonas értelmezései darabszam és mér6szam tartalommal valdsagos helyzetekben,
tevékenységekkel, képparokkal, képekkel, torténetekkel

Osszeadas, kivonas értelmezése, mint hozzaadas és elvétel

Osszeadas, kivonas értelmezése, mint egyesités, és mint az egészbdl az egyik rész meghatérozasa

Osszeadas, kivonds értelmezése, mint 6sszehasonlitas: valamennyivel kevesebb, valamennyivel tébb

Kivonas értelmezése, mint kiilonbség kifejezése

Egyenl6vé tevés tevékenységekkel és szamokkal

Torténésrdl, kirakdsrol, képrél tobbféle mvelet értelmezése, leolvasasa, lejegyzése

Miveletrél kirakas, kép, szoveges feladat készitése; miveletek eljatszasa, lerajzoldsa, szoveggel értelmezése
Szoveges feladatokban a kiilonbo6z6 kifejezésekkel megfogalmazott miveletek megértése tanitdi segitséggel
Fogalmak

Osszeadas, kivonas, mlivelet, egyenl6vé tevés

Javasolt tevékenységek

Az Osszeadds, kivonds tobbféle értelmezésének lejatszasa konkrét dolgokkal, példaul gyimdlcsokkel,
viragokkal, gesztenyékkel

Osszeadas, kivonas kirakasa univerzalis modellekkel (példdul ujjakkal), korongokkal, szines rudakkal
Egyesitéses Osszeadds értelmezéséhez targyak mérése szines rudakkal, kupakokkal vallfamérlegen
Hozzatevéses Osszeadas lejatszasa jatéktablan vald Iépegetéssel

»Feladatkildés”: m(iveletr6l rajz, szoveg készitése

Osszeadas, kivonas abakuszon

Témakor: Alapmliveletek tulajdonsagai

Oraszam: 10 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

szamoldsaiban felhasznalja a miveletek kozti kapcsolatokat, szamolasai soran alkalmazza konkrét esetekben
a legfontosabb miiveleti tulajdonsagokat;

megold hidnyos miveletet, m(iveletsort az eredmény ismeretében, a miiveletek megforditasaval is;
alkalmazza a miiveletekben szerepl6 szamok (kisebbitendd, kivonandd és kiilonbség; tagok és 0Osszeg;
tényez6k és szorzat; osztandd, osztd és hanyados) valtoztatasanak kbvetkezményeit.
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Fejlesztési feladatok és ismeretek

Mdveleti tulajdonsdgok megfigyelése valtozatos tevékenységek alapjan: tagok felcserélhetdsége,
csoportosithatésaga;

A megértett moiiveleti tulajdonsagok alkalmazdsa szamolasi eljarasokban, szoveges feladatokban,
ellen6rzésnél

Hidanyos muveletek és mlveletsorok megolddsa az eredmény ismeretében a mlvelet megforditasaval is 20-ig
Miveletekben szerepld szamok valtoztatasa kozben az eredmény valtozasanak megfigyelése

Mdveletek kdzotti kapcsolatok megfigyelése és alkalmazdsa ellenGrzésnél

Fogalmak

Nincs Uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

Sz6ényegezések szines rudakkal

,Babos” jaték Osszeadasok és kivonasok kozti kapcsolatok megértéséhez, példaul a tanuld bal kezében 5
babszem van, jobb kezében 6; bal és jobb kéz egymas mellé téve ,5+6 az ugyanannyi, mint 11”, a két kéz
keresztbe téve ,6+5 az 11”7, a bal kéz hatra téve ,11-5 az 6”, bal kéz visszahozdsa utan a jobb kéz hatra téve
,11-6az5”

Lépegetések szamegyenesen

Szines rudak egymas mellé fektetésével a tényezGk felcserélhet6ségének tapasztaldsa, példaul 7 lila rdd = 6
fekete rud: egymas utan vonalba (,hosszusaguk” érzékeltetése) és egymas mellé sz6nyegezve (,teriletlik”
érzékeltetése)

Miveletsor lejatszasa egymas mellé dllitott dobozokba apré targyak pakolasaval, majd a miveletsor visszafelé
valé lejatszasa

Témakor: Szébeli szamolasi eljarasok

Oraszam: 10 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

alkalmazza a szamolast konnyit6 eljarasokat;

fejben pontosan szdmol a 20-as szamkorben

elvégzi a feladathoz sziikséges észszer(i becslést, mérlegeli a becslés soran kapott eredményt.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Szamol3asi eljarasok a m(iveletek értelmezései alapjan 20-as szdmkorben

Szamolasi eljarasok szam- és muiveleti tulajdonsagok felhasznaldsaval 20-as szamkorben

Bontasok és pétlasok alkalmazdsa

Szamhoz szdmszomszédainak hozzdaddsa (6+7=6+6+1=7+7-1) és a nekik megfelel§ kivonasok elvégzése (13-6,
13-7)

Tizesatlépéses Osszeadas, kivonas bontasok és 10-re potldsok alkalmazasaval

10 és 20 kozotti szamok és egyjegyliek 6sszeadasa, kivondsa a 10-nél kisebb szdmokra vonatkozé 6sszeadassal,
kivonassal valé analdgia alapjan

9 (8, 7) hozzaadasa, elvétele 10-1 (10-2, 10-3) alakban

Kilonféle szamoldsi eljardasok megismerése és a tanuld szamadra legkézenfekvébb kivalasztasa, begyakorlasa,
példaul: 7+8=8+7=7+7+1=8+8-1=7+3+5=8+2+5=7+10-2

Fogalmak

Nincs 0j fogalom.

Javasolt tevékenységek
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MérGszalagon szamok hozzdaddasa és elvétele szines rudak tetszGleges szdmhoz vald hozzidillesztésével,
példaul sotétkék szines ruddal 9 hozzaadasa és elvétele; az analégidk megfigyelése

EgyenlG tagok Osszeaddsa ujjak segitségével

»,Hany ujjadat fogom? Hany ujjadat nem fogom?” jatékos feladat parban

Szamképek felidézése, szdmok kiilonb6z6 tagolasainak megvalasztasa szdmoldsi eljarasok soran

Tojastartdval a 10-re pétlas és tizesatlépés lejatszdsa

Azonos mvelet kapcsan a tanuldk egyénileg alkalmazott szamolasi eljarasainak megfogalmazasa, megosztasa
Témakor: Fejben szamolas

Oraszam: 10 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

fejben pontosan Osszead és kivon a 20-as szamkorben.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Fejben szamolas egyes lépéseinek megértése, begyakorlasa eszkdzokkel, az eszkozok sziikség szerinti
hasznalata feladatok megoldasa sordn

Fejben szamolds 20-as szamkorben

Fogalmak

kerek tizes

Javasolt tevékenységek

,Boltos jaték”

»25 vagy semmi” jaték pdrban

,Szamfuttatas” jaték

Lancszamoldsok

»,Hajtogatd”

Egy képrél tobbféle mlvelet olvasdsa

Témakor: Alkotas térben és sikon

Oraszam: 5 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
szabadon épit, kirak format, mintat adott testekbdl, siklapokbdl;

minta alapjan létrehoz térbeli, sikbeli alkotasokat;

sormintat, sikmintat felismer, folytat;

alkotasaban koveti az adott feltételeket;

sikidomokat hoz létre kiilonféle eszk6zok segitségével;

alaklemezt hasznal alkotaskor;

felismeri a szimmetriat valdsagos dolgokon, sikbeli alakzatokon.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Epités térbeli épitelemekbdl, testekbdl szabadon, masolassal, megadott feltétel szerint

Epités egyszer(ibb nézetek, egyszer(ibb alaprajzok alapjan

Sikbeli alkotasok szabadon, masoldssal, megadott feltétel szerint: kirakdsok mozaiklapokkal, nyirds, tépés,
hajtogatas, alakzatok hatarvonalainak elkészitése pdalcakbdl, rajzolds (szabad kézzel, alaklemezzel)
Sokszogek el6dllitasa nyirdssal, hajtogatassal, palcikakkal, rajzolassal adott feltételek szerint
Sormintak, tertlémintdk kirakasa és folytatdsa sikban, térben
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Szimmetrikus alakzatok |étrehozdsa sikban (példaul: kirakassal, hajtogatassal, festéssel)

Adott feltételeknek megfeleld tobbféle alakzat, minta elGallitasa

Fogalmak

alaprajz

Javasolt tevékenységek

Szines rudakbdl, legdbdl, épitékockakbdl, dobozokbdl, hengerekbdl (példaul vécépapir guriga) varosépités,
varépités

»Szobasarok” cip6sdobozbdl, belehelyezett jaték megvildgitasa 3 iranybdl, drnyékok megfigyelése
,Szobasarok” négyzethalds falaira rajzolt arnyékok alapjan épités szines rudakbdl

Kirakasok mozaiklapokbdl, logikai készlet elemeibdl

Rovid ideig latott képrél masolat készitése a vizudlis memdria fejlesztésére

,Telefonos jaték”

Témakor: Alakzatok geometriai tulajdonsagai

Oraszam: 6 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

megkllonboztet, azonosit egyedi konkrét Iatott, hallott, mozgassal, tapintassal érzékelhet6 targyakat,
dolgokat, helyzeteket, jeleket;

személyek, targyak, dolgok, szavak, szamok kozil kivalogatja az adott tulajdonsaggal rendelkezd Osszes
elemet;

két meghatarozott tulajdonsag egyszerre torténd figyelembevételével szétvalogat adott elemeket: targyakat,
személyeket, szavakat, szamokat, alakzatokat;

megkllonbozteti és szétvalogatja szabadon valasztott vagy meghatarozott geometriai tulajdonsagok szerint a
gy(jtott, megalkotott testeket, sikidomokat;

megfigyeli az alakzatok kozos tulajdonsagat, megfelel6 cimkéket taldl megadott és halmazokba rendezett
alakzatokhoz;

megtalalja a k6z0s tulajdonsaggal nem rendelkezé alakzatokat;

megnevezi a tevékenységei soran elGallitott, valogatasai soran el6kerilé alakzatokon megfigyelt
tulajdonsagokat;

megnevezi a sik és gorbilt fellleteket, az egyenes és gorbe vonalakat tapasztalati ismeretei alapjan;
megnevezi a haromszogeket, négyszogeket, koroket;

megkilonboztet tikrésen szimmetrikus és tiikrosen nem szimmetrikus sikbeli alakzatokat;

tudja a téglalap oldalainak és cstcsainak szamat

megfigyeli a kocka mint specidlis téglatest és a négyzet mint specidlis téglalap tulajdonsagait;

megnevezi megfigyelt tulajdonsdgai alapjan a téglatestet, kockat, téglalapot, négyzetet;

megfigyelt tulajdonsagaival jellemzi a |étrehozott sikbeli és térbeli alkotast, mintazatot.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

kiilonbséget tesz testek és sikidomok kozott;

kivalasztja megadott sikidomok kézil a sokszogeket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Valogatasok elGallitott vagy megadott testek koz6tt szabadon

Testek és sikidom modellek megkilonboztetése

Testek jellemzd tulajdonsagainak keresése, megfigyelése, megnevezése: sik vagy gorbe fellletek, , lyukas —
nem lyukas”, ,tomor”, ,bemélyedése van”, ,tikros”

Sokféle alaku testek koziil a gdmb és a szogletes testek kiemelése érzékszervi tapasztalatok alapjan

Téglatest lapjainak megszamldlasa

142



Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

Valogatasok elGallitott vagy megadott sikidomok kdzott szabadon

Sikbeli alakzatok jellemz6 tulajdonsagainak keresése, megfigyelése, megnevezése: egyenes vagy gorbe
hatarvonalak, ,lyukassag”, ,szogek beugrdsa”, ,tikrosség”

Sokféle alaku siklapok koziil a korlap és a sokszogek kiemelése

Sokszogek el6dllitasa sordn az oldal és csucs szavak megismerése, hasznalata

Haromszogek, négyszogek, korlapok felismerése, kivdlogatasa, megnevezése

Téglalap oldalainak és csucsainak megszamlalasa

Fogalmak

test, sikbeli alakzat; sik, gorbe feliilet; egyenes, gorbe vonal; oldal, csucs, korlap, haromszog, négyszog,
téglalap, négyzet

Javasolt tevékenységek

Olyan targycsoportban végzett valogatds, ami lehet&séget ad tobb szempont szerinti vdlogatdsra (példaul:
anyaguk szerint, szinlk szerint, alakjuk szerint); a figyelem rairanyitasa a targyak alakja szerinti valogatasokra
Kilonféle hétkoznapi targyak korilrajzoldsa, példdul pliissmackd, gumilabda, olld, dobdkocka, kulcs; a
korilrajzolasok tapasztalatainak megbeszélése

Kakukktojdsjatékok, felismerd jatékok, parkeres6 jatékok kézbe foghatd targyakkal, testekkel; letakart
targyakkal, testekkel ,vakon” tapogatva; hétkdznapi targyakrol késziilt fotdkkal

Kakukktojasjatékok, felismerd jatékok, parkeresd jatékok kézbe foghaté sikidomokkal

Sikidomok, testek alkotdsa példaul szivdszalakbdl és madzagbdl, hurkapalcabdl és gyurmabal

Témakor: Transzformaciok

Javasolt draszam: 4 dra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

tapasztalattal rendelkezik mozgassal, kirakassal a tikorkép el@allitasardl;

felismeri a szimmetriat valdsagos dolgokon, sikbeli alakzatokon;

koveti a sormintdban vagy a sikmintaban |évé szimmetriat;

térben, sikban az eredetihez hasonlo testeket, sikidomokat alkot.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Szimmetridk, tiikorképek megfigyelése a természetes és az épitett kdrnyezetben térben és sikban

Targyak, épitmények, képek tiikorképének megfigyelése térben, sikban tikor segitségével

Targyak, épitmények, képek tikorképének kirakdsa, elGallitdsa kilonboz6 tevékenységek sordn; a kapott
alakzat ellenérzése tiikor segitségével

Sor- és sikmintak készitése eltoldssal és tiikrozéssel

Fogalmak

tukorkép, tukortengely

Javasolt tevékenységek

,Tukorjaték” soran a par egyik tagja az eredeti, a masik pedig a tikorkép

Epitések, mozgatasok Ugy, hogy a két kéz egyszerre ugyanazt csinalja egymas tiikdrképeként

Szimmetria tengelye szerint két kiilonb6z6 szinnel szinezett sziv vizsgdlata tukorrel; megadott dbrak vizsgalata,
»El6allithatd-e az adott sziv és tiikor segitségével az abra? Ha igen, akkor hogyan?”

Papirlap egyik oldalara festékpaca nyomasa, a papir masik felének rahajtdsa, a papir szétnyitasa, a készilt
minta kiegészitése

Osszehajtott papirbdl alakzat kivagédsa

Osszehajtott papirra rajzolt alakzat hatarvonalainak atbékése gombostiivel

Néhany kirakott logikai lap (szines rud) tikorképének megépitése fliggéleges tengelyre nézve, vizszintes
tengelyre nézve (ahogy a téban latszik)
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Témakor: Tajékozodas térben és sikon

Oraszam: 7 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

helyesen haszndlja az irdnyokat és tavolsagokat jelol6 kifejezéseket térben és sikon;

tdjékozodik lakdhelyén, bejart terepen: bejart Utvonalon visszatalal adott helyre, adott utca és hdzszam
alapjan megtalal hazat;

térképen, négyzethaldn megtaldl pontot két adat segitségével.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Irdnyokat, tavolsagokat jel6l6 szavak jelentésének megismerése térben és sikban tevékenységekkel és jatékos
szituaciokkal

T4jékozddast segit6 jatékok, tevékenységek nagymozgasokkal

Utvonalak bejarasa utanzassal; az Utvonal tudatositasa

Bejart Utvonal Ujrajardsa emlékezetbdl

Téri tdjékozddas mozgdssal, targyak mozgatasaval

Fligglleges és vizszintes sikon vald tajékozddas targyak elhelyezésével, mozgatasaval, példaul ,folé”, ,ald”
tobbféle értelmezése

Térbeli és sikbeli elhelyezkedést kifejez szavak jelentésének megismerése jatékos tevékenységekkel

Irdny és allas megfigyelése, kbvetése az olvasdshoz, irashoz kapcsolddva

Hely meghatarozdasa sakktdblan

Tajékozddas négyzethaldn

Fogalmak

jobb, bal, le, fel, el6tte, mogotte, mellette, kint, bent, elére, hatra, tavolabb, kdzelebb

Javasolt tevékenységek

,Hideg-meleg” jaték kincskeresésre

Iranyokat jel6l6 szavak értelmezése térben és sikon, példaul tolltartd helyezése a szék mellé balra, jobbra, folé,
ald ugy, hogy a székhez nem nyulunk; majd ceruza helyezése a flizet mellé balra, jobbra, folé (!), ala (!) dgy,
hogy a flizethez nem nyulunk

T4jékozddas a babahazban: jobbra, balra, el6re, hatra, fel, le; tajékozddas labirintusban és négyzethalds
mintdkon: jobbra, balra, el6re, hatra, fel, le; tdjékozddas vonalrendszerbe rajzolt hazban és a haz ,utcdjaban”:
jobbra, balra, elGre, hatra, fel, le

»Telefonos” jaték logikai lapokkal, mozaiklapokkal, szines rudakkal

,Kilonbségkeresd” jaték parban: két tanuld hatara ragasztott egy-egy kép kozotti kiilonbségek megtalalasa
Ismert Utvonal leirdsa széban, példaul: ,Hogyan jutsz az iskolabdl a jatszotérre?”

Bekotott szem(i gyerek irdnyitdsa adott célhoz, a célban a kendé levétele utdn azonos Uton visszatalalas a
kiinduldpontra

Szitudacids jatékban szinhazjegyek, mozijegyek alapjan til6helyek megtalaldsa

»,Vandorvezér” jaték sakktdblan, példaul ,f4-r6l 2 mez6t felfele Iépve hova jutunk?”

,Vonalvezetds” jaték iranyok és tavolsagok megaddsaval, melynek soran kiilénb6z6 formak rajzolédnak ki a
négyzethaldn, példaul 2 |épés fel, 3 1épés balra...

Négyzethaldra rajzolt minta alapjan a vonalvezetés diktalasa tarsnak

Témakor: Osszefiiggések, kapcsolatok, szabalyszer(iségek felismerése

Javasolt oraszam: 12 dra

A témakor tartalma tovabbi tanérdkon is folyamatosan jelenjen meg!
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Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

részt vesz memoriajatékokban kilonféle tulajdonsagok szerinti parok keresésében;

megfogalmazza a személyek, targyak, dolgok, id6pontok, szamok, testek, siklapok kozotti egyszeri
viszonyokat, kapcsolatokat;

érti a problémakban szerepl6 adatok viszonyat;

megfogalmazza a felismert 6sszefliggéseket;

Osszefliggéseket keres sorozatok elemei kozott;

megadott szabdly szerint sorozatot alkot; megértett probléma értelmezéséhez, megolddsdhoz sorozatot,
tablazatot allit el6 modellként;

targyakkal, logikai készletek elemeivel kirakott periodikus sorozatokat folytat;

elsorolja az évszakokat, hdnapokat, napokat, napszakokat egymas utan, tetszéleges kezd6ponttdl is;

ismert mdveletekkel alkotott sorozat, tdblazat szabdlyat felismeri; ismert szabaly szerint megkezdett
sorozatot, tablazatot helyesen, 6nalléan folytat;

targyakkal, szamokkal kapcsolatos gépjatékhoz szabalyt alkot; felismeri az egyszerd gép megforditasaval nyert
gép szabdlyat;

felismer kapcsolatot elemparok tagjai kozott;

szabalyjatékok soran létrehoz a felismert kapcsolat alapjan tovabbi elemparokat;

a sorozatban, tablazatban, gépjatékokban felismert 6sszefliggést megfogalmazza sajat szavaival, nyiljel6léssel
vagy nyitott mondattal.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Adott viszonyban |évé, adott 6sszefliggésnek megfelel6 parok keresése

Személyek, targyak, dolgok, szamok, testek, siklapok kdzott megjelend kapcsolatok megfigyelése, felfedezése
Szamparok, szamharmasok kozotti kapcsolatok felfedezése, jellemzése

A problémakban szereplé adatok viszonyanak felismerése, példaul: id6rend, nagysdgviszonyok, valtozasok,
egyenlGségek

Megfigyelt kapcsolatok megforditasa, példaul Anna alacsonyabb, mint Berci, Berci magasabb, mint Anna
Valtozoé helyzetek megfigyelése, a valtozas jeldlése nyillal

Sorozatok képzése targyakkal, mozgdssal, hanggal, valamilyen logikai készlet elemeivel, szamokkal
Osszefiiggések keresése egyszerii sorozatok elemei kézott

Sorozat alkotdsa kdzosen értelmezett szabaly szerint

Targyakkal, logikai készletek elemeivel kirakott egyszer(i periodikus sorozatok folytatasa

A mindennapi életlinkbdl jol ismert periodusok megfigyelése: évszakok, hénapok, hetek napjai, napszakok
Elkezdett sorozatok, tablazatok egyszer( szabalyanak felismerése

Megkezdett egyszer(i szabalyu sorozat folytatdasa mindkét irdnyban

Gépjatékok kilonféle elemekkel (példaul: targyak, szamok, alakzatok)

Gépjatékok szabalyanak felismerése

Gépjatékokban tébb eset kiprobaldsa utan elemparok, elemharmasok hidnyzé elemének megtaldlasa
Megfigyelt szabaly alapjan tovabbi elemparok, elemharmasok alkotasa

Sorozatban, gépjatékokban, tablazatban felismert 6sszefliggés megfogalmazasa sajat szavakkal

Felismert kapcsolatok, 6sszefliggések, szabalyszerliségek szébeli kifejezése

Sorozatok, szabalyjatékok alkotasa

Fogalmak

szabaly, sorozat, szdmsorozat, novekvd, csokkend, kapcsolat, szampar

Javasolt tevékenységek

Kakukktojas-keresé jatékok
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,Mi valtozott?” jaték

Ismétl6d6é mozgasos cselekvések, példdul tapsolds, dobolds, dobbantds, koppantas, ugras, guggolds, tapsolas,
dobolds, dobbantds, koppantas, ugras, guggolas...

Alakzatokkal kirakott periodikus sorozat lejatszasa, példaul 2 haromszog, 1 kor ismétlédik; a haromszogre
tapsolunk, a kérre dobbantunk

Ismétl6dé ritmusjelek letapsolasa

Sorozatok kirakasa szoges tablan kifeszitett alakzatokkal

»Milyen nap lesz?” fejtorék: példaul egy hét mulva; holnaputdn, ha tegnapel6tt hétfé volt

Kapcsolatok megfigyelése oda-vissza, példaul: sziil6-gyerek, testvér, Evfolyamtérs; alacsonyabb, magasabb,
egyforma magas; id6sebb, fiatalabb, ugyanannyi id6s

Tobb gyerek kozotti kapcsolati hadlé megjelenitése ramutatassal; a mutatds lejegyzése nyilakkal; példaul
mindenki mutasson az idésebbre

»Gépes jatékok” egyvaltozds, kétvaltozos, forditott gépekkel

Témakor: Adatok megfigyelése

Oraszam: 3 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adatokat gydjt a kérnyezetében;

adatokat gydjt ki tablazatbdl, adatokat olvas le diagramrdl;

jellemzi az 6sszességeket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Min&ségi és mennyiségi tulajdonsaggal kapcsolatos adatok megfigyelése, gylijtése, rogzitése

Tevékenységek sordn kapott adatok lejegyzése

K6z0s tevékenységek soran szerzett adatok alapjan egyszer( diagram készitése kirakassal, rajzzal

Egyszerd diagramrél adatok, 6sszefliggések leolvasasa kozésen

Egyenl6 adatok keresése, legkisebb, legnagyobb kivalasztasa

Fogalmak

adat, diagram

Javasolt tevékenységek

,Tornasor” jaték: a tanulék oszlopokba rendez6dnek valamilyen szempont szerint, példaul ki melyik hdnapban,
évszakban sziletett; mekkora a [dbmérete, kisujj mérete; hany bet(ibdl all a neve

Versenyek eredményének feljegyzése, példaul ,Ki tud tobb gyufaszalat egyesével felvenni a foldrél egy perc
alatt?”; a versenyz6k eredményének rogzitése négyzethalds papiron

Sajat testméretek mérése, a kapott adatok elemzése, példaul fejkorfogat lemérése fejdisz készitéséhez
papircsikkal, majd a papircsikok felragasztdsa fliggélegesen egymds mellé; helybdl tavolugras lemérése
spargaval, spargdk felragasztasa

Sajtos dobozokbdl oszlopdiagram épitése, példaul , Kedvenc reggeli italod”

Témakor: Valoszinliségi gondolkodas

Oraszam: 3 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

részt vesz olyan jatékokban, kisérletekben, melyekben a véletlen szerepet jatszik;

tapasztalatai alapjan kiilonbséget tesz a , biztos”, , lehetetlen”, ,lehetséges, de nem biztos” események kdzott;
megitéli a ,biztos”, ,lehetetlen”, ,lehetséges, de nem biztos” eseményekkel kapcsolatos allitasok igazsagat.
Fejlesztési feladatok és ismeretek

Részvétel valdszinliségi jatékokban; intuitiv esélylatolgatds, tippek megfogalmazdsa
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Valdszinlségi kisérletek végzése, események megfigyelése

Jatékos tapasztalatszerzés a véletlenrdl, a biztosrdl és a lehetetlenrél

,Biztos”, ,lehetséges, de nem biztos” és , lehetetlen” események megfigyelése kisérletek soran
Fogalmak

véletlen; ,biztos”, ,lehetséges, de nem biztos”, , lehetetlen” esemény; tipp

Javasolt tevékenységek

»Kukas” jatékok

»Macska-egér harc” jaték: 20 mez6bél allé palyan haladnak a babuk, az egér indul, 1-2-3-4-es dobasokra
haladhat a dobott értéknek megfelel6en, a macska pedig 5-6-0s dobasra; utoléri-e a macska az egeret, miel&tt
az egér a 20-as mez6n lévé egérlyukba ér?

IM

»TeknGs és nyul” jaték: 20 mezbbdl allé pdlyan haladnak a ,,versenyz6k”; teknds 1-2-3-4-es dobasra mozdul,
nyul 5-6-ra; az nyer, aki hamarabb ér célba

Valdszinlségi kisérletek, példaul: 3 piros, 3 kék golyd kozil 3 golyd huzasa. ,Tippelj!”, ,Végezz 20-20
kisérletet!”

Kockdkra szdmokat irunk a szabalyostdl eltéré maodon, példaul 1; 2; 2; 3; 3; 4; jaték ezekkel a kockakkal

(Sarkanyok erdeje jaték)

2. Evfolyam
Heti 6raszam: 5 ora
Eves 6raszam: 180 6ra

A témakordk attekinté tablazata:

Témakor neve Oraszam
Valogatas, halmazok alkotdsa, vizsgalata 4+1
Rendszerezés, rendszerképzés 4+2
Allitasok 4
Problémamegoldas 443
Szoveges feladatok megolddasa 6+2
Szam és valdsag kapcsolata 9
Szamlalas, becslés 6
Szamok rendezése 6
Szamok tulajdonsagai 8
Szamok helyi értékes alakja 6+1
MérGeszkoz hasznalata, mérési mddszerek 10
Alapmlveletek értelmezése 1045
Alapmliveletek tulajdonsagai 8+3
Szébeli szamolasi eljarasok 10
Fejben szamolas 9+1
Alkotas térben és sikon 4+1
Alakzatok geometriai tulajdonsdgai 6
Transzformaciok 4+1
Tajékozddas térben és sikon 342
Osszefliggések, kapcsolatok, szabalyszer(iségek felismerése 9+4
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Adatok megfigyelése 3
Valdszinlségi gondolkodas 3
Differencidlt  fejlesztés  (gyakorlas,  hianypdtlas, felzarkdztatas, 8410
tehetséggondozas), jatékos szamonkérés, értékelések

Osszes 6raszam: 180

Témakor: Valogatas, halmazok alkotasa, vizsgdalata

Oraszam: 5 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa hozzdajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megkllonboztet, azonosit egyedi konkrét latott, hallott, mozgdssal, tapintassal érzékelhet6 targyakat,
dolgokat, helyzeteket, jeleket;

jatékos feladatokban személyeket, targyakat, szamokat, formdkat néhany meghatdrozé tulajdonsaggal
jellemez;

tudatosan emlékezetébe vési az észlelt targyakat, személyeket, dolgokat, és ezek jellemzé tulajdonsagait,
elrendezését, helyzetét;

valogatasokat végez sajat szempont szerint személyek, targyak, dolgok, szamok kozott;

felismeri a masok valogatasaban egylivé keriil6 dolgok kdzos és a kilonvalogatottak eltéré tulajdonsagat;
folytatja a megkezdett valogatast felismert szempont szerint;

személyek, targyak, dolgok, szavak, szamok kozil kivalogatja az adott tulajdonsaggal rendelkezé Osszes
elemet;

azonositja a kézos tulajdonsdggal rendelkezd dolgok halmazaba nem vald elemeket;

megnevezi egy adott tulajdonsdg szerint ki nem valogatott elemek kdzOs tulajdonsagat a tulajdonsag
tagaddsdval,;

barkochbazik valdsagos és elképzelt dolgokkal is, kerili a felesleges kérdéseket;

halmazabran is elhelyez elemeket adott cimkék szerint;

adott, cimkékkel ellatott halmazdbran elhelyezett elemekrél eldonti, hogy a megfelel6 helyre keriiltek-e; a
hibds elhelyezést javitja;

taldl megfelel6 cimkéket halmazokba rendezett elemekhez;

megfogalmaz adott halmazra vonatkozé Allitasokat; értelemszerlien hasznalja a ,mindegyik”, ,nem
mindegyik”, ,van koztik...”, ,,egyik sem...” és a velik rokon jelentés( szavakat;

két szempontot is figyelembe vesz egyidejlileg;

két meghatarozott tulajdonsag egyszerre torténd figyelembevételével szétvalogat adott elemeket: targyakat,
személyeket, szavakat, szamokat, alakzatokat;

megfogalmazza a halmazdbra egyes részeibe keriil§ elemek k6z6s, meghatarozd tulajdonsagat; helyesen
haszndlja a logikai ,,nem” és a logikai ,,és” szavakat, valamint a veliik azonos értelm( kifejezéseket;

megitéli, hogy adott halmazra vonatkozé allitas igaz-e vagy hamis.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Targyak, dolgok felismerése kiilonféle érzékszervekkel, mas érzékszervek kizardsdaval, példaul csak hallassal,
csak tapintassal

Targyak, dolgok tulajdonsagainak felismerése kiilonféle érzékszervekkel, masok kizarasaval

Két vagy tobb dolog kiilonb6z6ségének és azonossaganak felismerése egy vagy tébb szempont alapjan
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K6z0s tulajdonsagok megfigyelése személyeken, targyakon, képeken, alakzatokon, jeleken

A tulajdonsagok valtozdsanak felismerése

Rész-egész viszonyanak vizsgdlata tevékenységekkel

Adott elemek vélogatdsa valasztott vagy megadott szempont szerint

Elkezdett valogatds soran létrejové halmazelemek ko6zOs tulajdonsdganak felismerése, megnevezése;
cimkézés, a valogatas folytatasa

Megadott elemek egy tulajdonsag szerinti kétfelé vdlogatdsa; a logikai ,,nem” haszndlata a tulajdonsag
tagaddsdra

Halmazok képzése tagadd formaban megfogalmazott tulajdonsag szerint, példaul nem piros

Konkrét targyak, készletek elemeinek halmazokba rendezése mozgasos tevékenységgel

Elemek elhelyezése halmazabraban

Tulajdonsagok alapjan igaz allitdsok megfogalmazasa

Fogalmak

tulajdonsag, azonos, kiilénboz6, logikai ,nem”

Javasolt tevékenységek

»Mi valtozott?” jaték tanuldkon, targyakon, ,Nézd csak! Mi valtozott?” kartyakészleten torténé valtoztatasok
megfigyelése

,Vardazszsakbol” kivant tulajdonsagu plissallat, forma, logikai lap, tapinthatd szamjegy, betd kivalasztasa
Activity-tipusu jaték kiilonféle témakorokben mutogatdssal, rajzolassal, korilirassal

»,Repll a..., repil a...” jaték kozos tulajdonsdg megfigyeléséhez

Jaték tanito altal készitett 3, 4 abras kartyakészlettel, tananyaghoz igazitott tartalommal

Jaték tanito altal készitett logikai kdrtyacsomaggal

,Kapudr” utvalaszto jaték példaul: mozgassal, logikai készletek elemeivel, szdmokkal, formakkal

Logikai lapokbdl , kigyd” készitése, a szomszédos elemek kdzott 1-2-3-4 eltérd tulajdonsaggal

Tabl3s stratégiai jaték, logikai lapokkal

Tanuldék, targyak vélogatasa hulahoppkarikan beliilre és kiviilre

Témakor: Rendszerezés, rendszerképzés

Oraszam: 6 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrdkon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

barkochbazik valdsagos és elképzelt dolgokkal is, keriili a felesleges kérdéseket;

két szempontot is figyelembe vesz egyidejlileg;

felsorol elemeket konkrét halmazok k6zos részébdl;

megfogalmazza a halmazdbra egyes részeibe kerilé elemek k6zos, meghatdrozd tulajdonsagat; helyesen
hasznilja a logikai ,nem” és a logikai ,és” szavakat, valamint a veliik azonos értelmd kifejezéseket;

keresi az okat annak, ha a halmazabra valamelyik részébe nem keriilhet egyetlen elem sem;

adott elemeket elrendez valasztott és megadott szempont szerint is;

sorba rendezett elemek kdzé elhelyez tovabbi elemeket a felismert szempont szerint;

két, harom szempont szerint elrendez adott elemeket tobbféleképpen is; segédeszkozként haszndlja a
tdblazatos elrendezést és a fadiagramot;

megkeresi egyszer( esetekben a két, harom feltételnek megfelel6 6sszes elemet, alkotast;

megfogalmazza a rendezés felismert szempontjait;

megkeresi két, hdrom szempont szerint teljes rendszert alkotd, legfeljebb 48 elem(i készlet hianyzé elemeit,
felismeri az elemek altal meghatarozott rendszert.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
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Sajat eszk6zok, felszerelések szdmbavétele és rendben tartasa

Barkochbdzas konkrét dolgok kirakasaval

Barkochbdzas soran felesleges kérdések keriilése, felismerése

Adott halmaz elemeinek rendszerezése a tanité irdnyitasaval

Kalénféle logikai készletek esetén (teljes rendszert alkotd legfeljebb 24 elemnél) a hidny felismerése a
rendszerez6 tevékenység elvégzése utdn

Feltételeknek megfelelé alkotasok felsoroldsa egyszerl esetekben: két feltétel esetén, kis elemszamu
problémanal

Fogalmak

Nincs Uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

,Elvitte a szarka” jaték: hidnyzé elem megtalaldsa rendszerezés segitségével

Barkochba jaték kiilonféle logikai készleteken tobbféle szabaly szerint, példaul egyszer(i barkochba, forditott
barkochba, barkochba két elem egyszerre torténé kitalalasara, kapcsolati barkochba; ezek mindegyikének
kiprébalasa hazuddsan is

,Kiralyos” jaték logikai lapokkal parban: egy kivdlasztott elem jelképezi a kiralyt; az egyik jatékos olyan lapot
valaszt, ami a kiralytdl két tulajdonsdgban tér el, a masik jatékosnak olyan lapot kell valasztania, ami a kiralytél
és a tdarsa altal valasztott laptdl is két-két tulajdonsagban tér el; a kdvetkez6 kérben szerepcsere; veszit, aki
nem tud rakni

Két szempont szerint elemek tdblazatba rendezése, hidnyzd elem megtalaldsa

Oltéztethet6 papirbaba kiilénbdz8 6ltdzékeinek kirakasa

Tébbgombdcos fagylaltok 6sszeallitdsa szines korongokkal

Tancosparok, kézfogasok szituacios jatékokkal

Témakor: Allitasok

Oraszam: 4 6ra

A témakor tartalma tovdbbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megitéli, hogy adott halmazra vonatkozé allitas igaz-e vagy hamis;

megfogalmaz adott halmazra vonatkozé Allitasokat; értelemszerlien hasznalja a ,mindegyik”, ,nem
mindegyik”, ,van koztik...”, ,egyik sem...” és a velik rokon jelentési szavakat;

megfogalmazza a halmazdbra egyes részeibe kerilé elemek kdzds, meghatdrozd tulajdonsagat; helyesen
haszndlja a logikai ,,nem” és a logikai ,és” szavakat, valamint a veliik azonos értelmd kifejezéseket;

tudatosan emlékezetébe vés szavakat, szamokat, utasitdst, adott helyzetre vonatkozé megfogalmazast;
hidnyos allitasokat igazza tevé elemeket valogat megadott alaphalmazbdl;

egy allitasrél ismeretei alapjan eldonti, hogy igaz vagy hamis;

ismeretei alapjan megfogalmaz 6nalldan is egyszer( allitdsokat;

példakat gyUjt konkrét tapasztalatai alapjan matematikai allitasok alatamasztasara.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Konkrét tevékenységekhez kapcsolt koznyelvi és matematikai tartalmu kijelentések, allitdsok megfogalmazdsa
adott helyzetrdl, személyekrél, targyakrél, dolgokrdl, képrél, torténésrél, Osszességekrdl szabadon és
irdnyitott megfigyelések alapjan

Konkrét, megfigyeléssel ellenérizhetd allitasok igazsdgdnak eldéntése

Egyszerd, lezart hidanyos allitasok igazsaganak megitélése

Egyszerd hidnyos allitdsok kiegészitése igazza vagy tévessé konkrét elemek, elemparok nevének, jelének
behelyettesitésével, példaul személyek, targyak, szines rudak, formak

150



Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

Fogalmak

igaz-hamis

Javasolt tevékenységek

»Telefonos” jaték parban vagy csoportban: az egyik jatékos elkészit egy alkotast (targyakbdl, szines rudakbdl,
alakzatokbdl, szamokbdl) gy, hogy mas ne lathassa; ezutan az alkotdsrél mond mondatokat, ami alapjan a
tobbieknek is ugyanazt kell Iétrehozniuk; lehet kérdezni, ha nem elegend6 a megadott informacié; ha mindenki
kész, ellendrzik az alkotdsokat

,Rontd” jaték: logikai lapokbdl, szamokbdl, formakbdl alkotott kiindulé halmaz elemeire igaz allitas
megfogalmazasa, ennek elrontdsa egy Uj elemmel, majd Uj igaz 4llitds megfogalmazasa az Uj halmazra, és igy
tovabb

,Jancsi bohdc azt mondja, hogy...” jaték: allitasok értékelése tarcsaval, példdul zold (mosolygds fej), ha igaz,
piros (szomoru fej), ha hamis

»Mi keriilhet a dobozba?” jaték: egy hidnyos allitas véltozéja egy doboz, amibe targyakat helyezve egészitjiik
ki a mondatot, majd dontlink az allitas igazsagardl

»Foltozds” feladat: lyukas papircsikon hidnyos allitas, példdul ,A hmm-hmm-nek négy laba van”; ha ugy
helyezzik a papircsikot, hogy a lyukon keresztil egy kutya képe latszik, akkor igaz az dllitas, ha egy rigd képe
latszik, akkor hamis

Témakor: Problémamegoldas

Oraszam: 7 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

a tevékenysége sordn felmeril6 problémahelyzetben megoldast keres;

kérésre, illetve problémahelyzetben felidézi a kivant, sziikséges emlékképet;

megfogalmazott problémat tevékenységgel, megjelenitéssel, atfogalmazassal értelmez;

az értelmezett problémat megoldja;

a problémamegoldds sordn a sorrendben végzett tevékenységeket szlikség szerint visszafelé is elvégzi;
megolddasat értelmezi, ellenérzi;

kérdést tesz fel a megfogalmazott probléma kapcsan;

tevékenység, dbrarajzolds segitségével megold egyszer(, kdvetkeztetéses szoveges feladatokat;
egy- és tobbszemélyes logikai jatékban dontéseit mérlegelve elére gondolkodik.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Hétkoznapi helyzetekben, tevékenységek soran felmeril6 problémahelyzetben megoldas keresése
Megfogalmazott probléma értelmezése tevékenységgel, megjelenitéssel

Tevékenységgel, megjelenitéssel értelmezett probléma megolddsa

Egy- és kétlépéses cselekvéssor, mUiveletsor elvégzése visszafelé is

Ismert problémak, feladatok megolddsa valtozatos formakban

Részvétel egy- és tobbszemélyes logikai jatékban

Fogalmak

Nincs Uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

,Boltos” jaték frontalisan irdnyitva vagy parban vagy csoportban: a tanitd egy bolt kirakatat rendezi be (valds
targyakkal vagy képekkel), és megadja a termékek arait; a tanuldk a kirakatot nézve vizsgaljak a termékeket és

151



Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

azok arait, boltost és vevét valasztanak, vasarolnak jatékpénzekkel, adott feltételnek megfelel6 kilonféle
kifizetéseket gydjtenek

Utvonal keresése térbeli és sikbeli labirintusokban

Problémak lejatszdsa szerepjatékként, babokkal, eszkdzokkel, példdul ,kecske-farkas-kaposzta”;
,ontogetések”; , helycserélések”

Origamik készitése

Visszaemlékezés korabbi torténések egymdsutanisagara a tanuldk sajat élményeivel kapcsolatban, jatékok
soran vagy példaul az ,En elmentem a vésarba” cim(i dal éneklésével

Cselekvéssor visszafelé lejatszasa, példaul: megfordithatd napi tevékenységek végzése oda-vissza, Utvonalak
bejarasa, visszataldlas

Lancmesék lejatszasa

Mesékben valamely cselekvés, koriilmény valtoztatasa esetén a kovetkezmények dtgondolasa: ,,Mi lenne, ha
...”; Kalandvalasztds torténetek, példaul: Varré Daniel: Leprikonok atka

Mdveletsor lejatszasa sorba allitott dobozokba aprd targyak pakolasaval, majd a miiveletsor lejatszasa
visszafelé

Egyszerlibb tablas logikai, stratégiai jatékok; kartyajatékok

Logikai rejtvények egyszer(ibb feladvanyai, példaul: sudoku (kisebb méretd, allatokkal, novényekkel...),
Lakotelepi panorama, futoshiki (tdbb-kevesebb sudoku), binary sudoku

Témakor: Széveges feladatok megoldasa

Oraszam: 8 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

értelmezi, elképzeli, megjeleniti a szoveges feladatban megfogalmazott hétkdznapi szituaciot;

szoveges feladatokban megfogalmazott hétkdznapi problémat megold matematikai ismeretei segitségével;
tevékenység, dbrarajzolds segitségével megold egyszer(, kdvetkeztetéses, szoveges feladatokat;
megkilonbozteti az ismert és a keresendd (ismeretlen) adatokat;

megkilonbozteti a Iényeges és a lényegtelen adatokat;

az értelmezett szoveges feladathoz hozzakapcsol jol megismert matematikai modellt;

a megvalasztott modellen bellil meghatarozza a keresett adatokat;

a modellben kapott megoldast értelmezi az eredeti problémara; arra vonatkoztatva ellenérzi a megoldast;
vdlaszt fogalmaz meg a felvetett kérdésre;

onalléan értelmezi a hallott, olvasott matematikai tartalmu széveget;

nyelvi szempontbdl megfelel§ valaszt ad a feladatokban megjelené kérdésekre.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Elmondott torténés, helyzet értelmezése kdzosen eljatszdssal; megjelenitése kirakasokkal, rajzokkal
Elmondott szoveges feladatok értelmezése kozosen eljatszassal, megjelenitése kirakdsokkal, rajzokkal tanitoi
segitséggel

Szoveges feladatok olvasdsa, értelmezése, eljatszdsa, megjelenitése kirakasokkal, rajzokkal tanitéi segitséggel
Szoveges feladatok megolddsa a megjelenitésekrdl torténd leolvasassal

Adatok gydjtése, |ényeges adatok kiemelése tanitdi segitséggel

Kérdés értelmezése, a keresendd adatok azonositdsa tanitéi segitséggel

Adatok és azok kapcsolatainak megjelenitése valamilyen egyszerdsitett rajz, matematikai modell segitségével,
példaul mivelet, nyildiagram, halmazdbra, sorozat tanitéi segitséggel

Ismeretlen adatok meghatdrozasa a modellen belil
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Megoldds értelmezése az eredeti problémara, és ellendrzés a szoveg szerinti szitudcidéban

Nyelvileg és matematikailag helyes valasz megfogalmazdsa

Egy-, kétlépéses alapmliveletekkel leirhaté szoveges feladatok megoldasa tanitdi segitséggel

Szoveges feladatok alkotdsa hétkdznapi szituacidkhoz, képekhez, képparokhoz, adott matematikai modellhez,
szamfeladathoz

Fogalmak

szoveges feladat, adat, ismeretlen adat, informacio, ellendrzés, szoveges vélasz

Javasolt tevékenységek

Beszélgetés, torténetmesélés eseményképekrél, abrakrdl szabadon és egy-egy részletre fokuszalva is
Reldcids szokincs fejlesztése konkrét megjelenitéssel, példaul: ,Ki az idésebb?”, ,Kinek van kettével tébb
ceruzdja?”, ,Hany gombdc fagyit tudunk megenni 6sszesen?”

Szoveges feladatrdl készilt abrak, rajzok 6sszehasonlitdsa, értékelése; praktikus, de az értelmezést segitd
abrak gyljtése

,Feladatkildés”: csoportonként adott modellhez szbveges feladat alkotasa, a feladat tovdabbaddsa madsik
csoportnak, akik visszakildik a megoldast; a feladatirdk ellenérzik

Témakor: Szam és valosag kapcsolata

Oraszam: 9 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

osszehasonlit véges halmazokat az elemek szdma szerint;

ismeri két halmaz elemeinek kélcséndsen egyértelml megfeleltetését (pdrositasat) az elemszamok szerinti
osszehasonlitasra;

helyesen alkalmazza a feladatokban a tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmakat 100-as szamkérben;

III

helyesen érti és alkalmazza a feladatokban a ,valamennyivel” tobb, kevesebb fogalmakat;

érti és helyesen hasznalja a tobb, kevesebb, ugyanannyi reldcidkat halmazok elemszamaval kapcsolatban,
valamint a kisebb, nagyobb, ugyanakkora reldcidkat a megismert mennyiségekkel (hosszUsag, tomeg,
drtartalom, id6, terilet, pénz) kapcsolatban 100-as szamkorben;

hasznalja a kisebb, nagyobb, egyenl6 kifejezéseket a természetes szdmok kdrében;

helyesen haszndlja a mennyiségi viszonyokat kifejez6 szavakat, nyelvtani szerkezeteket;

megfelel6 szdkincset és jeleket haszndl mennyiségi viszonyok kifejezésére széban és irasban.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

kis darabszamokat ranézésre felismer tobbféle rendezett alakban.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Mennyiségek (hosszUsag, tomeg, terilet, (rtartalom, id6, pénz) Osszemérése, Gsszehasonlitasa: kisebb,
kevesebb, nagyobb, tébb, ugyanakkora, ugyanannyi

A mennyiség, darabszdm megmaradasanak érzékszervi tapasztalatok sordn térténd tudatositasa

Halmazok elemszam szerinti 6sszehasonlitdsa parositassal (egy-egy értelmi leképezéssel): tobb, kevesebb,
ugyanannyi relaciok felismerése, megnevezése 100-as szamkoérben

Mennyiségi viszonyok jeldlése nyillal vagy a <, >, = jelekkel

Szam jelének hozzakapcsolasa az ugyanannyi viszonyban |év6 mennyiségekhez 100-as szamkérben

A mennyiségi viszonyok kifejezésére szolgald szavak, jelek értése és haszndlata széban és irdsban

Szamok tulajdonsagainak vizsgdlata cselekvd tapasztalatszerzés alapjan

Kis darabszamok felismerése 0sszkép alapjan ranézésre tobbféle rendezett alakban
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Tapasztalatszerzés a 100-as szamkdr szamainak mér&szamként valé megjelenésérdl (példaul: 28, 28 dl, 28 |,
28 kg; 64 tizes szdmszomszédjai, 64 cm, 60 cm-nél nagyobb és 70 cm-nél kisebb mennyiség; tizes csoportositds
érzékeltetése kirakassal: 64 cm az 6 narancssarga rud és 4 fehér kis kocka hosszlisagu)

Fogalmak

kisebb, nagyobb, ugyanakkora, tobb, kevesebb, ugyanannyi, parositas, bontas

Javasolt tevékenységek

Reldcids szokincs fejlesztése konkrét megjelenitéssel, példaul ,Ki a magasabb?”, ,Melyik ceruza hosszabb?”,
»Melyik szines rud rovidebb a kisujjadnal?”

,Helyi értékes pénzcsorget6”: kilénb6z6 hangot add télakba ejtjiik az érméket; az egyeseket az egyik tdlba, a
tizeseket a masikba, tetszéleges sorrendben

Mennyiség megmaradasanak vizsgalata, példdul kiilonbo6zé alaku Givegekbe 6ntogetéssel

Mennyiségekkel, darabszamokkal kapcsolatos megfigyelések parositdssal, 6sszeméréssel a kdrnyezetiinkben,
példaul ,Mibél van tobb? Székbdl vagy gyerekbdl? Széklabbdl vagy asztallabbol?”, ,Jut-e mindenkinek lufi,
pohar, szivdszal, csdakd?”, ,,Melyik sal hosszabb?”

Parkeres6 (2-es, 3-as, 4-es par) valahanyasaval el6re becsomagolt apré targyakkal, az ,ugyanannyik”
elnevezése

!”

,Keveredj! Allj meg! Csoportosulj!” jaték

Témakor: Szamlalas, becslés

Oraszam: 6 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

megszamlal és leszamldl; adott (alkalmilag valasztott vagy szabvanyos) egységgel meg- és kimér a 100-as
szamkorben; oda-vissza szamlal kerek tizesekkel;

ismeri a kovetkez6 becslési mddszereket: kozelité szamlalads, kdzelit6 mérés, mérés az egység tobbszorosével,
becslését finomitja Ujrabecsléssel.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Meg- és leszamlalasok egyesével

Szamlalas soran az utolsé szdmnév hozzakapcsolasa az 6sszességhez

Meg- és leszamlalasok valahanyasaval, példaul kettesével, tizesével, 6tosével, négyesével, harmasaval oda-
vissza 100-as szamkorben eszkdzokkel (példaul: hétkdznapi targyak, abakusz, pénz) és eszk6zok nélkiil
Tapasztalatszerzés darabszdmok, mennyiségek becslésével kapcsolatban 100-as szamkorben

Becslés szerepének, korlatainak megismerése

Becslés soran a kordbbi tapasztalatok és a becsililendé mennyiség tulajdonsagainak figyelembevétele

Becslés ellenGrzése parositassal, 6sszeméréssel

Becslések értékelése

Fogalmak

szamlalas, becslés

Javasolt tevékenységek

Hétkoznapi helyzetekben torténd becslések, mérés szamlalassal, példaul ,Hany lépés a tanteremtél az
ebédl6?”, ,Hany evGkanal egy tanyér leves?”, ,Hany harapassal lehet megenni egy almat?”

LN

»Szamfuttatds” jaték oda-vissza, tetsz6leges szamrdl inditva, tetsz6leges ,|épéssel”, példaul 60-tdl 6-osaval

visszafelé
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Oda-vissza szamldlas kozben periodikus mozdulatok, példaul taps eldl, taps fent, taps hatul, ugras, dobbantas
!II

jatékos feladat: a jatékvezet6 a kor kdozepén all, és egyesével kéri a jatékosokat, hogy l1épjenek
, ,Zsolt,

»Lépj hozzam

1”

hozz3a egyforma lépésekkel, és fogjanak vele kezet, példaul ,Anna, lépj hozzam 5 egyforma lépéssel
Iépj hozzam 24 egyforma lépéssel!”

12-es, 13-as... 16-0s... 20-as gydjtések; 30-nal nagyobb, de 100-nal kisebb darabszdmu dolgok gytijtése; 100-as
gy(jtés apro targyakbol leszamlalassal és el6recsomagolt dolgok megszamlalasaval

Tevékenységek madzagra fliz6tt szines gyongyokkel, példaul ,Huzz kilon adott szamu gydngyot minél
gyorsabban!”, ,Készits négy egyforma csoportot!”; a felf(izés lehet dsszevissza vagy kettesével, 6tosével, ...
csoportositva, 10-es, 20-as, 100-as szamkorben tetsz6legesen megvalasztott szamu gyonggyel
Gyufaskatulydkban apré dolgok (példaul csavarok) szamanak becslése razogatassal

Témakor: Szamok rendezése

Oraszam: 6 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa hozzdajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

nagysag szerint sorba rendez szdmokat, mennyiségeket;

megadja és azonositja szamok sokféle miveletes alakjat;

megtalalja a szamok helyét, kozelit6 helyét egyszerl szdmegyenesen, szamtdblazatokban, a szamegyenesnek
ugyanahhoz a pontjahoz rendeli a szamokat kiilonféle alakjukban a 100-as szamkérben;

megnevezi a 100-as szamkor szamainak egyes, tizes szomszédjait, tizesekre kerekitett értékét.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasa bontott alakban is: melyik nagyobb, mennyivel nagyobb
Mennyiségi viszonyok jel6lése nyillal vagy a <, >, = jelekkel

Sorszamok ismerete, alkalmazasa

Szamvonal, szdmegyenes alkotdsa, rajzoldsa, a szdmok helyének jeldlésével 100-as szamkorben

Szamegyenes irdnyanak, egységének megaddsa két szam kijeldlésével

Leolvasasok a szamegyenesrdl

Szamok, mdlveletes alakban megadott szamok (példaul: 2+3; 10-3; 20:2, 5:2) helyének megkeresése a
szamegyenesen 100-as szamkodrben

Szamok, mennyiségek nagysag szerinti sorba rendezése

Szamok helyének azonositasa szdmtdblazatokban

Szamok helyének azonositasa 10x10-es tablan (0—-99-ig, valamint 1-100-ig)

Szamok valtozasanak kdvetése 10x10-es tablan (0-99-ig, valamint 1-100-ig)

Szamok egyes, tizes szomszédjainak ismerete, megnevezése 100-as szamkorben

Fogalmak

sorszam, szamegyenes, szamtdbla, nagyobb, kisebb, novekedés, csdkkenés, egyes szdmszomszéd, tizes
szamszomszéd

Javasolt tevékenységek

Ugrdiskolaba tetsz6leges szamok irdsa, a szamokon névekvs, majd csdkkend sorban végigugralas

Szamok szemléltetéséhez, 6sszehasonlitdsdhoz, sorba rendezéséhez ,,él6 szamegyenes” létrehozasa: a tanuldk
egy, a hatukra ragasztott szamot képviselnek, és az értékiknek megfelelen foglaljak el a helyiket névekvé
vagy csokkend sorrendben

Szamvonal alkotasa, példaul kiilénféle szinl gyufaskatulydkbdl, gyongyodkbdl

Korongszamegyenes készitése (pirosak és kékek 5-6s vagy 10-es valtakozasban)

Lépkedések kiilonféle, valtozatosan alkotott szamvonalakon

Sorszamok alkalmazasa versenyek eredményhirdetésekor

Sorszamok hlzdsa varakozdshoz, példaul ki hanyadik sordat olvassa egy versnek
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,Vigyazz6!” jaték
Lépkedések 10x10-es tablan, nevezetes irdnyok megfigyelése
Ures 10x10-es tablan néhany megadott szam segitségével bizonyos helyek azonositasa
Szambarkochba ,valaminél nagyobb”, ,valaminél kisebb” kérdések segitségével
Témakor: Szamok tulajdonsagai
Oraszam: 8 6ra
A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!
Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
szamokat jellemez tartalmi és formai tulajdonsagokkal;
szamot jellemez mas szdmokhoz vald viszonyaval;
ismeri a rémai szamjelek kozil az I, V, X jeleket, hétkoznapi helyzetekben felismeri az ezekkel képzett
szamokat.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
helyesen irja az arab szdmjeleket.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
Szamok kifejezése mivelettel megadott alakokban, példaul: 748, 21-6, 3-5, 42:6
Parossag és paratlansag fogalmanak alapozdasa tevékenységgel: parositassal és két egyenlG részre osztdssal
Harmasaval, négyesével, 6tosével... és 3, 4, 5... egyenl6 darabszamu csoportbdl kirakhatd szamok megfigyelése
kiilonféle eszkozokkel végzett csoportositasok, épitések soran
Haromszogszamok, négyzetszamok megfigyelése kiilonféle eszkozokkel végzett alkotasok soran
Szamok kozti viszonyok megfigyelése, példaul: adott szamnal nagyobb, kisebb valamennyivel, adott szamnak
a tébbszorose
Szamok formai tulajdonsagainak megfigyelése: szamjegyek szdma, szamjegyek egymashoz vald viszonya
Szamok tartalmi, formai jellemzése, egymashoz vald viszonyuk kifejezése kitalalés jatékokban
Szamjelek olvasdsa, irasa
Fogalmak
szamjegy; egyjegy(, kétjegy(i szamok; pdros, paratlan
Javasolt tevékenységek
,Korongforgatds”
Sz6nyegezések szines rudakkal
Shut the box tipusu jaték két kockaval
,Orszag, varos” jaték: sorsolt szamjegyekbdl az oszlopoknak megfelel§ tulajdonsagi szamok elGallitasa

Témakor: Szamok helyi értékes alakja

Oraszam: 7 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

Osszekapcsolja a tizes szdmrendszerben a szamok épllését a kalonféle szamrendszerekben végzett
tevékenységeivel;

érti a szamok ezresekbdl, szazasokbdl, tizesekbdl és egyesekbdl vald éplilését, ezresek, szazasok, tizesek és
egyesek 0sszegére valé bontdsat;

érti a szamok szamjegyeinek helyi, alaki, valodi értékét;

helyesen irja és olvassa a szdmokat a tizes szamrendszerben 100-ig.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
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Csoportositasok, bevaltdsok valahdnyasaval kilonféle eszkozokkel, példaul aprd targyakkal, tojastartéval,
szines rudakkal, pénzekkel, abakusszal

Mérések kiilonboz6 egységekkel és tébbszoroseikkel

Leltarak készitése az elvégzett tevékenységek alapjan nem tizes szdmrendszerekben (f6leg 3-asaval, 4-esével,
2-esével vald csoportositast kovetden)

Csoportositasok, bevaltasok tizesével kilonféle eszkbzokkel, példaul: aprd targyak, tojastartd, épitSkockak,
pénzek, abakusz

Leltarak készitése 10-esével torténd csoportositdsok, bevaltasok utan

Szamok tizesekre és egyesekre bontott alakjainak el&allitasa és felismerése nem csak helyi érték szerint
rendezett alakban

Szamok irdsa, olvasasa szamrendszeres, azaz helyi értékes alakjukban, 100-as szdmkoérben

Fogalmak

csoportositds, bevaltas, leltdr, bontott alak, tizes, egyes

Javasolt tevékenységek

Adott szamossagu apro dolog csomagoldsa csoportmunkaban, az elkésziilt csomagoldsok alapjan leltarkészités
Adott szdmossagl apré dolog csomagoldsa csoportmunkaban hdrmasdval, majd ugyanannyi csomagolasa
négyesével; a csomagolasok alapjan késziilt leltdrak 6sszehasonlitdsa

Csomagoldsok leltarak alapjan

Csomagoldsok atlatszatlan és atlatszé csomagoldssal

Csoportositdsok rajzolt képeken

Leltarak kiolvasasa kilonb6z6 csoportositasok (koztiik tizesével is) utan

Jaték logikai készlettel: csoportositas, bevaltas, gy(ijtott vagyon 6sszehasonlitasa (6 haromszog ér 1 négyzetet,
2 négyzet 1 kort)

Szamorszagok pénzeinek csoportositasa, bevaltasa, leltarozasa, adott Osszeg kifizetése legkevesebb szamu
»érmével”, példaul petakokkal (1, 3, 9, 27), fityingekkel (1, 2, 4, 8, 16)

Tevékenységek Dienes-készlettel

Ismerkedés a szorobannal

Témakor: Mérbeszkoz hasznalata, mérési médszerek

Oraszam: 10 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megbecsiil, mér alkalmi és szabvanyos mértékegységekkel hosszlsagot, tomeget, (irtartalmat és id6t;
helyesen alkalmazza a mérési maddszereket, haszndl skalazott mérdeszkdzoket, helyes képzete van a
mértékegységek nagysagardl;

helyesen haszndlja a hosszlisdagmérés, az (rtartalommérés és a tomegmérés szabvanyegységei kozil a
kovetkez6ket: mm, cm, dm, m, km; ml, cl, dl, I; g, dkg, kg;

ismeri az idémérés szabvanyegységeit: az 6rat, a percet, a mdsodpercet, a napot, a hetet, a hdnapot, az évet;
ismer hazai és kiilféldi pénzcimleteket 100-as szamkorben;

alkalmazza a felvaltast és bevaltast kiilonb6z6 pénzcimletek kdzott;

Osszeveti azonos egységgel mért mennyiség és mérdszama nagysagat, 6sszeveti ugyanannak a mennyiségnek
a kilonb6z6 egységekkel valé méréskor kapott mérészamait;

teriletet mér kilonbozé egységekkel;

alkalmazza a felvaltast és bevaltast kiilonb6z6 pénzcimletek kozott.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Valtozatos mennyiségek érzékszervi 6sszehasonlitdsa

Valtozatos mennyiségek kdzvetlen 6sszemérése
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Valtozatos mennyiségek 6sszemérése kdzvetit6 segitségével

Mérési modszerek megismerése

Mennyiségek becslése, megmérése

Tapasztalatszerzés a mennyiségrél mint az egység tobbszorosérdl

Mér6szam fogalmanak megértése

Mennyiségek Osszehasonlitdsa; mennyivel nagyobb mennyiség, mennyivel kisebb mennyiség, hanyszor
akkora, hanyadrésze

Kilénb6z6 mennyiségek mérése ugyanazzal az egységgel; annak megfigyelése, tudatositasa, hogy a nagyobb
mennyiséget tobb egység teszi ki, a kevesebb mennyiséget kevesebb egység teszi ki

Azonos mennyiségek mérése kiilonboz6 egységekkel;, annak megtapasztaldasa, megfigyelése, hogy kisebb
egységhbdl tobb teszi ki ugyanazt a mennyiséget, nagyobb egységhdl kevesebb teszi ki ugyanazt a mennyiséget
Mennyiségek becslése, megmérése, kimérése szabvanymértékegységek kozil a kovetkezékkel: cm, dm, m; dl,
l; kg

Hétkdznapi tapasztalatok szerzése a szabvanymértékegységek nagysagarol

Skalazott mérGeszkozok készitése alkalmi egységekkel, haszndlata tanitdi segitséggel

Szabvanyos mér6eszkdzok haszndlata

IdGbeli tajékozédas, idGbeli periddusok megismerése; idGbeli relacidt tartalmazé szavak értelmezése

Az id6mérés egységeinek megismerése: dra, perc

Egész 6rak és percek leolvasasa kilonféle analog és digitalis drakrol

Kil6nb06z6 hazai és kilfoldi pénzek cimleteinek megismerése 100-as szamkorben szituacids jatékokban
Fogalmak

Osszehasonlitas, mérés, mérbeszkdz, mérdszam, mértékegység, hosszusag, lrtartalom, tomeg, id6, cm, dm,
m, dl, I, kg, perc, éra, nap, hét, hdnap, év

Javasolt tevékenységek

MérGszalag készitése tenyér és ujj |éptékekkel; szines rudak altal meghatarozott l1éptékekkel

Skalazott mérGedény készitése pohdrnyi viz és tobbszorosének kiméréséhez

Mennyiségek becslése, majd a becslés ellenérzése méréssel kilonb6z6 objektiv egységek esetén, példaul
szakasz rajzoldsa, amelyik olyan hosszu, mint 2 vilagoskék rud

1 perc becslése: mindenki becsukja a szemét, lehajtja a fejét, akkor nyitja ki a szemét, amikor Ugy gondolja,
hogy letelt az 1 perc

TapasztalatgyUjtés arrél, hogy mire elég 1 perc, példdul hany szét vagy hany szamot lehet leirni 1 perc alatt;
mennyit ver a sziviink nyugalmi helyzetben, hanyat lehet ugrani, mennyit ver a sziviink mozgas utan 1 perc
alatt

Témakor: Alapmliveletek értelmezése

Oraszam: 15 éra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

helyesen értelmezi a 100-as szdmkorben az 6sszeadast, a kivonast, a szorzast, a bennfoglald és az egyenld
részekre osztast;

hozzakapcsolja a megfelel6 m(iveletet adott helyzethez, torténéshez, egyszerl szoveges feladathoz;
értelmezi a mlveleteket megjelenitéssel, modellezéssel, szoveges feladattal;

helyesen hasznalja a miveletek jeleit;

megérti a kovetkezé kifejezéseket: tagok, dsszeg, kisebbitendd, kivonandé, kilénbség, tényez6k, szorzandé,
szorzd, szorzat, osztandd, osztd, hanyados, maradék;

szbveghez, valds helyzethez kapcsolva zardjelet tartalmazé miveletsort értelmez, elvégez;

szoveges feladatokban a kiilonb6z6 kifejezésekkel megfogalmazott miveleteket megérti;
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szOveget, abrat alkot matematikai jelekhez, miveletekhez.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

helyesen hasznalja a miveletek jeleit;

érti a szorzé- és bennfoglald tablak kapcsolatat.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Osszeadds és kivonas értelmezései darabszam és mérészam tartalommal valésagos helyzetekben,
tevékenységekkel, képparokkal, képekkel, torténetekkel

Osszeadas, kivonas értelmezése mint hozzaadas és elvétel

Osszeadas, kivonas értelmezése mint egyesités, és mint az egészbél az egyik rész meghatarozasa

Osszeadas, kivonas értelmezése mint 6sszehasonlitas: valamennyivel kevesebb, valamennyivel tébb

Kivonas értelmezése mint kiilonbség kifejezése

Szorzas értelmezése tevékenységekkel egyenlé tagok 6sszeaddsaként

TOobbszorosok kozotti kapcsolatok megértése a szorzas értelmezése alapjan (pl. adott szam 4-szerese a
szammal nagyobb az adott szdm 3-szorosandl, adott szam 2-szeresének és 3-szorosanak az 6sszege a szam 5-
szorose)

A szorzo- és bennfoglalo tablak felépitése 6sszefliggéseik szerint: 2-5-10, 2-4-8, 3-6-9, 7

Osztas mint bennfoglalé osztas és mint egyenld részekre osztas értelmezése tevékenységekkel (példaul:
szituacios jatékok, kilénb6z6 eszkdzokkel valo kirakasok)

Maradékos bennfoglald osztds értelmezése tevékenységek soran

Szorzas és a kétféle osztas kapcsolatanak értelmezése tevékenységek sordn elallitott képek, majd megadott
abrak alapjan

Egyenl6vé tevés tevékenységekkel és szamokkal

Torténésrdl, kirakasrol, képrél tobbféle miivelet értelmezése, leolvasasa, lejegyzése

Miveletrél kirakds, kép, szoveges feladat készitése; miveletek eljatszdasa, lerajzoldsa, szoveggel értelmezése

Szoveges feladatokban a kiilonbo6z6 kifejezésekkel megfogalmazott miveletek megértése tanitéi segitséggel

Fogalmak

Osszeadas, kivonas, 0sszeg, kiilonbség, szorzds, bennfoglalds, egyenld részekre osztas, muivelet, egyenlévé
tevés, tobbszoros

Javasolt tevékenységek

Hozzatevéses 6sszeadas lejatszasa jatéktablan vald lépegetéssel

Valds dolgok szamanak megallapitdsa szorzassal, példaul azonos allatok labainak szama

Szorzat kirakasa szines rudakkal, szorzat leolvasasa mér@szalag segitségével

Bennfoglalé osztas kirakasa targyakkal, példaul ceruzdk dobozoldsa vagy lufik osztogatasa

Egyenl6 részekre osztas lejatszasa, példaul siteményekkel, cukorkakkal, korongokkal
»Feladatkildés”: m(iveletr6l rajz, szoveg készitése

Osszeadas, kivonas abakuszon, szorobanon

Témakor: Alapmliveletek tulajdonsagai

Oraszam: 11 éra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa hozzdajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

szamoldsaiban felhasznadlja a mUiveletek kozti kapcsolatokat, szamoldsai soran alkalmazza konkrét esetekben
a legfontosabb miiveleti tulajdonsagokat;

megold hianyos miveletet, m(iveletsort az eredmény ismeretében, a miveletek megforditasaval is;
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alkalmazza a miveletekben szerepl6 szamok (kisebbitendd, kivonandd és kiilonbség; tagok és Osszeg;
tényezbk és szorzat; osztandd, osztd és hanyados) valtoztatasanak kbvetkezményeit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Miiveleti tulajdonsagok megfigyelése véltozatos tevékenységek alapjan: tagok, tényez6k felcserélhet6sége,
csoportosithatdsaga; 6sszeg, kiilonbség szorzdasa, szorzat széttagoldsa; példaul: 9462 = 62+9; 25-17+5 = (25+5)-
17;3-9=3-5+34

A megértett miiveleti tulajdonsagok alkalmazdsa szamolasi eljarasokban, szoveges feladatokban,
ellen6rzésnél

Hidanyos miveletek és miveletsorok megoldasa az eredmény ismeretében a mivelet megforditasaval is 100-
ig

Midveletekben szerepld szamok valtoztatasa kozben az eredmény valtozdsdnak megfigyelése

Miveletek kozotti kapcsolatok megfigyelése és alkalmazasa ellenérzésnél

Fogalmak

Nincs Uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

,Hajtogatd” segitségével a szorzdétabldkon beliili és a szorzotablak kozti 6sszefliggések felfedezése: 10x10-es
négyzetracs hajtogatdsa a vonalak mentén, példaul 6x8-as téglalap hajtogatdsa utan, félbehajtdssal 3x8 vagy
6x4, majd Ujabb félbehajtassal 3x4, 6x2 vagy 3x4

Lépegetések szamegyenesen, példaul 16-tdl 35 lépés, 35-t6l 16 |épés

Négyzetracson kertek bekeritése

Témakor: Szébeli szamolasi eljarasok

Oraszam: 10 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

alkalmazza a szamolast konnyité eljarasokat;

érti a 10-zel, valé szorzas, osztds kapcsolatat a helyiérték-tablazatban vald jobbra, illetve balra tolddassal,
fejben pontosan szdmol a 100-as szamkérben a szdmok 10-zel torténé szorzdsakor és maradék nélkdili
osztasakor;

elvégzi a feladathoz sziikséges észszer(i becslést, mérlegeli a becslés soran kapott eredményt;

teljes kétjegyliek 6sszegét, kiilonbségét tizesekre kerekitett értékekkel megbecsili, teljes kétjegyliek két- és
egyjegydvel vald szorzatat megbecsiili.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Szamolasi eljardsok a miveletek értelmezései alapjan 100-as szamkdrben

Szamoldsi eljarasok szam- és mdveleti tulajdonsagok felhaszndlasaval 100-as szdmkoérben

100-as szamkorben vald 6sszeadas, kivondas a 20-as szamkorben tanultakkal valé analdgia alapjan (tizesekre,
egyesekre bontas felhasznalasaval)

Szorzé- és bennfoglald tablak bels6 osszefliggéseinek és egymas kozti kapcsolatainak alkalmazdsa szamolasok
soran, példaul: 6:8=6-5+6+6+6=(6-4)-2; 8-:4=(4-4)-2

Szorzatok, hanyadosok kiszamoldsa ismert szorzatokhoz valé viszonyitdssal

Fogalmak

Nincs Uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

MérGszalagon szamok hozzdadasa és elvétele szines rudak tetszGleges szdmhoz vald hozzaillesztésével,
példaul sotétkék szines ruddal 9 hozzdadasa és elvétele; az analdgidk megfigyelése

Azonos mvelet kapcsdn a tanuldk egyénileg alkalmazott szdmoldasi eljardsainak megfogalmazdasa, megosztdsa
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,Boltos jaték”: csak kerek tizesekkel lehet fizetni, a boltos visszaad

Témakor: Fejben szamolas

Oraszam: 10 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

fejben pontosan 6sszead és kivon a 100-as szdmkorben;

emlékezetbdl tudja a kisegyszeregy és a megfelel6 bennfoglalasok, egyenls részekre osztasok eseteit a szamok
tizszereséig;

érti a szorzé- és bennfoglald tablak kapcsolatat;

fejben pontosan szdmol a 100-as szamkdrben egyjegy(ivel vald szorzas és maradék nélkili osztas sordn;
fejben pontosan szdmol a 100-as szamkdrben a 20-as szamkorben végzett m(iveletekkel analdg esetekben.
Fejlesztési feladatok és ismeretek

Fejben szamolds egyes |épéseinek megértése, begyakorlasa eszkozokkel; az eszkozok szikség szerinti
haszndlata feladatok megoldasa soran

Osszeadds és kivonas kerek tizesekkel a 100-as szamkérben

Osszeadas és kivonas kerek tizesekkel és egyjegyliekkel a 100-as szamkdrben

Osszeadas és kivonas teljes kétjegyliekkel és egyjegyiiekkel a 100-as szamkérben

Teljes kétjegyl szamok Osszeaddsa és kivondsa 100-as szamkorben eszkozokkel, példaul tojastartokkal,
szamtdblazatokkal, abakusszal, pénzzel

Teljes kétjegyl szamok 6sszeaddsa és kivondsa 100-as szamkorben, fejben

A szorzo- és bennfoglald tablakon beliili kapcsolatok alapos megismerése, megértése tevékenységek, abrak
segitségével, és szamolas a felfedezett 6sszefliggések alkalmazasaval

A szorzé- és bennfoglald tablak kozti kapcsolatok alapos megismerése, megértése tevékenységek, abrak
segitségével, és szamolas a felfedezett 6sszefliggések alkalmazdasaval

A 2-es, 5-0s, 10-es, 3-as, 4-es, 9-es szorzé- és bennfoglald tabldk eseteinek emlékezetbdl vald felidézése
tizszeresig

A 6-0s, 7-es, 8-as szorz6- és bennfoglalé tablak eseteinek kiszamolasa valamilyen szamolasi eljaras segitségével
fejben tizszeresig

100-as szamkorben szorzatok, hanyadosok kiszamolasa ismert szorzatokhoz vald viszonyitassal

Fogalmak

kerek tizes

Javasolt tevékenységek

,Boltos jaték”

,25 vagy semmi” jaték pdrban

»Szamfuttatas” jaték

Ladncszamoldsok

Szorzat alapjan a tarsndl 1év6 szam kitalalasa: a szorzatot a csoport mondja a két jatékosnal 1év6 egy-egy szam
Osszeszorzasaval, a sajat tényezénket ismerjlik

»,Hajtogatd”

Egy képrél tobbféle mlvelet olvasdsa

5-10, 2-4-8, 3-6 szorzo6tabldk kozti kapcsolatok vizsgdlata ujjak segitségével, példaul 4 gyerek bal kezén mutat
3 ujjat, majd 4 gyerek két kezén mutat 3-3 ujjat; az egyes mutatasokrdl olvasasok ,,szamtannyelven”

5-10, 2-4-8, 3-6 szorzotablak kozti kapcsolatok vizsgalata korongok (vagy pénzek) kirakdsaval és azok
tikrozésével kilonb6z6 kiinduldsi helyzetekbdl, példaul két korong kirakdsa, tlikdrben latott korongok
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kirakdsa a tlikor mdsik oldalara, az Uj kirakas tikrozése, és igy tovabb; az egyes helyzetekrdl olvasasok
»Szamtannyelven”

Témakor: Alkotas térben és sikon

Oraszam: 5 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

szabadon épit, kirak format, mintat adott testekbdl, siklapokbdl;

minta alapjan létrehoz térbeli, sikbeli alkotdsokat;

sormintat, sikmintat felismer, folytat;

alkotasaban koveti az adott feltételeket;

testeket épit élekbdl, lapokbdl; testeket épit képek, alaprajzok alapjan; elkésziti egyszer( testek alaprajzat;
sikidomokat hoz létre kiilonféle eszk6zok segitségével;

alaklemezt, vonalzét haszndl alkotaskor;

megtalalja az 6sszes, tdbb feltételnek megfelel6 épitményt, sikbeli kirakast;

szimmetrikus alakzatokat hoz Iétre térben, sikban kiilonb6z6 eszkdzokkel; felismeri a szimmetriat valdsagos
dolgokon, sikbeli alakzatokon.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Epités térbeli épitéelemekbdl, testekbdl szabadon, masolassal, megadott feltétel szerint

Epités egyszer(ibb nézetek, egyszer(ibb alaprajzok alapjan

Sikbeli alkotasok szabadon, mdsoldssal, megadott feltétel szerint: kirakdsok mozaiklapokkal, nyiras, tépés,
hajtogatas, alakzatok hatarvonalainak elkészitése palcakbdl, rajzolas (szabad kézzel, vonalzdval, alaklemezzel)
Sokszogek el6allitasa nyirdssal, hajtogatdssal, palcikdkkal, gumikarika kifeszitésével, vonalzds rajzolassal adott
feltételek szerint

Sormintak, terlilémintak kirakasa és folytatdsa sikban, térben

Szimmetrikus alakzatok |étrehozdsa térben és sikban (példaul: épitéssel, kirakassal, nyirdssal, hajtogatdssal,
festéssel), és szlikség szerint a szimmetria meglétének ellenérzése valasztott mddszerrel (példaul: tiikor,

hajtogatas)

Adott feltételeknek megfelel6 tobbféle alakzat, minta el6allitasa
Fogalmak

alaprajz

Javasolt tevékenységek

Szines rudakbdl, legdbdl, épitékockakbodl, dobozokbdl, hengerekbdl (példaul vécépapir guriga) varosépités,
varépités

»Szobasarok” cip6sdobozbdl, belehelyezett jaték megvildgitasa 3 iranybdl, drnyékok megfigyelése
,Szobasarok” négyzethalds falaira rajzolt arnyékok alapjan épités szines rudakbdl

Kirakasok mozaiklapokbdl, logikai készlet elemeibdl

Rovid ideig latott képrél masolat készitése a vizualis memdria fejlesztésére

,Telefonos jaték”

Papirharmonika hajtasa, a hajtasok szélén nyirdsok, a papirlap szétnyitdasa utan az ismétl6dé minta
megfigyelése, példaul egymas kezét fogd gyerekek

Terit6, hopehely készitése hajtogatott papirbdl valé nyirassal

Geometriai fejtordk, példaul tangram, gyufarejtvények

Haromszogek, négyszogek nyirdsa egy egyenes vonal mentén, a keletkezé sikidomok szamanak és alakjanak
vizsgalata

Témakor: Alakzatok geometriai tulajdonsagai
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Oraszam: 6 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megklilonboztet, azonosit egyedi konkrét latott, hallott, mozgassal, tapintassal érzékelhet6 targyakat,
dolgokat, helyzeteket, jeleket;

személyek, targyak, dolgok, szavak, szdamok kozil kivalogatja az adott tulajdonsaggal rendelkez6 Gsszes
elemet;

két meghatarozott tulajdonsag egyszerre torténd figyelembevételével szétvalogat adott elemeket: targyakat,
személyeket, szavakat, szdmokat, alakzatokat;

megklilonbozteti és szétvalogatja szabadon valasztott vagy meghatarozott geometriai tulajdonsagok szerint a
gy(jtott, megalkotott testeket, sikidomokat;

megfigyeli az alakzatok kozos tulajdonsagat, megfelel6 cimkéket taldl megadott és halmazokba rendezett
alakzatokhoz;

megtalalja a kdzos tulajdonsaggal nem rendelkezd alakzatokat;

megnevezi a tevékenységei sordn el6allitott, valogatasai soran elGkeriilé alakzatokon megfigyelt
tulajdonsagokat;

megnevezi a sik és gorbilt fellleteket, az egyenes és gorbe vonalakat, szakaszokat tapasztalati ismeretei
alapjan;

megnevezi a haromszogeket, négyszogeket, koroket;

megkilonboztet tiikrosen szimmetrikus és tikrosen nem szimmetrikus sikbeli alakzatokat;

megszamldlja az egyszer( szbgletes test lapjait;

megnevezi a téglatest lapjainak alakjat, felismeri a téglatesten az egybevagd lapokat, megkiilonbozteti a
téglatesten az éleket, csucsokat;

tudja a téglalap oldalainak és csucsainak szamat, Osszehajtassal megmutatja a téglalap szogeinek
egyenldségét;

megmutatja a téglalap azonos hosszusdgu oldalait és elhelyezkedésiiket, megmutatja és megszamlalja a
téglalap atléit és szimmetriatengelyeit;

megfigyeli a kocka mint specidlis téglatest és a négyzet mint specialis téglalap tulajdonsagait;

megnevezi megfigyelt tulajdonsdgai alapjan a téglatestet, kockat, téglalapot, négyzetet;

megfigyelt tulajdonsagaival jellemzi a létrehozott sikbeli és térbeli alkotast, mintdzatot.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

kiilonbséget tesz testek és sikidomok kdzott;

kivalasztja megadott sikidomok kozil a sokszogeket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Valogatasok elGallitott vagy megadott testek koz6tt szabadon

Testek és sikidom modellek megkilonboztetése

Testek jellemzd tulajdonsagainak keresése, megfigyelése, megnevezése: sik vagy gorbe feliiletek, ,lyukas —
nem lyukas”, ,tomor”, ,bemélyedése van”, ,tikros”

Sokféle alaku testek koziil a gomb és a szogletes testek kiemelése érzékszervi tapasztalatok alapjan
Sokszoglapokkal hatarolt testek lapjainak, éleinek, csticsainak megfigyelése

Egyszer(, sokszoglapokkal hatarolt test lapjainak megszamlalasa

Téglatest lapjainak megszamldalasa

Valogatasok elGallitott vagy megadott sikidomok kdzott szabadon

Sikbeli alakzatok jellemz6 tulajdonsagainak keresése, megfigyelése, megnevezése: egyenes vagy gorbe
hatdrvonalak, ,lyukassag”, ,szogek beugrdsa”, ,tikrosség”

Sokféle alaku siklapok koziil a korlap és a sokszogek kiemelése
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Sokszogek elGallitdsa soran az oldal és csucs szavak megismerése, hasznalata

Sokszogek oldalainak és cslcsainak megszamlalasa

Sokszogek elnevezése oldalak és csicsok szama szerint

Haromszogek, négyszogek, korlapok felismerése, kivalogatasa, megnevezése

Téglalap oldalainak és csticsainak megszamlaldsa

Téglalap atldinak és tukor tengelyeinek megfigyelése

Sokszogek kozil a nem négyzet téglalapok és négyzetek kivalogatasa

Fogalmak

test, sikbeli alakzat; sik, gorbe feliilet; egyenes, gérbe vonal; oldal, csucs, lap, sokszog, korlap, haromszog,
négyszog, téglalap, négyzet

Javasolt tevékenységek

Olyan targycsoportban végzett valogatds, ami lehet&séget ad tobb szempont szerinti vdlogatdsra (példaul:
anyaguk szerint, szinlk szerint, alakjuk szerint); a figyelem rairanyitasa a targyak alakja szerinti valogatasokra
Kilonféle hétkoznapi targyak korilrajzoldsa, példdul pliissmackd, gumilabda, olld, dobdkocka, kulcs; a
korilrajzolasok tapasztalatainak megbeszélése

Kakukktojdsjatékok, felismerd jatékok, parkeres6 jatékok kézbe foghatd targyakkal, testekkel; letakart
targyakkal, testekkel ,vakon” tapogatva; hétkdznapi targyakrol késziilt fotdkkal

Kakukktojasjatékok, felismerd jatékok, parkeresd jatékok kézbe foghaté sikidomokkal

Két téglatest 6sszeragasztasa ,L” alakba, az ,L” alaku test lapok szerinti boritasa szines papirral, a keletkezé
lapok szamlaldsa

Sikidomok, testek alkotdsa példaul szivészalakbdl és madzagbdl, hurkapalcabdl és gyurmabal

Haromszogek készitése kilonféle hosszisagu szivdszaldarabokbdl, példaul: 3 cm, 6 cm,5cm; 3 cm, 6 cm,9cm
("; 3cm,6cm, 10 cm

Négyszogek készitése szivdszalbdl, annak megfigyelése, hogy az oldalak hosszisdaga nem hatdrozza meg az
alakot

Négyszogek készitése szivdszalbol ugy, hogy két-két szivdszal hossza egyenlé (szine azonos); a felf(izés
sorrendjének valtoztatdsdval tobbek k6zott a szomszédos és szemkozti oldalak fogalmanak megértése
Szoges tablan alakzatok kifeszitése gumikarikdval megadott minta alapjan vagy megadott feltétel szerint
Kilonféle ponthaldkon, racsokon alakzatok masolasa megadott minta alapjan vagy rajzolas megadott feltétel
szerint

Témakor: Transzformaciok

Oraszam: 5 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

tapasztalattal rendelkezik mozgassal, kirakassal a tikorkép elGallitasardl;

szimmetrikus alakzatokat hoz Iétre térben, sikban kiilonb6z6 eszkézokkel; felismeri a szimmetriat valdsagos
dolgokon, sikbeli alakzatokon;

megépiti, kirakja, megrajzolja halén, jel6lés nélkili lapon sablonnal, mdsoldpapir segitségével alakzat
tukorképét, eltolt képét;

ellendrzi a tiikrozés, eltolas helyességét tikor vagy masoldpapir segitségével;

koveti a sormintdban vagy a sikmintaban |évé szimmetriat;

térben, sikban az eredetihez hasonld testeket, sikidomokat alkot nagyitott vagy kicsinyitett elemekbdl; az
eredetihez hasonlé sikidomokat rajzol halén.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Szimmetridk, tikorképek megfigyelése a természetes és az épitett kdrnyezetben térben és sikban

Targyak, épitmények, képek tiikorképének megfigyelése térben, sikban tikor segitségével
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Targyak, épitmények, képek tikorképének kirakasa, elGallitdsa kilénboz6 tevékenységek sordn; a kapott
alakzat ellenGrzése tiikor segitségével

Sikbeli alakzatok tiikortengelyeinek keresése tikorrel, hajtogatdssal

Alakzatok eltolt képének elGallitasa térben és sikban mozgdssal, mozgatassal, masoldpapir segitségével

Sor- és sikmintak készitése eltoldssal és tiikrozéssel

Fogalmak

tukorkép, tukortengely, eltolt kép, mozgatas

Javasolt tevékenységek

,Tukorjaték” soran a par egyik tagja az eredeti, a masik pedig a tiikorkép

Epitések, mozgatasok Ugy, hogy a két kéz egyszerre ugyanazt csinalja egymas tiikorképeként

Szimmetria tengelye szerint két kiilonb06z6 szinnel szinezett sziv vizsgdlata tiikorrel; megadott abrdk vizsgalata,
,El6allithatd-e az adott sziv és tiikor segitségével az dbra? Ha igen, akkor hogyan?”

Papirlap egyik oldaldra festékpaca nyomasa, a papir masik felének rahajtasa, a papir szétnyitasa, a késziilt
minta kiegészitése

Osszehajtott papirbdl alakzat kivagasa

Osszehajtott papirra rajzolt alakzat hatarvonalainak atbékése gombostiivel

Néhany kirakott logikai lap (szines rud) tikorképének megépitése fliggéleges tengelyre nézve, vizszintes
tengelyre nézve (ahogy a téban latszik)

Témakor: Tajékozodas térben és sikon

Oraszam: 5 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

helyesen haszndlja az irdnyokat és tavolsagokat jelold kifejezéseket térben és sikon;

tdjékozddik lakdhelyén, bejart terepen: bejart Utvonalon visszataldl adott helyre, adott utca és hdzszam
alapjan megtalal hazat;

térképen, négyzethaldn megtaldl pontot két adat segitségével.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Irdnyokat, tavolsagokat jel6l6 szavak jelentésének megismerése térben és sikban tevékenységekkel és jatékos
szituaciokkal

T4jékozddast segit6 jatékok, tevékenységek nagymozgasokkal

Utvonalak bejarasa utanzassal; az Gtvonal tudatositasa

Bejart Utvonal Ujrajarasa emlékezetbdl

Téri tajékozddas mozgassal, targyak mozgatasaval

Fligglleges és vizszintes sikon vald tajékozddas targyak elhelyezésével, mozgatasaval, példaul ,folé”, ,ald”
tobbféle értelmezése

Térbeli és sikbeli elhelyezkedést kifejez szavak jelentésének megismerése jatékos tevékenységekkel

Irdny és allas megfigyelése, kdvetése az olvasdshoz, irashoz kapcsolddva

Hely meghatarozasa sakktablan

Tajékozddas négyzethaldn

Fogalmak

jobb, bal, le, fel, el6tte, mogotte, mellette, kint, bent, el6re, hatra, tdvolabb, kézelebb

Javasolt tevékenységek

,Hideg-meleg” jaték kincskeresésre
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Irdnyokat jelol6 szavak értelmezése térben és sikon, példaul tolltarté helyezése a szék mellé balra, jobbra, folé,
ald ugy, hogy a székhez nem nyulunk; majd ceruza helyezése a flizet mellé balra, jobbra, folé (!), ala (!) dgy,
hogy a flizethez nem nyulunk

Tajékozddas a babahazban: jobbra, balra, el6re, hatra, fel, le; tdjékozdédas labirintusban és négyzethalds
mintakon: jobbra, balra, el6re, hatra, fel, le; tdjékozddds vonalrendszerbe rajzolt hazban és a haz ,utcdjaban”:
jobbra, balra, elGre, hatra, fel, le

»Telefonos” jaték logikai lapokkal, mozaiklapokkal, szines rudakkal

,KulonbségkeresG” jaték parban: két tanuld hatara ragasztott egy-egy kép kozotti kiilonbségek megtalalasa
Ismert Utvonal leirdsa széban, példaul: ,Hogyan jutsz az iskolabdl a jatszotérre?”

Bekotott szem(i gyerek irdnyitdsa adott célhoz, a célban a kendé levétele utan azonos Uton visszatalalas a
kiinduldpontra

Szitudacids jatékban szinhazjegyek, mozijegyek alapjan il6helyek megtalaldsa

yVandorvezér” jaték sakktablan, példaul ,f4-rél 2 mezét felfele 1épve hova jutunk?”

»,Vonalvezetds” jaték irdnyok és tavolsagok megadasaval, melynek sordn kilonb6z6 formak rajzolddnak ki a
négyzethalén, példaul 2 1épés fel, 3 1épés balra...

Négyzethdldra rajzolt minta alapjan a vonalvezetés diktaldsa tarsnak

Témakor: Osszefiiggések, kapcsolatok, szabalyszer(iségek felismerése

Oraszam: 13 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

részt vesz memoriajatékokban kilénféle tulajdonsagok szerinti parok keresésében;

megfogalmazza a személyek, targyak, dolgok, id6pontok, szamok, testek, siklapok kozotti egyszeri
viszonyokat, kapcsolatokat;

érti a problémakban szerepl6 adatok viszonyat;

megfogalmazza a felismert 0sszefliggéseket;

Osszefliggéseket keres sorozatok elemei kozott;

megadott szabaly szerint sorozatot alkot; megértett probléma értelmezéséhez, megolddsdhoz sorozatot,
tablazatot allit el6 modellként;

targyakkal, logikai készletek elemeivel kirakott periodikus sorozatokat folytat;

elsorolja az évszakokat, hédnapokat, napokat, napszakokat egymas utan, tetsz6leges kezd6ponttdl is;

ismert mdveletekkel alkotott sorozat, tdbldzat szabalyat felismeri; ismert szabaly szerint megkezdett
sorozatot, tablazatot helyesen, 6nalldan folytat;

targyakkal, szamokkal kapcsolatos gépjatékhoz szabdlyt alkot; felismeri az egyszer(i gép megforditasaval nyert
gép szabalyat;

felismer kapcsolatot elemparok, elemharmasok tagjai kozott;

szabalyjatékok soran létrehoz a felismert kapcsolat alapjan tovabbi elemparokat, elemharmasokat;

a sorozatban, tdblazatban, gépjatékokban felismert 6sszefliggést megfogalmazza sajat szavaival, nyiljel6léssel
vagy nyitott mondattal.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Adott viszonyban |évg, adott 6sszefliggésnek megfelelS parok keresése

Személyek, targyak, dolgok, szdmok, testek, siklapok k6zott megjelend kapcsolatok megfigyelése, felfedezése
Szamparok, szamhdarmasok kozotti kapcsolatok felfedezése, jellemzése

A problémakban szereplé adatok viszonyanak felismerése, példaul: idérend, nagysagviszonyok, valtozasok,
egyenl@ségek

Megfigyelt kapcsolatok megforditasa, példaul Anna alacsonyabb, mint Berci, Berci magasabb, mint Anna
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Valtozé helyzetek megfigyelése, a valtozas jelolése nyillal

Sorozatok képzése targyakkal, mozgassal, hanggal, valamilyen logikai készlet elemeivel, szamokkal
Osszefliggések keresése egyszerii sorozatok elemei kézott

Sorozat alkotdsa kdzosen értelmezett szabaly szerint

Targyakkal, logikai készletek elemeivel kirakott egyszer( periodikus sorozatok folytatdsa

A mindennapi életlinkbdl jol ismert periddusok megfigyelése: évszakok, hénapok, hetek napjai, napszakok
Elkezdett sorozatok, tablazatok egyszer( szabalyanak felismerése

Megkezdett egyszer(i szabalyu sorozat folytatdsa mindkét irdnyban

Gépjatékok kilonféle elemekkel (példaul: targyak, szamok, alakzatok)

Gépjatékok szabalyanak felismerése

Gépjatékokban tobb eset kiprébaldsa utdn elemparok, elemharmasok hidnyzé elemének megtaldlasa
Megfigyelt szabaly alapjan tovabbi elemparok, elemhdarmasok alkotasa

Sorozatban, gépjatékokban, tdblazatban felismert 6sszefliggés megfogalmazdasa sajat szavakkal

Felismert kapcsolatok, sszefliggések, szabdlyszer(iségek szdbeli kifejezése

Sorozatok, szabalyjatékok alkotasa

Fogalmak

szabaly, sorozat, szamsorozat, névekvs, csokkend, kapcsolat, szdmpar, szamharmas

Javasolt tevékenységek

Kakukktojas-keresé jatékok

»Mi valtozott?” jaték

Ismétl6dé mozgasos cselekvések, példaul tapsolas, dobolas, dobbantas, koppantas, ugras, guggolas, tapsolas,
dobolds, dobbantds, koppantas, ugras, guggolas...

Alakzatokkal kirakott periodikus sorozat lejatszasa, példaul 2 haromszog, 1 kor ismétlédik; a haromszogre
tapsolunk, a korre dobbantunk

Ismétl6dé ritmusjelek letapsoldsa

Sorozatok kirakasa szoges tablan kifeszitett alakzatokkal

,Milyen nap lesz?” fejtordk: példaul egy hét mulva; holnaputan, ha tegnapel6tt hétfé volt

Kapcsolatok megfigyelése oda-vissza, példaul: sziil§-gyerek, testvér, Evfolyamtérs; alacsonyabb, magasabb,
egyforma magas; id6sebb, fiatalabb, ugyanannyi idés

Tobb gyerek kozotti kapcsolati hdld megjelenitése ramutatassal; a mutatas lejegyzése nyilakkal; példaul
mindenki mutasson az idésebbre

»,Gépes jatékok” egyvaltozds, kétvaltozos, forditott gépekkel

Témakor: Adatok megfigyelése

Oraszam: 3 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
adatokat gy(jt a kérnyezetében,;

adatokat rogzit késébbi elemzés céljabol;

gy(jtott adatokat tablazatba rendez, diagramon abrazol;

adatokat gydjt ki tdblazatbdl, adatokat olvas le diagramrdl;

jellemzi az 6sszességeket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

MinGségi és mennyiségi tulajdonsaggal kapcsolatos adatok megfigyelése, gyljtése, rogzitése
Tevékenységek soran kapott adatok lejegyzése

Ko6zos tevékenységek soran szerzett adatok alapjan egyszerd diagram készitése kirakassal, rajzzal
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Egyszerd diagramrél adatok, 6sszefliggések leolvasasa kozosen

Egyenl6 adatok keresése, legkisebb, legnagyobb kivalasztasa

Fogalmak

adat, diagram

Javasolt tevékenységek

,Tornasor” jaték: a tanuldk oszlopokba rendezédnek valamilyen szempont szerint, példaul ki melyik hénapban,
évszakban sziiletett; mekkora a labmérete, kisujj mérete; hany betiibél all a neve

Versenyek eredményének feljegyzése, példaul ,Ki tud tobb gyufaszalat egyesével felvenni a foldrél egy perc
alatt?”; a versenyz6k eredményének rogzitése négyzethalds papiron

Sajat testméretek mérése, a kapott adatok elemzése, példaul fejkdrfogat lemérése fejdisz készitéséhez
papircsikkal, majd a papircsikok felragasztdsa fliggélegesen egymds mellé; helybdl tavolugras lemérése
spargaval, spargdk felragasztasa

Sajtos dobozokbél oszlopdiagram épitése, példaul , Kedvenc reggeli italod”

Témakor: Valoszinliségi gondolkodas

Oraszam: 3 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

részt vesz olyan jatékokban, kisérletekben, melyekben a véletlen szerepet jatszik;

tapasztalatai alapjan kiilonbséget tesz a , biztos”, , lehetetlen”, , lehetséges, de nem biztos” események kozott;
megitéli a ,biztos”, ,lehetetlen”, ,lehetséges, de nem biztos” eseményekkel kapcsolatos allitasok igazsagat;
tapasztalatai alapjan tippet fogalmaz meg arrél, hogy két esemény kozil melyik esemény valdszinlbb olyan,
véletlentdl fligg6 szitudcidk soran, melyekben a két esemény valdszinlisége kdzott jol belathatd a kiilonbség;
tetsz6leges vagy megadott mddszerrel 6sszeszamlalja az egyes kimenetelek el6forduldsait olyan egyszeri
jatékokban, kisérletekben, amelyekben a véletlen szerepet jatszik;

a valészinlségi jatékokban, kisérletekben megfogalmazott el6zetes sejtését, tippjét Osszeveti a megfigyelt
el6fordulasokkal.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Részvétel valdszin(liségi jatékokban; intuitiv esélylatolgatas, tippek megfogalmazasa

Valdszinlségi kisérletek végzése, események megfigyelése

Jatékos tapasztalatszerzés a véletlenrdl, a biztosrdl és a lehetetlenrél

»Biztos”, ,lehetséges, de nem biztos” és ,lehetetlen” események megfigyelése kisérletek soran

Véletlen események bekovetkezéseinek Osszeszamlalasa, dabrazoldsa kulonféle modokon, példaul:
strigulazassal, diagrammal, tablazatba rogzitéssel

A ,biztos” és , lehetetlen” cafolata ellenpélda mutatdsaval

Fogalmak

véletlen; ,biztos”, ,lehetséges, de nem biztos”, ,lehetetlen” esemény; tipp

Javasolt tevékenységek

,Kukas” jatékok

»Macska-egér harc” jaték: 20 mez6bél allé palyan haladnak a babuk, az egér indul, 1-2-3-4-es dobdsokra
haladhat a dobott értéknek megfelel6en, a macska pedig 5-6-os dobdasra; utoléri-e a macska az egeret, miel&tt
az egér a 20-as mezbn lévé egérlyukba ér?

IM

,TeknGs és nyul” jaték: 20 mezbbdl allé palyan haladnak a ,,versenyz6k”; teknds 1-2-3-4-es dobasra mozdul,
nyul 5-6-ra; az nyer, aki hamarabb ér célba
Tippel6s feladat: a tanuldk hazi kedvencei nevének felirasa cetlikre; fajonkénti csoportositasuk (kutya, macska,

akvarium stb.); a csoportositds alapjan oszlopdiagram készitése; a cetlik kalapba gy(jtése, majd huzas a
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kalapbdl; huzas el6tt az oszlopdiagram jellemz&inek figyelembevételével tippelés, hogy milyen allat nevét
hdzzuk majd ki a kalapbdl

Valdszinlségi kisérletek, példaul: 3 piros, 3 kék golyd koziil 3 golyd huzasa, majd 1 piros és 5 kék golyd kozil 3
golyd huzasa; ,,Melyik esetben konnyebb 3 egyformat hazni?”, , Tippelj!”, ,Végezz 20-20 kisérletet!”
Kockdkra szdmokat irunk a szabalyostdl eltéré mddon, példaul 1; 2; 2; 3; 3; 4; jaték ezekkel a kockakkal

(Sarkanyok erdeje jaték)

3.-4. évfolyam

Az elsé két évet meghatdrozé alapozo tevékenységek folytatdsa mellett ebben az idészakban fokozatosan tobb
szerepet kapnak a fogalmi gondolkodast el6készité megfigyelések, az dsszefliggések felfedeztetése, a képi
informaciék feldolgozasa és az dltalanositas. A tanuldk egyre ondllébban értelmezik a hallott, olvasott
matematikai tartalmu szévegeket, és maguk is alkotnak ilyeneket széban és irdsban.

A kapcsolatok, osszefliggések, feltételezések és magyarazatok felismerése és értelmezése hozzatartozik a
fogalmak épitéséhez és egyben a kreativ, problémamegoldd és logikai gondolkodas fejl6déséhez. A tanulasi
folyamat szerves részeként nagy szerepet kap a vélemények megfogalmazdsa, meghallgatasa, Gtkoztetése. A
tanulék munkdjanak értékelésében hangsulyt kap az Onismeretet és Onértékelést alakitd szempontok
tudatositasa. Mindezek segitik a tanuldkat a felsG tagozatba lépéskor az atmeneti nehézségek leklizdésében.
A kis szamok korében — az elsé két évfolyamon — megkezdett szdmfogalom-alakitast tovabb erdsitjiik a
nagyobb szamkor segitségével, és tapasztalatot szerziink a nagyobb szamokrél. Emellett tevékenységeket
végziink a tort szdamok és a negativ szdmok fogalmanak alapozdasara.

Fontos tovabblépés, hogy a 4. évfolyam végére rutinszerlvé vdlik az alapmiiveletek végzése a 100-as
szamkorben.

A mérési tapasztalatok gazdagodnak, de még mindig a mennyiségek helyes képzetének kialakitdsa a fontos.
Az eszkoz nélkili atvaltas nem kovetelmény.

A tanuldék a geometriai feladatok soran is egyre oOnallébban és pontosabban meg tudjak fogalmazni
észrevételeiket, jellemezni tudjdk alkotasaikat. Negyedik évfolyam végére a sok tevékenység eredményeként
bizonyos fogalmakrdl biztos tapasztalattal rendelkeznek, melyekre szlikségiik lesz a fels6 tagozaton.

3. Evfolyam

Heti 6raszam: 4 6ra

Eves 6raszam: 144 éra

A témakorok attekint6 tablazata:

Témakor neve raszam

Valogatas, halmazok alkotdsa, vizsgdlata

Rendszerezés, rendszerképzés
Allitasok
Problémamegoldas

Szoveges feladatok megoldasa

Szdm és valdsag kapcsolata

Szamlalas, becslés

Szamok rendezése

Szamok tulajdonsagai

Ol win| ||| BT WO

Szamok helyi értékes alakja

169



Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

I
o

MérGeszkoz hasznalata, mérési mddszerek

Alapmliveletek értelmezése

Alapmliveletek tulajdonsagai

Szébeli szamolasi eljarasok

Fejben szamolas

irasbeli 6sszeadas és kivonas

irasbeli szorzas és osztds

Tortrészek

Negativ szamok

Alkotas térben és sikon

Alakzatok geometriai tulajdonsagai

Transzformacidk

T4jékozddas térben és sikon

Osszefiiggések, kapcsolatok, szabalyszer(iségek felismerése

Adatok megfigyelése

W W (WO ONPAIJN|O|X|OO|D>|W

Valdszinlségi gondolkodas

Differencidlt fejlesztés (felzdrkdztatas, tehetséggondozds), jatékos

0o

gyakorlas, hidnypodtlas, szdmonkérés, értékelések

Osszes 6raszam: 144

Témakor: Valogatas, halmazok alkotasa, vizsgdlata

Oraszam: 3 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrdkon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megkllonboztet, azonosit egyedi, konkrét latott, hallott, mozgassal, tapintdssal érzékelhet6 tdrgyakat,
dolgokat, helyzeteket, jeleket;

jatékos feladatokban személyeket, targyakat, szamokat, formdkat néhany meghatdrozé tulajdonsaggal
jellemez;

tudatosan emlékezetébe vési az észlelt targyakat, személyeket, dolgokat, és ezek jellemz6 tulajdonsagait,
elrendezését, helyzetét;

valogatasokat végez sajat szempont szerint személyek, targyak, dolgok, szamok kozott;

felismeri a masok valogatasaban egyivé kerll6 dolgok kozos és a kiilonvalogatottak eltéré tulajdonsagat;
folytatja a megkezdett valogatast felismert szempont szerint;

személyek, targyak, dolgok, szavak, szdmok kozil kivalogatja az adott tulajdonsaggal rendelkezd 6sszes
elemet;

azonositja a kozos tulajdonsaggal rendelkez6 dolgok halmazdba nem valé elemeket;

megnevezi egy adott tulajdonsdg szerint ki nem vdlogatott elemek ko6zds tulajdonsdgat a tulajdonsag
tagadasaval;

barkochbazik valdsagos és elképzelt dolgokkal is, keriili a felesleges kérdéseket;

halmazabran is elhelyez elemeket adott cimkék szerint;

adott, cimkékkel ellatott halmazabran elhelyezett elemekrél eldonti, hogy a megfelel6 helyre keriiltek-e; a
hibas elhelyezést javitja;
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taldl megfelel6 cimkéket halmazokba rendezett elemekhez;

megfogalmaz adott halmazra vonatkozé Allitasokat; értelemszerlien hasznalja a ,mindegyik”, ,nem
mindegyik”, ,van koztik...”, ,egyik sem...” és a velik rokon jelentési szavakat;

két szempontot is figyelembe vesz egyidejlileg;

két meghatarozott tulajdonsag egyszerre torténd figyelembevételével szétvalogat adott elemeket: targyakat,
személyeket, szavakat, szamokat, alakzatokat;

megfogalmazza a halmazdbra egyes részeibe keril§ elemek k6z6s, meghatarozd tulajdonsagat; helyesen
hasznalja a logikai ,nem” és a logikai ,,és” szavakat, valamint a vellik azonos értelmd kifejezéseket;

megitéli, hogy adott halmazra vonatkozé allitas igaz-e vagy hamis.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Barkochbazas konkrét targyak kirakdsa nélkiil

Barkochba jatékokban minél kevesebb kérdésre térekvés

Személyek, targyak, képek, alakzatok, jelek, szamok vdlogatasa vdlasztott vagy adott szempont, tulajdonsag
szerint

Elkezdett valogatdsok esetén az elemek kozos tulajdonsaganak felismerése, a vdlogatds szempontjanak
megfogalmazdasa; cimkézés, a felismert szempont alapjan a valogatas folytatdsa

A halmazba nem valé elemek esetén az elemek tulajdonsdgainak tagaddsa, a logikai ,nem” hasznalata
Halmazok képzése tagadd formaban megfogalmazott tulajdonsag szerint, példaul nem kér

Valogatasok kétszer kétfelé (két szempont szerint) targyi tevékenységgel; az egy helyre keril6 elemek k6zos,
meghatarozé tulajdonsagainak keresése, értése: a logikai ,nem” és a logikai , és”

Két halmaz kozos részének jellemzése logikai ,és”-sel

Elemek elhelyezése halmazdbrdban, a halmazdbra egyes részeinek jellemzése, példdul piros, de nem
haromszog; se nem piros, se nem haromszog

A kétszer kétfelé (két szempont szerint) valogatas abrazolasa Venn-diagramon

Konkrét halmazok kdzos részébél elemek felsoroldsa

Két szempont egyidejl figyelembevétele, példaul: haromjegyl és szdmjegyeinek O0sszege 8; tiikros és négy
szdge van

A logikai ,,és” helyes hasznalata két halmaz kozos részének jellemzésére

Fogalmak

logikai ,,nem”, logikai ,,és”

Javasolt tevékenységek

Barkochba jaték kiilonféle logikai készleteken tobbféle szabaly szerint, példaul egyszer( barkochba, forditott
barkochba, barkochba két elem egyszerre térténd kitalaldsara, kapcsolati barkochba; ezek mindegyikének
kiprébalasa hazuddsan is

Jaték tanuldk altal csoportban készitett 3, 4 dbras kartyakészlettel, tananyaghoz igazitott tartalommal

Jaték tanuldk altal csoportban készitett logikai kartyacsomaggal

,Orszag, varos” jaték szamokkal: egy-egy oszlopnak egy-egy szamtulajdonsag felel meg; sorsolt szamjegyekbdl
az oszlopoknak megfelel§ tulajdonsagu szamok el&allitasa

,Kapudr” utvalaszté jaték két kapudrrel

,Ki jut a varba?” jaték

Jaték logikai lapokkal

Tanuldk, targyak valogatdsa két tulajdonsag szerint két kilon hulahoppkarikaba, mindkét tulajdonsaggal
rendelkezé elemek helyének keresése, tanuldi 6tlet alapjan a hulahoppkarikak 6sszehtzasa (metszetképzés)
Targyak, képek, alakzatok, szamok valogatasa két tulajdonsag szerint papirlapra és madzagkarikaba, mindkét
tulajdonsaggal rendelkezd elemek helyének keresése, a papirlappal és a madzagkarikaval metszetképzés
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Témakor: Rendszerezés, rendszerképzés

Oraszam: 5 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

barkochbazik valdsagos és elképzelt dolgokkal is, kerli a felesleges kérdéseket;

két szempontot is figyelembe vesz egyidejlileg;

felsorol elemeket konkrét halmazok kozos részébdl;

megfogalmazza a halmazdbra egyes részeibe keriilé elemek kdzds, meghatarozd tulajdonsagat; helyesen
haszndlja a logikai ,,nem” és a logikai ,és” szavakat, valamint a veliik azonos értelm( kifejezéseket;

keresi az okat annak, ha a halmazabra valamelyik részébe nem keriilhet egyetlen elem sem;

adott elemeket elrendez vélasztott és megadott szempont szerint is;

sorba rendezett elemek kozé elhelyez tovabbi elemeket a felismert szempont szerint;

két, hdrom szempont szerint elrendez adott elemeket tobbféleképpen is; segédeszkozként hasznilja a
tdblazatos elrendezést és a fadiagramot;

megkeresi egyszer(i esetekben a két, harom feltételnek megfelel6 6sszes elemet, alkotast;

megfogalmazza a rendezés felismert szempontjait;

megkeresi két, hdrom szempont szerint teljes rendszert alkotd, legfeljebb 48 elem( készlet hianyz6 elemeit,
felismeri az elemek altal meghatdrozott rendszert.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Elemek sorozatba rendezése az egyezd és eltéré tulajdonsagok szama alapjan (példaul: a szomszédos elemek
pontosan egy tulajdonsagban kilonb6zzenek)

A vélogatas, Evfolyamozas, rendszerezés alkalmazasa mas tantargyak tanulasakor

Alkalmilag Osszeallitott készletek és kiilonféle teljes logikai készletek elemeinek egy vagy tébb szempont
szerinti valogatasa, rendszerezése tevékenységgel, mozgassal

Adott halmaz elemeinek rendszerezése megadott szempont szerint, kiilonb6z6 maddszerekkel, példaul:
tdblazat, fadiagram, agrajz

Teljes rendszert alkotd legfeljebb 48 elemnél a hidny felismerése a rendszerezés elvégzése utdn

Az 6sszes, a feltételeknek megfeleld alkotas felsorolasa egyszer( esetekben: 2-3 feltétel esetén, kis elemszamu
problémanal

Javasolt tevékenységek

Logikai lapokbdl , kigyd” vagy ,hald” készitése, a szomszédos elemek kdzott 1-2-3-4 eltérd tulajdonsaggal
,Kiralyos jaték” logikai lapokkal

Logikai készlet elemeinek korberakasa egy kiilonbséggel

Két elem kozott tovdbbi elemek segitségével Utvonal épitése a szomszédos elemekre vonatkozd feltétel
alapjan

3x3-as tablazatba elemek rendezése feltételek alapjan, példaul legyen k6zos tulajdonsag soronként; lerakott
elemek atrendezése; hidnyzé elemek pétlasa

Uthalézaton valé végighaladas: az eldgazasokba utjelz8 tablakat rakunk a logikai készlet elemeinek
tulajdonsdagai szerint; az Uthaldzatot a gyerekek végigjarjak keziikben egy logikai elemmel; a megfelel6 helyre
kell érkeznilik; az uthaldzatot lerajzoljak agrajzként, a sajat dtvonalukat jelolik

»Elvitte a szarka” jaték, hianyzo elemek megtaldlasa

Egyszerl logikai készlet készitése csoportmunkaban, példaul tejfolos poharakbdl; fadgakbdl; spargakbol
Logikai készlet elemeibdl feltételeknek megfelel6 6sszes elem kivalasztdsa, agrajz kiegészitése, alkotdsa
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Szendvicsek készitése — 6sszes lehetGség kirakasa

Sorba rendez8s feladat: sorban mindenki rak egy Uj lehet&séget, példdul 2 piros, 2 kék gydngyot flz fel
fogpiszkaldra, ugy, hogy szamit a sorrend; ha nem tud rakni, passzol, aki jot rakott, kap egy zsetont, aki olyat
rak, ami mar volt, visszaad egy zsetont; amikor mar senki sem tud rakni, k6zosen megbeszélik, hogy miért nincs
tobb a kirakott elemek rendszerezésével

Geometriai alkotdsok soran az adott feltételeknek megfelel6 alkotasok gytjtése, rendszerezési szempontok
keresése tanitdi segitséggel, példaul tetromino elemeinek megalkotdsa; 3x3-as pontracson kilonb6zd
haromszogek alkotdsa

Témakor: Allitasok

Oraszam: 4 6ra

A témakor tartalma tovabbi tanérdkon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

megitéli, hogy adott halmazra vonatkozé allitas igaz-e vagy hamis;

megfogalmaz adott halmazra vonatkozd allitasokat; értelemszerlien hasznalja a ,mindegyik”, ,nem
mindegyik”, ,,van koztik...”, ,egyik sem...” és a vellk rokon jelentés( szavakat;

megfogalmazza a halmazdbra egyes részeibe keril§ elemek kdzds, meghatdrozd tulajdonsagat; helyesen
haszndlja a logikai ,nem” és a logikai ,és” szavakat, valamint a veliik azonos értelmd kifejezéseket;

tudatosan emlékezetébe vés szavakat, szamokat, utasitast, adott helyzetre vonatkozé megfogalmazast;
hidnyos allitdsokat igazza tevé elemeket valogat megadott alaphalmazbdl;

egy allitasrél ismeretei alapjan eldonti, hogy igaz vagy hamis;

ismeretei alapjan megfogalmaz 6ndlldan is egyszer allitasokat;

példakat gyUjt konkrét tapasztalatai alapjan matematikai allitasok alatamasztasara.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Adott konkrét helyzetrél koznyelvi és matematikai tartalmu allitdsok megfogalmazdasa szabadon és iranyitott
megfigyelések alapjan

Konkrét, megfigyeléssel ellenérizhet6 allitasok igazsdganak és hamissaganak eldontése

Adott halmazra és egyes részeire vonatkozé allitasok megfogalmazdsa

Halmazra és a halmaz részhalmazaira vonatkozé allitasok igazsaganak eldontése

Igaz és hamis allitasok aldtamasztasara példak és ellenpéldak keresése, felsorolasa

Személyekre, targyakra, formakra, szamokra vonatkozé hidanyos allitdsok kiegészitése igazza, nem igazza; kis
elemszamu alaphalmazon az 6sszes igazza tev6 elem, elempdr megkeresése

Lezart hidnyos allitasok igazsaganak megitélése

Javasolt tevékenységek

»Telefonos” jaték

»Rontd” jaték

,Fullent6s” jaték csoportban: a csoportok mondanak 3 allitast, 1 hamisat, 2 igazat; a tébbieknek ki kell talalni,
melyik a hamis

Papircsikon egy olyan allitas szerepel, amely két helyen is hidnyos, a hidnyt konkrét dobozok jelzik; a mondat
kiegészitése azzal, hogy a dobozokba elemeket valasztunk, példaul: ,A ... rid hosszabb, mint a ... rid”, olyan
radpdrok keresése, amelyek igazza teszik a mondatot, illetve amelyek hamissa

»Mastermind” jaték szinekkel és szamokkal

Témakor: Problémamegoldas
Oraszam: 5 6ra
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A témakor tartalma tovdbbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

a tevékenysége soran felmeril6 problémahelyzetben megoldast keres;

kérésre, illetve problémahelyzetben felidézi a kivant, sziikséges emlékképet;

megfogalmazott problémat tevékenységgel, megjelenitéssel, atfogalmazassal értelmez;

az értelmezett problémat megoldja;

a problémamegoldas soran a sorrendben végzett tevékenységeket sziikség szerint visszafelé is elvégzi;
megoldasat értelmezi, ellenérzi;

kérdést tesz fel a megfogalmazott probléma kapcsan;

tevékenység, dbrarajzolds segitségével megold egyszer(, kdvetkeztetéses szoveges feladatokat;

egy- és tobbszemélyes logikai jatékban dontéseit mérlegelve elére gondolkodik.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Hétkoznapi helyzetekben, tevékenységek soran felmeriil6 problémahelyzet felismerése, arra megoldas
keresése

Hidnyzé informdacidk pdtldsa méréssel, szamlaldssal, informacidgy(iijtéssel

Megfogalmazott probléma értelmezése tevékenységgel, megjelenitéssel, atfogalmazdassal

Tevékenységgel, megjelenitéssel értelmezett probléma megoldésa

A kapott megoldas visszahelyezése a szituacidba, a megoldas értelmezése

Ellen6rzés: a kapott megoldas megfelel-e a megadott feltételeknek

Kérdésfeltevés a problémahelyzet kapcsan

Tobblépéses cselekvéssor, mliveletsor elvégzése visszafelé is

Visszafelé gondolkodassal kbvetkeztetéses feladatok megoldasa

Egyszerl kovetkeztetéses szoveges feladatok megoldasa, példaul: tevékenységgel, abrarajzolassal, szakaszos
abrazoldssal

Egyszerl gondolkodtato, logikai feladatok megoldasanak keresése

Egy- és tobbszemélyes logikai jatékban egy-két [épéssel elGre tervezés

Tobbféle megoldasi mdd keresése, a kiilonb6z6 megoldasi mddok értékelése

Fogalmak

Nincs uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

A gyerekek hétkdznapi életével kapcsolatos informaciok gyljtése csoportokban, példaul menetrend,
nyitvatartasi idG, belépédijak, arak, étteremben étlap, boltban arak

Adatok felhasznaldsa csoportmunkaban, példaul plakat tervezéséhez; képzelt interju lejatszasahoz
Kirdndulds, kulturalis program (muzeum-, szinhdzlatogatds) tervezése: utiterv, koltségek, idGbeosztas,
ismertet6k

Problémak lejatszasa szerepjatékként, babokkal, absztrakt eszkdzokkel (korong, palcika, kupakok, szines
rudak), példaul ,fejek-labak” feladat, ,megevett gombdcok” feladat

Logikai rejtvények, torténetek

»Gondoltam egy szamot”

Nim jatékok

Egyszerlibb tablas logikai, stratégiai jatékok; kartyajatékok

Logikai rejtvények egyszer(ibb feladvanyai, példaul: sudoku-variacidk, Gokigen Naname (Labirintusépités),
Kakuro (Szamkeresztrejtvény), Hashiwokakero (Hidépités), Grafilogika

Témakor: Szoveges feladatok megoldasa

Oraszam: 8 6ra
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A témakor tartalma tovdbbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

értelmezi, elképzeli, megjeleniti a szoveges feladatban megfogalmazott hétkdznapi szituaciot;

szoveges feladatokban megfogalmazott hétkéznapi problémat megold matematikai ismeretei segitségével;
tevékenység, dbrarajzolds segitségével megold egyszer(, kdvetkeztetéses, szoveges feladatokat;
megkiilonbozteti az ismert és a keresendd (ismeretlen) adatokat;

megkilonbozteti a Iényeges és a lényegtelen adatokat;

az értelmezett szoveges feladathoz hozzdkapcsol j6l megismert matematikai modellt;

a megvalasztott modellen belll meghatarozza a keresett adatokat;

a modellben kapott megoldast értelmezi az eredeti problémara; arra vonatkoztatva ellenérzi a megoldast;
valaszt fogalmaz meg a felvetett kérdésre;

onadlldan értelmezi a hallott, olvasott matematikai tartalmu szoéveget;

nyelvi szempontbdl megfelelS valaszt ad a feladatokban megjelené kérdésekre.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A hallott, olvasott matematikai tartalmu széveg 6nallé értelmezése

Hétkoznapokban felmeriil6 matematikai tartalmud problémakkal kapcsolatos szoveges feladatok értelmezése,
megoldasa (példaul: bajnoksdg, id6beosztas, vasarlas, sités-fGzés)

Szoveges feladatok olvasdsa, értelmezése, eljatszdsa, megjelenitése kirakasokkal, rajzokkal 6nalldéan

Adatok gydjtése, |ényeges adatok kiemelése

Kérdés értelmezése, keresendd adatok azonositasa

Adatok kiilonboz6 tipusainak megkilonboztetése, példaul: felesleges, hidnyos

Adatok és azok kapcsolatainak megjelenitése valamilyen szimbolikus rajz, matematikai modell segitségével,
példaul mivelet, tablazat, szakaszos abra, nyildiagram, halmazdabra, sorozat

Ismeretlen adatok meghatdrozdsa a modellen beldl

Egy-, kétlépéses alapmdiveletekkel leirhatd szoveges feladatok megoldasa

Forditott szovegezés( feladatok értelmezése, megoldasa

Megoldds értelmezése az eredeti problémara, ellenGrzés

Nyelvileg és matematikailag helyes valasz megfogalmazdsa

Szoveges feladatok alkotasa hétkdznapi szituacidkra, adott matematikai modellhez, szamfeladathoz
Fogalmak

felesleges adat

Javasolt tevékenységek

Beszélgetés, torténetmesélés eseményképekrél, dbrakrél szabadon és egy-egy részletre fokuszalva is
Hétkoznapi helyzetekb6l matematikai tartalmu allitdsok megfogalmazdsa

Szétvagott szoveg egyes darabjainak értelmezése kiilon-kilon, a darabok 6sszerakasa és értelmezése
»Mondd ugyanazt kicsit masképp, kicsit egyszerlibben”: széveg atfogalmazasa (egyre egyszer(ibb alakra)
l[dncban

,Mi valtozott?” jaték mondatokkal: valtoztatunk egy szot, toldalékot vagy a szavak sorrendjét; ,Valtozott-e a
szoveg értelme?”

,Egynyelv(i szOotar” jaték: szémagyardzat, esetleg a letakart (nem értett) sz jelentésének kitaldldsa a
szovegkornyezetbdl

Szoveges feladatban leirt szituacio kirakasa kiilonb6z6 eszkozokkel, szines rudakkal

Tobbféle modell kézll a megfelel6k kivalasztasa adott szoveges feladathoz

,Feladatkildés” szoveges feladatokkal: csoportonként adott helyzethez, képhez, modellhez szoveges feladat
alkotasa; a feladat tovabbadasa masik csoportnak, ami visszakiildi a megoldast; a feladatirék ellenérzik
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Témakor: Szam és valosag kapcsolata

Oraszam: 4 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

osszehasonlit véges halmazokat az elemek szdma szerint;

ismeri két halmaz elemeinek kélcséntsen egyértelml megfeleltetését (pdrositasat) az elemszamok szerinti
osszehasonlitasra;

helyesen alkalmazza a feladatokban a tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmakat 1000-es szamkorben;
helyesen érti és alkalmazza a feladatokban a ,valamennyivel” tobb, kevesebb fogalmakat;

érti és helyesen hasznalja a tobb, kevesebb, ugyanannyi relacidkat halmazok elemszamaval kapcsolatban,
valamint a kisebb, nagyobb, ugyanakkora reldcidkat a megismert mennyiségekkel (hosszUsag, tomeg,
drtartalom, id6, terilet, pénz) kapcsolatban 1000-es szamkorben;

hasznalja a kisebb, nagyobb, egyenl6 kifejezéseket a természetes szamok kdrében;

helyesen haszndlja a mennyiségi viszonyokat kifejez6 szavakat, nyelvtani szerkezeteket;

megfelel6 szokincset és jeleket hasznal mennyiségi viszonyok kifejezésére széban és irdsban.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Természetes szam darabszam, mér&szam és értékmérd tartalommal 1000-es szamkorben

Szamkorbdvitések soran valdsdgos tapasztalatszerzés a nagyobb szamokroél konkrét szamlalassal, egyénileg és
csoportosan végzett tevékenységekkel (példaul: 415 kukoricaszem, 120 palcika/gyerek, 512 db papir
zsebkendd 100-as csomagoldsu papir zsebkendd segitségével kirakva)

Tapasztalatszerzés nagy szamok mérészamként valé megjelenésérdl a valdésagban (példaul: 512 cm, 512 mm,
512 g, 512 masodperc)

Mennyiségek (hosszUsag, tomeg, terilet, (rtartalom, id6, pénz) Gsszehasonlitdsa mérGszamaik alapjan,
kisebb, nagyobb, ugyanakkora relaciék felismerése, megnevezése 1000-es szamkdrben

A természetes szamok korében a kisebb, nagyobb, egyenl6 kifejezések helyes hasznalata

Mennyiségekre vonatkozé feladatokban a tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmak helyes hasznalata 1000-es
szamkorben

A mennyiségi viszonyokat kifejez6 szavak, nyelvtani szerkezetek helyes haszndlata

A mennyiségi viszonyokat kifejezé szimbolumok helyes haszndlata széban és irdsban

Fogalmak

Nincs 0j fogalom.

Javasolt tevékenységek

Alakzatok rajzoldsa milliméterpapiron a vonalak mentén; ,,Hany kis négyzetbdl all a bekeritett rész?”
Kilénb6z6 szamok kivagdsa négyzethdlds flizetbdl és milliméterpapirbdl is, példaul 347 az 3 db 10x10-es
négyzet, 4 db 10-es csik és 1 db 7-es csik (fektetve)

Mérések kilonféle mértékegységekben, a mérés pontossaganak korlatai, sziikséges mértékegységek értd
megvalasztasa, példaul ,Mit mivel és miben mérjink?”; iskolas gyerekek tomegét grammban mérni felesleges;
flizet hosszat érdemes lehet milliméterben megadni, de egy futépalya hosszat nem

Témakor: Szamlalas, becslés

Oraszam: 5 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

megszamlal és leszamlal; adott (alkalmilag valasztott vagy szabvanyos) egységgel meg- és kimér a 1000-es
szamkdrben; oda-vissza szamlal kerek tizesekkel, szdzasokkal;
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ismeri a kovetkez6 becslési modszereket: kdzelité szamlalads, kdzelité mérés, mérés az egység tobbszorosével;
becslését finomitja Ujrabecsléssel.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Szamldalasok egyesével, kerek tizesekkel, szazasokkal, ezresekkel oda-vissza 1000-es szamkorben eszkdzokkel
(példaul: hétkoznapi targyak, abakusz, pénz) és eszkdzok nélkdl

Tapasztalatszerzés darabszamok, mennyiségek becslésével kapcsolatban 1000-es szamkorben

Becslés szerepének, korlatainak tudatositasa

Becslési médszerek ismerete, kozelit6 szamitas, kerekités, kozelités pontositdsa, becslés finomitdsa,
Ujrabecslés valdsagos dolgokkal, mennyiségekkel gyakorlati helyzetekben (példaul vasarlas), szamitdsok
ellenérzésekor

Becslések értékelése

Fogalmak

Nincs Uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

Nagy szamok el6forduldsa mérészamként: ,,Hany darab 5 forintos sziikséges egymads mellé rakva, egymasra
rakva példaul 1 méterhez; 1 kg-hoz;” ,1000 db 5 forintos milyen hosszi egymds mellé rakva, milyen magas
egymasra rakva, milyen nehéz, miben lehetne tarolni, mennyi idé6 alatt lehetne leszdmlalni ennyi darabot?”;
,Mire elég 1000 masodperc? Mire elég 1000 perc?”

Abakuszon, szorobanon szamlalas

Témakor: Szamok rendezése

Oraszam: 3 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

nagysag szerint sorba rendez szdmokat, mennyiségeket;

megadja és azonositja szamok sokféle muveletes alakjat;

megtalalja a szamok helyét, kozelité helyét egyszerl szamegyenesen, szamtablazatokban, a szdmegyenesnek
ugyanahhoz a pontjahoz rendeli a szamokat kiilonféle alakjukban a 1000-es szamkorben;

megnevezi a 1000-es szamkor szamainak egyes, tizes, szazas szomszédjait, tizesekre, szazasokra kerekitett
értékét.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitdsa mvelettel megadott alakokban is (példaul: 200/2, 500-2, 750-250):
melyik nagyobb, mennyivel nagyobb, (korilbeliil) hanyszor akkora, hanyada

Mennyiségi viszonyok jeldlése nyillal vagy a <, >, = jelekkel

Szamegyenes rajzolasa a szamok helyének jelolésével 1000-es szamkoérben

Szamegyenes irdnyanak, egységének megaddsa két szam kijeldlésével

Leolvasdsok a szamegyenesrél; szamok, mliveletes alakban megadott szamok (példaul: 300-160, 40-20)
helyének megkeresése a szdmegyenesen 1000-es szamkorben

Szamok, mennyiségek nagysag szerinti sorba rendezése, helylik megtaldldsa a szamegyenesen

Szamok helyének azonositdasa kilonb6z6 tartomanyld és léptékld szamtdblakon, példdul: 300-tél 400-ig
egyesével; 200-tdl 850-ig tizesével

Szamok egyes, tizes, szazas szomszédainak ismerete 1000-es szdmkorben

Szamok tizesekre, szazasokra kerekitése 1000-es szamkorben

Fogalmak

szazas szamszomszéd, kerekités
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Javasolt tevékenységek

»Kukas” jaték harom dobdkocka segitségével alkotott szamokkal

Kilénféle moédon megadott szamok (példaul épitSjaték-elemekkel, abakusszal, pénzzel) rendezése névekvd
vagy csokkend sorba

»Mi valtozott?” jaték madzagra csipeszelt szamokkal

Szamok pontos helyének megtalalasa egyre kisebb Iépték(i szamegyenesek segitségével

Szamegyenes léptékének meghatarozasa olyan szamegyenesen, ahol ismert két szam, valamint a koztiik 1évé
egységek szama

Témakor: Szamok tulajdonsagai

Oraszam: 8 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

szamokat jellemez tartalmi és formai tulajdonsagokkal;

szamot jellemez mas szdmokhoz valé viszonyaval;

ismeri a rémai szamjelek kozil az I, V, X jeleket, hétkoznapi helyzetekben felismeri az ezekkel képzett
szamokat.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Szamok kifejezése m(ivelettel megadott alakokkal

Parossag és paratlansag fogalmanak értelmezése parositassal és két egyenld részre osztassal a 1000-es
szamkorben

Harmasaval, négyesével, 6tosével... és 3, 4, 5... egyenl6 darabszamu csoportbdl kirakhaté szamok megfigyelése
és gyljtése kilonféle eszkbzokkel végzett csoportositasok, épitések, megfigyelések soran

Haromszogszamok, négyzetszamok gy(jtése kiilonféle eszkdzokkel végzett alkotasok soran

Szamok jellemzése mas szamokhoz vald viszonyukkal, példaul: adott szamnal nagyobb, kisebb valamennyivel,
adott szdmnak a tobbszorose

Szdmok formai tulajdonsdgainak megfigyelése: szamjegyek szama, szdmjegyek egymdshoz vald viszonya,
szamjegyeinek Osszege

Szamok tartalmi, formai jellemzése, egymdshoz vald viszonyuk kifejezése kitaldlds jatékokban

A romai szamjelek koziil az 1, V, X jelek, valamint az ezekbdl képezhet6 szamok irdsa, olvasdsa a hétkdznapi
helyzetekben, példaul: éra, keltezés, keriiletek jeldlése

Fogalmak

harom- és négyjegyl szdmok, rémai szamok

Javasolt tevékenységek

,Orszag, varos” jaték szamtulajdonsagokkal

Szamtulajdonsagokra épilé blivésztrikkok megismerése, megértése

Haromszogszamok, négyzetszamok kirakasa példdul szines rudakkal, korongokkal, négyzethalén torténé
bekeritéssel, szoges tablan

»,Hoci, nesze” jaték

Felcsavart szamegyenes: papircsik felcsavarasa szabalyos harom-, négyszog alapu hasdb alaku dobozra, majd
a hajtadsok kozé a szamok felirdsa egyesével novekedve; annak megfigyelése, hogy mely szamok keriltek
azonos lapra; képzeletben tovdbbi szamok vizsgalata a felismert szabalyossag szerint

Romai szamokhoz kapcsolddo gyufarejtvények megoldasa

Témakor: Szamok helyi értékes alakja
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Oraszam: 6 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

Osszekapcsolja a tizes szdmrendszerben a szamok épllését a kalonféle szdmrendszerekben végzett
tevékenységeivel;

érti a szamok, szdzasokbdl, tizesekbdl és egyesekbdl vald éplilését, ezres, szazasok, tizesek és egyesek
Osszegére vald bontasat;

érti a szamok szamjegyeinek helyi, alaki, valédi értékét;

helyesen irja és olvassa a szdmokat a tizes szamrendszerben 1000-ig.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Csoportositasok, bevaltasok tizes szamrendszerben kilonféle eszk6zokkel a 1000-es szdmkorben, példaul
el6re csomagolt, illetve jol csomagolhaté targyakkal, pénzekkel, abakusszal

Mérések kiilonb6z6 egységekkel és tébbszoroseikkel

Leltarak készitése tizes szamrendszerben az elvégzett tevékenységek alapjan 1000-es szamkorben

Szamok szdzasokra, tizesekre és egyesekre bontott alakjainak el@allitasa, felismerése nem csak rendezett
alakban eszkozzel (példaul: pénz) és eszkdz nélkdl

Szamok irdsa, olvasasa helyiérték-tablazat alapjan

A helyi értékek egymashoz valé viszonyanak megértése

Szamok szamjegyeinek helyi, alaki és valodi értéke tapasztalatok alapjan

Helyi érték, alaki érték, valédi érték fogalmanak ismerete

Szamok irdsa, olvasasa szamrendszeres, azaz helyi értékes alakjukban, 1000-es szamkérben

Szamok nagysdg szerinti 6sszehasonlitasa hallds alapjan és leirt jellk alapjan 1000-es szamkorben

Fogalmak

helyi érték, alaki érték, valddi érték, szazas, ezres, helyiérték-tablazat, tizes szamrendszer

Javasolt tevékenységek

Aprd targyak csoportositdsa, bevaltasa, leltarozasa tojdsokkal, tojastartéval a szamlalas megkonnyitésére
Apro targyak kifizetése legkevesebb érmével (1, 10, 100 és 1000 forintossal), példaul ,Minden babszem 1
forint”

Leltarozas alapjan helyiérték-tablazat bevezetése

Tevékenységek Dienes-készlettel

Szamok megjelenitése abakuszon, szorobdnon

»Kukas” jaték harom vagy négy dobdkockaval alkotott szdmokkal

,Ki vagyok én?” jaték szamokkal, példaul a tizes helyi értéken 5, az egyes helyi értéken kettével kisebb, a
szazasok helyén paratlan szam all; a meghatarozasok fokozatosan vezessenek a megolddshoz

Letakart szdmjegyek esetén szamok 6sszehasonlitasa

Szamok valédi értékének valtoztatasa a szamjegyek felcserélésével, a valtozas irdnydnak és mértékének
meghatdrozdsa

Témakor: Mérb6eszkoz hasznalata, mérési modszerek

Oraszam: 10 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

megbecsiil, mér alkalmi és szabvanyos mértékegységekkel hosszlisagot, tomeget, lrtartalmat és id6t;
helyesen alkalmazza a mérési maddszereket, haszndl skalazott mérdeszkdzoket, helyes képzete van a
mértékegységek nagysagardl;
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helyesen haszndlja a hosszlUsagmérés, az (rtartalommérés és a tomegmérés szabvanyegységei kozil a
kovetkez6ket: mm, cm, dm, m, km; ml, cl, dl, I; g, dkg, kg;

ismeri az id6mérés szabvanyegységeit: az orat, a percet, a napot, a hetet, a hénapot, az évet;

ismer hazai és kuilféldi pénzcimleteket 1000-es szamkorben;

Osszeveti azonos egységgel mért mennyiség és mérdszama nagysagat, 0sszeveti ugyanannak a mennyiségnek
a kilonb6z6 egységekkel valé mérésekor kapott mérdszamait;

megméri kiilonbo6z6 sokszogek keriletét kiilonboz6 egységekkel;

terlletet mér kilonboz6 egységekkel lefedéssel vagy daraboldssal;

ismer a teriilet és keriilet mérésére iranyuld tevékenységeket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Mennyiségek érzékszervi 6sszehasonlitasa

Mennyiségek 6sszemérése

Mérési modszerek alkalmazasa

Mennyiségek becslése, kimérése, megmeérése szabvanymértékegységek koziil a kovetkezékkel: mm, cm, dm,
m, km; ml, cl, dl, |; g, dkg, kg

Hétkoznapi tapasztalatok szerzése a szabvanymértékegységek nagysagarol

Szabvanyos méréeszk6zok hasznalata

Id6beli tajékozddas, idSbeli periddusok kozti tajékozddas; idGbeli relaciot tartalmazo szavak érté hasznalata
Id6pontok leolvasasa kilonféle orakrél, id6tartamok meghatarozasa

Id6beli tajékozédas, idGbeli periddusok kapcsolatai; idGbeli relacidt tartalmazd szavak értelmezése
Id6pontok és idGtartamok kozotti 6sszefliggés megértése

Kil6nb06z6 hazai és kilfoldi pénzek cimleteinek megismerése 1000-es szamkorben

Osszefliggések megtapasztaldsa a mennyiségek nagysaga, az egység nagysaga és a mérészamok kozott
Mértékvaltas eszkoz segitségével

Takarékossag fontossaganak megértése elvégzett mérésekre alapozva (példdul: cs6podgs csapbdl elpazarolt
vizmennyiség; mlanyag flakon térfoglalasa a szelektiv kukaban eredeti méretben és 6sszenyomva)

Sikbeli alakzatok keriletének becslése, mérése alkalmi és szabvanyegységekkel kilonféle eszkozok
segitségével (példaul: fonal, négyzetracs, vonalzo)

Sikbeli alakzatok terliletének becslése, mérése kilonféle alkalmi egységekkel vald lefedéssel vagy daraboldssal
(példaul: kérlapokkal, mozaiklapokkal, négyzetlapokkal)

A terlilet és keriilet szavak ért6 hasznalata

Fogalmak

kerilet, terilet, km, ml, cl, g, dkg

Javasolt tevékenységek

Evfolyamterem kicsinyitett makettjének elkészitése

Teli bevasarldszatyor tomegének becslése, mérése, kiszamoldsa

Stiteménykészités recept alapjan, a hozzavaldk kimérése

Iskolai vagy Evfolyamel&adas id6beosztasdnak elkészitése

Kerllet mérése, példaul az alakzat madzaggal valo kbrbemérésével, az alakzat gérgetésével félegyenesen
Szabdlytalan és szabdlyos alakzatok lefedése példaul koérlapokkal, mozaiklapokkal, négyzetlapokkal; lefedés
utan annak vizsgalata, hogy melyik fedi legpontosabban az alakzatot

Tenyér korberajzoldsa négyzethdldn, a tenyér nagysdganak becslése kis négyzetekben; kis négyzetek
szamldlasa; a tenyér méretének meghatarozasa négyzetcentiméterben

Terilletfoglalo jatékban a megszerzett teriiletek ,,okos” szamlalasa

,Lefedd” jaték: 10x10-es négyzetben felvaltva téglalapokat fed le két jatékos szines rudakkal; 2 kockaval
dobnak; a dobott szamok szorzata a lefedhet6 téglalap négyzeteinek szdma; a téglalapot tetsz6legesen lehet
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lefedni ugy, hogy még beleférjen a nagy négyzetbe, és illeszkedjen vagy egy korabbi téglalap oldaldhoz, vagy
a nagy négyzet oldalahoz

Témakor: Alapmliveletek értelmezése

Oraszam: 3 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

helyesen értelmezi a 1000-es szamkorben az 6sszeadast, a kivonast, a szorzast, a bennfoglald és az egyenld
részekre osztast;

hozzakapcsolja a megfelel6 mliveletet adott helyzethez, torténéshez, egyszeri szoveges feladathoz;
értelmezi a mlveleteket megjelenitéssel, modellezéssel, szoveges feladattal;

helyesen haszndlja a miveletek jeleit;

megérti a kovetkezé kifejezéseket: tagok, dsszeg, kisebbitendd, kivonandé, kilénbség, tényez6k, szorzandé,
szorzd, szorzat, osztandd, osztd, hanyados, maradék;

szbveghez, valds helyzethez kapcsolva zardjelet tartalmazé miveletsort értelmez, elvégez;

szoveges feladatokban a kiilénb6z6 kifejezésekkel megfogalmazott miveleteket megérti;

szoveget, dbrat alkot matematikai jelekhez, m(iveletekhez.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Osszeadas és kivonas értelmezései és kapcsolatuk 1000-es szamkdrben

Szorzds és osztas értelmezései és kapcsolatuk a 1000-es szamkorben

Maradékos osztasra vezets tevékenységek végzése, feladatok megoldasa

Miveletrél szoveges feladat, abra készitése; miveletek eljatszasa, lerajzolasa, szoveggel értelmezése
Szoveges feladatokban a kiilonb6z6 kifejezésekkel megfogalmazott miiveletek megértése

A miiveletekben szerepld szamok megnevezésének ismerete, megértése: tényez6k, szorzat, osztando, oszto,
hanyados, maradék

Zardjel haszndlata konkrét esetekben megfogalmazott problémak leirdasahoz, megoldasahoz

Fogalmak

tag, tényez0, szorzat, osztando, osztd, hanyados, maradék, maradékos osztds, zardjel

Javasolt tevékenységek

Maradékos osztas lejatszasa pénzekkel, részekre osztassal

Adott kirakashoz, abrahoz tobbféle mlivelet keresése, leirasa

Adott kirakas, abra tagoldsa, majd a tagolas alapjan zaréjelet tartalmazoé miiveletsorok felirdsa, példaul széges
tablan kifeszitett 8 x7-es terilet tagoldsa szivdszallal, négyzethdldn korilkeritett 12x36-os terilet tagolasa
vonalzéval huzott egyenesekkel

Osszetett szdveges feladatok leirdsa egy m(veletsorral; tébb m(iveletsor kéziil az adott széveges feladathoz
ill6 modell kivalasztasa; mUiveletsorhoz szoveges feladat fogalmazasa ,feladatkiildéssel”

Témakor: Alapmliveletek tulajdonsagai

Javasolt 6raszam: 4 dra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

szamoldsaiban felhasznalja a miveletek kozti kapcsolatokat, szamolasai soran alkalmazza konkrét esetekben
a legfontosabb miiveleti tulajdonsagokat;

megold hidnyos miveletet, m(iveletsort az eredmény ismeretében, a miiveletek megforditasaval is;
alkalmazza a miiveletekben szereplé szamok (kisebbitendd, kivonandd és kiilonbség; tagok és Osszeg;
tényez6k és szorzat; osztandd, osztd és hanyados) valtoztatasanak kbvetkezményeit.
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Fejlesztési feladatok és ismeretek

Mdveleti tulajdonsagok megfigyelése tapasztaldsok soran: tagok, tényez6k felcserélhet6sége,
csoportosithatésaga; 6sszeg, kilénbség szorzdsa, szorzat széttagolasa

Miiveleti tulajdonsagok alkalmazdasa szamolasi eljardsokban, szoveges feladatokban, ellenérzésnél

Hianyos mvelet és m(iveletsorok megolddsa az eredmény ismeretében a mlvelet megforditasaval is 1000-ig
Miveletekben szerepl6 szdmok valtoztatasa kdzben az eredmény valtozasanak megfigyelése; a tapasztalatok
alkalmazasa szamoldsnal

Mdveletek kozotti kapcsolatok megfigyelése; alkalmazdsa ellenGrzéshez és a szdmoldsi maddok
egyszerUsitésére

Fogalmak

Nincs Uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

»,Babos” jaték szamokat képviselS papirlapokkal, szines rudakkal

Szamépitések, példaul: célszdm megkozelitése adott szamjegyekkel és miveleti jelekkel

Gondolt szammal valé mUveletvégzés: ha paros, el kell osztani 2-vel, ha paratlan, akkor meg kell szorozni 3-
mal és hozz3 kell adni 1-et; a mUiveletsort addig kell ismételni, amig a végére nem ériink

Témakor: Szébeli szamolasi eljarasok

Oraszam: 6 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrdkon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:

alkalmazza a szamolast kénnyité eljarasokat;

érti a 10-zel, 100-zal vald szorzds, osztas kapcsolatat a helyiérték-tablazatban vald jobbra, illetve balra
tolddassal, fejben pontosan szdmol a 1000-es szdmkorben a szamok 10-zel, 100-zal torténd szorzasakor és
maradék nélkili osztasakor;

elvégzi a feladathoz sziikséges észszer( becslést, mérlegeli a becslés soran kapott eredményt;

teljes haromjegyliek 6sszegét, kiilonbségét szazasokra kerekitett értékekkel megbecsiili, teljes kétjegyliek két-
és egyjegylivel vald szorzatat megbecsiili.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Szamolasi eljardsok a miveletek értelmezései alapjan 1000-es szamkorben

Szamol3asi eljarasok szam- és miveleti tulajdonsagok felhaszndldsaval 1000-es szdmkorben

A 100-as szamkorben tanult szamoldasi eljarasok gyakorldsa és analdgidk alapjan torténd kiterjesztése az 1000-
es szamkorre kerek tizesekkel és kerek szazasokkal vald szamolds sordn

A 10-zel, 100-zal valé szorzas, osztds és a helyiérték-tablazatban valé jobbra, illetve balra tolédds
kapcsolatanak megértése

Midveletek eredményének észszer(i becslése, a becslés soran kapott eredmény értékelése, alkalmazasa
Teljes haromjegylek 0sszegének, kiilonbségének szdzasokra kerekitett értékekkel vald becslése

Teljes kétjegylek két- és egyjegylivel vald szorzatanak becslése

Hétkdznapi helyzetekben alkalmazhatd észszer( becslés megvalasztdsa, a becslés pontossaganak ellenérzése
Fogalmak

Nincs Uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

Adott pénzosszeg kirakdsa valddi pénzekkel; a kirakas érméinek leltarozasa tablazatban; minden pénzérmének
a tizszeres értékld pénzre cserélése, majd leltarozdsa tablazatban; a balra tolédas és a vagyon
tizszerez6désének megfigyelése
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Teljes haromjegy( szamok kozelit értékének helyettesitése szines rudakkal; az eredeti szdmok 6sszegének és
kiilonbségének becslése szines rudak segitségével

Bevagdalt, hajtogathaté kartonlappal az 6sszeg kozelitése az egyes helyi értékek fokozatos felfedésével
Szorzat kiszamitdsa az egyik tényezs felezésével, a masik tényezs kétszerezésével

Témakor: Fejben szamolas

Oraszam: 8 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

fejben pontosan 6sszead és kivon a 100-as szdmkorben;

emlékezetbdl tudja a kisegyszeregy és a megfelel6 bennfoglalasok, egyenld részekre osztdsok eseteit a szamok
tizszereséig;

érti a szorz6- és bennfoglald tablak kapcsolatat;

fejben pontosan szamol a 100-as szamkorben egyjegylvel vald szorzds és maradék nélkiili osztds soran;
fejben pontosan szamol az 1000-es szamkorben a 100-as szamkdrben végzett mliveletekkel analdg esetekben.
Fejlesztési feladatok és ismeretek

Fejben szdmolds egyes |épéseinek megértése, begyakorlasa eszkozokkel; az eszkozok szikség szerinti
hasznalata feladatok soran

Teljes kétjegylek 6sszeadasa, kivonasa

A kisegyszeregy, annak megfelel6 bennfoglalasok és egyenlG részekre osztasok emlékezetbdl vald ismerete
Fejszamolas gyakorldsa 100—as szamkorben

Fejszamolas a 100-as szamkorben egyjegylivel vald szorzds és maradék nélkili osztds soran, példaul:
szorzotablak;

Fejszamolas a 1000-es szamkorben kerek tizesekkel, szdzasokkal a 100-as szamkdrben végzett m(iveletekkel
analog esetekben,

Fogalmak

kerek szazas, kerek ezres

Javasolt tevékenységek

,Céltablara” |ovések, példaul 6 I6vés dsszegével 100-at kell elérni; a 37-esre kell ,,dobni” annyiszor, hogy az
eredmény 400 és 700 kozott legyen

»Szamalkotd” jaték irdsbeli miveletekkel: irasbeli mlveletekben szerepld szamjegyek sorsoldsa dobdkockaval,
a dobott értékek tetszbéleges helyi értékre irhatdk; az nyer, aki a legnagyobb, legkisebb vagy adott célszamhoz
legkdzelebbi eredményt tudja kiszamolni a felirt szamaibdl

Tanulok altal készitett jatékok a szamolas gyakorldsahoz

,Darts” jaték soran a pontok szamolasa, kiszallas lehetdsége

Témakor: irasbeli 6sszeadas és kivonas

Javasolt éraszam: 8 dra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

helyesen végzi el az irasbeli 6sszeadast, kivonast.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Az irasbeli mUveleti eljardsok alapozdsa, megértése a szdmrendszeres gondolkodds tovabbépitésével és
kiilonféle eszkozokkel

Az irasbeli 0sszeadds algoritmusanak fokozatos megismerése: tovabbvitel az egyes, a tizes, a szdzas helyi
értéken
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Hidanyos 6sszeaddsok gyakorlasa az irdsbeli kivonas el6készitésére

Az irdsbeli kivonas algoritmusanak megismerése pdtlassal, elvétellel a kiilonbség valtozasa alapjan

A kivonas potldsos eljarasanak begyakorlasa

Az irdsbeli 6sszeadds és kivonas eredményének becslése célszerlen kerekitett értékekkel; az eredmény
Osszevetése a becsléssel; sziikség esetén ellendrzés az ellentétes mivelettel

Fogalmak

irdsbeli mvelet, hidnyos 6sszeadas, potlas

Javasolt tevékenységek

Nyugtak, blokkok gyijtése, ellenérzése (,,Jol szamolt-e a gép?”)

Osszeadas, kivonas elvégzése abakusszal, szorobannal

frasbeli dsszeadas lejatszdsa ,Tokéletes pénztargéppel”: a gép a tiz egyforma cimletli pénzt kiveszi, és a
kovetkez6 fidkba beletesz egy tizszer akkora cimletlit, majd kiirja a fidk tartalmat

,Betlirejtvények” irasbeli szamolashoz: betlikkel helyettesitett szamjegyek kitaldlasa irasbeli Osszeadds
szabalyainak segitségével, példaul RET + RET = KERT

»Szamalkotd” jaték irdsbeli miveletekkel: irasbeli mlveletekben szerepld szamjegyek sorsoldsa dobdkockaval;
a dobott értékek tetsz6leges helyi értékre irhatdk; az nyer, aki a legnagyobb, legkisebb vagy adott célszamhoz
legkdzelebbi eredményt tudja kiszamolni a felirt szdmaibdl

Témakor: irasbeli szorzas és osztas

Oraszam: 7 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

helyesen végzi el az irasbeli szorzast egyjegyi szorzdéval, az irdsbeli osztast egyjegy(li osztdval;

elvégzi a feladathoz sziikséges észszer( becslést, mérlegeli a becslés soran kapott eredményt;

megoldasat értelmezi, ellenérzi.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Tobb egyenl6 tag irasbeli 6sszeadasa

Az irdsbeli szorzds algoritmusanak begyakorlasa egyjegy( szorzéval

irasbeli szorzas kerek tizesekkel

frasbeli szorzas teljes egyjegylekkel egy Iépésben

irasbeli osztas szemléltetése pénzekkel, részekre osztassal

irasbeli osztas egyjegy(i osztdval, visszaszorzassal, kivondssal

Tobbféle modon vald becslés és ellenérzés megismerése a szorzat, hanyados nagysagrendjének
meghatdrozdsdhoz, a szamolas ellenérzéséhez

Fogalmak

visszaszorzas

Javasolt tevékenységek

Hidnyos irasbeli szorzasban, osztasban a hidnyzé szamjegyek megtalalasa

irasbeli miiveletekben szerepld szamjegyek sorsoldsa dobdkockdval; a dobott értékek tetszéleges helyi értékre
irhatdk; az nyer, aki a legnagyobb, legkisebb vagy adott célszamhoz legkdzelebbi eredményt tudja kiszamolni
a felirt szamaibol

Erdekes szamolasok, példaul a 37 szorzasa egyjegy(i szamokkal; kedvenc egyjegy(i szdm szorzasa 777-tel, majd
143-mal; 2520 osztdsa egyjegyl szamokkal

Témakor: Tortrészek
Oraszam: 4 6ra
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Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

tevékenységekkel megjelenit egységtorteket és azok tobbszordseit kilonféle mennyiségek és tobbféle
egységvalasztas esetén;

a kirakdst, a mérést és a rajzot mint modellt hasznalja a tortrészek 6sszehasonlitasara.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Az egész egyenld részekre osztdsa, az egységtortek értelmezése, megnevezése (példaul: 1 ketted) kilonféle
mennyiségeken (hosszlUsag, tomeg, (rtartalom, terilet) kilonféle tevékenységekkel (példaul: méréssel,
papirhajtogatassal, szinezéssel)

Egészek és tortrészek kirakasa, megjelenitése mas tortrészekkel

Tortrészekkel abrazolt tortek nagysag szerinti 6sszehasonlitdsa, egyenlSk keresése

Fogalmak

egész, tortrész, egységtort

Javasolt tevékenységek

»Lépj hozzam!” jatékos feladat

1 ketted, 1 negyed, 1 nyolcad el&allitasa felezésekkel papirhajtogatdssal

1 harmad, 1 hatod, 1 tizenketted elGallitasa papircsik hajtogatdsaval

Tortrészek kirakasa szines rudakkal az egész valtoztatasaval is

Tortrészek kirakasa mozaiklapokkal (szabalyos hatszog, trapéz, rombusz, haromszog)

Memoriajaték kiilonféleképpen abrazolt tortrészekkel

Témakor: Negativ szamok

Oraszam: 2 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

a negativ egész szamokat iranyitott mennyiségként (hémérséklet) és hianyként (addssag) értelmezi;

nagysag szerint 6sszehasonlitja a természetes szdmokat és a negativ egész szdmokat a hasznalt modellen belil.
Fejlesztési feladatok és ismeretek

Az ,el6tt” és ,,utan” térbeli és idGbeli értelmezése

Tapasztalatszerzés iranyitott mennyiségekrdl a térben (példaul: emeletek) ,alatta” és ,felette” értelmezése a
sikon és a térben

Hémérséklet mérése, h6méré leolvasasa (levegd, folyadék)

Hémérémodell hasznalata

Tapasztalatszerzés a vagyon, készpénz és addssag kapcsolatairdl kirakdsokkal, rajzos feladatokkal

A negativ szdam megjelenitése kiilonb6z6 tevékenységek soran

Konkrét helyzetben a mennyiségek 6sszehasonlitasa, dontés a mennyiségek névekedésérdl, csokkenésérdl,
megmaradasardl

Fogalmak

pozitiv, negativ

Javasolt tevékenységek

Sajat id6vonal készitése: sziiletésem vagy iskolaskorom el6tt, utan tortént események, példaul szileim
szliletése, hazassaga, testvéreim sziiletése, dvoddskor, iskolaskor

Fagypont alatti h6mérsékletek mérése, példaul télen, hiitészekrényben, fagylalt, jégkocka segitségével

” 4

»ldGjaras-jelent6s” jaték: a bemondd ismerteti a hGmérséklet valtozasait szdban vagy diagram alapjan; a nézék

sajat h6mérémodelljikon jelenitik meg a pillanatnyi hémérsékletet
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,Gazddlkodj okosan” jaték roviditett valtozatban készpénzzel és addssagcéduldkkal: a jatékosok kolcsont
vehetnek fel a vasarlashoz, ekkor ugyanannyi készpénzt és addssagcédulat kapnak

Témakor: Alkotas térben és sikon

Oraszam: 6 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

szabadon épit, kirak format, mintat adott testekbdl, siklapokbdl;

minta alapjan létrehoz térbeli, sikbeli alkotdsokat;

sormintat, sikmintat felismer, folytat;

alkotasaban koveti az adott feltételeket;

testeket épit élekbdl, lapokbdl; elkésziti a testek élvazat, haldjat; testeket épit képek, alaprajzok alapjan;
elkésziti egyszer( testek alaprajzat;

sikidomokat hoz Iétre kiilonféle eszk6zok segitségével;

alaklemezt, vonalzot, kdrz6t haszndl alkotaskor;

megtalalja az 6sszes, tobb feltételnek megfelel§ épitményt, sikbeli kirakast;

szimmetrikus alakzatokat hoz létre térben, sikban kiilonb6z6 eszkozokkel; felismeri a szimmetridt valdsagos
dolgokon, sikbeli alakzatokon;

megfogalmazza az alkotdsai kozti kiilonb6zGséget.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Epitések térbeli épitéelemekbdl, testekbdl, lapokbdl, testhaldkbol, élvazépitSkbsl szabadon, masoldssal,
megadott feltétel szerint

Kiloénboz6 téglatestek alkotdsa adott feltételek szerint

Epitések és alkotasok, alaprajzok, nézetek, haldk alapjan egyszer(ibb esetekben

Egyszer( testek alaprajzanak, nézeteinek, haldjanak azonositasa és annak ellen6rzése megalkotdssal

Sikbeli alkotasok szabadon, masoldssal, megadott feltétel szerint: kirakdsok mozaiklapokkal, nyirds, tépés,
hajtogatds, alakzatok hatarvonalainak elkészitése pdlcakbdl, szivészalbdl vagy gumival kifeszitve, rajzolas
(szabad kézzel, vonalzéval, alaklemezzel, koérzével)

Alaklemez, vonalzé és korzé helyes hasznalatanak gyakorldsa jatékos feladatok soran

Sokszogek el6allitasa nyirdssal, hajtogatdssal, palcikdkkal, gumikarika kifeszitésével, vonalzds rajzoldssal adott
feltételek szerint

Sormintak, tertlémintak kirakasa, folytatdsa, tervezése sikban, térben, a szimmetriak megfigyelése
Szimmetrikus alakzatok Iétrehozasa térben és sikban (példaul: épitéssel, kirakassal, nyirassal, hajtogatassal,
festéssel), és a szimmetria meglétének ellenérzése vélasztott mddszerrel (példaul: tiikor, hajtogatas)

Adott feltételeknek megfelel6 minél tobb alakzat, minta elGallitasa, az 6sszes lehetséges alkotds keresése, az
alakzatok megktilonboztetése, jellemz6 tulajdonsagok kiemelése

Fogalmak

Nincs Uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

Epités szines rudakbdl, legébdl, épit6kockakbdl, dobozokbdl nézetek, alaprajzok alapjan

,Szobasarok” cipdsdobozbdl, belehelyezett jaték megvildgitdsa 3 irdnybdl; az arnyékok vizsgalata
»,Szobasarok” négyzethalds falaira rajzolt arnyékok alapjan épités szines rudakbdl

Feltételek, mintak alapjan kirakdsok mozaiklapokbdl, logikai készlet elemeibdl

Rovid ideig latott képrél masolat készitése a vizualis memoria fejlesztésére

Adott sikidomokbol téglatest épitése
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3 kilénb6z6 méretben adott szivdszalakbdl testek flizése ugy, hogy egy testhez 6 db szivészal haszndlhatd; az
osszes kilonboz6 test megalkotasa

A tanulok korben Glnek; mindenki egy néz6pontbdl latja a kozépre helyezett épitményt; a széban kérhetd és
adhatd informacidk alapjan mindenki megépiti az épitményt, vagy alaprajzot készit hozza

Geometriai fejtordk, példaul tangram, gyufarejtvények

,Lakotelepi panordma” rejtvény megfejtése szines rudak segitségével

Témakor: Alakzatok geometriai tulajdonsagai

Javasolt draszam: 6 dra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megklilonboztet, azonosit egyedi, konkrét latott, hallott, mozgdssal, tapintdssal érzékelhet6 targyakat,
dolgokat, helyzeteket, jeleket;

személyek, targyak, dolgok, szavak, szdmok kozil kivalogatja az adott tulajdonsaggal rendelkezd Gsszes
elemet;

két meghatarozott tulajdonsag egyszerre torténd figyelembevételével szétvalogat adott elemeket: targyakat,
személyeket, szavakat, szamokat, alakzatokat;

megkilonbozteti és szétvalogatja szabadon vélasztott vagy meghatdrozott geometriai tulajdonsagok szerint a
gy(jtott, megalkotott testeket, sikidomokat;

megfigyeli az alakzatok kozos tulajdonsagat, megfelel6 cimkéket talal megadott és halmazokba rendezett
alakzatokhoz;

megtalalja a k6z0s tulajdonsaggal nem rendelkezé alakzatokat;

megnevezi a tevékenységei soran el6allitott, valogatdsai soran el6keril6 alakzatokon megfigyelt
tulajdonsagokat;

megnevezi a sik és gorbilt fellileteket, az egyenes és gorbe vonalakat, szakaszokat tapasztalati ismeretei
alapjan;

megnevezi a haromszogeket, négyszogeket, koroket;

megkilonboztet tiikrésen szimmetrikus és tikrésen nem szimmetrikus sikbeli alakzatokat;

megszamldlja az egyszer(i szogletes test lapjait;

megnevezi a téglatest lapjainak alakjat, felismeri a téglatesten az egybevagd lapokat, megkilonbozteti a
téglatesten az éleket, csucsokat;

tudja a téglalap oldalainak és cslcsainak szdmat, Osszehajtdssal megmutatja a téglalap szogeinek
egyenldségét;

megmutatja a téglalap azonos hosszlsagu oldalait és elhelyezkedésiiket, megmutatja és megszamlalja a
téglalap atldit és szimmetriatengelyeit;

megfigyeli a kocka mint specidlis téglatest és a négyzet mint specidlis téglalap tulajdonsagait;

megnevezi megfigyelt tulajdonsagai alapjan a téglatestet, kockat, téglalapot, négyzetet;

megfigyelt tulajdonsagaival jellemzi a |étrehozott sikbeli és térbeli alkotast, mintazatot.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Valogatasok elGallitott és gy(jtott testek kozott szabadon

Halmazokba rendezett testek, sikbeli alakzatok kozos tulajdonsagainak megfigyelése, halmazok cimkézése
Testek, sikbeli alakzatok halmazokba rendezése koz6s tulajdonsag alapjan

Halmazba nem tartozé alakzatok keresése

Testek jellemz6 tulajdonsagainak keresése, megfigyelése, megnevezése: sik vagy gorbe fellletek, ,lyukas”,
,tikros”, ,van-e bemélyedése”

Sokszoglapokkal hatarolt egyszer( testek lapjainak, éleinek, csicsainak megfigyelése

Valogatasok elSallitott és megadott sikidomok kdzott szabadon
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Sikbeli alakzatok jellemz6 tulajdonsagainak keresése, megfigyelése, megnevezése: egyenes vagy gorbe
hatdrvonalak, szakaszok, , lyukassag”, ,tikrosség”, ,van-e bemélyedése”

A létrehozott sikbeli és térbeli alkotdsok, mintazatok jellemzése megfigyelt tulajdonsagaikkal

Egyszer( szogletes testek lapjainak, éleinek, csicsainak megszamlalasa

Koérnyezetiikbdl gydjtott testek kozil a téglatestek kivalogatdsa

Téglatest tulajdonsagainak megfigyelése tevékenységek soran: lapok alakja, egy cstcsbdl induld élek szama,
élek hossza, az élek, lapok egymdshoz vald viszonya, test tikorszimmetriaja

Téglatest egybevagd lapjainak felismerése

Kocka kiemelése a téglatestek kozil élek, lapok alapjan

ElGallitott vagy megadott sokszogek jellemzése felismert tulajdonsagokkal

Sokszogek oldalainak és csucsainak megszamldldsa, oldalak 6sszemérése hajtogatdssal, szogek dsszemérése
egymasra illesztéssel

Derékszog elGallitasa elforduldssal, hajtogatassal

Derékszognél kisebb, nagyobb szogek el6allitasa elforduld mozgassal; hozzamérés a hajtogatott derékszoghoz
Téglalap tulajdonsdgainak megfigyelése: szogek, oldalak, szimmetria

Téglalap szogei egyenl6ségének megmutatasa egymasra hajtassal

Téglalap egyenl6 hosszusagu oldalainak keresése hajtogatassal

Négyzet kiemelése a téglalapok kozil oldalai és szimmetriai alapjan

Testek, sikbeli alakzatok jellemzése megfigyelt tulajdonsagok alapjan

Fogalmak

lap, él, téglatest, kocka, sz6g, derékszog

Javasolt tevékenységek

Barkochbazas a teremben Iévé targyak geometriai tulajdonsagai alapjan

Egyszer( szogletes testek épitése palcikakbdl és gyurmagolydkbal

Egyszer( szogletes testek élvazanak épitése szivdszalakbdl

Dobozok szétvagasa a test lapjainak és haléjanak vizsgalatahoz

Dobozok lapjainak leragasztdsa kiilonbo6z6 szinli papirokkal

,El6kép” alkotasa csoportban, példaul kocka, téglatest, gula megjelenitése

'”

,Keveredj! Allj meg! Csoportosulj!” jaték, sokszégek megjelenitése
Sokszogek épitése szivdszalakbdl
Sokszogek kifeszitése bef6ttes gumival szoges tablan; a kifeszitett alakzatok vizsgdlata

17

»Sajat testen jelenits meg derékszoget!”, példaul ujjak, kar, 1ab, mérlegallas

Deréksz6g hajtogatdsa szabalytalan alaku papirbdl

Gyurmabdl vagy agyagbdl készilt téglatest szeletelése Ugy, hogy téglatesteket kapjunk; ugy, hogy ne kapjunk
téglatesteket; Ugy, hogy kockat is kapjunk; kocka szeletelése Ugy, hogy téglatesteket kapjunk

Parhuzamos szélG papircsikbdl négyszogek nyirdsa; a keletkez6 négyszogek csoportositasa; annak
megfigyelése, hogy hogyan kell nyirni ahhoz, hogy téglalapot kapjunk; téglalapbdl négyzet nyirasa, négyzetbdl
téglalap nyirasa

Ad-es papirbdl hajtdssal és tépéssel négyzet készitése; a hulladék részbdl ismét négyzet készitése, ennek
ismétlése egészen addig, amig lehetséges

Témakor: Transzformacidk

Javasolt éraszam: 4 dra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

tapasztalattal rendelkezik mozgdssal, kirakassal a tlikorkép elGallitasardl;
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szimmetrikus alakzatokat hoz Iétre térben, sikban kiilonb6z6 eszkdzokkel; felismeri a szimmetriat valdsagos
dolgokon, sikbeli alakzatokon;

megépiti, kirakja, megrajzolja halén, jelolés nélkili lapon sablonnal, masoldpapir segitségével alakzat
tikorképét, eltolt képét;

ellendrzi a tikrozés, eltolds helyességét tiikor vagy masoldpapir segitségével;

koveti a sormintaban vagy a sikmintaban |évé szimmetriat;

térben, sikban az eredetihez hasonld testeket, sikidomokat alkot nagyitott vagy kicsinyitett elemekbdl; az
eredetihez hasonlé sikidomokat rajzol halén.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Szimmetridk, tiikorképek megfigyelése a természetes és az épitett kornyezetben térben és sikban

Targyak, épitmények, képek tiikorképének megfigyelése térben, sikban tikor segitségével

Tikorkép megépitése térben; tlikros és nem tikros formak létrehozdsa, a kapott alakzat ellenGrzése tiikor
segitségével

Sikbeli alakzatok tiikortengelyeinek keresése tiikorrel, hajtogatassal

Tikorkép alkotdsa kiilonbozé eszkozokkel sikban; tiikros és nem tikros alakzatok létrehozasa; ellenérzés
tikorrel, masolépapirral

Epitmények eltoldsa, az eltolt kép &sszehasonlitdsa a tiikérképpel

Formak eltolasa a sikban; az eltolt alakzat 6sszehasonlitasa a tiukrozéssel keletkezd alakzattal; ellenérzés
masoldpapirral

Testek és sikbeli alakzatok megkilénboztetése, azonositasa alak és méret szerint: a hasonldsdg és az
egybevagdsag fogalmanak el6készitése

Térben, sikban az eredetihez hasonlé testek, sikidomok alkotdsa nagyitott vagy kicsinyitett elemekkel, halén
vald rajzolassal

Jatékok, tevékenységek soran alakzatok elforgatott, eltolt, tiikros képeinek felismerése a sikban és a térben
Fogalmak

eltolt kép, mozgatas, elforgatott kép

Javasolt tevékenységek

Titkosiras tukorirassal, a titkos lizenet megfejtése

Utcak épitése szines rudakbdl: az utca két oldalan Iév6 hazak egymas tiikérképei

Kartyakon adott mintat kell megjeleniteni két kocka lapjain Iév6 dbrak segitségével Ugy, hogy a két kockat egy
tukor elé rakjuk; a kockak felsé lapjain 1évé6 abrdk és azok tiikorképei egyltt adjdk az adott mintat

Minta rajzolasa, majd dtmasoldsa zsirpapirra; a zsirpapir atforditasa, eltolasa, elforgatdsa; 6sszehasonlitds az
eredeti mintaval

Osszehajtott, majd szétnyitott lap bal oldaldra az egyik jatékos tollal pottydket rajzol, a mésik jatékos a masik
oldalra grafittal a tlikérképét probalja berajzolni, 6sszehajtjdk a papirt, a hatuljan a grafitpottyoket erdsen
megrajzoljak tollal, igy szétnyitds utan a bal oldalon latszik, hogy mennyi a tévedés

Tengelyesen szimmetrikus alakzat kiegészitése

Palcikakbdl kirakott alakzat kétszeresére nagyitdsa

Pontracsra, négyzetracsra rajzolt dbra kétszeresére nagyitasa, felére kicsinyitése

Témakor: Tajékozodas térben és sikon

Oraszam: 3 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

helyesen hasznalja az irdnyokat és tdvolsagokat jelold kifejezéseket térben és sikon;
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tdjékozddik lakdhelyén, bejart terepen: bejart Utvonalon visszataldl adott helyre, adott utca és hazszam
alapjan megtalal hazat;

térképen, négyzethalon megtaldl pontot két adat segitségével.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Iranyokat, tavolsagokat jelol6 szavak hasznalata térben és sikban

Irdny és allas megfigyelése, kdvetése sikbeli alakzatok és mozgatasok soran

Téri tajékozddast segit6 jatékok, tevékenységek

Utvonalak bejarasa oda-vissza, térbeli viszonyokat kifejezé szavak segitségével

Utvonal bejarasanak irdnyitasa térbeli viszonyokat kifejezd szavak segitségével

Térbeli és sikbeli elhelyezkedést kifejezd szavak hasznalata tevékenységekben és jatékos szituaciokban
Tajékozddas lakdhelyen, bejart terepen: bejart Utvonalon visszataldlds adott helyre; adott utca és hazszam
alapjan haz megtalalasa

Egyszer( térképek készitése

T4jékozddas négyzethaldn, térképen

Fogalmak

négyzethald, térkép

Javasolt tevékenységek

Robot célhoz irdnyitasa szerepjatékkal: bekotott szemU gyerek iranyitdasa adott célhoz, a célban a kendé
levétele utan azonos Uton visszatalalas a kiindulépontra

Utvonal bejarasa sikbeli labirintusokban padlérobot iranyitasaval

,Vonalvezetds” jaték irdnyok és tavolsagok megaddsaval, melynek soran kilénb6z6 formak rajzolédnak ki a
négyzethaldn, példaul 2 |épés fel, 3 1épés balra...

Kacskaringés utak bejarasa, majd lerajzoldsa négyzethdldn; példaul: 2 1épés, jobbra fordulas, 1 |épés, jobbra
fordulas, 3 |épés, jobbra fordulas, folytatva az utat, ismétlés el6lrél sokszor

Négyzethaldra rajzolt minta alapjan a vonalvezetés diktalasa tarsnak

Kincskeresés utasitasok alapjan

Kincskeresés térkép alapjan

,Torpedd” jaték

»Telefonos” jaték

Térkép készitése tanteremrdl, iskolaudvarrél, dtvonalakrdl

Térképen adott helység keresése paros munkdban a térkép keres6hdlojanak segitségével

»,Vandorvezér” jaték sakktdblan égtajakkal, példaul ,,f4-r6l 2 mez6t észak felé Iépve hova jutunk?”

Témakor: Osszefiiggések, kapcsolatok, szabalyszer(iségek felismerése

Javasolt draszam: 8 dra

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

részt vesz memoriajatékokban kiilonféle tulajdonsagok szerinti parok keresésében;

megfogalmazza a személyek, tdrgyak, dolgok, id6pontok, szamok, testek, siklapok kozotti egyszeri
viszonyokat, kapcsolatokat;

érti a problémakban szerepl6 adatok viszonyat;

megfogalmazza a felismert 6sszefliggéseket;

Osszefliggéseket keres sorozatok elemei kozott;

megadott szabaly szerint sorozatot alkot; megértett probléma értelmezéséhez, megolddsdahoz sorozatot,
tablazatot allit el6 modellként;
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térgyakkal, logikai készletek elemeivel kirakott periodikus sorozatokat folytat;

felsorolja az évszakokat, hdnapokat, napokat, napszakokat egymas utan, tetsz6leges kezdGponttdl is;

ismert mdveletekkel alkotott sorozat, tdblazat szabalyat felismeri; ismert szabaly szerint megkezdett
sorozatot, tablazatot helyesen, 6nalléan folytat;

targyakkal, szamokkal kapcsolatos gépjatékhoz szabdlyt alkot; felismeri az egyszer( gép megforditasaval nyert
gép szabalyat;

felismer kapcsolatot elemparok, elemharmasok tagjai kozott;

szabalyjatékok soran létrehoz a felismert kapcsolat alapjan tovabbi elemparokat, elemharmasokat;

a sorozatban, tdblazatban, gépjatékokban felismert 6sszefliggést megfogalmazza sajat szavaival, nyiljel6léssel
vagy nyitott mondattal.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Személyek, targyak, dolgok, szamok, testek, siklapok koz6tt megjelend kapcsolatok megfigyelése, felfedezése,
megnevezése

Szampdrok, szdmhdarmasok kozotti kapcsolatok felfedezése, jellemzése

Valtozé helyzetek megfigyelése, a valtozas jelolése nyillal

Targyakkal, logikai készletek elemeivel kirakott periodikus sorozatok folytatasa

Az évszakok, hdnapok, napok elsoroldsa egymas utdn tetsz6leges kezdSpontbdl

Ismert miveletekkel alkotott sorozat szabalyanak felismerése

Megkezdett sorozat folytatasa a felismert szabdly szerint mindkét iranyba

Sorozat szabalyanak megfogalmazdsa, egyszerilibb esetben jelekkel is (példaul: nyiljel6léssel vagy nyitott
mondattal)

Gépjatékok kilonféle elemekkel (példaul: targyak, szamok, alakzatok)

Gépjatékhoz szabdly alkotasa; az egyszer( gép szabdlydnak megforditdsaval nyert gép szabalyanak felismerése
Szabalyjatékokban az elemparok, elemharmasok megjelenitése tablazatban

Szabdlyjatékok sordn a felismert kapcsolat alapjan tovabbi elemparok, elemharmasok létrehozdasa
Tablazatokban, gépjatékokban a felismert 6sszefliggések megfogalmazasa, egyszer(ibb esetekben jelekkel is
(példaul: nyiljeloléssel vagy nyitott mondattal)

Sorozatok, szabalyjatékok alkotasa

Megértett probléma értelmezéséhez, megoldasahoz sorozat, tabldzat, esetleg nyildiagram alkotasa
modellként

Fogalmak

tablazat, nyitott mondat

Javasolt tevékenységek

Sormintak keresése koérnyezetiinkben, példaul épileteken, népviseleten

Periodikusan ismétl6dé tevékenységek, példdul ki mosogat 5 nap mulva

Kakukktojas jatékok

»Milyen nap lesz?” fejtorék: példaul egy hét mulva; holnaputan, ha tegnapel6tt hétfé volt

Sorozatok alkotasa szoges tablan kifeszitett alakzatokkal, a sorozat szabalyanak megfigyelése, példaul egyre
nagyobb négyzeteknél a névekedés szabalyanak megfigyelése

Kapcsolatok megfigyelése oda-vissza, példaul sziil6-gyerek, testvér, Evfolyamtars; alacsonyabb, magasabb,
egyforma magas; id6sebb, fiatalabb, ugyanannyi idés

A gyerekek kezében tartott szamok, alakzatok kozotti kapcsolatok megfigyelése ramutatdssal, példaul
mindenki mutasson arra, akinek ugyanannyi tizese van; akinek nagyobb a keriilete; a mutatds lejegyzése
nyilakkal; a lejegyzett abra megfigyelése

»Gépes jatékok” egyvaltozos, kétvaltozods, forditott gépekkel szamokkal, formakkal, szavakkal

Témakor: Adatok megfigyelése

191



Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

Javasolt draszam: 3 dra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

adatokat gydjt a kérnyezetében;

adatokat rogzit késébbi elemzés céljabol;

gy(jtott adatokat tablazatba rendez;

adatokat gydjt ki tdblazatbol, adatokat olvas le diagramrdl;

jellemzi az 6sszességeket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

MinGségi és mennyiségi tulajdonsaggal kapcsolatos adatok megfigyelése, gyljtése, rogzitése tanitdi
segitséggel

Adatgy(jtés vasarlassal kapcsolatban (példaul: drak megfigyelése boltokban, nyugtan)

Mért adatok lejegyzése

Egyszerd diagramrdl adatok, 6sszefliggések leolvasdsa

Az 6sszes adat egylttes jellemz6inek megfigyelése, példdul egyenl6 adatok, legkisebb, legnagyobb kivalasztasa
Fogalmak

adat, diagram

Javasolt tevékenységek

Mérések testneveléséran, példaul id6eredmények, kislabdadobdas hossza, tavolugras hossza; eredmények
rogzitése; dbrazoldsa kézosen

Piacon tobb arusnal ugyanazon termék aranak Osszehasonlitasa, csoportonként mas-mas termék aranak
megfigyelése, lejegyzése

Témakor: Valoszinliségi gondolkodas

Javasolt draszam: 3 dra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

részt vesz olyan jatékokban, kisérletekben, melyekben a véletlen szerepet jatszik;

tapasztalatai alapjan kiilonbséget tesz a , biztos”, , lehetetlen”, ,lehetséges, de nem biztos” események kdzott;
megitéli a , biztos”, ,lehetetlen”, ,lehetséges, de nem biztos” eseményekkel kapcsolatos allitdsok igazsagat;
tapasztalatai alapjan tippet fogalmaz meg arrél, hogy két esemény kozil melyik esemény valdszinibb olyan,
véletlentdl fliggt szitudcidk soran, melyekben a két esemény valdszinlisége kdzott jol belathatd a kiilonbség;
tetsz6leges vagy megadott mddszerrel 6sszeszamlalja az egyes kimenetelek el6forduldsait olyan egyszeri
jatékokban, kisérletekben, amelyekben a véletlen szerepet jatszik;

a valészinlségi jatékokban, kisérletekben megfogalmazott elGzetes sejtését, tippjét Gsszeveti a megfigyelt
el6fordulasokkal.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Részvétel valdszin(liségi jatékokban; intuitiv esélylatolgatas, tippek megfogalmazasa

Események megfigyelése valdszinlségi kisérletekben

Valdszinlségi jatékok soran stratégiak alakitasa, kiprobalasa, értékelése

,Biztos”, ,lehetséges, de nem biztos”, , lehetetlen” események megkiilonboztetése

Véletlen események gyakorisdgdnak Osszeszamlalasa, dbrazoldsa kiilonféle mddszerekkel: striguldzassal,
diagrammal, tablazatba rogzitéssel

Véletlen események el6forduldsainak vizsgdlata, a kimenetelek szdmdnak 6sszehasonlitasa az el6zetes
tippekkel, magyardzatok keresése
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A ,biztos” és , lehetetlen” cafolata ellenpélda mutatdsaval

Fogalmak

Nincs Uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

Jaték eseménykartyakkal a ,biztos”, ,lehetséges, de nem biztos”, ,lehetetlen” események
megkilonboztetésére, események gyakorisdganak megfigyelésére csoportmunkdban: valdszin(iségi
kisérlethez tartozd eseményeket irunk kartydkra; kiosztjuk; elvégezzik a kisérletet, mindenki ratesz egy
zsetont arra a kdrtydjara, amelyikre irt esemény bekdvetkezett; a kisérletek végén elemzés, példaul a kisérlet:
3 korongot feldobunk; események: mindharom kék; tobb a kék, mint a piros; nincs piros; van kék; van két
egyforma szin; egyik szinbél sincs legaldbb ketts; elemzés: ,Melyik a jo kartya, melyik rossz, melyiket
vdlasztanad?”

Jaték eseménykartyakkal gyakorisdg becslésére: mindenki el6tt ott van minden eseménykartya, amelyekre a
jaték elején a jatékosok tetszés szerint kiraknak 10-10 zsetont; sorban végezziik a kisérleteket; amelyik kartyan
[évé esemény bekovetkezett, arrdl a kartyardl levehet a jatékos egy zsetont; az gy6z, akinek a kartyairdl
leghamarabb elfogynak a zsetonok

Valdszinlségi kisérlet nem kocka alaku doboz feldobdsaval: tippelés, 20 kisérletbdl melyik lapjara hanyszor
esik; ellen6rzés a kisérletek elvégzésével

10 korongot feldobunk, szamegyenesen a 0-bdl indulva annyit [éplink pozitiv iranyba, ahany pirosat dobtunk,
majd innen annyit negativ iranyba, ahany kéket; tippeld meg, hova jutsz; valassz 4 szamkartyat, nyersz, ha ezek
egyikére jutsz

Jaték szamkorongokkal: 3 korong piros és kék oldalara is szamokat irtunk; feldobjuk egyszerre a 3 korongot;
kartyakra eseményeket irunk a szamok tulajdonsagai alapjan, a dobott szamok Osszegére, szorzatara
vonatkozo tulajdonsagokkal; figyeljiik meg, van-e lehetetlen, van-e biztos esemény; tippeljink az események
gyakorisagdra, példdul szorzatuk paros; nincs kozte kétjegyd

Gyerekek alkotta gyakorisagi diagram: két kockaval dobunk, és nézzilk a dobott szdmok 6sszegét; a gyerekek
sorban egymas mellett allnak, mindenkinek a kezében egy szdm van 1 és 13 kozo6tt; akinek a szdma a két
kockaval dobott szamok 6sszege, el6re Iép egyet

Folyén atkelés gyakorisag becslésére: rakj ki 10 korongot az 1-13 szamokhoz a folyé egyik partjara; két
kockaval dobunk, a dobott szamok 0sszegétdl egy korong atkelhet a folydn; az gy6z, akinek elszor dtmegy az
Osszes korongja
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4. Evfolyam
Evi 6raszam: 144 é6ra
Heti 6raszam: 4 o6ra

A témakorok attekint6 tablazata:

Témakor neve raszam

Valogatas, halmazok alkotdsa, vizsgalata

Rendszerezés, rendszerképzés
Allitasok
Problémamegoldas

Szoveges feladatok megolddsa

Szam és valdsag kapcsolata

Szamlalas, becslés

Szamok rendezése

Szamok tulajdonsagai

ojo|w u|slolul vl wlo

Szamok helyi értékes alakja

[E
o

MérGeszkoz haszndlata, mérési mddszerek

Alapmlveletek értelmezése

Alapmliveletek tulajdonsagai

Szébeli szamolasi eljarasok

Fejben szamolas

irasbeli 6sszeadas és kivonas

irasbeli szorzas és osztas

Tortrészek

Negativ szamok

Alkotas térben és sikon

Alakzatok geometriai tulajdonsagai

Transzformacidk

w|dlolo|rlolu|r|N|a|r|w

Tajékozddas térben és sikon

[E
o

Osszefiiggések, kapcsolatok, szabalyszer(iségek felismerése

Adatok megfigyelése

Valdszinlségi gondolkodas

Differencidlt  fejlesztés  (gyakorlas,  hidnypdtlas, felzarkdztatas,
tehetséggondozas), jatékos szamonkérés, értékelések

Osszes 6raszam: 144

Témakor: Valogatas, halmazok alkotasa, vizsgalata

Oraszam: 3 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

megkllonboztet, azonosit egyedi, konkrét latott, hallott, mozgassal, tapintassal érzékelhet6 targyakat,
dolgokat, helyzeteket, jeleket;
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jatékos feladatokban személyeket, targyakat, szdmokat, formdkat néhany meghatdrozé tulajdonsaggal
jellemez;

tudatosan emlékezetébe vési az észlelt targyakat, személyeket, dolgokat, és ezek jellemzG6 tulajdonsagait,
elrendezését, helyzetét;

valogatdsokat végez sajat szempont szerint személyek, targyak, dolgok, szamok kdzott;

felismeri a masok valogatasaban egyivé kerll6 dolgok kozos és a kiilonvalogatottak eltérd tulajdonsagat;
folytatja a megkezdett valogatast felismert szempont szerint;

személyek, targyak, dolgok, szavak, szdmok kozil kivalogatja az adott tulajdonsaggal rendelkezd Gsszes
elemet;

azonositja a k6zos tulajdonsaggal rendelkezd dolgok halmazaba nem vald elemeket;

megnevezi egy adott tulajdonsdg szerint ki nem valogatott elemek kdzOs tulajdonsagat a tulajdonsag
tagadasaval;

barkochbdzik valdsagos és elképzelt dolgokkal is, kerdli a felesleges kérdéseket;

halmazabran is elhelyez elemeket adott cimkék szerint;

adott, cimkékkel elldtott halmazabran elhelyezett elemekrdl eldonti, hogy a megfelel6 helyre keriiltek-e; a
hibas elhelyezést javitja;

talal megfelel6 cimkéket halmazokba rendezett elemekhez;

megfogalmaz adott halmazra vonatkozd allitdsokat; értelemszerlien hasznalja a ,mindegyik”, ,nem
mindegyik”, ,van koztik...”, ,,egyik sem...” és a velik rokon jelentés( szavakat;

két szempontot is figyelembe vesz egyidejlileg;

két meghatarozott tulajdonsag egyszerre torténd figyelembevételével szétvalogat adott elemeket: targyakat,
személyeket, szavakat, szamokat, alakzatokat;

megfogalmazza a halmazdbra egyes részeibe kerilé elemek k6zds, meghatdrozé tulajdonsagat; helyesen
haszndlja a logikai ,,nem” és a logikai ,,és” szavakat, valamint a vellik azonos értelmd kifejezéseket;

megitéli, hogy adott halmazra vonatkozé allitas igaz-e vagy hamis.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Barkochbazas konkrét targyak kirakdsa nélkiil

Barkochba jatékokban minél kevesebb kérdésre torekvés

Személyek, targyak, képek, alakzatok, jelek, szamok valogatdsa valasztott vagy adott szempont, tulajdonsag
szerint

Elkezdett vdlogatasok esetén az elemek kozOs tulajdonsdganak felismerése, a valogatds szempontjanak
megfogalmazasa; cimkézés, a felismert szempont alapjan a valogatds folytatdsa

A halmazba nem vald elemek esetén az elemek tulajdonsagainak tagadasa, a logikai ,nem” hasznalata
Halmazok képzése tagadd formaban megfogalmazott tulajdonsag szerint, példaul nem kér

Valogatasok kétszer kétfelé (két szempont szerint) targyi tevékenységgel; az egy helyre kerul6 elemek k6z6s,
meghatdrozo tulajdonsagainak keresése, értése: a logikai ,nem” és a logikai ,,és”

Két halmaz kozos részének jellemzése logikai ,és”-sel

Elemek elhelyezése halmazadbraban, a halmazdbra egyes részeinek jellemzése, példaul piros, de nem
haromszog; se nem piros, se nem haromszog

A kétszer kétfelé (két szempont szerint) valogatds abrdzolasa Venn-diagramon

Konkrét halmazok kdzos részébél elemek felsorolasa

Két szempont egyidejli figyelembevétele, példaul: haromjegyli és szdmjegyeinek 6sszege 8; tiikros és négy
szdge van

A logikai ,,és” helyes haszndlata két halmaz k6z0s részének jellemzésére

Fogalmak

logikai ,,nem”, logikai ,,és”
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Javasolt tevékenységek

Barkochba jaték kiilonféle logikai készleteken tobbféle szabaly szerint, példaul egyszeri barkochba, forditott
barkochba, barkochba két elem egyszerre torténé kitalalasara, kapcsolati barkochba; ezek mindegyikének
kiprébalasa hazuddsan is

Jaték tanuldk altal csoportban készitett 3, 4 abrds kartyakészlettel, tananyaghoz igazitott tartalommal

Jaték tanuldk altal csoportban készitett logikai kartyacsomaggal

,Orszag, varos” jaték szamokkal: egy-egy oszlopnak egy-egy szamtulajdonsag felel meg; sorsolt szamjegyekbdl
az oszlopoknak megfelel6 tulajdonsagu szamok elallitdsa

,Kapudr” utvélaszto jaték két kapudrrel

,Kijut a varba?” jaték

Jaték logikai lapokkal

Tanulék, targyak valogatasa két tulajdonsag szerint két kulon hulahoppkarikaba, mindkét tulajdonsaggal
rendelkez6 elemek helyének keresése, tanuldi 6tlet alapjan a hulahoppkarikak 6sszehlzasa (metszetképzés)
Targyak, képek, alakzatok, szdmok valogatasa két tulajdonsag szerint papirlapra és madzagkarikdba, mindkét
tulajdonsaggal rendelkez6 elemek helyének keresése, a papirlappal és a madzagkarikdval metszetképzés

Témakor: Rendszerezés, rendszerképzés

Oraszam: 5 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

barkochbdzik valdsagos és elképzelt dolgokkal is, kerdli a felesleges kérdéseket;

két szempontot is figyelembe vesz egyidej(ileg;

felsorol elemeket konkrét halmazok kozos részébdl;

megfogalmazza a halmazdbra egyes részeibe keril§ elemek kdzds, meghatdrozd tulajdonsagat; helyesen
haszndlja a logikai ,nem” és a logikai ,,és” szavakat, valamint a vellik azonos értelmd kifejezéseket;

keresi az okat annak, ha a halmazabra valamelyik részébe nem kerilhet egyetlen elem sem;

adott elemeket elrendez valasztott és megadott szempont szerint is;

sorba rendezett elemek kdzé elhelyez tovabbi elemeket a felismert szempont szerint;

két, hdrom szempont szerint elrendez adott elemeket tobbféleképpen is; segédeszkdzként hasznalja a
tadblazatos elrendezést és a fadiagramot;

megkeresi egyszer( esetekben a két, hdrom feltételnek megfelel§ 6sszes elemet, alkotast;

megfogalmazza a rendezés felismert szempontjait;

megkeresi két, harom szempont szerint teljes rendszert alkotd, legfeljebb 48 elem(i készlet hianyzé elemeit,
felismeri az elemek altal meghatarozott rendszert.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Elemek sorozatba rendezése az egyezd és eltéré tulajdonsagok szama alapjan (példaul: a szomszédos elemek
pontosan egy tulajdonsdgban kilonb6zzenek)

A valogatas, Evfolyamozas, rendszerezés alkalmazasa mas tantargyak tanulasakor

Alkalmilag Osszeallitott készletek és kiilonféle teljes logikai készletek elemeinek egy vagy tdbb szempont
szerinti valogatasa, rendszerezése tevékenységgel, mozgassal

Adott halmaz elemeinek rendszerezése megadott szempont szerint, kilonb6z6 mddszerekkel, példaul:
tablazat, fadiagram, agrajz

Teljes rendszert alkotd legfeljebb 48 elemnél a hiany felismerése a rendszerezés elvégzése utan

Az Osszes, a feltételeknek megfelelG alkotas felsorolasa egyszer( esetekben: 2-3 feltétel esetén, kis elemszamu
problémanal
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Javasolt tevékenységek

Logikai lapokbdl , kigyd” vagy ,,hald” készitése, a szomszédos elemek kdzott 1-2-3-4 eltérd tulajdonsaggal
,Kiralyos jaték” logikai lapokkal

Logikai készlet elemeinek koérberakdsa egy kilonbséggel

Két elem kozott tovdbbi elemek segitségével Utvonal épitése a szomszédos elemekre vonatkozé feltétel
alapjan

3x3-as, 4x4-es tdblazatba elemek rendezése feltételek alapjan, példaul legyen k6z6s tulajdonsdg soronként;
lerakott elemek atrendezése; hidnyzé elemek potlasa

Uthalézaton valé végighaladas: az eldgazasokba utjelz8 tablakat rakunk a logikai készlet elemeinek
tulajdonsagai szerint; az Uthaldzatot a gyerekek végigjarjak keziikben egy logikai elemmel; a megfelel6 helyre
kell érkeznilik; az uthaldzatot lerajzoljak agrajzként, a sajat utvonalukat jeldlik

»Elvitte a szarka” jaték, hidnyz6 elemek megtalaldsa

Egyszer logikai készlet készitése csoportmunkaban, példaul tejfolos poharakbdl; fadgakbdl; spargakbdl
Logikai készlet elemeibdl feltételeknek megfelel§ 0sszes elem kivalasztasa, agrajz kiegészitése, alkotdsa
Szendvicsek készitése — 0sszes lehet6ség kirakasa

Sorba rendez8s feladat: sorban mindenki rak egy Uj lehet&séget, példdul 2 piros, 2 kék gydngyot flz fel
fogpiszkaldra, gy, hogy szamit a sorrend; ha nem tud rakni, passzol, aki jot rakott, kap egy zsetont, aki olyat
rak, ami mar volt, visszaad egy zsetont; amikor mar senki sem tud rakni, k6zosen megbeszélik, hogy miért nincs
tobb a kirakott elemek rendszerezésével

Geometriai alkotdsok soran az adott feltételeknek megfelel6 alkotasok gylijtése, rendszerezési szempontok
keresése tanitdi segitséggel, példaul tetromino elemeinek megalkotdsa; 3x3-as pontracson kilonb6z6
haromszogek alkotdsa

Témakor: Allitasok

Oraszam: 4 6ra

A témakor tartalma tovdbbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

megitéli, hogy adott halmazra vonatkozé allitas igaz-e vagy hamis;

megfogalmaz adott halmazra vonatkozd Aallitasokat; értelemszerlien hasznalja a ,mindegyik”, ,nem
mindegyik”, ,van koztik...”, ,egyik sem...” és a velik rokon jelentési szavakat;

megfogalmazza a halmazdbra egyes részeibe keriil6 elemek kdz0s, meghatarozo tulajdonsagat; helyesen
hasznilja a logikai ,,nem” és a logikai ,és” szavakat, valamint a veliik azonos értelmi kifejezéseket;

tudatosan emlékezetébe vés szavakat, szamokat, utasitast, adott helyzetre vonatkozé megfogalmazast;
hidnyos allitasokat igazza tevé elemeket valogat megadott alaphalmazbdl;

egy allitasrél ismeretei alapjan eldonti, hogy igaz vagy hamis;

ismeretei alapjan megfogalmaz 6nalldan is egyszer( allitdsokat;

példakat gyUjt konkrét tapasztalatai alapjan matematikai allitasok alatdmasztasara.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Adott konkrét helyzetrél koznyelvi és matematikai tartalmu allitdsok megfogalmazasa szabadon és irdnyitott
megfigyelések alapjan

Konkrét, megfigyeléssel ellenérizhetd allitdsok igazsdganak és hamissaganak eldéntése

Adott halmazra és egyes részeire vonatkozé allitasok megfogalmazdsa

Halmazra és a halmaz részhalmazaira vonatkozé allitasok igazsaganak eldéntése

Igaz és hamis allitdsok alatamasztdsdra példak és ellenpéldak keresése, felsoroldsa
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Személyekre, targyakra, formakra, szamokra vonatkozd hidanyos allitdsok kiegészitése igazza, nem igazza; kis
elemszamu alaphalmazon az dsszes igazza tev6 elem, elempar megkeresése
Lezart hidnyos allitdsok igazsdganak megitélése

Javasolt tevékenységek

,Telefonos” jaték

»Rontd” jaték

»Fullent6s” jaték csoportban: a csoportok mondanak 3 dllitast, 1 hamisat, 2 igazat; a tobbieknek ki kell talalni,
melyik a hamis

Papircsikon egy olyan allitas szerepel, amely két helyen is hianyos, a hidnyt konkrét dobozok jelzik; a mondat
kiegészitése azzal, hogy a dobozokba elemeket valasztunk, példaul: ,A ... rid hosszabb, mint a ... rid”, olyan
radparok keresése, amelyek igazza teszik a mondatot, illetve amelyek hamissa

»Mastermind” jaték szinekkel és szamokkal

Témakor: Problémamegoldas

Oraszam: 5 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrdkon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a tevékenysége soran felmeril6 problémahelyzetben megoldast keres;

kérésre, illetve problémahelyzetben felidézi a kivant, sziikséges emlékképet;

megfogalmazott problémat tevékenységgel, megjelenitéssel, atfogalmazdassal értelmez;

az értelmezett problémat megoldja;

a problémamegoldds sordn a sorrendben végzett tevékenységeket szlikség szerint visszafelé is elvégzi;
megoldasat értelmezi, ellenérzi;

kérdést tesz fel a megfogalmazott probléma kapcsan;

tevékenység, dbrarajzolds segitségével megold egyszer(, kbvetkeztetéses szoveges feladatokat;
egy- és tobbszemélyes logikai jatékban dontéseit mérlegelve el6re gondolkodik.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Hétkoznapi helyzetekben, tevékenységek sordn felmeriil6 problémahelyzet felismerése, arra megoldas
keresése

Hidnyzo informacidk pétlasa méréssel, szamlalassal, informacidgydjtéssel

Megfogalmazott probléma értelmezése tevékenységgel, megjelenitéssel, atfogalmazassal
Tevékenységgel, megjelenitéssel értelmezett probléma megolddsa

A kapott megoldas visszahelyezése a szituacidba, a megoldas értelmezése

Ellenérzés: a kapott megoldas megfelel-e a megadott feltételeknek

Kérdésfeltevés a problémahelyzet kapcsan

Tobblépéses cselekvéssor, miveletsor elvégzése visszafelé is

Visszafelé gondolkodassal kbvetkeztetéses feladatok megoldasa

Egyszer( kovetkeztetéses szoveges feladatok megoldasa, példaul: tevékenységgel, abrarajzolassal, szakaszos
abrdzolassal

Egyszerd gondolkodtato, logikai feladatok megoldasanak keresése

Egy- és tobbszemélyes logikai jatékban egy-két [épéssel elGre tervezés

Tobbféle megoldasi méd keresése, a kiilonb6z6 megoldasi mdodok értékelése

Fogalmak

Nincs Uj fogalom.
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Javasolt tevékenységek

A gyerekek hétkoznapi életével kapcsolatos informacidk gylijtése csoportokban, példaul menetrend,
nyitvatartasi id6, belépddijak, arak, étteremben étlap, boltban arak

Adatok felhasznalasa csoportmunkdaban, példaul plakat tervezéséhez; képzelt interju lejatszasahoz
Kirdndulds, kulturalis program (muzeum-, szinhazlatogatds) tervezése: utiterv, koltségek, idGbeosztas,
ismertet6k

Problémak lejatszasa szerepjatékként, babokkal, absztrakt eszkdzokkel (korong, palcika, kupakok, szines
rudak), példaul ,fejek-labak” feladat, ,megevett gombdcok” feladat

Logikai rejtvények, torténetek

,Gondoltam egy szdmot”

Nim jatékok

Egyszer(bb tablas logikai, stratégiai jatékok; kartyajatékok

Logikai rejtvények egyszer(ibb feladvanyai, példaul: sudoku-variacidk, Gokigen Naname (Labirintusépités),
Kakuro (Szamkeresztrejtvény), Hashiwokakero (Hidépités), Grafilogika

Témakor: Szoveges feladatok megoldasa

Oraszam: 8 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

értelmezi, elképzeli, megjeleniti a szoveges feladatban megfogalmazott hétkdznapi szituaciot;

szoveges feladatokban megfogalmazott hétkéznapi problémat megold matematikai ismeretei segitségével;
tevékenység, dbrarajzolds segitségével megold egyszer(, kovetkeztetéses, szoveges feladatokat;
megkiilonbozteti az ismert és a keresendd (ismeretlen) adatokat;

megklilonbozteti a Iényeges és a |ényegtelen adatokat;

az értelmezett szoveges feladathoz hozzdkapcsol j6l megismert matematikai modellt;

a megvalasztott modellen belll meghatarozza a keresett adatokat;

a modellben kapott megoldast értelmezi az eredeti problémara; arra vonatkoztatva ellenérzi a megoldast;
valaszt fogalmaz meg a felvetett kérdésre;

onadlldéan értelmezi a hallott, olvasott matematikai tartalmu szoveget;

nyelvi szempontbdl megfelel§ valaszt ad a feladatokban megjelené kérdésekre.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A hallott, olvasott matematikai tartalmu szoveg 6nallo értelmezése

Hétkdznapokban felmerilé matematikai tartalmua problémakkal kapcsolatos szoveges feladatok értelmezése,
megoldasa (példaul: bajnoksdg, id6beosztas, vasarlas, sités-fGzés)

Szoveges feladatok olvasdsa, értelmezése, eljatszasa, megjelenitése kirakasokkal, rajzokkal 6nalldan
Adatok gy(jtése, Iényeges adatok kiemelése

Kérdés értelmezése, keresendd adatok azonositasa

Adatok kiilonb6z6 tipusainak megkiilonboztetése, példaul: felesleges, hianyos

Adatok és azok kapcsolatainak megjelenitése valamilyen szimbolikus rajz, matematikai modell segitségével,
példaul mivelet, tdblazat, szakaszos abra, nyildiagram, halmazdbra, sorozat

Ismeretlen adatok meghatarozdsa a modellen belil

Egy-, kétlépéses alapmdiveletekkel leirhatd szoveges feladatok megoldasa

Forditott szovegezés(i feladatok értelmezése, megolddsa

Megoldds értelmezése az eredeti problémara, ellenGrzés

Nyelvileg és matematikailag helyes valasz megfogalmazdsa
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Szoveges feladatok alkotasa hétkdznapi szitudcidkra, adott matematikai modellhez, szdmfeladathoz
Fogalmak

felesleges adat

Javasolt tevékenységek

Beszélgetés, torténetmesélés eseményképekrdl, dbrakrél szabadon és egy-egy részletre fokuszalva is
Hétkoznapi helyzetekb6l matematikai tartalmu allitdsok megfogalmazdsa

Szétvagott szoveg egyes darabjainak értelmezése kiilon-kilon, a darabok 6sszerakasa és értelmezése
»Mondd ugyanazt kicsit masképp, kicsit egyszerlbben”: széveg atfogalmazasa (egyre egyszer(ibb alakra)
l[dncban

,Mi valtozott?” jaték mondatokkal: valtoztatunk egy szot, toldalékot vagy a szavak sorrendjét; ,Valtozott-e a
szoveg értelme?”

,Egynyelv(i szotar” jaték: szémagyardzat, esetleg a letakart (nem értett) sz6 jelentésének kitalaldsa a
szovegkornyezetbdl

Szoveges feladatban leirt szituacid kirakasa kilonbo6z6 eszkdzokkel, szines rudakkal

Tobbféle modell kézll a megfelel6k kivalasztasa adott szoveges feladathoz

,Feladatkildés” szoveges feladatokkal: csoportonként adott helyzethez, képhez, modellhez szoveges feladat
alkotasa; a feladat tovabbadasa masik csoportnak, ami visszakiildi a megoldast; a feladatirék ellenérzik
Témakor: Szam és valdsag kapcsolata

Oraszam: 4 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

osszehasonlit véges halmazokat az elemek szdma szerint;

ismeri két halmaz elemeinek kélcséndsen egyértelml megfeleltetését (pdrositasat) az elemszamok szerinti
osszehasonlitasra;

helyesen alkalmazza a feladatokban a tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmakat 10 000-es szamkdrben;
helyesen érti és alkalmazza a feladatokban a ,valamennyivel” tobb, kevesebb fogalmakat;

érti és helyesen hasznalja a tobb, kevesebb, ugyanannyi reldcidékat halmazok elemszamaval kapcsolatban,
valamint a kisebb, nagyobb, ugyanakkora reldcidkat a megismert mennyiségekkel (hosszUsag, tomeg,
Grtartalom, id6, tertlet, pénz) kapcsolatban 10 000-es szamkoérben;

hasznalja a kisebb, nagyobb, egyenld kifejezéseket a természetes szamok kdrében;

helyesen haszndlja a mennyiségi viszonyokat kifejez6 szavakat, nyelvtani szerkezeteket;

megfelel§ szokincset és jeleket hasznal mennyiségi viszonyok kifejezésére széban és irasban.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Természetes szam darabszdm, mérészam és értékmérd tartalommal 10 000-es szamkorben
Szamkorbdvitések soran valdsdgos tapasztalatszerzés a nagyobb szamokroél konkrét szamlalassal, egyénileg és
csoportosan végzett tevékenységekkel (példaul: 415 kukoricaszem, 120 palcika/gyerek, 4512 db papir
zsebkendd 100-as csomagoldsu papir zsebkendd segitségével kirakva)

Tapasztalatszerzés nagy szamok mérGszamként valé megjelenésérél a valdsagban (példaul: 4512 cm, 4512
mm, 4512 g, 4512 masodperc)

Mennyiségek (hosszUsag, tomeg, terilet, lrtartalom, id6, pénz) Gsszehasonlitdsa mérészamaik alapjan,
kisebb, nagyobb, ugyanakkora reldciék felismerése, megnevezése 10 000-es szamkorben

A természetes szamok korében a kisebb, nagyobb, egyenlé kifejezések helyes haszndlata

Mennyiségekre vonatkozé feladatokban a tobb, kevesebb, ugyanannyi fogalmak helyes haszndlata 10 000-es
szamkoérben

A mennyiségi viszonyokat kifejez8 szavak, nyelvtani szerkezetek helyes haszndlata

A mennyiségi viszonyokat kifejezé szimbolumok helyes haszndlata széban és irdsban
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Fogalmak
Nincs uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

Alakzatok rajzolasa milliméterpapiron a vonalak mentén; ,,Hany kis négyzetbdl all a bekeritett rész?”
Kilénb6z6 szamok kivagdsa négyzethdlds flizetbdl és milliméterpapirbdl is, példaul 347 az 3 db 10x10-es
négyzet, 4 db 10-es csik és 1 db 7-es csik (fektetve)

Mérések kilonféle mértékegységekben, a mérés pontossaganak korlatai, szlikséges mértékegységek érté
megvalasztasa, példaul ,Mit mivel és miben mérjink?”; iskolas gyerekek tomegét grammban mérni felesleges;
flizet hosszat érdemes lehet milliméterben megadni, de egy futdépalya hosszat nem

Témakor: Szamlalas, becslés

Oraszam: 5 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

megszamlal és leszamlal; adott (alkalmilag valasztott vagy szabvanyos) egységgel meg- és kimér a 10 000-es
szamkorben; oda-vissza szamldl kerek tizesekkel, szdzasokkal, ezresekkel;

ismeri a kovetkez6 becslési modszereket: kozelité szamlalas, kdzelité6 mérés, mérés az egység tobbszorosével;
becslését finomitja Ujrabecsléssel.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Szamldlasok egyesével, kerek tizesekkel, szazasokkal, ezresekkel oda-vissza 10 000-es szamkorben eszkdzokkel
(példaul: hétkoznapi targyak, abakusz, pénz) és eszkdzok nélkdl

Tapasztalatszerzés darabszdmok, mennyiségek becslésével kapcsolatban 10 000-es szamkoérben

Becslés szerepének, korlatainak tudatositasa

Becslési médszerek ismerete, kozelit6 szamitas, kerekités, kozelités pontositasa, becslés finomitdsa,
Ujrabecslés valdsagos dolgokkal, mennyiségekkel gyakorlati helyzetekben (példaul vasarlas), szamitdsok
ellenérzésekor

Becslések értékelése

Fogalmak

Nincs uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

Nagy szamok el6forduldsa mérészamként: ,,Hany darab 5 forintos sziikséges egymds mellé rakva, egymasra
rakva példaul 1 méterhez, 10 méterhez; 1 kg-hoz, 10 kg-hoz”; ,1000 db, 10 000 db 5 forintos milyen hosszu
egymds mellé rakva, milyen magas egymadsra rakva, milyen nehéz, miben lehetne tarolni, mennyi id6 alatt
lehetne leszamlalni ennyi darabot?”; ,Mire elég 1000, 10 000 masodperc? Mire elég 1000, 10 000 perc?”
Abakuszon, szorobanon szamlalas

Témakor: Szamok rendezése

Oraszam: 3 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

nagysag szerint sorba rendez szdmokat, mennyiségeket;

megadja és azonositja szamok sokféle miveletes alakjat;

megtalalja a szamok helyét, kozelitd helyét egyszer(i szamegyenesen, szamtablazatokban, a szdmegyenesnek
ugyanahhoz a pontjahoz rendeli a szamokat kiilonféle alakjukban a 10 000-es szamkorben;

megnevezi a 10 000-es szamkor szdmainak egyes, tizes, szazas, ezres szomszédjait, tizesekre, szazasokra,
ezresekre kerekitett értékét.
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Fejlesztési feladatok és ismeretek

Szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitdsa m(ivelettel megadott alakokban is (példaul: 2000/2, 500-2, 1250—
250): melyik nagyobb, mennyivel nagyobb, (kérilbelil) hanyszor akkora, hanyada

Mennyiségi viszonyok jeldlése nyillal vagy a <, >, = jelekkel

Szamegyenes rajzolasa a szamok helyének jelolésével 10 000-es szamkdrben

Szamegyenes iranyanak, egységének megaddsa két szam kijeldlésével

Leolvasasok a szamegyenesrél; szamok, miveletes alakban megadott szamok (példaul: 300-160, 40-20)
helyének megkeresése a szdmegyenesen 10 000-es szamkorben

Szamok, mennyiségek nagysag szerinti sorba rendezése, helylik megtaldldsa a szamegyenesen

Szamok helyének azonositdasa kilonb6z6 tartomanyd és léptékld szamtdblakon, példdul: 300-tél 400-ig
egyesével; 1200-tdl 2850-ig tizesével

Szamok egyes, tizes, szazas, ezres szomszédainak ismerete 10 000-es szamkorben

Szamok tizesekre, szazasokra, ezresekre kerekitése 10 000-es szamkorben

Fogalmak

szdzas szdmszomszéd, ezres szamszomszéd, kerekités

Javasolt tevékenységek

,Kukds” jaték harom vagy négy dobdkocka segitségével alkotott szamokkal

Kilénféle moédon megadott szamok (példaul épitéjaték-elemekkel, abakusszal, pénzzel) rendezése névekvd
vagy csokkend sorba

,Mi véltozott?” jaték madzagra csipeszelt szamokkal

Szamok pontos helyének megtalalasa egyre kisebb léptékl szamegyenesek segitségével

Szamegyenes |éptékének meghatadrozasa olyan szamegyenesen, ahol ismert két szam, valamint a koztik 1évé
egységek szama

Témakor: Szamok tulajdonsagai

Oraszam: 9 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrdkon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:

szamokat jellemez tartalmi és formai tulajdonsagokkal;

szamot jellemez mas szdmokhoz vald viszonyaval;

ismeri a rédmai szamjelek kozil az I, V, X jeleket, hétkoznapi helyzetekben felismeri az ezekkel képzett
szamokat.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Szamok kifejezése m(ivelettel megadott alakokkal

Parossag és paratlansdg fogalmanak értelmezése parositassal és két egyenlS részre osztassal a 10 000-es
szamkorben

Harmasaval, négyesével, 6tosével... és 3, 4, 5... egyenl6 darabszamu csoportbdl kirakhaté szamok megfigyelése
és gydljtése kilonféle eszkdzokkel végzett csoportositasok, épitések, megfigyelések soran

Haromszogszamok, négyzetszamok gy(jtése kiilonféle eszkdzokkel végzett alkotasok soran

Szamok jellemzése mds szdmokhoz vald viszonyukkal, példaul: adott szamnal nagyobb, kisebb valamennyivel,
adott szamnak a tobbszordse

Szamok formai tulajdonsagainak megfigyelése: szamjegyek szdma, szdmjegyek egymashoz vald viszonya,
szamjegyeinek 0sszege

Szadmok tartalmi, formai jellemzése, egymdshoz vald viszonyuk kifejezése kitaldlds jatékokban
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A rémai szamjelek kozill az 1, V, X jelek, valamint az ezekb&l képezhet6 szamok irdsa, olvasasa a hétkéznapi
helyzetekben, példaul: 6ra, keltezés, keriiletek jelolése

Fogalmak

harom- és négyjegyl szamok, rémai szamok

Javasolt tevékenységek

,0Orszag, varos” jaték szamtulajdonsagokkal

Szamtulajdonsagokra épilé blivésztrikkok megismerése, megértése

Haromszogszamok, négyzetszdmok kirakasa példaul szines rudakkal, korongokkal, négyzethdlon torténd
bekeritéssel, szoges tablan

,Hoci, nesze” jaték

Felcsavart szdmegyenes: papircsik felcsavarasa szabdlyos harom-, négyszog alapu hasdb alaku dobozra, majd
a hajtasok kozé a szamok felirdsa egyesével novekedve; annak megfigyelése, hogy mely szamok keriltek
azonos lapra; képzeletben tovabbi szamok vizsgdlata a felismert szabalyossag szerint

Rémai szamokhoz kapcsolédd gyufarejtvények megoldasa

Témakor: Szamok helyi értékes alakja

Oraszam: 6 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

Osszekapcsolja a tizes szamrendszerben a szdmok épilését a kulonféle szdmrendszerekben végzett
tevékenységeivel;

érti a szamok ezresekbdl, szdzasokbdl, tizesekbdl és egyesekbdl vald éplilését, ezresek, szdzasok, tizesek és
egyesek 6sszegére vald bontdasat;

érti a szamok szamjegyeinek helyi, alaki, valodi értékét;

helyesen irja és olvassa a szdmokat a tizes szamrendszerben 10 000-ig.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Csoportositasok, bevaltasok tizes szamrendszerben kiilonféle eszkdzokkel a 1000-es és 10 000-es szamkorben,
példaul el6re csomagolt, illetve jol csomagolhato targyakkal, pénzekkel, abakusszal

Mérések kiilonboz6 egységekkel és tobbszoroseikkel

Leltarak készitése tizes szdmrendszerben az elvégzett tevékenységek alapjan 1000-es és 10 000-es
szamkorben

Szamok ezresekre, szazasokra, tizesekre és egyesekre bontott alakjainak el&allitasa, felismerése nem csak
rendezett alakban eszk6zzel (példaul: pénz) és eszkoz nélkal

Szamok irdsa, olvasasa helyiérték-tablazat alapjan

A helyi értékek egymashoz valé viszonyanak megértése

Szamok szamjegyeinek helyi, alaki és valodi értéke tapasztalatok alapjan

Helyi érték, alaki érték, valddi érték fogalmanak ismerete

Szamok irdsa, olvasasa szamrendszeres, azaz helyi értékes alakjukban, 10 000-es szamkdrben

Szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasa hallas alapjan és leirt jeliik alapjan 10 000-es szamkoérben
Fogalmak

helyi érték, alaki érték, valddi érték, szazas, ezres, tizezres, helyiérték-tablazat, tizes szdmrendszer

Javasolt tevékenységek

Aprd targyak csoportositdsa, bevaltasa, leltarozasa tojdsokkal, tojastartdval a szamlalas megkdnnyitésére
Apro targyak kifizetése legkevesebb érmével (1, 10, 100 és 1000 forintossal), példaul ,,Minden babszem 1
forint”

Leltarozas alapjan helyiérték-tablazat bevezetése
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Tevékenységek Dienes-készlettel

Szamok megjelenitése abakuszon, szorobdnon

»Kukas” jaték harom vagy négy dobdkockaval alkotott szamokkal

,Ki vagyok én?” jaték szamokkal, példaul a tizes helyi értéken 5, az egyes helyi értéken kett6vel kisebb, a
szazasok helyén paratlan szam all; a meghatarozasok fokozatosan vezessenek a megolddshoz

Letakart szdmjegyek esetén szamok 6sszehasonlitasa

Szamok valédi értékének valtoztatasa a szamjegyek felcserélésével, a valtozas irdnydnak és mértékének
meghatarozdsa

Témakor: Mérbeszkoz hasznalata, mérési modszerek

Oraszam: 10 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

megbecsiil, mér alkalmi és szabvanyos mértékegységekkel hosszisagot, tomeget, (irtartalmat és id6t;
helyesen alkalmazza a mérési moddszereket, haszndl skdldazott mérdeszkozoket, helyes képzete van a
mértékegységek nagysagardl;

helyesen hasznalja a hosszisdgmérés, az (rtartalommérés és a tomegmérés szabvanyegységei kozil a
kovetkez6ket: mm, cm, dm, m, km; ml, cl, dl, I; g, dkg, kg;

ismeri az id6mérés szabvanyegységeit: az 6rat, a percet, a masodpercet, a napot, a hetet, a hdnapot, az évet;
ismer hazai és kuilféldi pénzcimleteket 10 000-es szamkorben;

alkalmazza a felvaltast és bevaltast kiilonb6z6 pénzcimletek kozott;

Osszeveti azonos egységgel mért mennyiség és mérdszama nagysagat, 6sszeveti ugyanannak a mennyiségnek
a kilonbo6z6 egységekkel vald mérésekor kapott mérészamait;

megméri kiilonbozé sokszogek keriletét kiilonbozé egységekkel;

terliletet mér kiilonb6z6 egységekkel lefedéssel vagy darabolassal;

alkalmazza a felvaltast és bevaltast kiillonb6z6 pénzcimletek kozott;

ismer a teriilet és keriilet mérésére iranyulé tevékenységeket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Mennyiségek érzékszervi 6sszehasonlitdsa

Mennyiségek 6sszemérése

Mérési modszerek alkalmazasa

Mennyiségek becslése, kimérése, megmérése szabvanymértékegységek koziil a kovetkez6kkel: mm, cm, dm,
m, km; ml, cl, dl, |; g, dkg, kg

Hétkoznapi tapasztalatok szerzése a szabvanymértékegységek nagysagarol

Szabvanyos mérGeszkdzok haszndlata

Id6beli tajékozddas, idSbeli periddusok kozti tajékozddas; idGbeli relaciot tartalmazo szavak ért6 hasznalata
Id6pontok leolvasasa kilonféle orakrél, id6tartamok meghatarozasa

Id6beli tajékozddas, id6beli periddusok kapcsolatai; id6beli relaciot tartalmazé szavak értelmezése
Id6pontok és idGtartamok kozotti 6sszefliggés megértése

Kil6énb6z6 hazai és kilféldi pénzek cimleteinek megismerése 10 000-es szamkoérben

Osszefliggések megtapasztaldsa a mennyiségek nagysaga, az egység nagysaga és a mérészamok kozott
Mértékvaltas eszkoz segitségével

Nagyobb pénzek cimleteinek felvaltdsa, kisebb pénzek bevaltdsa hazai és kiilfoldi pénzegységekkel egyardnt
Takarékossag fontossaganak megértése elvégzett mérésekre alapozva (példaul: csopogd csapbdl elpazarolt
vizmennyiség; mlanyag flakon térfoglalasa a szelektiv kukdaban eredeti méretben és 6sszenyomva)

Sikbeli alakzatok keriletének becslése, mérése alkalmi és szabvanyegységekkel kiilonféle eszkdzok
segitségével (példaul: fonal, négyzetracs, vonalzo)

204



Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

Sikbeli alakzatok tertiletének becslése, mérése kilonféle alkalmi egységekkel vald lefedéssel vagy daraboldassal
(példaul: koérlapokkal, mozaiklapokkal, négyzetlapokkal)

A teriilet és kerilet szavak ért6 haszndlata

Fogalmak

keriilet, km, ml, cl, g, dkg

Javasolt tevékenységek

Evfolyamterem kicsinyitett makettjének elkészitése

Teli bevasarldszatyor tomegének becslése, mérése, kiszamoldsa

Stiteménykészités recept alapjan, a hozzavaldk kimérése

Iskolai vagy Evfolyamel&adas id6beosztasanak elkészitése

Kerllet mérése, példaul az alakzat madzaggal vald kérbemérésével, az alakzat gorgetésével félegyenesen
Szabalytalan és szabdlyos alakzatok lefedése példdul korlapokkal, mozaiklapokkal, négyzetlapokkal; lefedés
utan annak vizsgdlata, hogy melyik fedi legpontosabban az alakzatot

Tenyér korberajzolasa négyzethdldn, a tenyér nagysaganak becslése kis négyzetekben; kis négyzetek
szamlaldsa; a tenyér méretének meghatarozdsa négyzetcentiméterben

Terlletfoglald jatékban a megszerzett teriletek ,, 0kos” szamldlasa

,LefedG” jaték: 10x10-es négyzetben felvdltva téglalapokat fed le két jatékos szines rudakkal; 2 kockaval
dobnak; a dobott szdmok szorzata a lefedhet6 téglalap négyzeteinek szama; a téglalapot tetszélegesen lehet
lefedni Ugy, hogy még beleférjen a nagy négyzetbe, és illeszkedjen vagy egy kordbbi téglalap oldaldhoz, vagy
a nagy négyzet oldalahoz

Témakor: Alapmliveletek értelmezése

Oraszam: 3 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

helyesen értelmezi a 10 000-es szamkdrben az 6sszeadast, a kivondst, a szorzdst, a bennfoglalé és az egyenlé
részekre osztast;

hozzakapcsolja a megfelel6 m(iveletet adott helyzethez, torténéshez, egyszerl szoveges feladathoz;
értelmezi a mlveleteket megjelenitéssel, modellezéssel, sz6veges feladattal;

helyesen hasznalja a mdveletek jeleit;

megérti a kovetkezé kifejezéseket: tagok, dsszeg, kisebbitendd, kivonandé, kilénbség, tényez6k, szorzandé,
szorzd, szorzat, osztandd, osztd, hanyados, maradék;

szbveghez, valds helyzethez kapcsolva zardjelet tartalmazé miveletsort értelmez, elvégez;

szoveges feladatokban a kiilonb6z6 kifejezésekkel megfogalmazott miveleteket megérti;

szOveget, abrat alkot matematikai jelekhez, miveletekhez.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Osszeadas és kivonas értelmezései és kapcsolatuk 1000-es, 10 000-es szamkorben

Szorzds és osztas értelmezései és kapcsolatuk a 10 000-es szamkoérben

Maradékos osztdsra vezet6 tevékenységek végzése, feladatok megoldasa

Midveletrél szoveges feladat, abra készitése; miveletek eljatszasa, lerajzoldsa, szoveggel értelmezése
Szoveges feladatokban a kiilonb6z6 kifejezésekkel megfogalmazott mliveletek megértése

A mi(iveletekben szerepld szamok megnevezésének ismerete, megértése: tényez6k, szorzat, osztando, oszto,
hanyados, maradék

Zardjel haszndlata konkrét esetekben megfogalmazott problémak leirasahoz, megolddsahoz

Fogalmak
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tag, tényez0, szorzat, osztando, osztd, hanyados, maradék, maradékos osztds, zardjel

Javasolt tevékenységek

Maradékos osztds lejatszdsa pénzekkel, részekre osztassal

Adott kirakdshoz, dbrahoz tobbféle mlivelet keresése, leirasa

Adott kirakas, abra tagoldsa, majd a tagolas alapjan zaréjelet tartalmazoé miveletsorok felirasa, példaul széges
tadblan kifeszitett 8x7-es teriilet tagolasa szivészallal, négyzethaldn koérilkeritett 12x36-os teriilet tagolasa
vonalzéval huzott egyenesekkel

Osszetett szdveges feladatok leirdsa egy m(veletsorral; tébb m(iveletsor kdziil az adott széveges feladathoz
ill6 modell kivalasztdsa; miveletsorhoz szoveges feladat fogalmazasa , feladatkildéssel”

Témakor: Alapmliveletek tulajdonsagai

Oraszam: 4 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

szamoldasaiban felhasznadlja a mliveletek kozti kapcsolatokat, szamolasai soran alkalmazza konkrét esetekben
a legfontosabb miiveleti tulajdonsagokat;

megold hidanyos miveletet, m(iveletsort az eredmény ismeretében, a miiveletek megforditasaval is;
alkalmazza a miiveletekben szerepl6é szamok (kisebbitendd, kivonandd és kiilonbség; tagok és 0Osszeg;
tényez6k és szorzat; osztandd, oszté és hanyados) valtoztatasanak kévetkezményeit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Mdveleti tulajdonsdgok megfigyelése tapasztaldsok soran: tagok, tényez6k felcserélhet6sége,
csoportosithatdsaga; 6sszeg, kiillonbség szorzasa, szorzat széttagoldsa

Miveleti tulajdonsagok alkalmazdsa szamolasi eljardsokban, szoveges feladatokban, ellenérzésnél

Hianyos muvelet és m(iveletsorok megolddsa az eredmény ismeretében a mivelet megforditasaval is 10 000-
ig

Mdveletekben szerepl6 szamok valtoztatasa kozben az eredmény valtozasanak megfigyelése; a tapasztalatok
alkalmazasa szdmoldsnal

Mdveletek kozotti kapcsolatok megfigyelése; alkalmazdsa ellenérzéshez és a szadmolasi maddok
egyszerUsitésére

Fogalmak

Nincs Uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

»,Babos” jaték szdmokat képviseld papirlapokkal, szines rudakkal

Szamépitések, példaul: célszam megkozelitése adott szamjegyekkel és miveleti jelekkel

Gondolt szammal valé miveletvégzés: ha paros, el kell osztani 2-vel, ha paratlan, akkor meg kell szorozni 3-
mal és hozza kell adni 1-et; a mlveletsort addig kell ismételni, amig a végére nem ériink

Témakor: Szébeli szamolasi eljarasok

Oraszam: 6 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!
Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
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alkalmazza a szamolast kénnyit6 eljarasokat;

érti a 10-zel, 100-zal, 1000-rel vald szorzds, osztas kapcsolatat a helyiérték-tablazatban vald jobbra, illetve
balra tolddassal, fejben pontosan szamol a 10 000-es szamkorben a szamok 10-zel, 100-zal, 1000-rel torténd
szorzasakor és maradék nélkuli osztasakor;

elvégzi a feladathoz sziikséges észszerU becslést, mérlegeli a becslés sordn kapott eredményt;

teljes négyjegyliek 0sszegét, kiilonbségét szazasokra kerekitett értékekkel megbecsiili, teljes kétjegyliek két-
és egyjegylivel valo szorzatat megbecsiili.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Szamoldsi eljarasok a miveletek értelmezései alapjan 10 000-es szamkorben

Szamoldsi eljarasok szam- és miveleti tulajdonsagok felhasznaldsaval 10 000-es szamkorben

A 100-as szamkorben tanult szamolasi eljardsok gyakorldsa és analdgiak alapjan torténd kiterjesztése a 10 000-
es szamkorre kerek tizesekkel és kerek szazasokkal valé szdmolds soran

A 10-zel, 100-zal, 1000-rel valé szorzas, osztds és a helyiérték-tablazatban vald jobbra, illetve balra tolddas
kapcsolatanak megértése

Midveletek eredményének észszer(i becslése, a becslés soran kapott eredmény értékelése, alkalmazasa
Teljes négyjegyliek 6sszegének, kiilonbségének szazasokra kerekitett értékekkel vald becslése

Teljes kétjegyliek két- és egyjegylivel vald szorzatanak becslése

Hétkdznapi helyzetekben alkalmazhato észszerl becslés megvalasztasa, a becslés pontossaganak ellenérzése
Fogalmak

Nincs Uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

Adott pénzosszeg kirakasa valédi pénzekkel; a kirakas érméinek leltdrozasa tablazatban; minden pénzérmének
a tizszeres érték( pénzre cserélése, majd leltarozasa tablazatban; a balra tolédds és a vagyon
tizszerez6désének megfigyelése

Teljes harom- vagy négyjegyl szamok kozelit6 értékének helyettesitése szines rudakkal; az eredeti szdmok
Osszegének és kiilonbségének becslése szines rudak segitségével

Bevagdalt, hajtogathaté kartonlappal az 6sszeg kozelitése az egyes helyi értékek fokozatos felfedésével
Szorzat kiszamitdsa az egyik tényezd felezésével, a masik tényezd kétszerezésével

Témakor: Fejben szamolas
Oraszam: 7 6ra
A témakoér tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

fejben pontosan 6sszead és kivon a 100-as szamkorben;

emlékezetbdl tudja a kisegyszeregy és a megfelel6 bennfoglalasok, egyenld részekre osztdsok eseteit a szamok
tizszereséig;

érti a szorzé- és bennfoglald tablak kapcsolatat;

fejben pontosan szdmol a 100-as szamkdrben egyjegy(ivel vald szorzas és maradék nélkili osztas sordn;
fejben pontosan szamol a 10 000-es szamkorben a 100-as szamkdrben végzett mliveletekkel analdg
esetekben.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Fejben szamolas egyes lépéseinek megértése, begyakorlasa eszkdzokkel, az eszkozok sziikség szerinti
hasznalata feladatok soran

Teljes kétjegyliek 0sszeaddsa, kivondsa
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A kisegyszeregy, annak megfelel6 bennfoglalasok és egyenlG részekre osztasok emlékezetbél vald ismerete
Fejszamolas gyakorldasa 100—as szdmkdrben

Fejszamolas a 100-as szamkorben egyjegylivel vald szorzds és maradék nélkili osztas soran, példaul:
szorzotablak;

Fejszamolas a 10 000-es szamkorben kerek tizesekkel, szdzasokkal, ezresekkel a 100-as szamkorben végzett
mUveletekkel analdg esetekben,

Fogalmak

kerek szazas, kerek ezres

Javasolt tevékenységek

,Céltablara” |6vések, példaul 6 16vés 6sszegével 100-at kell elérni; a 37-esre kell ,,dobni” annyiszor, hogy az
eredmény 400 és 700 kozott legyen

,Szamalkotod” jaték irasbeli miveletekkel: irasbeli mliveletekben szerepld szamjegyek sorsoldsa dobdkockaval;
a dobott értékek tetszéleges helyi értékre irhatdk; az nyer, aki a legnagyobb, legkisebb vagy adott célszamhoz
legkdzelebbi eredményt tudja kiszamolni a felirt szdmaibdl

Tanuldk altal készitett jatékok a szamolds gyakorlasahoz

,Darts” jaték soran a pontok szdmolasa, kiszallas lehetSsége

Témakor: irasbeli 6sszeadas és kivonas

Oraszam: 4 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

helyesen végzi el az irdsbeli 6sszeadast, kivonast.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Az irasbeli miveleti eljardsok alapozasa, megértése a szdmrendszeres gondolkodds tovabbépitésével és
kilonféle eszkdzokkel

Az irasbeli 6sszeadas algoritmusanak fokozatos megismerése: tovabbvitel az egyes, a tizes, a szazas helyi
értéken

Hidnyos 6sszeaddsok gyakorlasa az irdsbeli kivonas el6készitésére

Az irasbeli kivonas algoritmusanak megismerése pdtlassal, elvétellel a kiilénbség valtozasa alapjan

A kivonads poétlasos eljardsanak begyakorlasa

Az irasbeli 6sszeadds és kivonas eredményének becslése célszerlien kerekitett értékekkel; az eredmény
Osszevetése a becsléssel; szlikség esetén ellenGrzés az ellentétes mivelettel

Fogalmak

irdsbeli m(ivelet, hidnyos 6sszeadas, pdtlas

Javasolt tevékenységek

Nyugtak, blokkok gytijtése, ellenérzése (,,Jol szamolt-e a gép?”)

Osszeadas, kivonas elvégzése abakusszal, szorobannal

irasbeli dsszeadds lejatszdsa , Tokéletes pénztargéppel”: a gép a tiz egyforma cimlet(i pénzt kiveszi, és a
kovetkez6 fidkba beletesz egy tizszer akkora cimlettit, majd kiirja a fiok tartalmat

,Betlrejtvények” irasbeli szamoldshoz: betlikkel helyettesitett szamjegyek kitaldldsa irasbeli 6sszeadas
szabalyainak segitségével, példaul RET + RET = KERT

»Szamalkotd” jaték irdsbeli miveletekkel: irasbeli mlveletekben szerepld szamjegyek sorsoldsa dobdkockaval,
a dobott értékek tetszéleges helyi értékre irhatdk; az nyer, aki a legnagyobb, legkisebb vagy adott célszamhoz
legkdzelebbi eredményt tudja kiszamolni a felirt szamaibdl

Témakor: irasbeli szorzas és osztas
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Oraszam: 5 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

helyesen végzi el az irasbeli szorzast egy- és kétjegyl szorzdval, az irdsbeli osztast egyjegy( osztoval;

elvégzi a feladathoz sziikséges észszer(i becslést, mérlegeli a becslés soran kapott eredményt;

megoldasat értelmezi, ellenérzi.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Tobb egyenld tag irasbeli 6sszeaddsa

Az irasbeli szorzas algoritmusanak begyakorlasa egyjegy( szorzéval

irasbeli szorzas kerek tizesekkel

frasbeli szorzas teljes kétjegyliekkel két Iépésben

irasbeli osztas szemléltetése pénzekkel, részekre osztassal

frasbeli osztas egyjegy(i osztdval, visszaszorzassal, kivondssal

Tobbféle modon vald becslés és ellen6rzés megismerése a szorzat, hanyados nagysdgrendjének
meghatdrozdsdhoz, a szamolas ellenérzéséhez

Fogalmak

visszaszorzas

Javasolt tevékenységek

Hidnyos irasbeli szorzasban, osztasban a hianyzé szamjegyek megtalalasa

frasbeli miiveletekben szerepld szamjegyek sorsoldsa dobdkockdval; a dobott értékek tetszéleges helyi értékre
irhatdk; az nyer, aki a legnagyobb, legkisebb vagy adott célszamhoz legktzelebbi eredményt tudja kiszamolni
a felirt szamaibdl

Erdekes szamolasok, példdul a 37 szorzasa egyjegy(i szamokkal; kedvenc egyjegy(i szdm szorzasa 777-tel, majd
143-mal; 2520 osztdsa egyjegyl szamokkal

Témakor: Tortrészek

Oraszam: 6 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

tevékenységekkel megjelenit egységtorteket és azok tobbszordseit kilonféle mennyiségek és tobbféle
egységvalasztas esetén;

a kirakast, a mérést és a rajzot mint modellt hasznalja a tortrészek 6sszehasonlitasara.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Az egész egyenlG részekre osztdsa, az egységtortek értelmezése, megnevezése (példaul: 1 ketted) kilonféle
mennyiségeken (hosszlsag, tomeg, Grtartalom, terllet) kilonféle tevékenységekkel (példaul: méréssel,
papirhajtogatassal, szinezéssel)

Az egységtortek tobbszoroseinek eldallitdsa, értelmezése, megnevezése (példaul: 2 harmad) kiilonféle
mennyiségeken kilonféle tevékenységekkel, tobbféle egységvalasztassal

Egészek és tortrészek kirakasa, megjelenitése mas tortrészekkel

Tortrészekkel abrazolt tortek nagysag szerinti 6sszehasonlitdsa, egyenlék keresése

Fogalmak

egész, tortrész, egységtort

Javasolt tevékenységek

»Lépj hozzam!” jatékos feladat

1 ketted, 1 negyed, 1 nyolcad el&allitasa felezésekkel papirhajtogatdssal

1 harmad, 1 hatod, 1 tizenketted elGallitasa papircsik hajtogatasaval
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Tortrészek kirakasa szines rudakkal az egész valtoztatasaval is
Tortrészek kirakdasa mozaiklapokkal (szabalyos hatszog, trapéz, rombusz, haromszog)

17

Alkotds tortrészeknek megfeleléen, példaul ,Alkoss ugy valamit, hogy a 2 harmad része sarga legyen
»PizzarendelGs” feladat: 2 kiilonb6z6 szinl papirtanyért sugara mentén bevagva 6sszecsusztatunk; az egyik
tanyéron beosztasok vannak (példaul 12 egyenlG részre van osztva), igy adott tortrészeket tudunk abrazolni;
kiilonb6z6 beosztasu tanyérokon csak bizonyos torteket lehet , kiforgatni”, példaul 1 negyedet kezdetben a 4-
es, majd a 8-as, a 12-es beosztdsu tanyéron tudjak kiforgatni, viszont a 10-esen nem

Memoriajaték kiilonféleképpen abrazolt tortrészekkel

Témakor: Negativ szamok

Oraszam: 4 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

a negativ egész szamokat iranyitott mennyiségként (hémérséklet, tengerszint alatti magassag, idG) és
hidnyként (addssag) értelmezi;

nagysag szerint 0sszehasonlitja a természetes szamokat és a negativ egész szamokat a hasznalt modellen beldil.
Fejlesztési feladatok és ismeretek

Az ,el6tt” és ,,utan” térbeli és idGbeli értelmezése

Tapasztalatszerzés iranyitott mennyiségekrél a térben (példaul: emeletek, tengerszinthez viszonyitott
magassagi szintek); az ,,alatta” és ,felette” értelmezése a sikon és a térben

Hémérséklet mérése, h6méré leolvasasa (levegd, folyadék)

Hémérémodell hasznalata

Tapasztalatszerzés a vagyon, készpénz és addssag kapcsolatairdl kirakasokkal, rajzos feladatokkal és
diagramon vald abrazolassal

A negativ szdm megjelenitése kiilonb6z8 tevékenységek sordn

Konkrét helyzetben a mennyiségek 6sszehasonlitdsa, dontés a mennyiségek névekedésérdl, csdkkenésérdl,
megmaradasardl

Fogalmak

pozitiv, negativ

Javasolt tevékenységek

Sajat id6vonal készitése: sziletésem vagy iskolaskorom el6tt, utan tortént események, példaul szileim
szliletése, hazassdaga, testvéreim sziiletése, dvodaskor, iskoldskor

Vilagtérképrél tengerszinthez mért magassagok és mélységek leolvasasa

Fagypont alatti h6mérsékletek mérése, példaul télen, hiitészekrényben, fagylalt, jégkocka segitségével

)]

,ldGjaras-jelentds” jaték: a bemondd ismerteti a h6mérséklet valtozdsait széban vagy diagram alapjan; a néz6k
sajat h6mérémodelljikon jelenitik meg a pillanatnyi hémérsékletet
»,Gazdalkodj okosan” jaték roviditett valtozatban készpénzzel és addssagcédulakkal: a jatékosok kolcsont

vehetnek fel a vasarlashoz, ekkor ugyanannyi készpénzt és addssagcédulat kapnak

Témakor: Alkotas térben és sikon

Oraszam: 6 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

szabadon épit, kirak format, mintat adott testekbdl, siklapokbdl;
minta alapjan létrehoz térbeli, sikbeli alkotasokat;

sormintat, sikmintat felismer, folytat;
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alkotasaban koveti az adott feltételeket;

testeket épit élekbdl, lapokbdl; elkésziti a testek élvazat, haldjat; testeket épit képek, alaprajzok alapjan;
elkésziti egyszerd testek alaprajzat;

sikidomokat hoz létre kiilonféle eszk6zok segitségével;

alaklemezt, vonalzot, korz6t haszndl alkotaskor;

megtalalja az 6sszes, tobb feltételnek megfelel§ épitményt, sikbeli kirakast;

szimmetrikus alakzatokat hoz Iétre térben, sikban kilonb6z6 eszkézokkel; felismeri a szimmetriat valdsagos
dolgokon, sikbeli alakzatokon;

megfogalmazza az alkotdsai kozti kiilonboz6séget.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Epitések térbeli épitSelemekbdl, testekbdl, lapokbdl, testhaldkbdl, élvazépitékbsl szabadon, masoldssal,
megadott feltétel szerint

Kilonboz6 téglatestek alkotasa adott feltételek szerint

Epitések és alkotasok, alaprajzok, nézetek, haldk alapjan egyszer(ibb esetekben

Egyszer( testek alaprajzanak, nézeteinek, hdldjanak azonositasa és annak ellen6rzése megalkotassal

Sikbeli alkotasok szabadon, mdsoldssal, megadott feltétel szerint: kirakdsok mozaiklapokkal, nyiras, tépés,
hajtogatas, alakzatok hatarvonalainak elkészitése palcakbdl, szivészalbdl vagy gumival kifeszitve, rajzolas
(szabad kézzel, vonalzéval, alaklemezzel, kérzével)

Alaklemez, vonalzé és korz6 helyes hasznalatanak gyakorlasa jatékos feladatok soran

Sokszogek elGallitasa nyirassal, hajtogatassal, palcikdkkal, gumikarika kifeszitésével, vonalzés rajzolassal adott
feltételek szerint

Sormintak, tertlémintadk kirakasa, folytatdsa, tervezése sikban, térben, a szimmetriak megfigyelése
Szimmetrikus alakzatok Iétrehozdasa térben és sikban (példaul: épitéssel, kirakassal, nyirdssal, hajtogatassal,
festéssel), és a szimmetria meglétének ellenérzése valasztott mddszerrel (példaul: tiikér, hajtogatas)

Adott feltételeknek megfelel6 minél tobb alakzat, minta elGallitasa, az 6sszes lehetséges alkotds keresése, az
alakzatok megkiilonboztetése, jellemz6 tulajdonsagok kiemelése

Fogalmak

Nincs Uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

Epités szines rudakbdl, legdbdl, épit6kockakbdl, dobozokbdl nézetek, alaprajzok alapjan

»Szobasarok” cipésdobozbdl, belehelyezett jaték megvilagitasa 3 irdnybdl; az arnyékok vizsgalata
»Szobasarok” négyzethdlds falaira rajzolt arnyékok alapjan épités szines rudakbdl

Feltételek, mintak alapjan kirakdsok mozaiklapokbdl, logikai készlet elemeibdl

Rovid ideig latott képrél masolat készitése a vizualis memdria fejlesztésére

Adott sikidomokbdl téglatest épitése

3 kilénb6z6 méretben adott szivdszalakbdl testek flizése ugy, hogy egy testhez 6 db szivészal haszndlhatd; az
Osszes kilonb6z6 test megalkotasa

A tanuldk kérben tlnek; mindenki egy néz6pontbdl latja a kbzépre helyezett épitményt; a széban kérhet6 és
adhatd informacidk alapjan mindenki megépiti az épitményt, vagy alaprajzot készit hozza

Geometriai fejtorék, példaul tangram, gyufarejtvények ,Lakdtelepi panordma” rejtvény megfejtése szines
rudak segitségével

Témakor: Alakzatok geometriai tulajdonsagai

Oraszam: 6 6ra
Tanuldsi eredmények
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A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

megkllonboztet, azonosit egyedi, konkrét latott, hallott, mozgassal, tapintdssal érzékelhetd targyakat,
dolgokat, helyzeteket, jeleket;

személyek, targyak, dolgok, szavak, szdmok kozil kivalogatja az adott tulajdonsaggal rendelkezd Osszes
elemet;

két meghatarozott tulajdonsag egyszerre torténd figyelembevételével szétvalogat adott elemeket: targyakat,
személyeket, szavakat, szdmokat, alakzatokat;

megkllonbozteti és szétvalogatja szabadon vélasztott vagy meghatdrozott geometriai tulajdonsagok szerint a
gy(jtott, megalkotott testeket, sikidomokat;

megfigyeli az alakzatok kozos tulajdonsagat, megfelel6 cimkéket talal megadott és halmazokba rendezett
alakzatokhoz;

megtalalja a k6z0s tulajdonsaggal nem rendelkezé alakzatokat;

megnevezi a tevékenységei soran el6allitott, valogatdsai sordn el6keril6 alakzatokon megfigyelt
tulajdonsagokat;

megnevezi a sik és gorbilt fellileteket, az egyenes és gorbe vonalakat, szakaszokat tapasztalati ismeretei
alapjan;

megnevezi a haromszogeket, négyszogeket, koroket;

megklilonboztet tiikrésen szimmetrikus és tikrésen nem szimmetrikus sikbeli alakzatokat;

megszamldlja az egyszer( szogletes test lapjait;

megnevezi a téglatest lapjainak alakjat, felismeri a téglatesten az egybevdgd lapokat, megkilonbozteti a
téglatesten az éleket, csucsokat;

tudja a téglalap oldalainak és cslcsainak szdmat, Osszehajtdssal megmutatja a téglalap szégeinek
egyenlGségét;

megmutatja a téglalap azonos hosszlsagu oldalait és elhelyezkedésiiket, megmutatja és megszamlalja a
téglalap atléit és szimmetriatengelyeit;

megfigyeli a kocka mint specidlis téglatest és a négyzet mint specidlis téglalap tulajdonsagait;

megnevezi megfigyelt tulajdonsdgai alapjan a téglatestet, kockat, téglalapot, négyzetet;

megfigyelt tulajdonsagaival jellemzi a |étrehozott sikbeli és térbeli alkotdst, mintazatot.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Valogatasok el&allitott és gydjtott testek kozott szabadon

Halmazokba rendezett testek, sikbeli alakzatok k6z6s tulajdonsagainak megfigyelése, halmazok cimkézése
Testek, sikbeli alakzatok halmazokba rendezése koz6s tulajdonsag alapjan

Halmazba nem tartozé alakzatok keresése

Testek jellemzd tulajdonsagainak keresése, megfigyelése, megnevezése: sik vagy gorbe fellletek, ,lyukas”,
,tikros”, ,,van-e bemélyedése”

Sokszoglapokkal hatarolt egyszer( testek lapjainak, éleinek, csicsainak megfigyelése

Valogatasok elGallitott és megadott sikidomok kdzott szabadon

Sikbeli alakzatok jellemz6 tulajdonsagainak keresése, megfigyelése, megnevezése: egyenes vagy gorbe
hatarvonalak, szakaszok, , lyukassag”, ,tlikrosség”, ,van-e bemélyedése”

A létrehozott sikbeli és térbeli alkotasok, mintazatok jellemzése megfigyelt tulajdonsagaikkal

Egyszer( szogletes testek lapjainak, éleinek, csicsainak megszamlalasa

Kornyezetikbdl gydjtott testek kozil a téglatestek kivalogatdsa

Téglatest tulajdonsagainak megfigyelése tevékenységek soran: lapok alakja, egy cstcsbél induld élek szdma,
élek hossza, az élek, lapok egymdshoz vald viszonya, test tikorszimmetriaja

Téglatest egybevagod lapjainak felismerése

Kocka kiemelése a téglatestek koziil élek, lapok alapjan
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ElGallitott vagy megadott sokszogek jellemzése felismert tulajdonsagokkal

Sokszogek oldalainak és csucsainak megszamlaldsa, oldalak 6sszemérése hajtogatdssal, szogek 6sszemérése
egymasra illesztéssel

Derékszog elGallitasa elfordulassal, hajtogatassal

Derékszognél kisebb, nagyobb szogek el6allitasa elforduld mozgassal; hozzamérés a hajtogatott derékszoghoz
Téglalap tulajdonsdgainak megfigyelése: sz6gek, oldalak, szimmetria

Téglalap szogei egyenlGségének megmutatdsa egymasra hajtassal

Téglalap egyenl6 hosszusagu oldalainak keresése hajtogatassal

Négyzet kiemelése a téglalapok kozil oldalai és szimmetridi alapjan

Testek, sikbeli alakzatok jellemzése megfigyelt tulajdonsagok alapjan

Fogalmak

lap, él, téglatest, kocka, sz6g, derékszog

Javasolt tevékenységek

Barkochbdzas a teremben |év6 targyak geometriai tulajdonsagai alapjan

Egyszer( szogletes testek épitése palcikakbdl és gyurmagolydkbdl

Egyszer( szogletes testek élvazanak épitése szivdszalakbdl

Dobozok szétvagdsa a test lapjainak és haldjanak vizsgalatahoz

Dobozok lapjainak leragasztasa kiilonbo6z6 szinli papirokkal

,El6kép” alkotadsa csoportban, példaul kocka, téglatest, gula megjelenitése

17

,Keveredj! Allj meg! Csoportosulj!” jaték, sokszogek megjelenitése

Sokszogek épitése szivdszalakbal

Sokszogek kifeszitése beféttes gumival szoges tablan; a kifeszitett alakzatok vizsgdlata

,Sajat testen jelenits meg derékszoget!”, példaul ujjak, kar, 1ab, mérlegallas

Derékszog hajtogatdsa szabalytalan alaku papirbdl

Gyurmabdl vagy agyagbdl késziilt téglatest szeletelése Ugy, hogy téglatesteket kapjunk; ugy, hogy ne kapjunk
téglatesteket; Ugy, hogy kockat is kapjunk; kocka szeletelése Ugy, hogy téglatesteket kapjunk

Parhuzamos szélUG papircsikbdl négyszogek nyirdsa; a keletkez6 négyszogek csoportositasa; annak
megfigyelése, hogy hogyan kell nyirni ahhoz, hogy téglalapot kapjunk; téglalapbdl négyzet nyirasa, négyzetbdl
téglalap nyirasa

Ad-es papirbdl hajtdssal és tépéssel négyzet készitése; a hulladék részbdél ismét négyzet készitése, ennek
ismétlése egészen addig, amig lehetséges

Témakor: Transzformaciok

Oraszam: 4 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

tapasztalattal rendelkezik mozgassal, kirakassal a tikorkép el@allitasardl;

szimmetrikus alakzatokat hoz Iétre térben, sikban kiilonb6z6 eszkdzokkel; felismeri a szimmetriat valdsagos
dolgokon, sikbeli alakzatokon;

megépiti, kirakja, megrajzolja halon, jel6lés nélkili lapon sablonnal, masoldpapir segitségével alakzat
tikorképét, eltolt képét;

ellendrzi a tiikrozés, eltolas helyességét tikor vagy masoldpapir segitségével;

koveti a sormintdban vagy a sikmintaban |év6 szimmetriat;

térben, sikban az eredetihez hasonld testeket, sikidomokat alkot nagyitott vagy kicsinyitett elemekbdl; az
eredetihez hasonlé sikidomokat rajzol halén.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Szimmetridk, tikorképek megfigyelése a természetes és az épitett kdrnyezetben térben és sikban
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Targyak, épitmények, képek tiikorképének megfigyelése térben, sikban tikor segitségével

Tukorkép megépitése térben; tiikros és nem tiikros formdk létrehozdsa, a kapott alakzat ellenérzése tiikor
segitségével

Sikbeli alakzatok tiikortengelyeinek keresése tiikorrel, hajtogatassal

Tukorkép alkotdsa kilonb6z6 eszkozokkel sikban; tikros és nem tiikros alakzatok Iétrehozasa; ellenérzés
tikorrel, masoldpapirral

Epitmények eltoldsa, az eltolt kép dsszehasonlitasa a tikorképpel

Formdk eltoldsa a sikban; az eltolt alakzat 6sszehasonlitdsa a tikrozéssel keletkez6 alakzattal; ellen6rzés
masoldpapirral

Testek és sikbeli alakzatok megkiilonboztetése, azonositdsa alak és méret szerint: a hasonldsag és az
egybevagdsag fogalmanak el6készitése

Térben, sikban az eredetihez hasonld testek, sikidomok alkotdsa nagyitott vagy kicsinyitett elemekkel, halén
valé rajzolassal

Jatékok, tevékenységek soran alakzatok elforgatott, eltolt, tiikros képeinek felismerése a sikban és a térben
Fogalmak

eltolt kép, mozgatas, elforgatott kép

Javasolt tevékenységek

Titkosiras tiikorirdssal, a titkos (izenet megfejtése

Utcak épitése szines rudakbal: az utca két oldalan Iév6 hazak egymas tiikérképei

Kartyakon adott mintat kell megjeleniteni két kocka lapjain |évé dbrak segitségével ugy, hogy a két kockat egy
tukor elé rakjuk; a kockak felsé lapjain |évé dbrak és azok tikorképei egylitt adjak az adott mintat

Minta rajzolasa, majd dtmdsoldsa zsirpapirra; a zsirpapir atforditasa, eltolasa, elforgatasa; dsszehasonlitas az
eredeti mintaval

Osszehajtott, majd szétnyitott lap bal oldalara az egyik jatékos tollal pottydket rajzol, a masik jatékos a masik
oldalra grafittal a tiikérképét probalja berajzolni, 6sszehajtjdk a papirt, a hatuljan a grafitpottydket erdsen
megrajzoljak tollal, igy szétnyitds utan a bal oldalon latszik, hogy mennyi a tévedés

Tengelyesen szimmetrikus alakzat kiegészitése

Palcikakbdl kirakott alakzat kétszeresére nagyitdsa

Pontracsra, négyzetracsra rajzolt dbra kétszeresére nagyitasa, felére kicsinyitése

Témakor: Tajékozoédas térben és sikon

Oraszam: 3 6ra

A témakor tartalma tovabbi tandrakon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

helyesen haszndlja az irdnyokat és tavolsagokat jelold kifejezéseket térben és sikon;

tdjékozddik lakdhelyén, bejart terepen: bejart Utvonalon visszataldl adott helyre, adott utca és hazszam
alapjan megtalal hazat;

térképen, négyzethalon megtaldl pontot két adat segitségével.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Irdnyokat, tdvolsagokat jelol6 szavak hasznalata térben és sikban

Irdny és allas megfigyelése, kdvetése sikbeli alakzatok és mozgatasok soran

Téri tajékozddast segit jatékok, tevékenységek

Utvonalak bejarasa oda-vissza, térbeli viszonyokat kifejezé szavak segitségével

Utvonal bejarasanak irdnyitasa térbeli viszonyokat kifejezd szavak segitségével

Térbeli és sikbeli elhelyezkedést kifejez6 szavak hasznalata tevékenységekben és jatékos szituacidkban
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Tajékozddas lakohelyen, bejart terepen: bejart Utvonalon visszatalalds adott helyre; adott utca és hazszam
alapjan haz megtalalasa

Egyszer( térképek készitése

Tajékozddas négyzethalon, térképen

Fogalmak

négyzethald, térkép

Javasolt tevékenységek

Robot célhoz iranyitasa szerepjatékkal: bekotott szemi gyerek irdnyitasa adott célhoz, a célban a kendé
levétele utdn azonos Uton visszatalalas a kiindulépontra

Utvonal bejarasa sikbeli labirintusokban padlérobot irdnyitasaval

»Vonalvezet8s” jaték irdnyok és tavolsagok megadasaval, melynek sordn kiilonb6z6 formak rajzolddnak ki a
négyzethaldn, példaul 2 1épés fel, 3 1épés balra...

Kacskaringds utak bejarasa, majd lerajzoldsa négyzethdaldn; példaul: 2 1épés, jobbra fordulds, 1 1épés, jobbra
fordulds, 3 Iépés, jobbra fordulds, folytatva az utat, ismétlés eldlrél sokszor

Négyzethaldra rajzolt minta alapjan a vonalvezetés diktalasa tarsnak

Kincskeresés utasitdsok alapjan

Kincskeresés térkép alapjan

,Torpedd” jaték

»Telefonos” jaték

Térkép készitése tanteremrdl, iskolaudvarrél, atvonalakrol

Térképen adott helység keresése paros munkaban a térkép keresGhaldjanak segitségével

»Vandorvezér” jaték sakktablan égtajakkal, példaul ,f4-rél 2 mez6t észak felé lépve hova jutunk?”

Témakor: Osszefiiggések, kapcsolatok, szabalyszeriiségek felismerése

Oraszam: 10 6ra

A témakor tartalma tovabbi tanérdkon is folyamatosan jelenjen meg!

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

részt vesz memoriajatékokban kilénféle tulajdonsagok szerinti parok keresésében;

megfogalmazza a személyek, tdrgyak, dolgok, id6pontok, szamok, testek, siklapok kozotti egyszerd
viszonyokat, kapcsolatokat;

érti a problémakban szerepl6 adatok viszonyat;

megfogalmazza a felismert 6sszefliggéseket;

Osszefliggéseket keres sorozatok elemei kozott;

megadott szabdly szerint sorozatot alkot; megértett probléma értelmezéséhez, megoldasahoz sorozatot,
tablazatot allit el6 modellként;

targyakkal, logikai készletek elemeivel kirakott periodikus sorozatokat folytat;

felsorolja az évszakokat, hénapokat, napokat, napszakokat egymads utan, tetszéleges kezdGponttdl is;

ismert mdveletekkel alkotott sorozat, tdblazat szabalyat felismeri; ismert szabdly szerint megkezdett
sorozatot, tablazatot helyesen, 6nalléan folytat;

targyakkal, szdmokkal kapcsolatos gépjatékhoz szabdlyt alkot; felismeri az egyszer(i gép megforditasaval nyert
gép szabalyat;

felismer kapcsolatot elempdrok, elemharmasok tagjai kozott;

szabalyjatékok sordn létrehoz a felismert kapcsolat alapjan tovabbi elemparokat, elemharmasokat;

a sorozatban, tablazatban, gépjatékokban felismert 6sszefliggést megfogalmazza sajat szavaival, nyiljel6léssel
vagy nyitott mondattal.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
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Személyek, targyak, dolgok, szamok, testek, siklapok koz6tt megjelend kapcsolatok megfigyelése, felfedezése,
megnevezése

Szadmpdrok, szdmhdarmasok kozotti kapcsolatok felfedezése, jellemzése

Valtozd helyzetek megfigyelése, a valtozas jeldlése nyillal

Targyakkal, logikai készletek elemeivel kirakott periodikus sorozatok folytatasa

Az évszakok, hdnapok, napok elsoroldsa egymas utan tetszéleges kezdGpontbdl

Ismert miveletekkel alkotott sorozat szabalyanak felismerése

Megkezdett sorozat folytatdsa a felismert szabaly szerint mindkét irdnyba

Sorozat szabalyanak megfogalmazasa, egyszer(ibb esetben jelekkel is (példaul: nyiljel6léssel vagy nyitott
mondattal)

Gépjatékok kiilonféle elemekkel (példaul: targyak, szamok, alakzatok)

Gépjatékhoz szabdly alkotasa; az egyszer( gép szabdlydnak megforditasaval nyert gép szabdlyanak felismerése
Szabdlyjatékokban az elemparok, elemharmasok megjelenitése tablazatban

Szabalyjatékok soran a felismert kapcsolat alapjan tovabbi elemparok, elemharmasok létrehozasa
Tablazatokban, gépjatékokban a felismert 6sszefliggések megfogalmazasa, egyszer(ibb esetekben jelekkel is
(példaul: nyiljeloléssel vagy nyitott mondattal)

Sorozatok, szabalyjatékok alkotasa

Megértett probléma értelmezéséhez, megolddsahoz sorozat, tablazat, esetleg nyildiagram alkotasa
modellként

Fogalmak

tablazat, nyitott mondat

Javasolt tevékenységek

Sormintak keresése kornyezetiinkben, példaul éplleteken, népviseleten

Periodikusan ismétl6dé tevékenységek, példdul ki mosogat 5 nap mulva

Kakukktojas jatékok

»Milyen nap lesz?” fejtorék: példaul egy hét mulva; holnaputan, ha tegnapel6tt hétfé volt

Sorozatok alkotasa szoges tablan kifeszitett alakzatokkal, a sorozat szabalydnak megfigyelése, példaul egyre
nagyobb négyzeteknél a ndvekedés szabalydanak megfigyelése

Kapcsolatok megfigyelése oda-vissza, példaul sziil6-gyerek, testvér, Evfolyamtars; alacsonyabb, magasabb,
egyforma magas; idésebb, fiatalabb, ugyanannyi idés

A gyerekek kezében tartott szdmok, alakzatok kozotti kapcsolatok megfigyelése ramutatdssal, példaul
mindenki mutasson arra, akinek ugyanannyi tizese van; akinek nagyobb a keriilete; a mutatds lejegyzése
nyilakkal; a lejegyzett abra megfigyelése

»Gépes jatékok” egyvaltozds, kétvaltozos, forditott gépekkel szamokkal, formakkal, szavakkal

Témakor: Adatok megfigyelése

Oraszam: 3 éra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

adatokat gy(jt a kérnyezetében;

adatokat rogzit kés6bbi elemzés céljabol;

gylijtott adatokat tablazatba rendez, diagramon abrazol;
adatokat gydjt ki tdblazatbodl, adatokat olvas le diagramrdl;
jellemzi az 6sszességeket.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
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MinGségi és mennyiségi tulajdonsaggal kapcsolatos adatok megfigyelése, gyl(jtése, rogzitése tanitdi
segitséggel

Adatgy(ijtés vasarlassal kapcsolatban (példaul: arak megfigyelése boltokban, nyugtan)

Mért adatok lejegyzése

Ko6z06s tevékenységek soran szerzett adatok alapjan egyszerd diagram készitése térben és sikban

Egyszerd diagramrél adatok, 6sszefliggések leolvasasa

Az 6sszes adat egylttes jellemz6inek megfigyelése, példaul egyenlé adatok, legkisebb, legnagyobb kivalasztasa
Fogalmak

adat, diagram

Javasolt tevékenységek

Mérések testneveléséran, példaul id6eredmények, kislabdadobds hossza, tdvolugrds hossza; eredmények
rogzitése; abrazolasa kozdsen

Piacon tobb arusndl ugyanazon termék aranak Osszehasonlitdsa, csoportonként mas-mas termék aranak
megfigyelése, lejegyzése

Csoportonként a csoport tagjaira jellemzé egyszer(i diagramok készitése ugy, hogy a tobbi csoport nem latja,
mi készil; a kirakott vagy rajzolt diagramok alapjan a csoport felismerése, azonositasa, példaul hany fid, hany
l[any, hany szemiveges, hany nem szemiveges...

Témakor: Valoszinliségi gondolkodas

Oraszam: 3 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:

részt vesz olyan jatékokban, kisérletekben, melyekben a véletlen szerepet jatszik;

tapasztalatai alapjan kiilonbséget tesz a , biztos”, ,lehetetlen”, ,lehetséges, de nem biztos” események kozott;
megitéli a , biztos”, ,lehetetlen”, ,lehetséges, de nem biztos” eseményekkel kapcsolatos allitdsok igazsagat;
tapasztalatai alapjan tippet fogalmaz meg arrdél, hogy két esemény kozil melyik esemény valdszinlibb olyan,
véletlentdl figgd szitudcidk soran, melyekben a két esemény valdszinlisége kdzott jol belathatd a kilonbség;
tetsz6leges vagy megadott mdodszerrel 6sszeszamlalja az egyes kimenetelek el6fordulasait olyan egyszerd
jatékokban, kisérletekben, amelyekben a véletlen szerepet jatszik;

a valdszinlségi jatékokban, kisérletekben megfogalmazott el6zetes sejtését, tippjét Osszeveti a megfigyelt
el6fordulasokkal.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Részvétel valdszin(iségi jatékokban; intuitiv esélylatolgatas, tippek megfogalmazasa

Események megfigyelése valdszinliségi kisérletekben

Valdszinlségi jatékok soran stratégiak alakitasa, kiprobalasa, értékelése

,Biztos”, ,lehetséges, de nem biztos”, ,lehetetlen” események megkiilonboztetése

Véletlen események gyakorisdgdnak Osszeszamlaldasa, dbrazoldsa kiilonféle mddszerekkel: striguldzassal,
diagrammal, tablazatba rogzitéssel

Véletlen események el6forduldsainak vizsgalata, a kimenetelek szdmanak 6sszehasonlitdsa az elGzetes
tippekkel, magyarazatok keresése

A ,biztos” és , lehetetlen” cafolata ellenpélda mutatdsaval

Fogalmak

Nincs Uj fogalom.

Javasolt tevékenységek

Jaték eseménykartyakkal a ,biztos”, ,lehetséges, de nem biztos”, ,lehetetlen” események
megkllonboztetésére, események gyakorisdganak megfigyelésére csoportmunkdban: valdszinlségi
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kisérlethez tartozd eseményeket irunk kartydkra; kiosztjuk; elvégezziik a kisérletet, mindenki ratesz egy
zsetont arra a kdrtydjara, amelyikre irt esemény bekdvetkezett; a kisérletek végén elemzés, példaul a kisérlet:
3 korongot feldobunk; események: mindhdrom kék; tébb a kék, mint a piros; nincs piros; van kék; van két
egyforma szin; egyik szinbél sincs legaldbb ketts; elemzés: ,Melyik a jo kartya, melyik rossz, melyiket
valasztanad?”

Jaték eseménykartyakkal gyakorisdg becslésére: mindenki el6tt ott van minden eseménykartya, amelyekre a
jaték elején a jatékosok tetszés szerint kiraknak 10-10 zsetont; sorban végezziik a kisérleteket; amelyik kartyan
[évé esemény bekovetkezett, arrdl a kartyardl levehet a jatékos egy zsetont; az gy6z, akinek a kartyairdl
leghamarabb elfogynak a zsetonok

Valdszinlségi kisérlet nem kocka alaku doboz feldobasaval: tippelés, 20 kisérletbl melyik lapjara hanyszor
esik; ellenérzés a kisérletek elvégzésével

10 korongot feldobunk, szamegyenesen a 0-bdl indulva annyit [éplink pozitiv irdnyba, ahany pirosat dobtunk,
majd innen annyit negativ iranyba, ahany kéket; tippeld meg, hova jutsz; valassz 4 szamkartyat, nyersz, ha ezek
egyikére jutsz

Jaték szamkorongokkal: 3 korong piros és kék oldalara is szamokat irtunk; feldobjuk egyszerre a 3 korongot;
kartyakra eseményeket irunk a szamok tulajdonsagai alapjan, a dobott szamok Osszegére, szorzatara
vonatkozo tulajdonsagokkal; figyeljik meg, van-e lehetetlen, van-e biztos esemény; tippeljliink az események
gyakorisagara, példaul szorzatuk paros; nincs kozte kétjegyd

Gyerekek alkotta gyakorisagi diagram: két kockaval dobunk, és nézzilk a dobott szamok 6sszegét; a gyerekek
sorban egymas mellett allnak, mindenkinek a kezében egy szdm van 1 és 13 kozo6tt; akinek a szdma a két
kockaval dobott szamok 6sszege, el6re Iép egyet

Folyén atkelés gyakorisag becslésére: rakj ki 10 korongot az 1-13 szamokhoz a folyd egyik partjara; két
kockaval dobunk, a dobott szamok 6sszegétdl egy korong atkelhet a folydn; az gy6z, akinek el&szor atmegy az
Osszes korongja
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Etika
1-4. évfolyam

Az etika tantargy alapvetd célja az egyéni és kozosségi identitds formalasa, stabilizalasa, az egyének és a csoportok kozti egylttmiikodés megteremtése. Ehhez
jarulnak hozza a kulturalis hagyomanyokban gydkerezé erkolcsi elvek, tarsas szabalyok megismertetése, az egyén gondolkodasaban formalédé, a szocio-
emociondlis készségek fejlesztése.

A tantdrgy magaba foglalja az ember fontos viszonyuldsait tarsaihoz, kozosségeihez, kbérnyezetéhez és 6nmagdhoz. Ezzel olyan szintézist kinal a tanuldnak,
amelyben eddigi személyes tapasztalatait és a mds teriileteken megszerzett ismereteket reflektiv médon vizsgalja. A tartalom szorosan kotédik mds tantargyak
fejlesztési terileteihez is.

Az erkolcsi nevelés 6 célja a tanulé erkolcsi érziiletének és erkolcsi gondolkodasanak fejlesztése, a tanuld segitése a tarsas szabalyok, a viselkedésmintak
azonositasaban és sajat alakuld értékrendjének tudatositdsaban. Az egyént és a kozosségeket érinté etikai elvek és az ezekbdl kovetkez6 kérdések felismerése az
arnyalt, a masik ember vagy csoport szempontjait is megért6 gondolkodast fejleszti.

Az etika tantargy felkésziti a tanuldt az egyéni életvezetésének és tarsas kornyezetének erkdlcsi szempontbdl torténé mérlegelésére, mikdzben sajat tudasat
vizsgdlja és fejleszti. EszkOzei a kérdezés, a rejtett nézetek és a dilemmak feltarasa, az érvelés, a meggybzés, a meggybz86dés, a tarsadalmi normak és kdzosségi
értékek értelmezése.

A tananyag alapvet6 értékeket kdzvetit. Ezek a segités, megértés, egylittérzés, torédés, szabadsag, felel6sség igazsdgossag, becsiiletesség, méltanyossag,
tolerancia, 6nazonossag. Ezek a tanuld lelkiismeretének fejl6dését szolgaljak. A témak feldolgozdsa a tanulét megfontolt dontésre, kulturalt véleményalkotasra
és felelGs tevékenységre készteti.

A tanulékozosség tevékenységei mintat nyudjtanak arra, hogy milyen érzelmi-, érdekkonfliktusok és viselkedésmodok segitik vagy akaddlyozzak az
egyuttm(ikodést. Az ajanlott tantargyi tartalmak és tanuléi tevékenységek olyan képességeket is fejlesztenek, melyek a tanulét az életvezetésében sikeressé és
tudatosabb3, tarsai és kornyezete problémai irant érzékenyebbé tehetik, erGsitik identitdsat, aktiv tarsadalmi cselekvésre késztetik és segitik a nehéz helyzetek
megolddsaban.

Az etika tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi modon fejleszti:
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A tanulas kompetenciai: A tantdrgy keretében alkalmazott mddszerek elGsegitik az aktiv tanuldva valast, a tanulas tervezését, az egyéni tanulasi stilus
kialakitasat és a tanulasi Utvonalak felfedezését, a mérlegelé gondolkodast, a belsé motivacidon nyugvd cselekvést, a célok elérése iranti elkotelezettséget, a
metakognitiv stratégidk alkalmazasat.

A kommunikacids kompetenciak: A kommunikaciés kompetencidk formadlasa sordn a tanulé gyakorolja az érzelmek kommunikaldsanak, az empatian nyugvo
érté figyelemnek, az allaspontok asszertiv megjelenésének, az er6szakmentes kommunikacionak, valamint a tarsas konfliktusok kezelésének kommunikacios
technikdkat igényl6 valtozatait.

A digitalis kompetencidk: A digitalis kompetencidk fejlesztését tdmogatja a projektmunkak szervezése, megvaldsitasa, az elvégzett feladatok digitalis
eszkozokkel torténé bemutatdsa. A virtualis térben kialakult kozosségek tagjainak viselkedését befolydsold etikai szabalyok felismerése. A digitdlis 6nkifejezés, a
kozosségi oldalakon torténé dnmegjelenités, az informacidk kezelése. A tartalom digitalis megosztasaval kapcsolatos etikai kérdések kore szamtalan fejlesztési
lehet6séget rejt magdban.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A gondolkodasi készségeket fejlesztik azok a tanulasi tevékenységek, amelyek kiilénb6z6 élethelyzetek,
informacidéforrasok, médiatartalmak elemzését igénylik. A kiilonb6z6 esettanulmanyi példakban és a valésagos élethelyzetekben felmeril6 etikai problémak,
konfliktusok és a szabalyok felismerése kézben a tanuld elemzé, problémamegoldd, mérlegel6 gondolkodds alkalmazasaval vizsgalja az események
bekdvetkezésének feltételeit. Atalakitja a szerzett informacidt, kdvetkeztetéseket von le, magyarazatot keres, rendszerezést végez.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A tantargy tamogatja az 6nismereten alapuld dnszabalyozds és onfejlesztés megvaldsitasat, a lelkiismeretesség,
az alkalmazkoddképesség, a kezdeményezb6készség, az elkotelezettség kialakulasat, és a teljesitmény javitdsdra valod torekvést. A gyakorlatok soran az érzelmek
felismerésének és kifejezésének, az érzelmi dllapotok szabdlyozasanak, a tarsas helyzetek észlelésének, a konfliktusok kezelésének és a dontéshozatali
készségeknek a fejlesztése valik hangsulyossa.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A tanulék 6ndlléan vagy csoportosan lehetdséget kapnak kreativ alkotdsok
tervezésére, készitésére, projektfeladatok szervezésére, kivitelezésére. A szocio-emocionalis készségek fejlesztése dramajatékkal, szerepjatékkal valosul meg, az
érzelmek kifejez6dése zenei produkcidkban, vizualis alkotasokban olt testet. A tudatossag erGsitését segitik el6 azok a feladatok, amelyekben kulturalis
hagyomdanyok megismerésére keriil sor.

Az etika kerettanterv f6bb pedagodgiai alapelvei:

A tanuldk komplex személyiségfejlesztése, értelmi, érzelmi, tarsas-lelkiileti formalds és a cselekvé magatartasra, viselkedésre buzditas.
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A teljes személyiség aktivizalasa a bels6 motivacié felkeltése és ébren tartasa.

pay’s

Célrendszere és ajanldsai éilményt addk, személyiséget, meggy&z6dést formaldk.

A tananyagok kivalasztasa és annak megvaldsitasa soran figyelembe veszi az egyes korosztalyok tipikus életkori sajatossagait és lehetséges élethelyzeteit.
Valamint lehet&séget kivan adni a tanuldk és tanuldcsoportok egyéni sajatossagai szerinti differencidlasra.

Az aktiv, cselekvd viselkedés, magatartas megélésére 6sztonzi a didkokat a kiilonb6z6 élethelyzeteiben.

Fontosnak tartja a nevelés harom szinterét (csaldd, iskola, tarsadalom).

Ebben a tantervben elsGdleges az érzelmi, érziileti nevelés, a moralfejlesztés, amely soradn a gyermekek cselekedtetése, meggy5z6désének formalasa
elengedhetetlenil szlikséges a lelkiismeretes magatartas megszilardulasa érdekében.

A nevelés mindig egy tarsadalmi kozegben torténik, igy a nemzeti értékeink megismerése és megGrzése alapfeladat.

Korosztdlyi adottsagaiknal fogva (alsé tagozatos) a gyermekek még nem képesek a tudatosan, teljes felel6sséggel meghozott dontések felvallaldsara, ezért Gket
folyamatosan tanitani, nevelni, cselekedtetni kell, figyelembe véve a tanuldk tipikus és egyéni életkori és fejl6dési sajatossagait.

Az etika tanitdsa nagyfoku empatiat, sokiranyu ismeretet, adaptivitdsi készséget és rugalmassagot igényel a pedagdgustdl, aki szakmailag is felkészilt személy,
fejl6dés-lélektani, pedagdgiai, szakdidaktikai és mddszertani ismeretekkel rendelkezik. Tisztdban van az alapelvekkel, melyeknek szellemiségében tanit.
Egyuttm(ikddik azokkal, akikkel munkatarsi kapcsolatban van (sziil6k, Evfolyamfénok, igazgatd, tanarok).

1-2. évfolyam

Az alsé tagozat els6 két évfolyaman az etika tantargy elsGdleges feladata az 6ntudatos erkolcsi-etikai gondolkodas kialakitasa. Tovdbba a tanulé 6nmagardl és
kozvetlen kornyezetérdl szerzett ismereteinek tudatossa tétele, a legalapvet6bb szocio-emocionalis eszkéztaranak létrehozdasa és a szokasszint(i viselkedések
belsévé vdldsa.

Az érziileti-lelklleti nevelés soran figyelembe kell venniink, hogy a korai iskoldskorban elcsitulnak a viharos 6sztontendencidk, és a tanulé érzelemvilagaban is
torekszik a feln6tt vilag elvarasainak megfelelni. A csaldd, mint az érzelmek legfontosabb biztositdja, tovabbra is donts jelent&ségli a szamara, de mar képes
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elfogadni a pedagdgusok és a kortarsak érzelmi megnyilvanulasait. A megterhel6 érzelmekkel nem tud egyedil megkizdeni. A gyermekkor meghatarozo
érzelmei: a szeretet, a biztonsag, a bizalom, a félelem. Fontos e korosztdly esetében a sziil6vel, a tanarokkal, a tekintélyszemélyekkel valé kapcsolat.

Fontos szempont a tanitd nyitott, vdlaszkész, az Gszinte véleménynyilvanitdst folyamatosan fenntartd, tdmogatd és tiszteletben tartd pedagdgiai attitlidje a
tanuldk életkori sajatossagainak figyelembevételével. A tandrakon a korosztdly képességeihez alkalmazkodva nagyobb sullyal jelennek meg a rajzos, kreativ,
mozgasos, dramatikus jatékok, helyzetgyakorlatok. Uj elem az 6nmagara figyel6 magatartas fejlesztése, az érzések, gondolatok pontos megfogalmazasa. Mind az
életkor, mind a tantargy sajatossagai miatt az 1-2. Evfolyamos kerettantervben kiilénos jelentSsége van az egyéni kiilonbségeket figyelembe vevé, tanuldi
sokszinlségre érzékenyen reagdlé differencidlt banasmaodnak.

Az 1-2. évfolyam kerettanterve a tanulék 6nmagukhoz vald viszonyuldsara, alapvet6 6nismeretére, valamint elemi kérnyezetiikre, a rokoni és
kortarskapcsolatok kozegére 6sszpontosit. Az els6 két évfolyamon a tarsadalmunk kulturalis életét alapvetGen meghatarozé zsido-keresztény kultura
vilagképével és szokdsrendszerével ismerkednek meg. Ezek az egyhazi innepkorok és hagyomanyok kozos feldolgozasaval valésulnak meg. A
tevékenységkozpontu, tanuldsi tapasztalatokra éplil6 mddszerek lehet6séget nyudjtanak a személyes véleményalkotasra, a kozosséghez tartozds élményének
megélésére.

Az 1-2. évfolyamon az etika tantargy alapdraszama: 68 éra.

1. Evfolyam
34 6ra + 2 6ra szabadon valasztott tevékenység

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam Helyi
1-2. Evfolyam tantervi
déraszam
1.
Evfolyam
Entudat — Onismeret 10 5
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Csalad — Helyem a csaladban 12 6
Helyem az Evfolyam kozosségében 12
A tdarsas egyuttélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a 10 5
tarsadalomban

A természet rendjének megGrzése a fenntarthatdsag érdekében 12 6
Az eurdpai kultura hatasa az egyén értékrendjére 12
Osszes 6raszam: 68 34

1. TEMAKOR: Entudat- Onismeret; ORASZAM: 5 6ra

TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTES| FELADATOK ES FOGALMAK MEGJEGYZES
ISMERETEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a Onismeret én, viszonyulas a masik emberhez,

tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére, Sajat jellemz&k érzelem, érzilet, 6rom, banat,

adottsagaihoz mérten, életkoranak KiilsG és bels6 tulajdonsagok félelem, harag, otthon, védettség,

megfelelGen: azonositasa, azok bizalom, fejl6dés, valtozas, cél,

meggy6z6dik réla, hogy a hidnyossagok megitélésformald ereje szokds

javithatok, a kit(izott célok teljesithetdk; Sajat kornyezet bemutatdsa

csoportos tevékenységek keretében felismeri és | Sajat szokdsok azonositasa

megjeleniti az alapérzelmeket, az Erzelmek megismerése

alapérzelmeken kivil is megnevezi a sajat Sajat alapérzelmek felismerése,

érzelmi allapotait; szébeli megfogalmazdsa

felismeri, milyen tevékenységeket, helyzeteket | Gondolatok és érzelmek
kedvel, vagy nem kedvel, azonositja sajat kifejezése a helyzethez illGen
viselkedésének jellemzé elemeit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
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1. TEMAKOR: Entudat- Onismeret; ORASZAM: 5 6ra

TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK MEGJEGYZES
ISMERETEK

célokat tiiz ki maga elé, és azonositja a sajat Kellemes és kellemetlen

céljai eléréséhez sziikséges f6bb l1épéseket; érzelmeket kivaltd helyzetek

céljai megvaldsitasa kdzben 6nkontrollt végez. felismerése

Gondolatok és érzelmek kifejezési
mddjainak gyakorldsa

A veszélyt jelent6 helyzetek
azonositasa

Fejl6dés

A vdltozasok felismerése

A testi és szellemi fejl6dés
|épéseinek azonositasa

Sajat erGsségek és fejlesztésre
varo teriletek, a két oldal
egyensulyanak megtaldlasa
Hatékony tanulasi technikak és
feltételek gylijtése

Sajat tanulasi célok és jé szokasok
meghatarozasa

Sajat viselkedésre vonatkozd
reflektalas gyakorldsa
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2. TEMAKOR: Csalad- Helyem a csalddban ; ORASZAM: 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

felismeri és megnevezi a szlikebb és a tdgabb
csaladtagjait, a rokonsagi szinteket

azonositja a csaladi szerep- és
felelGsségvallalast

atéli a kiilonbo6z6 csaladi események
fontossagat

megérti, elkiiloniti a csaladi és az egyéb
lnnepeket, és torekszik az innepek
el6készileteinek aktiv résztvevGjévé valni;
felismeri a csaladtagokkal és baratokkal
kapcsolatos pozitiv és negativ érzéseit, torekszik
ezek okainak feltarasara, kezelésiik érdekében
erdfeszitéseket tesz.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
felismeri a kiilonb6z6 élethelyzetek (pl. Uj
csaladtag érkezése, egy csaladtag elvesztése,
iskolai siker, kudarc, Uj baratsag, kikozosités)
érzelmi megnyilvanulasait;

megérti a csalddi szokdsok jelentGségét a
csaladi 6sszetartozas megélésében és bizalmi
kapcsolatainak alakulasaban;

képes azonositani a szeretet és elfogadas
jelzéseit;

Egészséges életmad

A testi és lelki allapotok néhany
6 jellemz8inek azonositasa, az
érzelmek hatasa a fiziologiai
allapotokra

Az egészséges életmadd
alapelemei, az egészségmegtartd
stratégidk ismerete

A biztonsag feltételeinek
megérzése a mindennapokban
Kellemetlen, banto, feszilt
helyzetek azonositasa (a jo és
rossz stressz megkilonboztetése)
Helyzetek azonositasa,
melyekben segitség nyujtasara
vagy kérésére van sziikség

A tandcs, segitség ajanlasanak és
kérésének maddjainak gyakorlasa
Csaladi és tagabb kapcsolatok
Csaladtagok, csalddi viszonyok
jellemzése

A csaladdtagok kozos
tevékenységeinek megismerése
Szokasok a csaladban, és azok
szerepének felismerése

Unnepek a csaladban, a csaladi
linnepekhez kapcsolédd szokasok
atélése

biztonsag, egészség, csaladtag,
rokon, barat, ismerds, hétkdznap,
hétvége, (innep, szeretet, tisztelet
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2. TEMAKOR: Csalad- Helyem a csalddban ; ORASZAM: 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK MEGJEGYZES

ISMERETEK
felismeri az 6t ért bantalmazast, ismer néhany A csalad tagabb

olyan segit6 bizalmi személyt, akihez segitségért | kapcsolatrendszerének
fordulhat. azonositasa: baratok,
szomszédok, tavoli rokonok,
ismerdsok

Erzelmek kifejezése a csaladban,
sorsforditéd események

A pozitiv, megtarté emberi
kapcsolatokban megjelené
esetleges negativ érzelmek
felismerése

Mddszerek megismerése a
negativ érzelmek kezelésére
A csaladon belili lehetséges
konfliktusok megérzése
Valtozasok, események
azonositdsa a csaladban

A szeretet kifejezésének és
elfogadasanak madjainak
gyakorldsa
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3. TEMAKOR: Helyem az Evfolyamko6zosségben; ORASZAM: 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

felméri az Evfolyamkozosségben elfoglalt helyét
és feladatait; érdekl6désének és tudasanak
megfelel6 feladatot vallal a k6z6s munkaban;
megklilonbozteti a tiszteletteljes és sértd kozlési
modokat hagyomanyos és digitalis
kornyezetben egyarant, véleményét masokat
nem banté maédon fejezi ki;

felismeri az egylttm(ikbdést segitd, vagy
akadalyozé tevékenységeket, és sajat szerepét
az egylittm(kodésben;

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:
ismeri, és életkoranak megfelel6en alkalmazza a
beszélgetés alapvetd szabalyait;

masok helyzetébe tudja képzelni magat, és
megérti a masik személy néz6pontjat és
érzéseit;

kilonbséget tesz verbdlis és nem verbalis
jelzések kozott, és torekszik ezek értelmezésére;
megklilonbozteti a felnSttekkel és tarsakkal
folytatott interakcids helyzeteket, és azonositja
azok sajatos szabalyait;

rendelkezik megfelel6 kommunikacios
eszkoztarral ahhoz, hogy baratsagga alakuld
kapcsolatokat kezdeményezzen;

Kommunikacié

A tdrsas érintkezés és a
beszélgetés alapvet6 szabalyainak
ismerete

Alapvetd testbeszéd-jelzések
azonositasa és értelmezése

A verbadlis és-nonverbalis
kommunikaciés elemek
azonositasa, az egylittérzés
kifejezése

Egyenrangu és kolcsonos
kommunikacié, kommunikaciot és
megértést segit6 verbalis és non-
verbdlis elemek felismerése
Kortars kapcsolatok

Kapcsolatok kialakitasa, dpoldsa
kortarsakkal

A kapcsolatok kialakulasat segit6
és gatld viselkedési formak
megkilonboztetése

A kortars kapcsolatok
mindségének meghatarozasa, a
baratsagok jellemzGinek
felismerése

A baratsag kezdeményezése és
apolasa

Konfliktusok

figyelem, testbeszéd, tisztelet,
sértés, vita, harag, kibékiilés,
elfogadas, megbocsatas, lelkiismeret

227



Bogyiszloi Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Alsé tagozat

3. TEMAKOR: Helyem az Evfolyamko6zosségben; ORASZAM: 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES

FOGALMAK

MEGJEGYZES

ismeri a testi és érzelmi biztonsagra vonatkozé
gyermekjogokat.

ISMERETEK

Az elfogadas és az elutasitas
jelzéseinek azonositasa

Vita, veszekedés, harag okainak
feltarasa, a kibékilés, megbeszélés
maddjai, a megbocsatas elfogadasa
Az egyenlGtlen és bantd helyzetek
felismerése, és a rajuk vald
megfelel§ reakcid tanulds

4. TEMAKOR: A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet- Helyem a tarsadalomban; ORASZAM: 5 6ra

TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

FOGALMAK

MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

ismeri az allami, nemzeti és vallasi tinnepek
jelentését, a hozzajuk kapcsolddo jelképeket,
valamint az linnepek k6zosségmegtartd
szerepét;

felismeri a kozosségek miikodésének feltételeit,
a kikozosités jeleit, és erkolcsi érzékenységgel
reagdl ezekre;

ismer néhany, a kdzvetlen lakdhelyéhez
kapcsolédo, alapvet6 kulturdlis és természeti
értéket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

A lakéhely jellemzéi

Sajat kedvelt helyszinek a
lakékornyezetben, a lakéhelyhez
kot6dés megfogalmazdsa

Sajat lakéhely néhany
nevezetességének, fontos helyeinek,
személyeinek megismerése
Felismeri a lakékornyezet kozos
gondozasanak maédjait és fontossagat
K6z06s tinnepek

Az egyes egyhdazak Ginnepkérei

A nemzeti innepek hatterében allé
torténetek megismerése

Csaladi, iskolai és nemzeti linnepek
jellegének megkilonboztetése

lakdhely, szabaly,
alkalmazkodas, egyenl6ség,
igazsdgossag, egylttmikodés,
érzelem, bliszkeség
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4. TEMAKOR: A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet- Helyem a tarsadalomban; ORASZAM: 5 6ra

TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK  FOGALMAK MEGJEGYZES
érdekl6dést mutat Magyarorszag torténelmi Az tinnepekhez vald sajat kapcsolddasi

emlékei irant, felismer kozulik néhanyat; pontok keresése (érzelmek, gondolatok,

kiil6nb6z6 konkrét helyzetekben azonositja, és | szokdsok)

tarsaival megyvitatja a szabalyok jelent&ségét, Személyes részvétel a kdzos linneplés

megérti a szabdlyszegés lehetséges el6készitésében, lebonyolitasaban

kovetkezményeit; Az egyittélés szabalyai

az igazsdgossag és igazsagtalansag fogalmat A tdrsas szabalyok szerepének

fiktiv vagy valds helyzetekhez kapcsolja, meghatdrozdsa az egyittélésben

véleményt alakit ki ezekrdl; A szabalyszegés kdvetkezményeinek

felismeri a kozosségek miikodésének feltételeit, | felismerése

és erkolcsi érzékenységgel viszonyul ezekhez. Az Evfolyam életének kdzds
megszervezése, megheszélési technikak
gyakorldsa, kompromisszumos
megoldasok felismerése
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5. TEMAKOR: A természet rendjének megdrzése a fenntarthatésag érdekében; ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

felismeri a természet esztétikus rendjét,
megfogalmazza személyes felelGsségét a
természeti és targyi kornyezet irant, megoldasi
javaslatot tesz kornyezetének fejlesztésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
felelsséggel gondoskodik hazidllatokrél vagy a
kornyezetében el6fordulé allatokrdl,
névényekrdl;

megismer néhany veszélyeztetett fajt, ezek
veszélyeztetettségének okait, és
megfogalmazza, miért sziikséges az él6vilag
védelme;

fogyasztasi szokdsaiban példat hoz olyan
elemekre, amelyek révén figyelembe vehetdk a
kérnyezetvédelmi szempontok.

FEJLESZTESI FELADATOK ES

ISMERETEK
A természet védelme

Példak megfogalmazasa ember és
természet kapcsolddasara

Allatok és noévények felelSs
gondozasanak gyakorlasa

A sajat kdrnyezetben taldlhaté
természeti értékek gytjtése

A természetvédelem
fontossaganak a felismerése
Veszélyeztetett él6lények és
veszélyeztetettségiik okainak
megismerése

Koérnyezetkarosité cselekvések
azonositasa, elkeriilése
Koérnyezetvédelem

A fenntarthatdsag helye a
mindennapi cselekvésben

A szelektiv hulladékgydijtés
gyakorlasa

A takarékossag elvének elfogadasa,
megfogalmazasa

A kornyezetkarosité magatartasok
elkerilési mdédjainak megismerése
A sajat, a természetben tanusitott
viselkedésének kontrolalasa
Stratégiak kialakitasa a
kornyezetkarosité magatartas
elkeriilésére

FOGALMAK

gondozas, gondoskodas,
veszélyeztetett,
természetvédelem,
kornyezetkarositas, hulladék,
szelektiv gyljtés,
kérnyezetvédelem.

MEGJEGYZES

230



Bogyiszloi Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Alsé tagozat

6. TEMAKOR: Az eurépai kulttra hatasa az egyén értékrendjére; ORASZAM: 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

felismeri az olvasott vagy a hallott bibliai
tanitasokban és mas kulturalisan
hagyomanyozott torténetekben megjelend
egyuttélési szabalyokat;

megismer tobbféle, a jelent6sebb vallasi
innepekhez kapcsolddé egyhazi és kulturalis
szokast.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megismer néhany fontosabb Ginnephez
kapcsolddo vallasi eseményt és a hozza
kapcsolddd zsido és keresztény bibliai
szovegekre tdmaszkodo torténetet;

a zsido és keresztény bibliai torténetekben, a
kulturdlisan hagyomanyozott térténetekben
megnyilvanuld igazsagos és megbocsato
magatartdsra, sajat életébdl példakat hoz.

Kérdések a vilagrol

Sajat kérdések megfogalmazasa
az ismeretlenrdl

A kornyez6 vildg megismerési
madjainak 6sszegylijtése
(megfigyelés, magyarazat,
kérdések a tapasztaltabbakhoz,
szoveges, filmes forrasok)
Gondolatok megfogalmazasa a
tapasztalaton tuli vilagrdl (a
gondolkodas, gondviselés,
megismerés, képzelet,
vilagmindenség, id6 fogalma)
Vallas, hit

Egyhazi innepkorok és a hozzajuk
kapcsolddd népszokdsok:
Mikulds, karacsony, husvét,
plinkdsd torténetének
megismerése (példaul Jézus
szlletésének torténete a
keresztény vallasokban; a hanuka
Unnepe a zsidé vallasban)

A kornyezetben taldlhato
egyhazak, felekezetek néhany
vallasi szokasanak megismerése

vallds, hit, egyhazi innepkorok,
népszokasok, érték, szeretet,
tisztelet, segit6készség, tiirelem, jo
és rossz.
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6. TEMAKOR: Az eurépai kulttra hatasa az egyén értékrendjére; ORASZAM: 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK MEGJEGYZES

ISMERETEK

Erkolcs

Az egyittélést befolyasold fGbb
értékek azonositasa vallasi vagy
kulturalisan hagyomdnyozott
torténetekben (bibliai torténetek,
mesék, mondak)

A szeretet, tisztelet,
segit6készség, tlirelem
megjelenési mddjainak
felismerése a mindennapokban
Gondolatok megfogalmazasa a
jorol és a rosszrol

Annak felismerése, hogy az
emberek nem egyértelm(ien jok
vagy rosszak, csak a cselekvéseik
itélhet6k meg

2. Evfolyam

34 6ra + 2 6ra szabadon valasztott tevékenység
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Témakor neve Javasolt éraszam Helyi
1-2. Evfolyam tantervi
Oéraszam
2.
Evfolyam
Entudat — Onismeret 10 5
Csalad — Helyem a csaladban 12 6
Helyem az Evfolyam kozdsségében 12 6
A tdarsas egyuttélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a 10 5
tarsadalomban
A természet rendjének megGrzése a fenntarthatdsag érdekében 12 6
Az eurdpai kultlra hatasa az egyén értékrendjére 12 6
Osszes 6raszam: 68 34

1. TEMAKOR: Entudat- Onismeret; ORASZAM: 5 6ra

TANULAS| EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK MEGJEGYZES
ISMERETEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a Onismeret én, viszonyulas a masik emberhez,

tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére, Sajat jellemzdk érzelem, érzilet, 6rom, banat,

adottsagaihoz mérten, életkoranak Kils6 és bels6 tulajdonsagok félelem, harag, otthon, védettség,

megfelelGen: azonositasa, azok bizalom, fejl6dés, valtozas, cél,

meggy6z6dik réla, hogy a hianyossagok megitélésformalé ereje szokas

javithatok, a kit(izott célok teljesithetdk; Sajat kornyezet bemutatasa

csoportos tevékenységek keretében felismeri és | Sajat szokdsok azonositasa

megjeleniti az alapérzelmeket, az Erzelmek megismerése
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1. TEMAKOR: Entudat- Onismeret; ORASZAM: 5 6ra

TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK MEGJEGYZES
ISMERETEK

alapérzelmeken kivil is megnevezi a sajat Sajat alapérzelmek felismerése,

érzelmi allapotait; szdbeli megfogalmazdsa

felismeri, milyen tevékenységeket, helyzeteket | Gondolatok és érzelmek

kedvel, vagy nem kedvel, azonositja sajat kifejezése a helyzethez illGen

viselkedésének jellemzé elemeit. Kellemes és kellemetlen

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo: érzelmeket kivalté helyzetek

célokat tiiz ki maga elé, és azonositja a sajat felismerése

céljai eléréséhez sziikséges f6bb l1épéseket; Gondolatok és érzelmek kifejezési

céljai megvalésitdsa kdzben 6nkontrollt végez. mddjainak gyakorldsa

A veszélyt jelent helyzetek
azonositasa

Fejl6dés

A vdltozasok felismerése

A testi és szellemi fejl6dés
|épéseinek azonositasa

Sajat erGsségek és fejlesztésre
varo teriletek, a két oldal
egyensulyanak megtaldlasa
Hatékony tanulasi technikdk és
feltételek gy(jtése

Sajat tanulasi célok és jé szokasok
meghatdrozasa

Sajat viselkedésre vonatkozo
reflektalds gyakorlasa
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2. TEMAKOR: Csalad- Helyem a csalddban ; ORASZAM: 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

felismeri és megnevezi a szlikebb és a tdgabb
csaladtagjait, a rokonsagi szinteket

azonositja a csaladi szerep- és
felelGsségvallalast

atéli a kiilonbo6z6 csaladi események
fontossagat

megérti, elkiiloniti a csaladi és az egyéb
lnnepeket, és torekszik az innepek
el6készileteinek aktiv résztvevGjévé valni;
felismeri a csaladtagokkal és baratokkal
kapcsolatos pozitiv és negativ érzéseit, torekszik
ezek okainak feltarasara, kezelésiik érdekében
erdfeszitéseket tesz.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
felismeri a kiilonb6z6 élethelyzetek (pl. Uj
csaladtag érkezése, egy csalddtag elvesztése,
iskolai siker, kudarc, Uj baratsag, kikozosités)
érzelmi megnyilvanulasait;

megérti a csalddi szokdsok jelentGségét a
csaladi 6sszetartozas megélésében és bizalmi
kapcsolatainak alakulasaban;

képes azonositani a szeretet és elfogadas
jelzéseit;

Egészséges életmad

A testi és lelki allapotok néhany
6 jellemz8inek azonositasa, az
érzelmek hatasa a fiziologiai
allapotokra

Az egészséges életmaod
alapelemei, az egészségmegtartd
stratégidk ismerete

A biztonsag feltételeinek
megérzése a mindennapokban
Kellemetlen, banto, feszilt
helyzetek azonositasa (a jo és
rossz stressz megkilonboztetése)
Helyzetek azonositasa,
melyekben segitség nyujtasara
vagy kérésére van sziikség

A tandcs, segitség ajanlasanak és
kérésének maddjainak gyakorlasa
Csaladi és tagabb kapcsolatok
Csaladtagok, csalddi viszonyok
jellemzése

A csaladdtagok kozos
tevékenységeinek megismerése
Szokasok a csaladban, és azok
szerepének felismerése

Unnepek a csaladban, a csaladi
linnepekhez kapcsolédd szokasok
atélése

biztonsag, egészség, csaladtag,
rokon, barat, ismerds, hétkdznap,
hétvége, (innep, szeretet, tisztelet
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2. TEMAKOR: Csalad- Helyem a csalddban ; ORASZAM: 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK MEGJEGYZES

ISMERETEK
felismeri az 6t ért bantalmazast, ismer néhany A csalad tagabb

olyan segit6 bizalmi személyt, akihez segitségért | kapcsolatrendszerének
fordulhat. azonositasa: baratok,
szomszédok, tavoli rokonok,
ismerdsok

Erzelmek kifejezése a csaladban,
sorsforditéd események

A pozitiv, megtarté emberi
kapcsolatokban megjelené
esetleges negativ érzelmek
felismerése

Mddszerek megismerése a
negativ érzelmek kezelésére
A csaladon belili lehetséges
konfliktusok megérzése
Valtozasok, események
azonositdsa a csaladban

A szeretet kifejezésének és
elfogadasanak mddjainak
gyakorldsa
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3. TEMAKOR: Helyem az Evfolyamko6zosségben; ORASZAM: 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

felméri az Evfolyamkozosségben elfoglalt helyét
és feladatait; érdekl6désének és tudasanak
megfelel6 feladatot vallal a k6z6s munkaban;
megklilonbozteti a tiszteletteljes és sértd kozlési
modokat hagyomdnyos és digitélis
kornyezetben egyarant, véleményét masokat
nem banté maédon fejezi ki;

felismeri az egylttm(ikbdést segitd, vagy
akadalyozé tevékenységeket, és sajat szerepét
az egylittm(kodésben;

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:
ismeri, és életkoranak megfelel6en alkalmazza a
beszélgetés alapvetd szabalyait;

masok helyzetébe tudja képzelni magat, és
megérti a masik személy néz6pontjat és
érzéseit;

kilonbséget tesz verbdlis és nem verbalis
jelzések kozott, és torekszik ezek értelmezésére;
megklilonbozteti a felnSttekkel és tarsakkal
folytatott interakcids helyzeteket, és azonositja
azok sajatos szabalyait;

rendelkezik megfelel6 kommunikacios
eszkoztarral ahhoz, hogy baratsagga alakuld
kapcsolatokat kezdeményezzen;

Kommunikacié

A tdrsas érintkezés és a
beszélgetés alapvet6 szabalyainak
ismerete

Alapvetd testbeszéd-jelzések
azonositasa és értelmezése

A verbadlis és-nonverbalis
kommunikaciés elemek
azonositasa, az egylittérzés
kifejezése

Egyenrangu és kolcsonos
kommunikacié, kommunikaciot és
megértést segit6 verbalis és non-
verbdlis elemek felismerése
Kortars kapcsolatok

Kapcsolatok kialakitasa, apolasa
kortarsakkal

A kapcsolatok kialakulasat segit6
és gatld viselkedési formak
megkilonboztetése

A kortars kapcsolatok
mindségének meghatarozasa, a
baratsagok jellemzGinek
felismerése

A baratsag kezdeményezése és
apolasa

Konfliktusok

figyelem, testbeszéd, tisztelet,
sértés, vita, harag, kibékiilés,
elfogadas, megbocsatas, lelkiismeret
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3. TEMAKOR: Helyem az Evfolyamko6zosségben; ORASZAM: 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES

FOGALMAK

MEGJEGYZES

ismeri a testi és érzelmi biztonsagra vonatkozé
gyermekjogokat.

ISMERETEK

Az elfogadas és az elutasitas
jelzéseinek azonositasa

Vita, veszekedés, harag okainak
feltarasa, a kibékilés, megbeszélés
maddjai, a megbocsatds elfogadasa
Az egyenlGtlen és bantd helyzetek
felismerése, és a rajuk vald
megfelel§ reakcid tanulds

4. TEMAKOR: A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet- Helyem a tarsadalomban; ORASZAM: 5 6ra

TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

FOGALMAK

MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

ismeri az allami, nemzeti és vallasi tinnepek
jelentését, a hozzajuk kapcsolddo jelképeket,
valamint az tinnepek kbzosségmegtarto
szerepét;

felismeri a kozosségek miikodésének feltételeit,
a kikozosités jeleit, és erkolcsi érzékenységgel
reagdl ezekre;

ismer néhany, a kdzvetlen lakdhelyéhez
kapcsolédo, alapvet6 kulturdlis és természeti
értéket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

A lakéhely jellemzéi

Sajat kedvelt helyszinek a
lakékornyezetben, a lakdhelyhez
kot6dés megfogalmazdsa

Sajat lakéhely néhany
nevezetességének, fontos helyeinek,
személyeinek megismerése
Felismeri a lakékornyezet kozos
gondozasanak maédjait és fontossagat
K6z06s tinnepek

Az egyes egyhdazak Ginnepkérei

A nemzeti Ginnepek hatterében allé
torténetek megismerése

Csaladi, iskolai és nemzeti linnepek
jellegének megkilonboztetése

lakdhely, szabaly,
alkalmazkodas, egyenl6ség,
igazsdgossag, egylttmikodés,
érzelem, bliszkeség
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4. TEMAKOR: A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet- Helyem a tarsadalomban; ORASZAM: 5 6ra

TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK  FOGALMAK MEGJEGYZES
érdekl6dést mutat Magyarorszag torténelmi Az tinnepekhez vald sajat kapcsolddasi

emlékei irant, felismer kozulik néhanyat; pontok keresése (érzelmek, gondolatok,

kiil6nb6z6 konkrét helyzetekben azonositja, és | szokdsok)

tarsaival megyvitatja a szabalyok jelent&ségét, Személyes részvétel a kdzos linneplés

megérti a szabdlyszegés lehetséges el6készitésében, lebonyolitasaban

kovetkezményeit; Az egyittélés szabalyai

az igazsadgossag és igazsagtalansag fogalmat A tdrsas szabalyok szerepének

fiktiv vagy valds helyzetekhez kapcsolja, meghatdrozdsa az egyittélésben

véleményt alakit ki ezekrdl; A szabalyszegés kdvetkezményeinek

felismeri a kozosségek miikodésének feltételeit, | felismerése

és erkolcsi érzékenységgel viszonyul ezekhez. Az Evfolyam életének kdzds
megszervezése, megheszélési technikak
gyakorldsa, kompromisszumos
megoldasok felismerése
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5. TEMAKOR: A természet rendjének megdrzése a fenntarthatésag érdekében; ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

felismeri a természet esztétikus rendjét,
megfogalmazza személyes felelGsségét a
természeti és targyi kornyezet irant, megoldasi
javaslatot tesz kornyezetének fejlesztésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
felelsséggel gondoskodik hazidllatokrél vagy a
kornyezetében el6fordulé allatokrdl,
névényekrdl;

megismer néhany veszélyeztetett fajt, ezek
veszélyeztetettségének okait, és
megfogalmazza, miért sziikséges az él6vilag
védelme;

fogyasztasi szokdsaiban példat hoz olyan
elemekre, amelyek révén figyelembe vehetdk a
kérnyezetvédelmi szempontok.

FEJLESZTESI FELADATOK ES

ISMERETEK
A természet védelme

Példak megfogalmazasa ember és
természet kapcsolddasara

Allatok és noévények felelSs
gondozasanak gyakorlasa

A sajat kdrnyezetben taldlhaté
természeti értékek gytjtése

A természetvédelem
fontossaganak a felismerése
Veszélyeztetett él6lények és
veszélyeztetettségiik okainak
megismerése

Koérnyezetkarosité cselekvések
azonositasa, elkeriilése
Koérnyezetvédelem

A fenntarthatdsag helye a
mindennapi cselekvésben

A szelektiv hulladékgydijtés
gyakorlasa

A takarékossag elvének elfogadasa,
megfogalmazasa

A kornyezetkarosité magatartasok
elkerilési mdédjainak megismerése
A sajat, a természetben tanusitott
viselkedésének kontrolalasa
Stratégiak kialakitasa a
kornyezetkarosité magatartas
elkeriilésére

FOGALMAK

gondozas, gondoskodas,
veszélyeztetett,
természetvédelem,
kornyezetkarositas, hulladék,
szelektiv gyljtés,
kérnyezetvédelem.

MEGJEGYZES
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6. TEMAKOR: Az eurépai kulttra hatasa az egyén értékrendjére; ORASZAM: 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

felismeri az olvasott vagy a hallott bibliai
tanitasokban és mas kulturalisan
hagyomanyozott torténetekben megjelend
egyuttélési szabalyokat;

megismer tobbféle, a jelent6sebb vallasi
innepekhez kapcsolddd egyhazi és kulturalis
szokast.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megismer néhany fontosabb Ginnephez
kapcsolddo vallasi eseményt és a hozza
kapcsolddd zsido és keresztény bibliai
szovegekre tdmaszkodo torténetet;

a zsido és keresztény bibliai torténetekben, a
kulturdlisan hagyomanyozott térténetekben
megnyilvanuld igazsagos és megbocsato
magatartdsra, sajat életébdl példakat hoz.

Kérdések a vilagrol

Sajat kérdések megfogalmazasa
az ismeretlenrdl

A kornyez6 vildg megismerési
madjainak 6sszegylijtése
(megfigyelés, magyarazat,
kérdések a tapasztaltabbakhoz,
szoveges, filmes forrasok)
Gondolatok megfogalmazasa a
tapasztalaton tuli vilagrdl (a
gondolkodas, gondviselés,
megismerés, képzelet,
vilagmindenség, id6 fogalma)
Vallas, hit

Egyhazi innepkorok és a hozzajuk
kapcsolddd népszokdsok:
Mikulds, karacsony, husvét,
plinkdsd torténetének
megismerése (példaul Jézus
szlletésének torténete a
keresztény vallasokban; a hanuka
Unnepe a zsidé vallasban)

A kornyezetben taldlhato
egyhazak, felekezetek néhany
vallasi szokasanak megismerése

vallds, hit, egyhazi innepkorok,
népszokasok, érték, szeretet,
tisztelet, segit6készség, tiirelem, jo
és rossz.
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6. TEMAKOR: Az eurépai kulttra hatasa az egyén értékrendjére; ORASZAM: 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK MEGJEGYZES

ISMERETEK

Erkolcs

Az egyittélést befolyasold fGbb
értékek azonositasa vallasi vagy
kulturalisan hagyomdnyozott
torténetekben (bibliai torténetek,
mesék, mondak)

A szeretet, tisztelet,
segit6készség, tlirelem
megjelenési mddjainak
felismerése a mindennapokban
Gondolatok megfogalmazasa a
jorol és a rosszrol

Annak felismerése, hogy az
emberek nem egyértelm(ien jok
vagy rosszak, csak a cselekvéseik
itélhet6k meg

Az alsé tagozat 3—4. évfolyamdn az etika tantargy célkit(izése a kordbbi években megalapozott ismeretek elmélyitése, a készségek tovabbfejlesztése; a felvetett
témakban valé alaposabb elmélyiilés. A redlis énkép kialakitasara épitve megkezdédhet a személyes erésségek és hidnyossagok feltérképezése és alakitasa; a
szocio-emocionalis készségek tudatos fejlesztése és a tanuldt kozvetlenil korilvevd tarsadalmi kozegek utdn a tadgabb kdrnyezet etikai szempontu vizsgalata és
megértése.
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A 3-4. évfolyamon folytatddik a zsidd-keresztén-keresztyén erkolcsi értékrend alapozasa, a tanuldk altal képviselt értékek személyre szabott mintdzatanak
kialakulasa. A lelki én, a lelkiismeret kialakuldsa révén a tanulék mar képesek megérteni viszonylag ellentmondasos érzelmeket és tulajdonsagokat is; empatikus
képességiik fejlédésével pedig egyre inkabb képesek masok élethelyzetének megértésére. Feler6sddik a kortarsak hatasa, de még a pedagdgus altal kozvetitett
értékeket tekintik mérvaddnak. A pedagdgus feladata ebben az id6szakban a csoportok értékrendbeli azonositasa a szélsGségek elkerilése, valamint a
tanuldkkal egyiitt a megismert kozegek kereteinek kibGvitése, az eddig alapszinten ismert és alkalmazott viselkedési mintak szélesebb kérben vald
alkalmazhatdsaga. A 3—4. évfolyamon fontos szerepet kapnak a tanuldk dnszervez6dési folyamatai, sajat kitlizott fejl6dési céljai, valamint az azok
megvaldsitdsahoz vezetd Ut megtervezése, és ennek pedagdgusi nyomon kovetése. A pedagdgus feladata ebben az életkorban az érzékenyités, a tanuldk
személyes véleményére és tapasztalataira vonatkozo elfogadds és nyitottsag, a tarsadalmi felel6sségvallalds modellaldsa. Az alkalmazott pedagégiai
modszerekben a szdbeli kifejez6készség és az ontudatossag fejlédésével fokozatosan bdviil a szébeli, majd irdsbeli feladatok kore, ugyanakkor fontos, hogy
legyenek cselekedeteken alapuld, dramatikus és kreativitast igényld, alkoté feladatok is a tanérakon.

A 3-4. évfolyamokon el6térbe keril a hithez kapcsolddo alapvetd erkolcsi értékrend megismerése, megértése és belsévé tétele is. Lényege, hogy a tanuldk
szamadra nyilvanvaléva valjon: az alapvets értékek eredete, forrasai és ezek belsévé valdsa tovabb formalhatja spiritualis vilagképiket is. A pedagdgiai munka
fontos eleme a tanulék 6nalld kotelezettségtudatanak, akaraterejének és dntevékenységének fejlesztése; a szorgalom, kitartas és felelGsségvallalds autondm
erkolcsi értékrendbe vald beéplilésének elémozditasa. Az alsé tagozat 3—4. évfolyaman a korabbi években megalapozott normativ erkélcsi gondolkodas,
Onismeret, érzelmi intellektus, spiritualis vilagkép és tarsas feleldsségvallalas tovabb fejl6dik, elmélyiil, az értékrend stabilizalédik, ennek kovetkeztében a
tanuldék egyre hatarozottabban nyilvanitjak ki sajat véleményiket, egyre megalapozottabban hoznak dontéseket.

A 3-4. évfolyamon az etika tantargy alapdraszama: 68 ora.

3. Evfolyam
34 dra + 2 6ra szabadon valasztott tevékenység

Témakor neve Javasolt éraszam Helyi
3.-4. Evfolyam tantervi
déraszam
3.
Evfolyam
Entudat — Onismeret 10 5
Csalad — Helyem a csaladban 12 6
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Helyem az Evfolyam kozosségében 12
A tdarsas egyuttélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a 10
tarsadalomban
A természet rendjének megGrzése a fenntarthatdsag érdekében 12 6
Az eurdpai kultura hatdsa az egyén értékrendjére 12
Osszes 6raszam: 68 34

1. TEMAKOR: Entudat- Onismeret; ORASZAM: 5 6ra

TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK MEGJEGYZES
ISMERETEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a Onismeret tulajdonsag, érzelem, 6nuralom,

tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére, Sajat f6bb testi tulajdonsagok és | vagy, terv, siker, eredmény,

adottsagaihoz mérten, életkoranak személyiségjegyek azonositdsa, az | meggy6z6dés, példakép

megfelelGen: Onészlelés és a kdrnyezettdl

meggy6z6dik réla, hogy a hidnyossagok érkez6 jelzések értelmezése

javithatdk, a gyengeségek fejleszthetdk, és Annak felismerése, hogy minden

teljesithetd rovid tavu célokat tliz maga elé embernek vannak erdsségei és

sajat tudasanak és képességeinek fejlesztése fejleszthetd teriletei

céljabol. Sajat fejl6dési folyamatok

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo: észlelése, jellemzése
csoportos tevékenységek keretében felismeri és | Onfegyelem gyakorldsa

megjeleniti az alapérzelmeket, az Erzelmek kezelése
alapérzelmeken kivil is felismeri és megnevezi a | Az alapérzelmeken tulmutaté
sajat érzelmi allapotait; kellemes és kellemetlen
felismeri, milyen tevékenységeket, helyzeteket | érzelmeket kivaltd helyzetek
kedvel, vagy nem kedvel, azonositja sajat felismerése, az ezekre adott
viselkedésének jellemzé elemeit; tarsadalmilag elfogadhato
célokat tiiz ki maga elé, és azonositja a sajat reakciok gyakorlasa

céljai eléréséhez sziikséges f6bb |épéseket;
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1. TEMAKOR: Entudat- Onismeret; ORASZAM: 5 6ra
TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK MEGJEGYZES

ISMERETEK
céljai megvaldsitasa kdzben 6nkontrollt végez, Az 6nuralom fejlesztése, és

siker esetén onjutalmazast gyakorol. cselekvési készletének
megismerése

Az érzelmek konstruktiv kifejezési
madjai és egyénspecifikus
érzelemszabalyozasi stratégidk
kialakitasa.

Célok és tervek

Sajat vagyak és célok
megfogalmazasa és ezek
elkulonitése

Terv kialakitasa egy sajat cél
elérése érdekében: cselekvéses
feladatok, tervszer( |épések
meghatdarozasa, a haladas
ellen6rzése és értékelése
Onmotivalé és énjutalmazasi
stratégiak megismerése, a
kitlizott cél és a valdsan elért
eredmény 6sszehasonlitasa

Siker és kudarc értelmezése

A kitartds és a pozitiv viszonyulas
megtartdsa kudarc esetén is,
annak felismerése, hogy a
kudarcbol levont kovetkeztetések
is az egyén fejl6dését szolgaljak
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1. TEMAKOR: Entudat- Onismeret; ORASZAM: 5 6ra

TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES

FOGALMAK

MEGJEGYZES

ISMERETEK

Readlis és irredlis célok
felismerése, a vagyak és célok
Osszefliggéseinek feltdrasa
Személyes példaképek
kivalasztdsa

2. TEMAKOR: Csalad- Helyem a csaladban; ORASZAM: 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES

FOGALMAK

MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

ismeri a csalad testi, lelki -védelemmel
kapcsolatos feladatait

motivalt az 6t érint6 problémak
megoldaskeresésében;

sajat maga is keres mddszereket a
stresszhelyzetben keletkezett negativ érzelmek,
gondolatok és tettek kezeléséhez;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
ismeri a csaladi biztonsag kereteit az 6t ért
bantalmazast, ismer néhany olyan segité bizalmi
személyt, akihez segitségért fordulhat;

ISMERETEK

Egészség-biztonsag

A testi és lelki egészség
jellemz6inek megismerése, az
egészségmeglrzés f6bb
lehetdségeinek feltarasa
Stresszhelyzetek azonositdsa sajat
példdkon keresztiil, jo és rossz
stressz megkilénboztetése, a
stressz- és indulatkezelés tudatos
alkalmazasa az azt megkivand
helyzetekben

A bantalmazas felismerése,
megel6zése, az elérhetd segit6
személyek és szervezetek
azonositdsa

egyluttérzés, bizalom, kozosség,
felelGsség, kbvetkezmény,
feladatmegosztas, joga van
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2. TEMAKOR: Csalad- Helyem a csaladban; ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

MEGJEGYZES

FOGALMAK

felismeri a kiilonb6z6 élethelyzetek (pl.: Uj
csaladtag érkezése, egy csalddtag elvesztése,
iskolai siker, kudarc, Uj baratsag, kikozosités)
érzelmi megnyilvanulasait

megérti az Uinneplés jelentGségét, elkiiloniti a
csaladi és az egyéb linnepeket, és torekszik az
Unnepek el6készileteinek aktiv résztvevgjévé
valni;

megérti a csalddi szokdsok jelentGségét a
csaladi 6sszetartozas megélésében és bizalmi
kapcsolatainak alakuldasaban, természetesnek
tartja ezek kiilonb6z3ségét;

felismeri a csalddtagokkal és baratokkal
kapcsolatos pozitiv és negativ érzéseit, torekszik
ezek okainak feltarasara, kezelésiik érdekében
erdfeszitéseket tesz;

képes azonositani a szeretet és elfogadas
jelzéseit.

A kikoz06sités azonositasa,
elharitasanak és megel6zésének
lehetGségei

Annak megértése, hogy
mindenkinek joga van a
biztonsaghoz és az emberi
méltésaghoz

Csaladok

Ismerkedés a sajat csalad
multjaval, az id6sebb generacidk
életével

Csaladi hagyomanyok
azonositasa, csaladi innepek
megtartdsa

Erzelmi kotelékek a csalddon
bellil, az 6sszetartozas jeleinek
felismerése

Sajat szerep vallalasa az Ginnepek
el6készitésében és
megtartdsdban

Csaladi élet

Sajat szerepvallalds azonositasa a
csalad mindennapjaiban

A gyermekek és feln6ttek
feladatai

Sajat tettekért vald
felel6sségvallalds, a
kovetkezmények elfogaddsa
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2. TEMAKOR: Csalad- Helyem a csaladban; ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES

FOGALMAK

MEGJEGYZES

ISMERETEK

A ,szabad”, ,lehet” és ,kell”
értelmezése

Az egylttérzés, empatia, a
kommunikacié maddjainak
gyakorldsa

A csaladtagok egymasrautaltsaga,
kozos feladatok azonositasa, a
részvallalds szlikségszerlségének
felismerése

3. TEMAKOR: Helyem az Evfolyamkozosségben; ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

felméri az Evfolyamkozosségben elfoglalt helyét
és feladatait; érdekl6désének és tudasanak
megfeleld feladatot vallal a kozos munkdban
megkilonbozteti a sérté és tiszteletteljes kozlési
maodokat hagyomanyos és digitalis
koérnyezetben egyarant; sajat érdekeit és

Kommunikacio

A kommunikacidban részt vevé
partnerek nézépontjanak
megismerése, a megértésre
torekvés eszkozeinek hasznalata
Az indulatszabdlyozas, a tirelem,
a masik fél érzelmeinek és
véleményének tiszteletben
tartasa

A tobbszereplés
kommunikdciéban fellépé

megértés, ismerGs, barat, kortars,
vélemény, tiirelem, jog és
kotelesség
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3. TEMAKOR: Helyem az Evfolyamkozosségben; ORASZAM: 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK

véleményét masokat nem banté médon fejezi
ki;

felismeri az egylttm(ikodést segit6 vagy
akaddlyozé tevékenységeket és sajat szerepét
az egylttm(ikodésben.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
ismeri, és életkoranak megfelel6en alkalmazza a
beszélgetés alapvetd szabalyait;

masok helyzetébe tudja képzelni magat, és
megérti a masik személy néz6pontjat és
érzéseit;

kiilonbséget tesz verbalis és nem verbalis
jelzések kozott, és torekszik ezek értelmezésére;
megklilonbozteti a felnSttekkel és tarsakkal
folytatott interakcios helyzeteket, és azonositja
azok sajatos szabalyait;

rendelkezik megfelel6 kommunikacids
eszkoztarral ahhoz, hogy baratsagga alakulo
kapcsolatokat kezdeményezzen;

tarsas kapcsolatait a bizalom, szeretet,
egyuttmUikodés és felel6sség szempontjabal
vizsgdlja és értelmeazi;

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK
félreértés felismerése, tisztazo

FOGALMAK

kérdések megfogalmazasa
Ismerkedés az er6szakmentes
kommunikaciéval: az ért6
figyelem és az én-kozlés

Verbadlis és non-verbalis jelzések
kozotti ellentmondas felismerése
Az érvelés szabalyainak
megismerése

Kortars kapcsolatok

Kblcsonds és megtartd kortars
kapcsolatok kezdeményezése és
fenntartasa

A baratsag kialakulasahoz
szlikséges személyes preferencidk
azonositasa, a visszautasitas
feldolgozasa

Az elGitélet felismerése és a
bizalom feltételei

A tarsak megismerésének maédjai
Sajat kapcsolatok véleményezése,
a kapcsolatok jobbitasanak
lehetdségei

Jogok, szabalyok

Néhany alapvet6 gyermeki jog
megismerése
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3. TEMAKOR: Helyem az Evfolyamkozosségben; ORASZAM: 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK MEGJEGYZES

ISMERETEK

A gyermekek joggyakorlasaban
részt vevé felndttek, az alapjogok
elérésének kiilonb6z6 madjai

Az alapvet6 gyermeki jogok
sériilésének felismerése, a
segitségkérés lehetGségei
Megérti, hogy a tanulds jog és
kotelesség

4. TEMAKOR: A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet a tarsadalomban; ORASZAM: 5 éra

TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK MEGJEGYZES
ISMERETEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a Teremtett értékek hagyomany, tulajdon, Gnnep,

tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére, A lakéhely, a nemzet legfébb egyhazi Gnnep, természeti érték,

adottsagaihoz mérten, életkoranak természeti, épitett, mivészeti torténelmi érték, szabalyalkotas,

megfelelGen: értékei és torténelmi helyei egyuttm(ikodés, befogadas,

ismeri az allami, nemzeti és egyhazi FGbb nemzetiségek és felelGsségvallalas

Ginnepkorok jelentéségét, a hozzajuk hagyomdnyaik a

kapcsolddo jelképeket, valamint az innepek lakékornyezetben

kozosségmegtartd szerepét; Ismerkedés mas népek

felismeri a kozosségek miikodésének feltételeit, | életmddjaval, szokdsaival

a kikozosités jeleit, és erkolcsi érzékenységgel A targyak és technoldgidk szerepe

reagal ezekre. az életmodban

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé: Az Ujitds és a kreativitds, mint a
teremtett értékek megérzésének,

fejlesztésének alapja
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ismeri a kozvetlen lakéhelyéhez kapcsolddo
legfontosabb kulturadlis és természeti értékeket,
ezekrél képes ismereteket rendszerezni,
érdekl6dést mutat a nemzet térténelmi emlékei
irant, ismer kozilik néhanyat;

ismereteket szerez a Karpat-medencében él6
magyarokrél, Magyarorszagon él6
nemzetiségekrdl, népcsoportokrdl, valamint az
europai népek kozos alapkultirajarol;
kiilonb6z6 kontextusokban azonositja és
tdrsaival megyvitatja az egytttélési alapszabalyok
jelent6ségét, megfogalmazza a szabalyszegés
kovetkezményeit;

ismeri a testi és érzelmi biztonsagra vonatkozé
gyermeki szlikségleteket;

tajékozott a gyermeki jogokrdl, ennek csaladi,
iskolai és iskoldn kivili kbvetkezményeirdl, a
gyermekek és felnGttek ezzel kapcsolatos
kotelességeirdl;

mérlegeli az igazsagossag és igazsagtalansag
fogalmat, a valds helyzetekben véleményt alakit
ki ezekrél.
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4. TEMAKOR: A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet a tarsadalomban; ORASZAM: 5 éra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK
K6z0sség

FOGALMAK

A tdrsas szabadlyok értelme, célja,
értelmezése

K6z0sségi szabalyalkotasi és -
értékelési technikak alkalmazasa
A befogado és egylttmiikodé
kozosség jellemz8inek feltarasa
Az egylttmUkodés,
felelGsségvallalas, feladatvallalas
alapelveinek atélése

Az linneplés kdzosségformald
ereje

A masokért és a kozosségért
végzett tevékenységek formai

A nehéz helyzetben lév6k kdzos
segitése

Jog és biztonsag

A tdrgyi és szellemi tulajdon és az
ahhoz valé jog fogalmai

A személyiségi jogok
érvényeslilése és sérelme a
virtudlis és valds térben

A virtudlis térben valé viselkedés

biztonsagi szabalyai
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5. TEMAKOR: A természet rendjének megérzése a fenntarthatésag érdekében; ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

megfogalmazza személyes felel6sségét a
természeti és targyi kornyezet irant, megoldasi
javaslatot tesz kornyezetének megébrzésére,
esztétikus fejlesztésére.

felismeri az 6koldgiai, 6kondmiai egyensuly
hétkoznapi sziikségességét

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
felismeri, hogy miért sziikséges az él6vilag
védelme; minderrdél képes informaciot gydjteni
fizikai és digitalis kornyezetben is;

fogyasztasi szokdsaiban példat hoz olyan
elemekre, amelyek révén figyelembe vehetdk a
kornyezetvédelmi szempontok, és felhivja tarsai
figyelmét is ezekre.

Kérnyezetszennyezés

A kornyezetszennyezés jelensége,
f6 teruletei, hatasa a Fold, az
él6lények, koztiik az ember
életére

Az élet védelmének és a
felelGsségvallalas etikai elvének
megismerése

A kornyezetszennyezés és a fajok
pusztuldsa kozotti 6sszefliggés
felismerése

Koérnyezetvédelem

A kornyezetvédelem f6bb
szempontjai

A fenntarthatd életvitel néhany
alapelve és azok figyelembevétele
a sajat dontések és valasztasok
soran

Pazarlas és annak mérséklése,
felesleges targyak és a
mértékletes fogyasztasi szokdsok
A hulladék és a szemét fogalma, a
hulladék-ujrahasznositas
Cselekvési mintak és ujitasok
megismerése a kornyezet
megujitasa, szépitése, élhetSbbé
tétele érdekében

kérnyezetszennyezés,
kornyezettudatossag,
Ujrahasznositas, fejlédés,

mértékletesség, kornyezetvédelem,

teremtett rend, természeti érték
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5. TEMAKOR: A természet rendjének megérzése a fenntarthatésag érdekében; ORASZAM: 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES

FOGALMAK

MEGJEGYZES

ISMERETEK

Személyes és kodzos lista készitése
a meg6rzendd kulturalis és
természeti értékekrdl

6. TEMAKOR: Az eurépai kultura hatasa az egyén értékrendjére; ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

azonositja az olvasott vagy a hallott zsidé és
keresztény bibliai tanitdsokban vagy mas
kulturalisan hagyomanyozott térténetekben
megjelend egylittélési szabalyokat;

megérti, értelmei az eurdpai, a nemzeti kultira
eredetét, forrasat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
értelmezi a ,j6” és a ,rossz”, helyes és helytelen
kozotti kilonbségeket, azokat konkrét példakon
keresztil alkalmazza, és megoldasi javaslatokat
fogalmaz meg a helytelen viszonyulasokkal
kapcsolatban;

megismer az egyes egyhazak linnepkoreihez
kapcsolodod alapvetd vallasi, kulturalis
eseményeket és a hozza kapcsolddé zsido és

Kérdések a vilagrol

A kornyez6 vildg megismerésének
lehetdségei

A hitbeli, és az erkdlcsi tartalmu
itéletek értelmezése

A lelkiismeret mikodésének jelei,
erkolcsi értékek a
mindennapokban: a tisztelet, a
becsiiletesség, a mértéktartas, a
felelGsség, az akaraterd, az
Onbecsiilés erényei

Vallas

A zsid6-keresztény kultdrkor
teremtéstorténete, és vilagképe
Alapvets egyhazi linnepkorok és
a hozzdjuk kapcsolédé vallasi
szokdsok, események: a
karacsonyi, a husvéti és plinkosdi
tnnepkor (példaul halal, az élet

érték, onzetlenség, mértékletesség,
igazsagossag, megbocsatas,
lelkiismeret, vilagkép, Isten, élet,
halal
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6. TEMAKOR: Az eurépai kultura hatasa az egyén értékrendjére; ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK MEGJEGYZES
ISMERETEK

keresztény bibliai szévegekre tamaszkodd és az Ujjasziletés értelmezése a

torténeteteket; keresztény vallasokban, innepek

megismer az egyes egyhazi innepkorokhoz a zsido vallasban)

(karacsony, hasvét, piinkdsd, hanuka, pészah) Személyes meggyGz6dés és hit

kapcsolddo tartalmakat, jelképeket, szokdsokat, | jelentése

néphagyomanyokat Az azonos hittel rendelkez6k

a zsido és keresztény bibliai torténetekben, kozbssége

kulturdlisan hagyomanyozott térténetekben

megnyilvanuld igazsagos és megbocsato Ertékek a vallasi torténetekben

magatartdsra sajat életébdl példakat hoz. A hit, a vallas altal kozvetitett

alapvet6 emberi értékek
értelmezése (6nzetlenség,
igazsagossag, megbocsatas,
jotékonykodas), az életlinket
vezérl6 aranyszabalyok,
példazatok megismerése (a
tékozlé fil torténete, a magvetd
példazata, a talentumokrél szo6lé
példabeszéd)

A vallasi torténetekben gyokerezé
erkolcsi értékek és tanitas
megfogalmazasa
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4. Evfolyam
34 dra + 2 6ra szabadon valasztott tevékenység

Témakor neve Javasolt éraszam Helyi
3.-4. Evfolyam tantervi
Oraszam
4,
Evfolyam
Entudat — Onismeret 10 5
Csalad — Helyem a csaladban 12 6
Helyem az Evfolyam kozdsségében 12 6
A tdarsas egyuttélés kulturalis gyokerei: Nemzet — Helyem a 10 5
tarsadalomban
A természet rendjének megGrzése a fenntarthatdsag érdekében 12 6
Az eurdpai kultura hatasa az egyén értékrendjére 12
Osszes 6raszam: 68 34

1. TEMAKOR: Entudat- Onismeret; ORASZAM: 5 6ra

TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK MEGJEGYZES
ISMERETEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a Onismeret tulajdonsag, érzelem, 6nuralom,

tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére, Sajat f6bb testi tulajdonsagok és | vagy, terv, siker, eredmény,

adottsagaihoz mérten, életkoranak személyiségjegyek azonositdsa, az | meggy6z6dés, példakép

megfelelGen: Onészlelés és a kdrnyezettdl

meggy6z6dik réla, hogy a hidnyossagok érkez6 jelzések értelmezése

javithatdk, a gyengeségek fejleszthetdk, és

teljesithetd rovid tavu célokat tiz maga elé
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1. TEMAKOR: Entudat- Onismeret; ORASZAM: 5 6ra
TANULASI EREDMENYEK

sajat tudasanak és képességeinek fejlesztése
céljabal.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
csoportos tevékenységek keretében felismeri és
megjeleniti az alapérzelmeket, az
alapérzelmeken kivil is felismeri és megnevezi a
sajat érzelmi allapotait;

felismeri, milyen tevékenységeket, helyzeteket
kedvel, vagy nem kedvel, azonositja sajat
viselkedésének jellemzé elemeit;

célokat tiiz ki maga elé, és azonositja a sajat
céljai eléréséhez sziikséges f6bb l1épéseket;
céljai megvaldsitasa kozben 6nkontrollt végez,
siker esetén Onjutalmazast gyakorol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK
Annak felismerése, hogy minden

FOGALMAK

embernek vannak erGsségei és
fejleszthet6 teriletei

Sajat fejl6dési folyamatok
észlelése, jellemzése
Onfegyelem gyakorldsa
Erzelmek kezelése

Az alapérzelmeken tulmutaté
kellemes és kellemetlen
érzelmeket kivalté helyzetek
felismerése, az ezekre adott
tarsadalmilag elfogadhato
reakcidk gyakorlasa

Az 6nuralom fejlesztése, és
cselekvési készletének
megismerése

Az érzelmek konstruktiv kifejezési
madjai és egyénspecifikus
érzelemszabalyozasi stratégiak
kialakitasa.

Célok és tervek

Sajat vagyak és célok
megfogalmazdasa és ezek
elkilonitése

Terv kialakitasa egy sajat cél
elérése érdekében: cselekvéses
feladatok, tervszer(i lépések
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1. TEMAKOR: Entudat- Onismeret; ORASZAM: 5 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

MEGJEGYZES

meghatdarozasa, a haladas
ellendrzése és értékelése
Onmotivalé és 6njutalmazasi
stratégiak megismerése, a
kitlzott cél és a valdsan elért
eredmény 6sszehasonlitasa

Siker és kudarc értelmezése

A kitartas és a pozitiv viszonyulas
megtartdsa kudarc esetén is,
annak felismerése, hogy a
kudarcbdl levont kovetkeztetések
is az egyén fejl6dését szolgaljak
Redlis és irredlis célok
felismerése, a vagyak és célok
Osszefliggéseinek feltarasa
Személyes példaképek
kivalasztdsa

2. TEMAKOR: Csalad- Helyem a csalddban; ORASZAM: 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES

FOGALMAK

MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

ISMERETEK
Egészség-biztonsag

A testi és lelki egészség
jellemz6inek megismerése, az
egészségmegGrzés fébb
lehetdségeinek feltarasa

egyuttérzés, bizalom, kozosség,
felelGsség, kovetkezmény,
feladatmegosztas, joga van
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2. TEMAKOR: Csalad- Helyem a csaladban; ORASZAM: 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK MEGJEGYZES

ismeri a csalad testi, lelki -védelemmel
kapcsolatos feladatait

motivalt az 6t érint6 problémak
megoldaskeresésében;

sajat maga is keres mddszereket a
stresszhelyzetben keletkezett negativ érzelmek,
gondolatok és tettek kezeléséhez;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
ismeri a csaladi biztonsag kereteit az 6t ért
bantalmazast, ismer néhany olyan segit6 bizalmi
személyt, akihez segitségért fordulhat;

felismeri a kiilonb6z6 élethelyzetek (pl.: Uj
csaladtag érkezése, egy csaladtag elvesztése,
iskolai siker, kudarc, Uj baratsag, kikozosités)
érzelmi megnyilvanulasait

megérti az Uinneplés jelentGségét, elkiiloniti a
csaladi és az egyéb linnepeket, és térekszik az
Ginnepek el6készileteinek aktiv résztvevGjévé
valni;

megérti a csalddi szokdsok jelentGségét a
csaladi 6sszetartozds megélésében és bizalmi
kapcsolatainak alakulasaban, természetesnek
tartja ezek kiilonb6z8ségét;

felismeri a csalddtagokkal és baratokkal
kapcsolatos pozitiv és negativ érzéseit, torekszik
ezek okainak feltarasara, kezelésiik érdekében
erGfeszitéseket tesz;

Stresszhelyzetek azonositasa sajat
példdkon keresztiil, jo és rossz
stressz megkilénboztetése, a
stressz- és indulatkezelés tudatos
alkalmazasa az azt megkivand
helyzetekben

A bantalmazds felismerése,
megel6zése, az elérhetd segité
személyek és szervezetek
azonositdsa

A kikozOsités azonositasa,
elharitasanak és megel6zésének
lehet6ségei

Annak megértése, hogy
mindenkinek joga van a
biztonsaghoz és az emberi
méltésaghoz

Csaladok

Ismerkedés a sajat csalad
multjaval, az id6sebb generacidk
életével

Csaladi hagyomanyok
azonositasa, csaladi Ginnepek
megtartdsa

Erzelmi kotelékek a csaladon
bellll, az 6sszetartozas jeleinek
felismerése
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2. TEMAKOR: Csalad- Helyem a csaladban; ORASZAM: 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK MEGJEGYZES

képes azonositani a szeretet és elfogadas
jelzéseit.

Sajat szerep vallalasa az innepek
el6készitésében és
megtartdsdban

Csaladi élet

Sajat szerepvallalas azonositasa a
csalad mindennapjaiban

A gyermekek és felnGttek
feladatai

Sajat tettekért valé
felelGsségvallalds, a
kovetkezmények elfogaddsa

A ,szabad”, ,lehet” és ,kell”
értelmezése

Az egylttérzés, empatia, a
kommunikacié maddjainak
gyakorlasa

A csaladtagok egymasrautaltsaga,
kozos feladatok azonositasa, a
részvallalds szlikségszerlségének
felismerése
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3. TEMAKOR: Helyem az Evfolyamkozosségben; ORASZAM: 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK

MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

felméri az Evfolyamkozosségben elfoglalt helyét
és feladatait; érdekl6désének és tudasanak
megfelel§ feladatot vallal a k6z6s munkaban
megklilonbozteti a sérté és tiszteletteljes kdzlési
modokat hagyomanyos és digitalis
koérnyezetben egyarant; sajat érdekeit és
véleményét masokat nem banté mdédon fejezi
ki;

felismeri az egylittm(ikodést segit6 vagy
akaddlyozé tevékenységeket és sajat szerepét
az egylttm(ikodésben.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
ismeri, és életkoranak megfelel6en alkalmazza a
beszélgetés alapvetd szabalyait;

masok helyzetébe tudja képzelni magat, és
megérti a masik személy néz6pontjat és
érzéseit;

kilonbséget tesz verbdlis és nem verbalis
jelzések kozott, és torekszik ezek értelmezésére;
megkiilonbozteti a felnSttekkel és tarsakkal
folytatott interakcids helyzeteket, és azonositja
azok sajatos szabalyait;

Kommunikacié

A kommunikacidban részt vevé
partnerek nézépontjanak
megismerése, a megértésre
torekvés eszkozeinek hasznalata
Az indulatszabdlyozas, a tirelem,
a masik fél érzelmeinek és
véleményének tiszteletben
tartdsa

A tobbszerepl6s
kommunikaciéban fellépd
félreértés felismerése, tisztazo
kérdések megfogalmazasa
Ismerkedés az er6szakmentes
kommunikacidval: az ért6
figyelem és az én-kozlés

Verbdlis és non-verbalis jelzések
kozotti ellentmondas felismerése
Az érvelés szabalyainak
megismerése

Kortars kapcsolatok

Kblcsonds és megtartd kortars
kapcsolatok kezdeményezése és
fenntartasa

A baratsag kialakulasahoz
szlikséges személyes preferenciak
azonositasa, a visszautasitas
feldolgozasa

megértés, ismerGs, barat, kortars,
vélemény, tiirelem, jog és
kotelesség
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3. TEMAKOR: Helyem az Evfolyamkozosségben; ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK MEGJEGYZES
ISMERETEK

rendelkezik megfelel6 kommunikacios Az elGitélet felismerése és a

eszkoztarral ahhoz, hogy baratsagga alakulo bizalom feltételei

kapcsolatokat kezdeményezzen; A tarsak megismerésének maédjai

tarsas kapcsolatait a bizalom, szeretet, Sajat kapcsolatok véleményezése,

egyuttmiikodés és felel6sség szempontjabdl a kapcsolatok jobbitasanak

vizsgdlja és értelmezi; lehetGségei

Jogok, szabalyok

Néhany alapvet6 gyermeki jog
megismerése

A gyermekek joggyakorlasaban
részt vevl felndttek, az alapjogok
elérésének kilonbdz6 maédjai
Az alapvet6 gyermeki jogok
sérilésének felismerése, a
segitségkérés lehetGségei
Megérti, hogy a tanulds jog és
kotelesség

4. TEMAKOR: A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet a tarsadalomban; ORASZAM: 5 éra

TANULAS| EREDMENYEK FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK MEGJEGYZES
ISMERETEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a Teremtett értékek hagyomany, tulajdon, Gnnep,
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére, A lakdhely, a nemzet legfébb egyhazi Gnnep, természeti érték,
adottsagaihoz mérten, életkoranak természeti, épitett, mlvészeti torténelmi érték, szabalyalkotas,
megfelelGen: értékei és torténelmi helyei egylttm(ikodés, befogadas,
felel6sségvallalas
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4. TEMAKOR: A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet a tarsadalomban; ORASZAM: 5 éra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

FOGALMAK MEGJEGYZES

ismeri az allami, nemzeti és egyhazi
Ginnepkorok jelent&ségét, a hozzajuk
kapcsolédé jelképeket, valamint az Ginnepek
kozosségmegtartd szerepét;

felismeri a kozosségek miikodésének feltételeit,
a kikozosités jeleit, és erkolcsi érzékenységgel
reagdl ezekre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
ismeri a kozvetlen lakéhelyéhez kapcsolddo
legfontosabb kulturdlis és természeti értékeket,
ezekrél képes ismereteket rendszerezni,
érdeklédést mutat a nemzet térténelmi emlékei
irdnt, ismer kozllik néhdnyat;

ismereteket szerez a Karpat-medencében él6
magyarokrél, Magyarorszagon élé
nemzetiségekrél, népcsoportokrol, valamint az
europai népek kozos alapkultirajarol;
kiil6nb6z6 kontextusokban azonositja és
térsaival megyvitatja az egyuttélési alapszabalyok
jelent&ségét, megfogalmazza a szabalyszegés
kovetkezményeit;

ismeri a testi és érzelmi biztonsagra vonatkozé
gyermeki szlikségleteket;

tdjékozott a gyermeki jogokrél, ennek csaladi,
iskolai és iskoldn kivili kbvetkezményeirdl, a
gyermekek és felnGttek ezzel kapcsolatos
kotelességeirdl;

FGbb nemzetiségek és
hagyomdnyaik a
lakékornyezetben

Ismerkedés mas népek
életmadjaval, szokasaival

A targyak és technoldgidk szerepe
az életmodban

Az Ujitds és a kreativitds, mint a
teremtett értékek megdrzésének,
fejlesztésének alapja

K6z0sség

A tdrsas szabdlyok értelme, célja,
értelmezése

K6z0sségi szabalyalkotasi és -
értékelési technikak alkalmazasa
A befogado és egylittmikodé
kozosség jellemzGinek feltarasa
Az egylttmUikodés,
felelGsségvallalas, feladatvallalas
alapelveinek atélése

Az linneplés kdzosségformald
ereje

A masokért és a kozosségért
végzett tevékenységek formai

A nehéz helyzetben lév6k kdzos
segitése

Jog és biztonsag
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4. TEMAKOR: A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet a tarsadalomban; ORASZAM: 5 éra

TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES

FOGALMAK

MEGJEGYZES

mérlegeli az igazsagossag és igazsagtalansag
fogalmat, a valds helyzetekben véleményt alakit
ki ezekrél.

ISMERETEK

A targyi és szellemi tulajdon és az
ahhoz valé jog fogalmai

A személyiségi jogok
érvényeslilése és sérelme a
virtudlis és valds térben

A virtudlis térben valé viselkedés
biztonsagi szabalyai

5. TEMAKOR: A természet rendjének megdrzése a fenntarthatésag érdekében; ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES

FOGALMAK

MEGJEGYZES

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

megfogalmazza személyes felelGsségét a
természeti és targyi kdrnyezet irant, megoldasi
javaslatot tesz kornyezetének megdbrzésére,
esztétikus fejlesztésére.

felismeri az 6koldgiai, 6kondmiai egyensuly
hétkdznapi szlikségességét

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
felismeri, hogy miért sziikséges az él6vilag
védelme; minderrdl képes informacidt gy(jteni
fizikai és digitalis kornyezetben is;

fogyasztasi szokasaiban példat hoz olyan
elemekre, amelyek révén figyelembe vehet6k a

ISMERETEK

Kérnyezetszennyezés

A kornyezetszennyezés jelensége,
f6 teruletei, hatasa a Fold, az
él6lények, koztiik az ember
életére

Az élet védelmének és a
felelGsségvallalas etikai elvének
megismerése

A kornyezetszennyezés és a fajok
pusztuldsa kozotti 6sszefliggés
felismerése

Kérnyezetvédelem

A kornyezetvédelem f6bb
szempontjai

A fenntarthato életvitel néhany
alapelve és azok figyelembevétele

kérnyezetszennyezés,
kérnyezettudatossag,
Ujrahasznositas, fejlédés,
mértékletesség, kornyezetvédelem,
teremtett rend, természeti érték
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kornyezetvédelmi szempontok, és felhivja tarsai
figyelmét is ezekre.
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5. TEMAKOR: A természet rendjének megérzése a fenntarthatésag érdekében; ORASZAM: 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

a sajat dontések és valasztasok
sordn

Pazarlas és annak mérséklése,
felesleges targyak és a
mértékletes fogyasztasi szokdsok
A hulladék és a szemét fogalma, a
hulladék-ujrahasznositas
Cselekvési mintak és ujitasok
megismerése a kornyezet
meguUjitasa, szépitése, élhet6bbé
tétele érdekében

Személyes és kodzos lista készitése
a meg6rzendd kulturdlis és
természeti értékekrdl

FOGALMAK

MEGJEGYZES

6. TEMAKOR: Az eurépai kultura hatasa az egyén értékrendjére; ORASZAM: 6 6ra
TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

azonositja az olvasott vagy a hallott zsidd és
keresztény bibliai tanitdsokban vagy mas
kulturalisan hagyomanyozott torténetekben
megjelend egylttélési szabdlyokat;

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK

Kérdések a vilagrél

A kornyez6 vildg megismerésének
lehetdségei

A hitbeli, és az erkolcsi tartalmu
itéletek értelmezése

A lelkiismeret mikodésének jelei,
erkolcsi értékek a
mindennapokban: a tisztelet, a

FOGALMAK

érték, onzetlenség, mértékletesség,
igazsdgossag, megbocsatas,
lelkiismeret, vilagkép, Isten, élet,
halal

MEGJEGYZES
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megérti, értelmei az eurdpai, a nemzeti kultura
eredetét, forrasat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
értelmezi a ,j6” és a ,rossz”, helyes és helytelen
kozotti kilonbségeket, azokat konkrét példakon
keresztiil alkalmazza, és megoldasi javaslatokat
fogalmaz meg a helytelen viszonyuldsokkal
kapcsolatban;

megismer az egyes egyhdazak nnepkdreihez
kapcsolédé alapvet6 valldsi, kulturalis
eseményeket és a hozza kapcsolddo zsidd és
keresztény bibliai szovegekre tdmaszkodd
torténeteteket;

megismer az egyes egyhazi innepkorokhoz
(karacsony, hasvét, piinkdsd, hanuka, pészah)
kapcsolddé tartalmakat, jelképeket, szokasokat,
néphagyomanyokat

a zsido és keresztény bibliai torténetekben,
kulturdlisan hagyomanyozott térténetekben
megnyilvanuld igazsagos és megbocsato
magatartdsra sajat életébdl példakat hoz.

Bogyiszloi Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
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6. TEMAKOR: Az eurépai kultura hatasa az egyén értékrendjére; ORASZAM: 6 6ra

TANULASI EREDMENYEK

FEJLESZTESI FELADATOK ES
ISMERETEK
becsliletesség, a mértéktartas, a

FOGALMAK

felelGsség, az akaraterd, az
Onbecsilés erényei

Vallas

A zsid6-keresztény kultdrkor
teremtéstorténete, és vildgképe
Alapvet6 egyhazi linnepkorok és
a hozzdjuk kapcsolddé vallasi
szokdsok, események: a
karacsonyi, a husvéti és plinkosdi
Unnepkor (példaul halal, az élet
és az Ujjasziletés értelmezése a
keresztény valldsokban, Ginnepek
a zsido vallasban)

Személyes meggyGz6dés és hit
jelentése

Az azonos hittel rendelkez6k
kozbssége

Ertékek a vallasi térténetekben
A hit, a vallas altal kozvetitett
alapvet6 emberi értékek
értelmezése (6nzetlenség,
igazsagossag, megbocsatas,
jétékonykodas), az életlinket
vezérl§ aranyszabalyok,
példazatok megismerése (a

tékozlé fid torténete, a magvetd
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TANULASI EREDMENYEK
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6. TEMAKOR: Az eurépai kultura hatasa az egyén értékrendjére; ORASZAM: 6 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES FOGALMAK

MEGJEGYZES

ISMERETEK

példazata, a talentumokrél szo6lé
példabeszéd)

A vallasi torténetekben gyokerezé
erkolcsi értékek és tanitas
megfogalmazasa
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Enek-zene

1-2. évfolyam

Az alapozds idGszakat az elsé félévben sok jaték és onfeledt éneklés jellemezze, mely megel6zi az ismeretek
tanitdsat. A zenei elemek tudatositdsa a masodik félévben kezd&dik. Tanuljak meg a gyermekjaték-dalokat és
jatsszanak a tanteremben, az udvaron, a folyosdn — ahol csak hely és alkalom addédik ra. Alapveté fontossagu
az egyenletes liiktetés érzetének kialakitasa, és folyamatos gondozdsa. Ugyancsak folyamatos feladat az
Evfolyam hangzasanak fejlesztése, egységessé tétele, és a tiszta intondacio kialakitasa. A zenei iras-olvasas
elsajatittatdsa fokozatosan és folyamatosan torténjen. A tanuldk a megismert zenemd(veket, atélt
élményeiket szavakkal, rajzzal, tanccal és szabad mozgas improvizacidval fejezzék ki.

A magyar zenepedagdgiai hagyomanyoknak megfelelGen a fejlesztés alapja a pedagdgus és a tanuldk kozos
alkoté munkdja.

Az 1-2. évfolyamon az ének-zene tantargy alapdraszama: 136 ora. Szabadon felhasznalhaté: 8 d6ra

Orakeret: A 8 éra tartalma pirossal jel6lve

1. évfolyam 2. évfolyam

Heti draszam 2 2

Eves 6raszam 72 72

A témakorok attekint6 tablazata:

Témakor neve Javasolt éraszam

Zenem(ivek/Enekes anyag 70

Zenemlivek/Zenehallgatas 27

Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés 13+4

Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés 13

Zenei ismeretek/Zenei iras, olvasas 13+4
Osszes 6raszam: 144

1. Evfolyam

TEMAKOR: Zenem(vek/Enekes anyag

Zeneml(ivek / Enekes anyag /

Gyermekdalok, gyermekjatékdalok, mindennapi élethelyzeteket, életképeket kifejez6 dalok

Aki nem lép egyszerre; Budabuda bacsi; Bujj, bujj itt megyek; Bujj, bujj medve; Bujj, bujj zold ag; Egyenlére,
két kettSre; Egyél libam; Erdé mellett nem jé lakni; Ess, esd, ess; Eg a gyertya, ég; Elids, Tobias; En kis kertet
kerteltem; Fecskét |atok; Fehér liliomszal; Gyertek haza ludaim; Gyertek lanyok jatszani, jatszani; Gyertek
ldanyok ligetre; Gyeriink, menjlink vendégségbe; Hej, a sdlyi piacon; Hess el, sas!; Hinta, palinta; Hod, héd,
fényes lanc; Kering az orsd; Kicsi vagyok én; Kortéfa; Megy a kocsi; Nyisd ki Isten kiskapudat; Rece, rece
pogdcsa; Sirjunk, rijunk; Szegény legény; Szdlj sip, szolj; Ti csak esztek, isztok; Turét ettem; Tlicsok koma
gyere ki; Zibor, zabor; Zsipp-zsupp, Bogyiszléi gyerekdalok

Dalok alkalmakra, jeles napokra
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Szent Gergely doktornak; Télapé itt van (Gyermekdal — Dondszy M.); Kirje, kirje; Jardanyi Pal — Szényi Zoltan:

Brumm, brumm, Brind; Sardé, gydijj el;Esik esé karikara; Baldzs A. — Nadas Katalin: Flzziink, flizziink; Mar

megjottiink estére (vers:Karolyi Amy); Hova mégy te kis nyulacska?

Monddkdk, kiszamoldk

Egy — megérett a meggy; Névcsufoldk — pl. Balazs, csipjen meg a darazs; Hiivelykujjam almafa; Lementem a

pincébe; Gyerekek, gyerekek, szeretik a perecet

Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

csoportosan vagy o©nadlldan, életkordnak és hangi sajatossagainak megfelel6 hangmagassagban énekel,

torekszik a tiszta intonaciora;

kiilonb6z6 hangerével tud énekelni;

a zenei produkcidk kifejez6 el6adasmaodjan a pedagdgus visszajelzése alapjan alakit;

a tanult dalokhoz kapcsolédé jatékokban, tdncokban, dramatizalt el6adasokban Evfolyamtarsaival aktivan

részt vesz;

hangszerkiséretes dalokat énekel tanara vagy hangszeren jatszé Evfolyamtarsa kiséretével;

ismeri a tanult, énekelt zenei anyaghoz kothet6 szolmizacids hangokat;

kézjelr6l énekel;

belsé hallasa fejlédik.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
emlékezetbdl énekel legalabb 20 gyermekdalt;

jo testtartdssal, helyes légzéssel, megfelel6 tempdban, artikuldlva énekel ¢’ — d” hangterjedelemben;

elsajatitja a jol intonalt, kifejez6 éneklés alapjait;

alkotoként vesz részt gyermekjatékdalok el6adasaban;

a gyermek a dalokban felfedezi 6nmagat, s igy azonosulni tud veliik;

aktivan részt vesz az iskola vagy a helyi k6z6sség hagyomanyos linnepein.
FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

Magyar gyermekdalok és népdalok hallds utani megtanuldsa és éneklése

A tanult dalok tiszta intonacidjanak fejlesztése az éneklés helyes szokdsainak gyakorlasaval, mint egyenes
testtartds, helyes légzés, artikulacio, szolmizacids kézjelrél vald éneklés.

Az el6addi készség fejlesztése tevékenységeken keresztil

A befogaddi készség fejlesztése hallds utani daltanitas kapcsan

A gyermeki vilag felfedezése a tanult dalokban

Evfolyamonként legaldbb 35 magyar gyermekdal és népdal hallas uténi ismerete

A tanult dalokhoz kapcsoldodd jatékok elsajatitasa

Egyenes testtartas, helyes légzés, artikulacio

A kézjel, mint jelrendszer ismerete

Szolmizacios kézjelrél vald éneklés

FOGALMAK

Népdal; gyermekjatékdal; korjaték; néptanc; hangszerkiséret; szolmizacio; kézjel

TEMAKOR: Zenem(ivek/Zenehallgatas
JAVASOLT ORASZAM: 27 Ora

A megadott mUivek egy része olyan terjedelmd, hogy az ének-zene 6ra keretei kdzott csak részletek

meghallgatasara van maéd. A zeneml(ivek élményszer(i bemutatasat el6zze meg az egyik legfontosabb

pedagdgiai eszkdz, a motivdcid. Ezt szolgalja a lehetGség szerinti koncertlatogatas, a zenékhez, dalokhoz
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kapcsolddd tancok, jatékok megtanuldsa és a zenei el6adasok, zenés filmek vided felvételrél térténd
megtekintése.

Zenemlivek / Zenehallgatas / Els6 Evfolyam

Kodaly Zoltan: Gergely-jaras, részlet a gyermekkarbdl; Nyulacska — gyermekkar; Katalinka — gyermekkar;
Bartok Béla: Gyermekeknek I./3. Szegény legény; 1./12. Lanc, lanc, eszterlanc; Barték Béla: Mikrokozmosz —
részletek; 44 heged(idud — I. flizet — Parndastanc (Elvesztettem zsebkendémet); Bardos Lajos: Karacsonyi
bolcsédal — vegyeskar; Adriano Banchieri: Allatok rogtonzott ellenpontja; Leopold Mozart: Gyermekszimfénia
—részlet; W.A. Mozart: Esz-dur kiirtverseny lll. tétel — részlet; Saint-Saéns: Az allatok farsangja — részletek;
Csajkovszkij: Diotors - Jaték katonak induldja; Szényi Erzsébet: 21 énekes jaték — Sipkészits (Szolj sip);
Névcsufoldk- ,Adam kutya il a hatan”

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

érzékeli és megnevezi a hangerd, hangszin, hangmagassag valtozasait, az 6t korilvevé vildg hangjaiban,
tanult dalokban, zenem{(ivekben;
zenehallgatasi éiIményekkel gazdagodik;
megismeri az énekelve megtanult dalt, feldolgozas formajaban is;
képes asszocialni a hallott zenében megjelenitett allatokra, életképekre;
megismer tobb, a mindennapokhoz, tovabbd alkalmakhoz, innepekhez, jeles napokhoz fliz6d6 zenei
részletet;
A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:

a hallgatott zenét adott szempontok alapjan megfigyeli, és ezekrdl tandri kérdések segitségével szdoban
beszamol;
a zenei aktivitdson keresztlil megtapasztalja a zenei befogadas 6romét;
felismeri a zongora hangjat;
felismeri és megkllonbozteti a gyermekkar és a vegyeskar hangzasat;
meg tudja kilonboztetni a széldhangszer hangzasat a zenekari hangzastol;
képzelete és kreativ gondolkoddsa fejlédik;
képes az érzelmi azonosulasra;
egyre hosszabb zenei részletekre képes figyelni;
képes megérteni az zenék lizenetét;
szoval, rajzzal, tanccal és/vagy szabad mozgas improvizacidval — egyénileg, parban vagy csoportosan — kifejezi
a zene altal benne keltett érzéseket.
FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK
— Az énekes anyaghoz kapcsolddo és az életkornak megfeleld, kiilonbozé stilusu, kord és mifaju zenék
hallgatdsa;
— Cselekményes zenékben az egyes szereplSk zenei dbrazolasanak megfigyelése;
— Hangutanzasok, hangszinek, ellentétek megfigyelése a hallgatott zenékben;
— A zene keltette érzések kifejezése szoval, rajzzal, tanccal és/vagy szabad mozgdas improvizacidval;
— Befogaddi készség: rahangolddas a hallgatott zenemd(ivekre;
— Emberi hangfajtdk (gyermek, néi, férfihang) megfigyelése a tanult zenei anyagban,;
— A hangszerek hangszinének megfigyelése a tanult zenei anyagban;
— A szd6l6 és korus, szoldhangszer és zenekar megkiilonboztetése, megnevezése a tanult zenei anyagban.
FOGALMAK
énekhang; gyermekkar; vegyeskar; zongoramdi; kiséret; népdalfeldolgozas; zenekar; dud

TEMAKOR: Zenei ismeretek/ Ritmikai fejlesztés
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JAVASOLT ORASZAM: 13 Ora +4 oOra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

érti a tempo és az egyenletes liktetés fogalmat;
megklilonbozteti a mérdt és a ritmust;

a testét hangszerként is hasznalja;

egyszer(i ritmushangszereket hasznal.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

érzékeli és hangoztatja az egyenletes mérét a tanult dalokban, zenei szemelvényekben
érzékeli az Utemhangsulyt;
tapsolja a dalok, monddkak ritmusat;
felismeri és hangoztatja a negyed, nyolcadpar, fél értékd ritmusokat, a negyed és a fél értéki sziinetet,
tajékozddik a 2/4-es itemben, felismeri és hasznalja az itemvonalat, zarévonalat, az ismétlGjelet;
mondadkakat alkot, ritmusokat rogtonoz.
FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK
Egyenletes méré hangoztatasa éneklés és esetenként zenehallgatas kdzben
Zenei hangsuly érzékeltetése és reprodukcidja
Alapritmusok gyakorldsa 2/4-es Gtemben mozgassal, testhangszerrel (pl. taps, csettintés, combutdgetés,
dobbantas), a tanuld altal készitett hangkelt eszkozokkel, és ritmusnevekkel csoportosan és parban:
e azenei hangsuly érzékeltetésével,
e monddkak, gyermekversek ritmusanak hangoztatasaval,
o felelgetds ritmusjatékokkal,
e ritmussorok rogténzésével pl. egy sz6 vagy érzelem kifejezésére
Ritmuskanon és osztinatd gyakorlasa egyszer(i formaban;
Alkotdi készség: Rogtonzés dallammal, ritmussal, ritmussorok alkotasa valtozatos hangszinek hasznalatdval,
testhangszer és kiilonb6z6 hangkelt6 eszkdzok és ritmushangszerek segitségével.
Egyszerd ritmushangsz
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erek (pl. dobok, hurok, csorgbk stb.) és hangkelté eszkozok készitése; Jatékkal oldott zenei tevékenységek
alkalmazasa

Egyenletes liktetés, méré

Negyed, nyolcadpar, , a negyed sziinet

2/4-es iitem

Utemmutatd, hangjegy, sziinet, vonal-vonalkdz, pétvonal, {itemvonal, kezd6hang — zaréhang

Ritmikai kétszélamusag — osztinatd, ritmuskanon

FOGALMAK

Mérég; ritmus; szlinet; Utem; Utemvonal; zarévonal; ismétlGjel, Utemmutatd; ritmushangszer; rogtonzés;
otvonalas rendszer; vonal-vonalkdz; potvonal; kezd6hang - zaréhang; gyors; lassu; osztindto, ritmuskanon
TEMAKOR: Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés
JAVASOLT ORASZAM: 13 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

érzékeli a hangok egymasutanjat, kilénb6z6 hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket, ezeket felismeri az
6t korilvevd vilag hangjaiban, tanult dalokban, zenemdvekben;
érti a kiilonbséget a hangerd, hangszin, hangmagassdg fogalmai kozott;
révid dallamsorokat rogténoz;
orommel vesz részt az alkotdi folyamatokban.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

megismeri, énekli és alkalmazza a pentaton hangkészlet hangjait;

a dalokat tanari segitséggel szolmizdlva énekli, kézjelekkel mutat;ja;

a fenti hangkészletben kilénb6z6 gyakorlasi formakban haszndlja, belsé hallasa fejl6dik;

megtapasztalja a relativ szolmizdacid [ényegét;

a tanult dalok, zenei részletek éneklésekor tudja valtoztatni hangerejét a zenei kifejezésnek megfelelGen;
kilénb6z6 hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket hallds utan megfigyel és reprodukal.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

— A hangerd, hangszin, hangmagassag valtozasainak megfigyelése és megnevezése a kornyez6 vilag
hangjaiban, tanult dalokban, zenem(vekben;

— Magas és mély hangok megfigyelése a tanult dalokban;

— Hangszinek és ellentétes dinamikai szintek gyakorlasa hangutanzdssal, felelgetds jatékokkal;

— Bels6 hallas fejlesztése dallambujtatassal;

— Atanult énekelt zenei anyaghoz kéthetd szolmizacids hangok kézjelrél torténd éneklése;

— Kanon éneklése, gyakorlasa egyszerl formaban;

— Alkotdi készség: Rovid dallamsorok rogtdnzése pl. sajat névre;

— Atesthangszerek (pl. taps, csettintés, combitogetés, dobbantas), és a tanuld altal készitett hangkeltd
eszkozok hangszinének megfigyelése és azok improvizativ hasznalata egy sz6 vagy érzelem kifejezésére;

— A pentaton hangkészlet hangjainak ismerete kiegésziilve az alsé ,,13”-val;

— A pentaton hangkészlet kézjeleinek ismerete és kézjelr6l torténd éneklése;

— kdnon éneklésmaddjanak elsajatitasa.

FOGALMAK
halk, hangos, hangmagassag, hangszin, hangerd, dallam, dallamsor, kdnon

TEMAKOR: Zenei ismeretek/ Zenei iras, olvasas

JAVASOLT ORASZAM: 13 6ra+4 6ra
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TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

— megfigyeli és azonositja az alapvet6 zenei jelenségeket (hangmagassag, dallamvonal, és idGbeli
viszonyok) a kottaban;

— kottaképrél azonositja a hallds utan tanult dalokat;

— érzékeli, hogy ugyanaz a dallamrészlet kiilonb6z6 magassdgokban irhatd, olvashata.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— tandri segitséggel képes leirni egyszer( ritmusokat a tanult értékekkel;

— tandri segitséggel képes leirni egyszer( dallamfordulatokat a tanult dallamhangokkal;

— képes egyszer( kottdban tajékozddni;

— megtapasztalja a relativ szolmizacio jellemzéit, illetve el6nyeit.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

— A hallas utan tanult dalok kottabdl valé azonositasanak elGkészitése kiilonb6z6 eszkdzokkel (pl. a
dallamvonal lerajzoldsaval, mozgdssal stb.);

— A hangmagassag, dallamvonal, és idébeli viszonyok megfigyelése és kovetése a kottaban a tanult
dalokon;

— A kottakép alapvet6 funkcionadlis elemeinek felismerése: temmutatd, korong, korongiras, sziinet, vonal
—vonalkdz, , Gitemvonal, kezd6hang-zaréhang stb.;

— Afigyelem, az 6sszpontositas fejlesztése egyszer( zenei irds — olvasasi feladatok segitségével;

— A finommotorikus mozgasok gyakorlasa egyszer( zenei iras feladatok segitségével;

— Negyed, nyolcadpdr, , a negyed szlinet grafikai képe és irasa

— Utemvonal és zarévonal grafikai képe és irasa;

— A3 -5sz6 - mi szolmizacids hangok leirdsa fokozatos bevezetéssel, kiilonb6z6 hangmagassagokban.

FOGALMAK
Hangjegy

2. Evfolyam

TEMAKOR: Zenem(ivek/Enekes anyag

Zenemlivek / Enekes anyag / Masodik Evfolyam

Gyermekdalok, gyermekjatékdalok, mindennapi élethelyzetek, életképek

A gunarom elveszett;A part alatt; Csillagoknak teremtGje; Csomodéri; Egy kis malac; Egyszer egy kiralyfi;
Elvesztettem zsebkend6met; Ess, esd, ess; Este van mar, nyolc éra; Harcsa van a vizbe’; Hatan vannak a mi
ludaink; Harom éjjel, Hej, tulipan; Hej, vara vara; Hess, légy, ne szallj rdm; Hol jartal, bardanykdm?; Hopp, Juliska;
Hova mégy?; Isten éltessen, Péter, Pal!; Jarom az Uj varnak; Kapitany Ur megizente; Keresd meg a tiit; Két
krajcarom; Kis kece lanyom; Kivirdgzott a didfa; K6ketanc; Kodaly — Wedres S.: Jon a kocsi; Lattal-e mar valaha;
Méz, méz, méz; Most viszik, most viszik; Nincs szebb allat, mint a Itd; Stsslnk, stsstink valamit;

SzéIrél legeljetek; Széles az én kedvem ma; Ti csak esztek; Tivi - tovi tacs;Tlizet viszek; Uszik a kacsa; Virdgéknal
ég a vilag, A tokaji sz6l6hegyen; Bogyiszldi gyerekdalok

Dalok alkalmakra, jeles napokra

Hull a pelyhes; Betlehembe, jer, pajtas!; A kis Jézus; Regoljiink, regdljlink; Ma van husvét napja (Husvétolo);
Allj be, Berci katonanak!;Még azt mondjak nem illik; Jardanyi P&l - Wedres Sandor: Tavaszkdszontd (Sandor
napjan); Jardanyi Pal — Szényi Zoltan: Orgona aga; Serkenj fel, kegyes nép

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
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csoportosan vagy o©ndllédan, életkoranak és hangi sajatossagainak megfelel6 hangmagassdgban énekel,
torekszik a tiszta intonaciora;
kiilonb6z6 hangerével tud énekelni;
a zenei produkcidk kifejezé el6adasmaddjan a pedagdgus visszajelzése alapjan alakit;
a tanult dalokhoz kapcsolédé jatékokban, tdncokban, dramatizalt el6adasokban Evfolyamtarsaival aktivan
részt vesz;
hangszerkiséretes dalokat énekel tanara vagy hangszeren jatszé Evfolyamtarsa kiséretével;
ismeri a tanult, énekelt zenei anyaghoz kothet6 szolmizacids hangokat;
kézjelrdl énekel;
belsé hallasa fejlédik.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
emlékezetbdl énekel legalabb 20 gyermekdalt;
jo testtartdssal, helyes légzéssel, megfelel6 tempdban, artikuldlva énekel ¢’ — d” hangterjedelemben,;
elsajatitja a jol intonalt, kifejez6 éneklés alapjait;
alkotéként vesz részt gyermekjatékdalok el6adasaban;
a gyermek a dalokban felfedezi 6nmagat, s igy azonosulni tud velik;
aktivan részt vesz az iskola vagy a helyi koz6sség hagyomanyos linnepein.
FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK
Magyar gyermekdalok és népdalok hallds utani megtanuldsa és éneklése
A tanult dalok tiszta intondciéjanak fejlesztése az éneklés helyes szokdsainak gyakorldsaval, mint egyenes
testtartds, helyes légzés, artikulacid, szolmizacids kézjelr6l vald éneklés.
Az el6addi készség fejlesztése tevékenységeken keresztil
A befogaddi készség fejlesztése hallas utani daltanitas kapcsan
A gyermeki vilag felfedezése a tanult dalokban
Evfolyamonként legaldbb 35 magyar gyermekdal és népdal hallas utani ismerete
A tanult dalokhoz kapcsolédé jatékok elsajatitasa
Egyenes testtartds, helyes légzés, artikulacié
A kézjel, mint jelrendszer ismerete
Szolmizacids kézjelrél vald éneklés
FOGALMAK
Népdal; gyermekjatékdal; korjaték; néptanc; hangszerkiséret; szolmizacio; kézjel
TEMAKOR: Zenemlivek/Zenehallgatas
JAVASOLT ORASZAM: 27 Ora
A megadott mlvek egy része olyan terjedelm(i, hogy az ének-zene dra keretei kozott csak részletek
meghallgatdsara van mod. A zeneml(ivek élményszer(i bemutatdsat el6zze meg az egyik legfontosabb
pedagédgiai eszkdz, a motivdcid. Ezt szolgdlja a lehetdség szerinti koncertlatogatas, a zenékhez, dalokhoz
kapcsolddd tancok, jatékok megtanuldsa és a zenei el6addsok, zenés filmek vided felvételrdl torténd
megtekintése.
Zenemlivek / Zenehallgatas / Masodik Evfolyam
Erkel Ferenc: Himnusz; Kodaly: Méz, méz, méz — gyermekkar; Hajnoveszté6 — gyermekkar; Csillagoknak
teremt6je — duett; Nagyszalontai koszonté — gyermekkar; Bartok Béla: Cipdsiités — gyermekkar;
Gyermekeknek 1./1. Jatsz6 gyermekek (Slssink, susstink valamit); I./4. Péarnatanc (Elvesztettem
zsebkendémet); 1./6. Balkéztanulmany (Hej, tulipan); I./7. Jatékdal (Keresd meg a t(it); 1./17. Kortanc (Kis kece
lanyom); 11./23. Tancdal (Hopp, Juliska); II./27. Tréfa (A gindrom elveszett); Bartok Béla: Mikrokozmosz — Mese
a kis légyrdl; Antonio Scandelli: A tyuk; A. Vivaldi: Négy évszak — Tél Il. tétel; W.A. Mozart: Német tancok —
Utazas szanon;Saint-Saéns: Az dllatok farsangja — részletek; Rimszkij—Korszakov: Dongd; Muszorgszkij: Egy
kiallitas képei — Kiscsibék tanca a tojashéjban; Allatos dalok; Betlehemes /A kis Jézus aranyalma
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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érzékeli és megnevezi a hanger6, hangszin, hangmagassdg valtozasait, az 6t koriilvevé vildg hangjaiban, tanult
dalokban, zenem{(ivekben;

zenehallgatasi éiményekkel gazdagodik;

megismeri az énekelve megtanult dalt, feldolgozds formajaban is;

képes asszocialni a hallott zenében megjelenitett allatokra, életképekre;

megismer tobb, a mindennapokhoz, tovabba alkalmakhoz, Ginnepekhez, jeles napokhoz fliz6d6 zenei részletet;
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

a hallgatott zenét adott szempontok alapjan megfigyeli, és ezekrdl tanari kérdések segitségével széban
beszdmol;

a zenei aktivitason keresztilil megtapasztalja a zenei befogadds 6romét;

felismeri a zongora hangjat;

felismeri és megkllonbozteti a gyermekkar és a vegyeskar hangzasat;

meg tudja kilonboztetni a széldhangszer hangzasat a zenekari hangzastdl;

képzelete és kreativ gondolkoddasa fejlédik;

képes az érzelmi azonosulasra;

egyre hosszabb zenei részletekre képes figyelni;

képes megérteni az zenék lzenetét;

szdval, rajzzal, tanccal és/vagy szabad mozgds improvizacidval — egyénileg, parban vagy csoportosan — kifejezi
a zene altal benne keltett érzéseket.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

Az énekes anyaghoz kapcsoldédd és az életkornak megfelelS, kilonboz6 stilusd, kord és mifaju zenék
hallgatdsa;

Cselekményes zenékben az egyes szerepl6k zenei abrazolasanak megfigyelése;

Hangutdnzasok, hangszinek, ellentétek megfigyelése a hallgatott zenékben;

A zene keltette érzések kifejezése szdval, rajzzal, tanccal és/vagy szabad mozgas improvizacidval;

Befogaddi készség: rahangolddas a hallgatott zenem(ivekre;

Emberi hangfajtak (gyermek, néi, férfihang) megfigyelése a tanult zenei anyagban;

A hangszerek hangszinének megfigyelése a tanult zenei anyagban;

A sz0616 és korus, szoldhangszer és zenekar megkiilonboztetése, megnevezése a tanult zenei anyagban.
FOGALMAK

énekhang; gyermekkar; vegyeskar; zongoramd; kiséret; népdalfeldolgozas; zenekar; dud

TEMAKOR: Zenei ismeretek/ Ritmikai fejlesztés

JAVASOLT ORASZAM: 13 6ra +4 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érti a tempo és az egyenletes liktetés fogalmat;

megklilonbozteti a mérdt és a ritmust;

a testét hangszerként is haszndlja;

egyszer( ritmushangszereket hasznal.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

érzékeli és hangoztatja az egyenletes mérét a tanult dalokban, zenei szemelvényekben

érzékeli az Gitemhangsulyt;

tapsolja a dalok, monddkak ritmusat;

felismeri és hangoztatja a negyed, nyolcadpar, fél érték(i ritmusokat, a negyed és a fél értékl sziinetet,
tajékozddik a 2/4-es itemben, felismeri és hasznalja az Gitemvonalat, zarévonalat, az ismétigjelet;
mondadkakat alkot, ritmusokat rogtonoz.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

Egyenletes méré hangoztatasa éneklés és esetenként zenehallgatas kdzben

Zenei hangsuly érzékeltetése és reprodukcioja
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Alapritmusok gyakorlasa 2/4-es Gtemben mozgéssal, testhangszerrel (pl. taps, csettintés, combuitdgetés,
dobbantds), a tanulé altal készitett hangkelt6 eszkdzokkel, és ritmusnevekkel csoportosan és parban:
a zenei hangsuly érzékeltetésével,
monddkak, gyermekversek ritmusanak hangoztatdsaval,
felelget6s ritmusjatékokkal,
ritmussorok rogtonzésével pl. egy sz6 vagy érzelem kifejezésére
Ritmuskanon és osztinatd gyakorlasa egyszer(i formaban;
Alkotoi készség: Rogtonzés dallammal, ritmussal, ritmussorok alkotdsa valtozatos hangszinek haszndlataval,
testhangszer és kiilonb6z6 hangkelt6 eszk6zok és ritmushangszerek segitségével.
Egyszer( ritmushangszerek (pl. dobok, hurok, csorg6k stb.) és hangkelt6 eszkdzok készitése; Jatékkal oldott
zenei tevékenységek alkalmazasa
Egyenletes liktetés, méré
Negyed, nyolcadpar, fél értékd kotta, a negyed és fél értékd szlinet
2/4-es (item
Utemmutatd, hangjegy, sziinet, vonal-vonalkéz, pétvonal, iitemvonal, kezd8hang — zaréhang
Ritmikai kétszélamusag — osztinatd, ritmuskanon
FOGALMAK
Mér6; ritmus; sziinet; Utem; lUtemvonal; zarévonal; ismétléjel, itemmutatd; ritmushangszer; rogtdnzés;
dtvonalas rendszer; vonal-vonalkdz; pétvonal; kezd8hang - zaréhang; gyors; lassy; osztindto, ritmuskanon
TEMAKOR: Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés
JAVASOLT ORASZAM: 13 6ra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
érzékeli a hangok egymasutdanjat, kiilonb6z6 hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket, ezeket felismeri az
6t korilvevd vildg hangjaiban, tanult dalokban, zenem{(ivekben;
érti a kiilonbséget a hangerd, hangszin, hangmagassag fogalmai kozott;
révid dallamsorokat rogténoz;
orommel vesz részt az alkotdi folyamatokban.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
megismeri, énekli és alkalmazza a pentaton hangkészlet hangjait;
a dalokat tanari segitséggel szolmizalva énekli, kézjelekkel mutatja;
a fenti hangkészletben kilonb6z6 gyakorlasi formakban haszndlja, belsé hallasa fejlédik;
megtapasztalja a relativ szolmizacié lényegét;
a tanult dalok, zenei részletek éneklésekor tudja valtoztatni hangerejét a zenei kifejezésnek megfelel6en;
kiilonb6z6 hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket hallas utan megfigyel és reprodukal.
FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK
A hanger6, hangszin, hangmagassag valtozasainak megfigyelése és megnevezése a kérnyezd vilag hangjaiban,
tanult dalokban, zenem{(ivekben;
Magas és mély hangok megfigyelése a tanult dalokban;
Hangszinek és ellentétes dinamikai szintek gyakorldsa hangutdnzdssal, felelget6s jatékokkal;
Belsd hallas fejlesztése dallambujtatassal;
A tanult énekelt zenei anyaghoz kéthetd szolmizacids hangok kézjelrdl torténd éneklése;
Kanon éneklése, gyakorlasa egyszer(i formaban;
Alkotoi készség: Rovid dallamsorok rogtonzése pl. sajat névre;
A testhangszerek (pl. taps, csettintés, combutégetés, dobbantas), és a tanuld altal készitett hangkelté
eszkozok hangszinének megfigyelése és azok improvizativ hasznalata egy sz6 vagy érzelem kifejezésére;
A pentaton hangkészlet hangjainak ismerete kiegészilve az alsé ,,13”-val;
A pentaton hangkészlet kézjeleinek ismerete és kézjelr6l torténd éneklése;
kanon éneklésmddjanak elsajatitasa.
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FOGALMAK

halk, hangos, hangmagassag, hangszin, hangerd, dallam, dallamsor, kdnon

TEMAKOR: Zenei ismeretek/ Zenei irds, olvasas

JAVASOLT ORASZAM: 13 6ra+4 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megfigyeli és azonositja az alapvet6 zenei jelenségeket (hangmagassag, dallamvonal, és id6beli viszonyok) a
kottaban;

kottaképrdl azonositja a hallas utan tanult dalokat;

érzékeli, hogy ugyanaz a dallamrészlet kiilonb6z6 magassagokban irhaté, olvashatd.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

tanari segitséggel képes leirni egyszerl ritmusokat a tanult értékekkel;

tanari segitséggel képes leirni egyszer( dallamfordulatokat a tanult dallamhangokkal;

képes egyszeri kottaban tajékozédni;

megtapasztalja a relativ szolmizacié jellemzéit, illetve el6nyeit.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

A hallds utan tanult dalok kottabdl vald azonositdsanak el6készitése kilonboz6 eszkozokkel (pl. a dallamvonal
lerajzolasaval, mozgassal stb.);

A hangmagassag, dallamvonal, és id6beli viszonyok megfigyelése és kovetése a kottdban a tanult dalokon;

A kottakép alapvetd funkcionalis elemeinek felismerése: litemmutatd, hangjegy, sziinet, vonal — vonalkoz,
potvonal, Gtemvonal, kezd6hang-zaréhang stb.;

A figyelem, az 6sszpontositas fejlesztése egyszer(i zenei irds — olvasasi feladatok segitségével;

A finommotorikus mozgdsok gyakorldsa egyszer( zenei iras feladatok segitségével;

Negyed, nyolcadpar, fél értékd kotta, a negyed és fél értékl szlinet grafikai képe és irdsa

Utemvonal és zarévonal grafikai képe és irasa;

A lda - sz6 - mi - ré-do- alsé 1a szolmizaciés hangok leirdsa fokozatos bevezetéssel, kilénb6z6
hangmagassagokban.

FOGALMAK

Hangjegy
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3-4. évfolyam

A harmadik és negyedik évfolyamokon f6 feladat az el6z6ekben megszerzett ismeretek és készségek
tovabbfejlesztése, mélyitése elsGsorban élményszerd és jatékos mdédon.

A tanuldk e nevelési — oktatasi szakasz végére a dalokat tisztan, stilusosan, magabiztosan, 6rommel énekelik.
A tanuldk az énekelt dalok meghatdrozott zenei elemeit megfigyelik, tanari ravezetéssel tudatositjak,
felismerik kottaképrdl, és tandri segitséggel reprodukadljak. A zenei elemeket, a ritmikai, dallami, és hallasi
készségeket improvizacios és kreativ jatékos feladatokkal gyakoroljak (ritmusvaracio, osztinatd). A kiilonbo6z6
karaktereket a tanult dalokban, zenem(vekben megfigyelik, majd testhangszerekkel (pl. taps, csettintés,
combutogetés, dobbantas) és sajat készitésli hangzd eszkdzokkel reprodukaljak.

A tanuldk a hangszerekkel lehetéség szerint tobbféle formaban is taldlkoznak, els6sorban a hallgatott
zenékben figyelik meg, de él6ben is taldlkoznak vellk zenei el6adasokon, koncerteken. A maguk altal készitett
hangkelt6 eszkdzoket pedig improvizacids, jatékos feladatokban hasznaljak.

A tantargyi fejlesztés eredményeképpen magasabb szintre jut el6adéi, zenei befogaddi és alkotdi készségiik.
A zenehallgataskor atélt élményeiket szdval, rajzzal, tanccal és szabad mozgds improvizaciéval fejezik ki. A
hallgatott zenékben felismerik a tanult zenei elemeket, karaktereket.

Megvaldsitandd cél tovabbd, hogy a tanar valtozatos motivacids technikakkal segitséget nyujtson a tanuldnak
abban, hogy a zenem(iveken keresztiil rataldljon 6nmagdra.

A 3-4. évfolyamon az ének-zene tantargy alapdraszama: 136 dra. + 8 6ra szabadon felhasznalhato
Orakeret: A 8 éra tartalma pirossal jelélve

3. évfolyam 4. évfolyam

Heti 6raszam 2 2

Eves 6raszam 72 72

A témakorok attekint6 tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam

Zenem(ivek/Enekes anyag 70

Zenemlivek/Zenehallgatas 27

Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés 13+4

Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés 13

Zenei ismeretek/Zenei irds, olvasas 13+4
Osszes 6raszam: 136+8=144

3. Evfolyam

Zenemlivek / Enekes anyag /

Eletképek

Anyam, édesanyam; Elmentem a piacra; Ettem sz8l6t; En elmentem; Gdlya, gélya, gilice, Hej, JancsikaAz
otodikesben is benne van, csak ott a 2. vsz. szovegével kezdve!ll; Itt Uil egy kis kosarba; Kis kertemben uborka;
Szantottam gyopot; Ugy tetszik, hogy; Volt nekem egy kecském

Pdrositok--- >Lednyok, legények
Cickom, cickom; Csipkefa bimbdja; Két szal plinkésdrdzsa ; Kis kece lanyom A masodikosban is benne van!!!

Tdncndotdk->Tdncos dalok
ErdSjaréznak a lanyok; Harom éjjel; Eg a gyertya, ha meggyujtjak
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Tréfds dalok

A faragdszék ndtdja; Egy kis kertet keritek — D150; Faj a kutyamnak a laba; Fut a kicsi kordé; Harom szabé
legények; Megfogtam egy szunyogot; Osszegyiltek, dsszegy(iltek az Gjfalvi lanyokAz 6todikesben is benne
van!!l; S a te fejed akkora; Szélrél legeljetek; Télen nagyon hideg van; Ugyan édes komamasszony, Egyszer egy
id6ben; Szegény legény vagyok én; Ugy tetszik, hogy; Bogyiszldi gyerekdalok

,Mesés” dalok

Elszaladt a kemence; Z6ld erd6ben a tiicsok; Virdgéknal ég a vilag

Dalok alkalmakra, keresztény linnepekre, jeles napokra

Erkel Ferenc — Himnusz; Kodaly Zoltan-Gazdag Erzsi: Ezlst szankot hajt a dér; Betlehem kis falucskaba;
Csordapasztorok; Adjon az Uristen; Gabor Aron rézagyuja; Kodaly Zoltan— Wedres Sandor: Buba éneke; Mar
megjottink ez helyre (Népdal — Karolyi Amy); Elhozta az Isten

TEMAKOR: ZenemUvek/ Zenehallgatas

JAVASOLT ORASZAM: 27 Ora

A megadott mlvek egy része olyan terjedelm(, hogy az ének-zene Ora keretei kozott csak részletek
meghallgatdsara van méd. A zeneml(ivek élményszer(i bemutatdsat el6zze meg az egyik legfontosabb
pedagdgiai eszkdz, a motivdcid, melyhez hozzatartozik a lehet6ség szerinti koncertlatogatds, a Lényeges a
zenei anyagok minél élményszer(bb, a zenékhez, dalokhoz kapcsoldédo tancok, jatékok megtanuldsa és a zenei
el6adasok, zenés filmek videod felvételrél torténé megtekintése.

Zenemlivek / Zenehallgatas / Harmadik osztaly

Kodaly Zoltan: Bicinia Hungarica — Volt nekem egy kecském; Turét eszik a cigdny — gyermekkar, részlet
(Csipkefa bimbdja), Plinkdsdolé — gyermekkar, részlet (Elhozta az Isten); Hary Janos — A csaszari udvar
bevonuldsa; Napdleon csatdja; Sej, Nagyabonyban; Székely fond: Kitrakotty mese

Bartok Béla: Gyermekeknek I./5. Jaték (Cickom, cickom); I./17. Kértanc (Kis kece lanyom); 11./ 29. Otfokd dallam
(Anyam, édesanyam)Bartok Béla: Mikrokozmosz — 11./95. A kertemben uborka; 44 heged(idud — Il. fuzet-
Szinyogtanc (Megfogtam egy szunyogot); Ill. flizet Parosité (Ugyan édes komamasszony)

Bardos Lajos: Kicsinyek kérusa — Itt Ul egy kis kosarba’; Ugyan, édes komdmasszony; Elszaladt a kemence; Egy
boszorka van, Szegény Bodri! - gyermekkar (F4j a kutydamnak a laba)

Josquin: A tlicsok

Leopold Mozart: Gyermekszimfdnia - részlet

Decsényi Janos: Kati dalai — Viragéknal ég a vilag

Csajkovszkij: Diétors- Kinai tanc, Orosz tanc

Johann Strauss: Tik-Tak polka

Ranki Gyorgy: Pomadé kirdly uj ruhdja I. szvit lll. tétel; ,Munkdban a szemfényveszték, késziil a csodaruha”
Leonard Bernstein: Divertimento — pulyka tanc

Szokolay Sandor: Hivelyk Matyi

Decsényi Janos: Kati dalai — Viragéknal ég a vilag — ide tenném, id6rend

Betlehemes / Csordapasztorok

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
— zenehallgatasi éiményekkel gazdagodik;
— tovabbi zongoradarabokban ismer ra a tanult dalokra;
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— népdalfeldolgozasokat hall zenekari kisérettel;

— megismerkedik a zenében alkalmazhaté humorral;

— ismerete gazdagodik a kiillonb06z6 stilusban irott zenem(ivek meghallgatasa dltal;

— megismer tobb, a mindennapokhoz, tovabba alkalmakhoz, Gnnepekhez, jeles napokhoz f(iz6dé zenei
részletet;

— megismerkedik a szimfonikus zenekar f6bb hangszereivel (heged(, csellé, fuvola, oboa, klarinét, kirt,
trombita);

— megismerkedik a zenében alkalmazott humorral.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— meg tudja kilénboztetni a népdalfeldolgozasokat az egyéb szimfonikus mivektdl;

— megkilonbozteti a széldhangszer hangzasat a zenekari hangzastdl;

— képzelete és kreativ gondolkodasa fejl6dik;

— képes az érzelmi azonosulasra;

— egyre hosszabb zenei részletekre képes figyelni;

— kialakul a tobbiranyu figyelem készsége, a linearis és a vertikalis torténések érzékelése.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

— A hangszerek hangszinének megfigyeltetése a tanult zenei anyagban;

— Kiilonboz6 stilusy, koru és mifaju zenék hallgatdsa a gyermekvilag és mesék témajaban;

— Az egyes szereplGk zenei abrazolasanak megfigyelése a cselekményes zenében,;

— Hangutanzasok, hangszinek, ellentétek megfigyelése a hallgatott zenékben;

— A zene keltette érzések kifejezése szdval, rajzzal, tanccal és/vagy szabad mozgas improvizaciéval;

— Zenei befogaddi készség: a hallgatott zenék folyamatainak kovetése: hasonldsagok, kilonboz&ségek,
variaciok megfigyelése a tanuld képzeletének aktiv részvétele a zenemlivek befogaddsdban; egy-egy
zenem(i befogaddsdnak segitése motivacidos zenei jatékokkal; a zenei befogadds mikéntjének
megtapasztaldsa a zenei aktivitason keresztil;

— Zenei befogaddi készség fejlédése;

—  Alkotdi készség: aktiv részvétel az alkotoi folyamatokban; a megélt élmények feldolgozdsa; a zenemivek
eljatszasa dramatizalt el6addssal;

— A gyermekkar, vegyes kar, szél6hangszer és a zenekar hangzasanak azonositasa;

— A zenemdlvekhez tartozé mesék, zenei programok megismerése;

— A zenei kifejezés miivészi megvaldsitasa valtozatainak megismerése;

— Ismeretek szerzése hiteles el6adoktdl a dalok stilusos el6adasahoz.

FOGALMAK
Himnusz; visszatérés a zenében, vagy ABA forma; duett; sz6léének (dal), gyermekkar, lanykar, néi ka, vegyes
kar

TEMAKOR: Zenei ismeretek /Ritmikai fejlesztés

JAVASOLT ORASZAM: 13 dra+ 4 dra (évenként2+2)

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— felismeri a paros és a paratlan liktetést;2/4, 4/4-es itemmutatok

— az Gtemhangsulyokat mozgassal érzékelteti;

— aktivan részt vesz az alkotdi folyamatokban.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— ismeri a 4/4-es (temet, valamint az egész érték( kottat és az egyedil allé nyolcadot azok sziineteivel;
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— felismeri és hangoztatja az 0sszetett ritmusokat: szinkdpa,

— ritmizalva szélaltat meg monddkdkat, gyermekverseket;

— egyszer( ritmussorokat rogtonoz.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

— Egyenletes liktetés hangoztatasa éneklés kdzben;

— Utemhangsulyok mozgdssal térténd érzékeltetése;

— Ritmikai tébbszélamusag alkalmazdasa ritmuskanonokkal;

— Osszetett ritmusok gyakorldsa paros és paratlan metrumu titemekben mozgassal, testhangszerrel (pl. taps,
csettintés, combitogetés, dobbantds), a tanuld altal készitett hangkelt6 eszkdzokkel, és ritmusnevekkel
csoportosan és parban:

e azenei hangsuly érzékeltetésével,

e monddkdk, gyermekversek ritmusdnak hangoztatdsaval,
o felelgetds ritmusjatékokkal,

e ritmusvariaciéval,

e osztinatoval,

o befejezés rogtonzésével egyszerl ritmussorokhoz

— Alkotdi készség: Egyszerld ritmushangszerek (pl. dobok, hurok, csérgék stb.) és hangkelt6 eszkdzok
készitése; Jatékkal oldott zenei tevékenységek alkalmazdsa; Rogtonzés dallammal, ritmussal; Ritmussorok
alkotdsa valtozatos hangszineket haszndlva, testhangok és kilonb6z6 hangkelt6 eszkozok, és
ritmushangszerek segitségével,

— szinkdpa,

— egyedil 4ll6 nyolcad és sziinete;

— egész értékd kotta és szlinete;

— 2/4 és 4/4 —es Utemfajta.

FOGALMAK
Szinkdpa; zenei hangsuly;;

TEMAKOR: Zenei ismeretek/ Hallasfejlesztés
JAVASOLT ORASZAM: 13 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— csoportosan vagy Onalldéan, életkoranak és hangi sajatossagainak megfelel6 hangmagassagban énekel,
torekszik a tiszta intonaciora;

— kiilénb6z6 dinamikai szinteken tud énekelni;

— azenei produkcidk kifejez6 el6adasmaodjan a pedagdgus visszajelzése alapjan alakit;

—  énekel a pentaton hangsorban;

— énekel a hétfokd hangsorban;

— atanult énekelt zenei anyagot tanari vezetéssel el tudja énekelni kézjelezve és szolmizalva.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megismeri, énekli és alkalmazza a fels6 do , alsé 13 és alsé sz6 hangokat;

— megfigyel és hallas utan reprodukal kiilénb6z6 hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket;

— atanult dalok, zenei részletek éneklésekor hangerejét a zenei kifejezésnek megfelelen tudja valtoztatni.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

— Atudatositott zenei elemek gyakorlasa minél tobb kontextusban;

— Bels6 hallas fejlesztése dallambujtatassal;

— Atanult énekelt zenei anyaghoz koéthetd szolmizacids hangok kézjelrél torténé éneklése;
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Kanonok éneklése, gyakorlasa;

A dallam és széveghangsuly 6sszefliggéseinek megfigyelése;

Alkotdi készség: kiilonb6z6 karakterd dallamvalasz rogtonzése egyszer(i dallamsorokhoz; testhangszerek
(pl. taps, csettintés, combitogetés, dobbantas), és a tanuld altal készitett hangkelt6 eszkozok
hangszinének megfigyelése és azok improvizativ hasznalata, eltér6 karakterek kifejezésére;

A pentaton hangkészlet kiegésziil az also szé és a felsé d6 hanggal;

Kilonb6z6 karakterl hangszinek, dinamikai szintek megfigyelése és azonositdasa a tanult dalokban,
zenemUvekben;

A violinkulcs.Ez az 6todik anyaga, és abban is benne van.

FOGALMAK

Forte; piano; halkitas-erGsités; dallam- és szoveghangsuly;;

TEMAKOR: Zenei ismeretek/ Zenei irds-olvasas
JAVASOLT ORASZAM: 13 dra+4 Gra (2+26ra évfolyamonként)
TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

megfigyeli és azonositja az alapvetd zenei jelenségeket (hangmagasség, dallamvonal, és id6beli viszonyok)
a kottaban;

kottaképrdl azonositja a hallas utan tanult dalokat;

érzékeli, hogy ugyanaz a dallamrészlet kiilénb6z6 magassdgokban irhatd, olvashato.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

tanari segitséggel képes leirni egyszer( ritmusokat a tanult értékekkel;

tanari segitséggel képes leirni egyszerU dallamfordulatokat a tanult dallamhangokkal;
elmélyiltebb lesz alapvet6 tajékozottsaga a kottdban;

megtapasztalja a relativ szolmizacid |ényegét;

a hallas utdn tanult dalokat képes a kottakép alapjan azonositani és a kottaban kovetni;

a kottaban felismeri a tanult Uj ritmusképleteket és dallamhangokat;

pentaton és hétfoku dalokat tanari segitséggel szolmizalva énekel, kézjelekkel mutat;ja;
helyesen haszndlja a szolmizacids hangokat és neveket kiilonbdz8 intonacids és hangképzd
gyakorlatoknal, hallasfejlesztésnél.

Bet(ikotta alapjan, megadott dd-hellyel tud kottazni, és a kottat szolmizalva leolvasni.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

A hallds utdn tanult dalok kottdbdl valé azonositdsa kiilonboz6 eszkdzokkel (pl. a dallamvonal
lerajzolasaval, mozgassal stb.);

A hangmagassag, dallamvonal, és id6beli viszonyok megfigyelése és kovetése a kottaban a tanult dalokon;
A tanult 4j ritmikai elemek megfigyelése és kovetése a kottaban a tanult dalokon;

A tanult dallamhangok megfigyelése és kovetése a kottdban a tanult dalokon;

Egyszerd, rovid iras — olvasasi feladatok a tanult 4j ritmikai elemek és dallamhangok alkalmazasaval;

A figyelem, az 6sszpontositas fejlesztése a fenti feladatok segitségével;

A finommotorikus mozgdsok fejlesztése az egyszerd(, rovid irds feladatok segitségével;

A leirt kottakép visszaéneklése a zenei olvasas fejlesztésére;

Rovid dallamok éneklése a tanult hangok alkalmazasaval, a zenei olvasas fejlesztésére;

Felismeré kottaolvasas segitése a tanult dalok szolmizalt, kézjelezett éneklése utan;

A mozgd dé hang szerepének megfigyelése az iras és az olvasas soran;

Violinkulcs irasa;

Szinkdpa, nyujtott és éles ritmus grafikai képe és irasa;
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— Egyediil 4ll6 nyolcad és sziinete grafikai képe és irdsa;
— Egész értékl kotta és szlinetének grafikai képe és irasa;
— A 2/4 és4/4 —es Utemfajta grafikai képe és irasa;

— DO&'-1ad —sz6— mi—ré—do -3, - szd, hangok a kottaban
— kézjelik és elhelyezkedésiik a vonalrendszerben.

FOGALMAK
A korabbiak elmélyitése,

4. Evfolyam

Zenemlivek / Enekes anyag /

Eletképek

A juhasznak; Badacsonyi sz6l6hegyen; Béres legény; Bogojai legények; Abécédé; Falu végén; Gyéren vettem
kenderkémet; Kelj fel juhdsz; Kihajtottam; Molnarlegény voltam én, Pasztorember vigan él; Sarga csiko, Szant
a babam

Pdrositok- = Lednyok, legények

Azt hallottam; Csillag Boris; Elvesztettem paromat; Hej, Vargané; Jaj, de szépen esik az esd; Kocsi, szekér;
Komaromi kisledny; Széles a Duna; Szép szatmari lanyok; Uj a csizmam; Z6rog a kocsiAz 6todikesben is benne
van, csak masik versszakkal

Allatos dalok
A macskanak négy a laba, Az argyélus kismadar, Debrecenbe kéne menni; Egy nagyorru bolha; Hazasodik a
tlicsok; Kis kacsa furdik

Dalok alkalmakra, keresztény linnepekre, jeles napokra

Erkel Ferenc: Himnusz; Luca, Luca; Kardcsonyi pasztortanc; Mennybél az angyal; Udvozlégy, kis Jézuska;
Farsang harom napjaba; Ez ki haza, ki haza?, Huszdrgyerek, huszargyerek; Most szép lenni katonanak; A
plinkosdnek jeles napjan Kossuth Lajos tabordba’; Bogyiszldi dalok

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

— csoportosan vagy o6nalldan, életkordnak és hangi sajatossagainak megfelel6 hangmagassagban énekel,
torekszik a tiszta intonaciora;

— kiilénb6z6 dinamikai szinteken tud énekelni;

— azenei produkcidk kifejez6 el6addasmaodjan a pedagdgus visszajelzése alapjan alakit;

— a tanult dalokhoz kapcsoldodd jatékokban, tancokban, dramatizalt el6adasokban osztdlytarsaival aktivan
részt vesz;

— hangszerkiséretes dalokat énekel tandra vagy hangszeren jatszé osztalytarsa kiséretével,

— hangterjedelme tullép az oktavon.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— emlékezetbdl énekel legaldbb 40 magyar népdalt;

— emlékezetbdl énekli a Himnuszt;De akkor miért van benne az 6todikesben is???
— ismer a tanult magyar népdalokhoz tartozé népszokasokat;

— el6addi készsége tovabb fejlédik;

— aktivan részt vesz az iskola vagy a helyi koz6sség hagyomanyos linnepein;

— agyermek a dalokban megtaldlja 6nmagat, s igy azonosulni tud veliik;

— érzékeli a linedris és a vertikdlis torténéseket a zenében.
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FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

— Magyar népdalok hallas utani megtanuldsa;

— Atanult dalok tiszta intonacidjanak fejlesztése az éneklés helyes szokdsainak gyakorldsdval, mint egyenes
testtartas, helyes légzés és artikulacio;

— A tanult magyar népdalok meghallgatdsa tandri el6addsban, tdnchazi zenében és feldolgozott formdaban,
melyek példdja nyoman torekszik az autentikus el6adasra;

— Azinterpretacié éiménnyé mélyitése a dalokhoz kapcsolddé jatékok, tancok, dramatizalt el6adasok és él6
hangszerkiséretek segitségével;

— Az éneklés hangterjedelmének bévitése az oktavon tulra;

— ElGadodi készség: az éneklés 6romének megtaldlasa eladdként; a tevékenységkdzpontlsag elGsegitése;

— Befogaddi készség: Uj dalok megismerésével felfedezni a dalok megismerésének 6romét; Uj dalok
tanulasakor felfedezni a dalok megismerésének 6romét; a képzelet haszndlatdnak szorgalmazdsa a
zenemlivek befogadasa kozben;

— Alkotdi készség: aktiv részvétel szorgalmazasa az alkotdi folyamatokban; a megélt élmények
feldolgozasanak segitése ;

— Evfolyamonként legalabb 40 gyermekjatékdal, népdal megismerése — ezt irtuk kdzds megegyezéssel;

— A dalokhoz kapcsolddé jatékok, a jeles napokhoz kapcsolédd hagyomanyok megismerése;

— A dalokban el6fordulé népi kifejezések értelmezése;

— A dalok témajahoz, karakteréhez igazodé tempdk, éneklési médok megismerése.

FOGALMAK
tempo giusto, magyar népszokasok, jeles napok, tdnchaz, parositd, tdncdal, szerelmi dal

TEMAKOR: ZenemUvek/ Zenehallgatas

JAVASOLT ORASZAM: 27 bra

A megadott mlvek egy része olyan terjedelm(i, hogy az ének-zene Ora keretei kozott csak részletek
meghallgatdsara van méd. A zenem(vek élményszerl bemutatdsat el6zze meg az egyik legfontosabb
pedagdgiai eszkdz, a motivdcid, melyhez hozzatartozik a lehetéség szerinti koncertlatogatds, a Lényeges a
zenei anyagok minél élményszeribb, a zenékhez, dalokhoz kapcsolddo tancok, jatékok megtanuldsa és a zenei
el6adasok, zenés filmek video felvételrél torténé megtekintése.

Zenemlivek/ Zenehallgatas /Negyedik osztaly

Erkel Ferenc: Himnusz

Népzenei felvételek eredeti el6adasban (Magyar népzene sorozat)

Kodaly Zoltan: Hary Janos — részletek — Abécédé, A juhasz — gyermekkar; Vills — gyermekkar, részlet (Ez ki
haza); Plinkdsdold — gyermekkar, részlet (A piinkdsdnek)

Bartdk Béla: Gyermekeknek I./11. Elvesztettem paromat; 1./ 22. Debrecenbe kéne menni; Il./ 37. Kanasznéta
(Hazasodik a tiicsok)

Barték Béla: Mikrokozmosz - Dallam kédgomolyban

Bardos Lajos: Kocsi, szekér - vegyeskar

Clément Janequin: A madarak éneke

W.A. Mozart: Gyermekjaték — dal

W.A. Mozart: Esz-dur zongoraverseny K. 271 "Jeunehomme" lll. tétel - részlet

Csajkovszkij: Diotoré — Csokoladé tiindér tanca

Muszorgszkij: Egy kiallitas képei - Baba Yaga kunyhdja

Bizet: Carmen — gyermekkar (Mi is jottlink felvonulni)

Rossini: Macska — duett

Prokofjev: Péter és a farkas - részletek

Debussy: Gyermekkucko - Néger baba tanca
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Betlehemes / Udvozlégy, kis Jézuska
TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

— zenehallgatasi éiményekkel gazdagodik;

— tovabbi zongoradarabokban ismer ra a tanult dalokra;

— népdalfeldolgozdsokat hall zenekari kisérettel;

— megismerkedik a zenében alkalmazhaté humorral;

— ismerete gazdagodik a kiilonb6z6 stilusban irott zenem(ivek meghallgatasa altal;

— megismer tobb, a mindennapokhoz, tovabba alkalmakhoz, tinnepekhez, jeles napokhoz fliz6d6 zenei
részletet;

— megismerkedik a szimfonikus zenekar f6bb hangszereivel (heged(, cselld, fuvola, oboa, klarinét, kirt,
trombita);

— megismerkedik a zenében alkalmazott humorral.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— meg tudja kilonboztetni a népdalfeldolgozasokat az egyéb szimfonikus mdvektdl;

— megkillonbozteti a széléhangszer hangzasat a zenekari hangzastdl;

— képzelete és kreativ gondolkodasa fejlédik;

— képes az érzelmi azonosulasra;

— egyre hosszabb zenei részletekre képes figyelni;

— kialakul a tobbiranyu figyelem készsége, a linearis és a vertikalis torténések érzékelése.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

— A hangszerek hangszinének megfigyeltetése a tanult zenei anyagban,;

— Kilénboz6 stilusu, koru és mifaju zenék hallgatasa a gyermekvilag és mesék témajaban;

— Az egyes szereplGk zenei abrazolasanak megfigyelése a cselekményes zenében;

— Hangutanzasok, hangszinek, ellentétek megfigyelése a hallgatott zenékben;

— A zene keltette érzések kifejezése szdval, rajzzal, tanccal és/vagy szabad mozgds improvizaciéval;

— Zenei befogaddi készség: a hallgatott zenék folyamatainak kovetése: hasonldsagok, kiilonboz&ségek,
variaciok megfigyelése a tanuld képzeletének aktiv részvétele a zenem(ivek befogaddsdban; egy-egy
zenem( befogaddsanak segitése motivacidos zenei jatékokkal; a zenei befogadds mikéntjének
megtapasztaldsa a zenei aktivitason keresztiil;

— Zenei befogaddi készség fejlédése;

—  Alkotdi készség: aktiv részvétel az alkotdi folyamatokban; a megélt éimények feldolgozdasa; a zenem’(ivek
eljatszasa dramatizalt el6adassal,;

— A gyermekkar, vegyes kar, sz6lohangszer és a zenekar hangzasanak azonositasa;

— A zenemlvekhez tartozéd mesék, zenei programok megismerése;

— A zenei kifejezés mivészi megvaldsitdsa vdltozatainak megismerése;

— Ismeretek szerzése hiteles el6addktdl a dalok stilusos el6adasahoz.

FOGALMAK
Himnusz; visszatérés a zenében, vagy ABA forma; duett; sz6l6ének (dal), gyermekkar, lanykar, néi ka, vegyes
kar

TEMAKOR: Zenei ismeretek /Ritmikai fejlesztés
JAVASOLT ORASZAM: 13 dra+ 4 ora (évenként2+2)
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
— felismeri a paros és a paratlan liktetést;2/4,3/4, 4/4-es Utemmutatdk
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az itemhangsulyokat mozgassal érzékelteti;
aktivan részt vesz az alkotdi folyamatokban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri a 4/4-es (itemet, valamint az egész érték( kottat és az egyedil allé nyolcadot azok sziineteivel;
ismeri a %-es Utemet, valamint a pontozott fél értékd kottat; és annak szlinetét

a ritmusok meghosszabbitdsanak jele a pont- Erti annak hasznalatat.

megkilonbozteti a paros és paratlan liktetést;

felismeri és hangoztatja az 6sszetett ritmusokat: szinkdpa, nyujtott és éles ritmus;

ritmizalva szdlaltat meg monddkakat, gyermekverseket;

egyszer( ritmussorokat rogténoz.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

Egyenletes liktetés hangoztatasa éneklés kdzben;
Utemhangsulyok mozgdassal torténé érzékeltetése;
Ritmikai tobbszdélamusag alkalmazasa ritmuskanonokkal;
Osszetett ritmusok gyakorlasa paros és paratlan metrumu litemekben mozgdssal, testhangszerrel (pl. taps,
csettintés, combitogetés, dobbantas), a tanuld altal készitett hangkelt6 eszkozokkel, és ritmusnevekkel
csoportosan és parban:

e azenei hangsuly érzékeltetésével,

e monddkak, gyermekversek ritmusanak hangoztatasaval,

o felelgetds ritmusjatékokkal,

e ritmusvariacidval,

e osztinatoval,

o befejezés rogtonzésével egyszer(i ritmussorokhoz
Alkotoi készség: Egyszer( ritmushangszerek (pl. dobok, hurok, csérgék stb.) és hangkelt6 eszkdzok
készitése; Jatékkal oldott zenei tevékenységek alkalmazdasa; Rogtdonzés dallammal, ritmussal; Ritmussorok
alkotdsa valtozatos hangszineket haszndlva, testhangok és kilonb6z6 hangkelté eszkozok, és
ritmushangszerek segitségével;
szinkdpa, nyujtott és éles ritmus;
egyeddl all6 nyolcad és sziinete;
egész értékli és pontozott fél érték( kotta és sziinete;
2/4 % és 4/4 —es itemfajta.

valtakozé Gtemmutatd

FOGALMAK
Szinkdpa; zenei hangsuly; nyujtott és éles ritmus; paratlan liiktetés,ritmus hosszabbitds, valtakozé Gtemutatd

TEMAKOR: Zenei ismeretek/ Hallasfejlesztés
JAVASOLT ORASZAM: 13 dra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

csoportosan vagy onalléan, életkoranak és hangi sajatossagainak megfelel6 hangmagassagban énekel,
torekszik a tiszta intonaciora;

kitlonb6z6 dinamikai szinteken tud énekelni;

a zenei produkciodk kifejezé el6adasmaddjan a pedagdgus visszajelzése alapjan alakit;

énekel a pentaton hangsorban;

énekel a hétfoku hangsorban;
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— atanult énekelt zenei anyagot tanari vezetéssel el tudja énekelni kézjelezve és szolmizalva.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megismeri, énekli és alkalmazza a fels6 do , alsé 13 és alsé sz6 hangokat;

— megfigyel és hallas utan reprodukal kiilénb6z6 hangszineket, ellentétes dinamikai szinteket;

— atanult dalok, zenei részletek éneklésekor hangerejét a zenei kifejezésnek megfeleléen tudja valtoztatni.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

— Atudatositott zenei elemek gyakorldsa minél tobb kontextusban;

— Bels6 hallas fejlesztése dallambujtatassal;

— Atanult énekelt zenei anyaghoz kéthetd szolmizacids hangok kézjelrél torténd éneklése;

— Kanonok éneklése, gyakorlasa;

— Adallam és széveghangsuly 6sszefliggéseinek megfigyelése;

— Alkotdi készség: kiilonboz6 karakterd dallamvdlasz rogtonzése egyszer( dallamsorokhoz; testhangszerek
(pl. taps, csettintés, combitogetés, dobbantds), és a tanuld altal készitett hangkelté eszkozok
hangszinének megfigyelése és azok improvizativ haszndlata, eltérd karakterek kifejezésére;

— A pentaton hangkészlet kiegésziil az alsé sz6 és a fels6 do hanggal;

— fa ésti és also ti hangok - hétfoku hangsor;

— Afa és ti hangok kézjeleinek ismerete és kézjelrdl torténd éneklése;

— Kiilonboz6 karakter(i hangszinek, dinamikai szintek megfigyelése és azonositdsa a tanult dalokban,
zenemdivekben;

— Aviolinkulcs.Ez az 6todik anyaga, és abban is benne van.

FOGALMAK
Forte; piano; halkitas-erGsités; dallam- és szoveghangsuly; pentaton hangsor; hétfoku hangsor; violinkulcs.

TEMAKOR: Zenei ismeretek/ Zenei irds-olvasas

JAVASOLT ORASZAM: 13 Gra+4 6ra (2+206ra évfolyamonként)

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

— megfigyeli és azonositja az alapvetd zenei jelenségeket (hangmagassag, dallamvonal, és id6beli viszonyok)
a kottaban;

— kottaképrél azonositja a hallds utan tanult dalokat;

— érzékeli, hogy ugyanaz a dallamrészlet kiilonb6z6 magassdgokban irhatd, olvashatd.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— tanari segitséggel képes leirni egyszer( ritmusokat a tanult értékekkel;

— tandri segitséggel képes leirni egyszer(i dallamfordulatokat a tanult dallamhangokkal;

— elmélylltebb lesz alapveté tajékozottsaga a kottdban;

— megtapasztalja a relativ szolmizdacio |ényegét;

— a hallas utdn tanult dalokat képes a kottakép alapjan azonositani és a kottaban kévetni;

— akottdban felismeri a tanult Uj ritmusképleteket és dallamhangokat;

— pentaton és hétfoku dalokat tanari segitséggel szolmizdlva énekel, kézjelekkel mutatja;

— helyesen haszndlja a szolmizacids hangokat és neveket kiilé6nb6z6 intondcids és hangképzé
gyakorlatoknal, hallasfejlesztésnél.
Betlikotta alapjan, megadott do-hellyel tud kottazni, és a kottat szolmizalva leolvasni.

FEJLESZTESI FELADATOK, KESZSEGEK ES ISMERETEK

— A hallds utan tanult dalok kottdbdl vald azonositdsa kiilonbozé eszkdzokkel (pl. a dallamvonal
lerajzoldsaval, mozgassal stb.);

— A hangmagassdg, dallamvonal, és id6beli viszonyok megfigyelése és kovetése a kottaban a tanult dalokon;
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— Atanult (] ritmikai elemek megfigyelése és kdvetése a kottaban a tanult dalokon;

— Atanult dallamhangok megfigyelése és kbvetése a kottaban a tanult dalokon;

— Egyszer(, rovid irds — olvasasi feladatok a tanult Uj ritmikai elemek és dallamhangok alkalmazdasaval,

— Afigyelem, az 6sszpontositas fejlesztése a fenti feladatok segitségével;

— A finommotorikus mozgasok fejlesztése az egyszerd(, rovid irds feladatok segitségével;

— Aleirt kottakép visszaéneklése a zenei olvasas fejlesztésére;

— Rovid dallamok éneklése a tanult hangok alkalmazdasaval, a zenei olvasas fejlesztésére;

— Felismerd kottaolvasas segitése a tanult dalok szolmizalt, kézjelezett éneklése utan;

— A mozgd dbé hang szerepének megfigyelése az iras és az olvasas soran;

— Violinkulcs irasa;

— Szinkdpa, nyujtott és éles ritmus grafikai képe és irasa;

— Egyediil 4ll6 nyolcad és sziinete grafikai képe és irdsa;

— Egész értéki és pontozott fél értékd kotta és szlinetének grafikai képe és irdsa;

— A 2/4% és 4/4 —es Utemfajta grafikai képe és irasa;

— D&’ ti-1a—sz6 fa—mi—ré—dd—ti, 13, - sz6, hangok a kottdban;(ti alsd ti, fa= 4. osztaly, also sz9, felsé do=3.
osztaly)

— A hétfokd hangsor relacioi, kézjeliik és elhelyezkedésliik a vonalrendszerben.

FOGALMAK
A korabbiak elmélyitése, hangsor
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Vizualis kultura

Az alsé tagozatos nevelés-oktatds egyik kiemelt feladata a mindennapos m(ivészeti nevelés, amely az iskola délutdni foglalkozasi keretének felhasznaldsaval is
megvaldsulhat, igy teremtve alkalmat a tanuldk kiilonféle egyéni, kiskozosségi mlvészeti tevékenységeinek fejlesztésére.

A vizualis nevelés legfontosabb célja, hogy segitse a tanuldkat az ket korlilvevd vilag vizualisan értelmezhetd jelenségeinek megértésében, ezen beliil a vizualis mlvészeti
alkotdsok atélésében és értelmezésében, illetve ennek segitségével kornyezetlink tudatos alakitdsdban. Ez a cél a tandrai kereteken beliil az alkotva befogadas elvét kovetve
valdsulhat meg a leghatékonyabban, azaz a tantargy jellemzé tulajdonsaga, hogy aktiv tanuldi tevékenységen alapul.

A tantargy fontos célja, hogy a tanuldék az iskoldban megismerjék a magyarsag altal |étrehozott legfontosabb képzéml(ivészeti és épitészeti mialkotasokat, nemzetiink
hagyomanyos targykulturajat és diszitbmUvészetét. A tantargy kulcsszerepet jatszik a tanuldk érzelmi fejlesztésében, mely az Gket korillvevé vilaghoz valé pozitiv érzelmi
viszonyulasuk kialakitdsanak fontos eszkdze. Ennek eredményeként elérendd cél, hogy a tanuldk a magyar kulturara biszkék legyenek, és kotédjenek szil6foldiink
értékeihez.

Tovabbi fontos cél, hogy a tanuldk ismerjék meg az eurdpai és egyetemes vizualis kultura legjelentésebb képzéml(ivészeti és épitészeti alkotasait, alakuljon ki benniik
érdekl6dés a vizudlis jellegli mlvészetek irdnt. Valjanak nyitotta a régmult korok, illetve az 6ket korililvevd XXI. szdzad mivészeti jelenségek befogadasara.

A vizudlis kultura tantargy tartalmat harom részteriilet, a képzémdlvészet, a vizudlis kommunikacid és a targy- és kornyezetkultura képezi. A vizudlis nevelés szempontjabol
a képzémlivészet részterilet az dbrazold és kifejez6 szandéku, esetleg mivészi élményt nyujtd képalkotassal, illetve befogadassal foglalkozik, a targy- és kdrnyezetkultura
részteriilet az ember tervezett targyi és épitett kornyezetét jelenti, a vizualis kommunikdcié pedig képekben, gyakran kép és szbveg egységében megjelend, eleve
kommunikdcids célu képalkotdssal foglalkozik. E részteriiletek tartalmi elemei kiilonb6z6 hangsullyal, de minden iskolaszakaszban jelen vannak a tantervi
kovetelményekben. A Nat alapelvei alapjan a vizualis kultdra tantargy gyakorlatkdzpontisaga a vizualis megismerés, a kozvetlen tapasztalatszerzés, az elemzg-szintetizald
gondolkodas egységében értelmezendd, és a tanuldk ténylegesen megvaldsuld alkoté munkajat szolgalja.

A vizualis fejlesztés legfontosabb célja adott iskolaszakaszokban az életkornak megfeleld szinteken jatékos, kreativ szemlélet kialakitasa és alkalmazasa.
Fontos cél tovabba a minél szélesebb korl anyaghasznalat, az alkotd tevékenységen keresztiil a kéz finommotorikajanak fejlesztése, a valtozatos médiumok és megkozelitési

maodok alkalmazasa, a vizualis médiumok kozotti atjarhatdsag és a miivészi gondolkodas szabadsaganak a kialakitdsa. Mindez segiti a tanuldk tajékozddasat az 6ket ér6 nagy
mennyiség(i vizualis informacid feldolgozasaban, szelektaldsaban, s végil majd az 6nalloé, mérlegelni képes szemlélet kialakitadsaban. Jelen korunk jellemzé képkészitési
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lehetdségeit is figyelembe véve tovabbi cél a vizualis kommunikacid digitdlis kultirahoz is kothet6é mindennapi formainak, illetve az épitett kornyezet és a targyi vildgnak a
vizsgdlata, valamint a kdrnyezetalakitas tudatossaganak fejlesztése.

A vizualis nevelés kiemelt feladatanak tekinti a kreativitas fejlesztését, mely a vizualis problémamegoldas folyamataban fejlesztheté és gyakorolhaté. A tanuldk kreativitdsa
az 6romteli, kisérletez8, az élményekben gazdag, alkoté tevékenység kozben bontakozhat és teljesedhet ki, mely mind az egyén, mind pedig a koz6sség alkotd energidinak
a motorja lehet. Lényeges elem mindezekben a motivacio kialakitdsa az 6nmagat folytonosan épit6, alkotdi magatartds megteremtésére és a folyamatos dnm’ivelésre. Ezzel
Osszefliggésben fontos a tanuldk onértékelésének és dnismeretének fejlesztése, a mérlegelé szemlélet kialakitasa, amelynek az 6nallo és a tarsakkal egyluttmiikodé
gyakorlati feladatmegoldasokban kell megjelennie és m(ikddnie a tanuldk fejlesztése soran. A vizudlis nevelés a tanuldk személyiségfejlesztésének rendkivil fontos eleme,
hiszen az itt alkalmazott tevékenységekre jellemz6 alkotva tanulds érzelmeket gazdagitd, empatiat, intuicidt és minGségérzéket, valamint énmagukkal szembeni
igényességet kialakité hatasa mikodik.

A vizualis kultdra tantargy a kovetkez6 mdédon fejleszti a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott kulcskompetencidkat:

A tanulas kompetencidi: Ahogyan a kisgyermekkorban a megismerés alapvet6 eszkdze a vizualitds, Ggy a kés6bbi tanuldsi folyamatban is meghatdrozd szerepe van a
vizudlisan nyerhetd informaciok feldolgozdsanak. A vizualis megfigyelés, a belsd képalkotas, a vizualis elemzés, 6sszehasonlitds, esetleg a tapasztalatok, a kovetkeztetések
vizualis megjelenitése — kivaltképp a digitalis kor vizualis dominancidja miatt —az informdcidszerzés, a tanulds feltétele. A vizualis informacidszerzés rutinja kiilonésen fontos
az 6nallé tanulas szempontjabdl. A vizualis gondolkodas ugyanakkor nemcsak az informacidszerzést, hanem az informacidk feldolgozasat és a gondolkoddsi folyamatokat is
Osztonozheti, segitséget nyujtva kilonb6z6 tanulasi stilusok és stratégidk megtaldlasaban. Mikdzben a vizualis kultldra tantdrgy valtozatos tevékenységei és fejlesztési
technikai mas miveltségi teriileteket is tAmogathatnak, olyan tanulasi motivaciot jelentenek, melyek érdekesebbé, izgalmasabba és sikeresebbé tehetik a tanuldk szamara
a tanulast.

A kommunikaciés kompetencidk: A vizualis kultura tantargy célja, hogy a tanuldk megismerjék és hasznaljak a vizudlis kommunikacié lehet6ségeinek minél szélesebb
skaldjat. A digitaliseszk6z-haszndlat — a kommunikdcids csatorndk atalakitdsaval — folyamatosan hatdst gyakorol a kommunikdcié dominans formaira és minGségére. A
vizudlis kommunikacios formak értelmezése, ért6 és felelGs haszndlata — ami a vizudlis kultura tantargy keretében fejleszthet6 leginkabb — a mindennapi életben is
elengedhetetlen. A vizudlis kultira a mivészeti nevelés olyan atfogd megkozelitésére torekszik, melynek keretében sokféle 6nkifejezési forma (vizudlis megjelenités, beszéd,
mozgas) gyakorlasara van mod, ami a kommunikacios lehetdségek korét is tagitja.

A digitdlis kompetencidk: A digitdlis kor, amelyben éllink, nagyrészt vizudlis kommunikacids formdkat hasznadl, ezért a vizualis kultira tantargynak is alapvetd feladata, hogy
segitse a digitalis médiumok hasznalatat, mind a kozlés, mind a befogadds képességeinek fejlesztésével. A kreativ feladatmegoldas érdekében a tanuldk digitalisan
hozzaférhet6 informacidkat gy(ijtenek, és életkori sajatossagaiknak megfelelGen lehet6séget kapnak arra, hogy az egy-egy tananyagrész produktumat digitdlis formaban
készitsék el. Ezdltal megtanuljdk, hogy hogyan érdemes alkotd folyamatba épiteni az elérhetd és 6sszegyljthet informacidkat, és hogyan lehet felhaszndlni a technikai
lehetdségeket. A digitalis technika lehet6ségeinek elére nem lathato fejlédési iranya miatt legfontosabb éppen a valtozdsokra reagalni tudd tanuldi személyiség fejlesztése.
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A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A megismerési folyamatok fontos eleme a vizudlis megfigyelés. A vizualitds a belsé képalkotasnak, majd az ismeretszerzésnek
és a magasabb szint(i gondolkodasi folyamatoknak is sajatos eszkoze. A vizualis kultdra tanuldsa sordn mind a szabad alkotasban, mind az egyszer( tervezési feladatokban
a problémamegoldd gondolkodast gyakorolhatja a tanuld. Minden problémamegoldds esetében nagy jelent6sége van a szabad asszocidcidn alapuld, divergens gondolkodasi
szakaszoknak, amelyet a vizualis kultura tantargy tanuldsa a nyitottsag, az egyéni oOtletek és a sajatos kifejezési megoldasok bemutatdsaval és elfogaddsaval jelentGs
mértékben képes fejleszteni.

A személyes és tarsas kompetencidk: A mivészettel nevelés elvének megfelelGen a vizualis kultura tantargy kiemelt feladata a személyiség fejlesztése, kiilonds tekintettel
a személyes és tarsas kompetencidkra. A tantdrgy egyik jellemzéje a gazdag onkifejezési formdk tdmogatdsa, ami segiti az 6nismeretet és a redlis onértékelés kialakitasat,
mikdzben a valtozatos tevékenységi formak nagyobb esélyt adnak a sikerélmény elérésére. Az érzelmek kifejezéséhez, felismeréséhez és szabalyozasahoz kapcsolédéd
készségek gyakorlasa ugyanakkor szerepet jatszik a tarsas viselkedésben is. A vizualis kultdra tantargy — és ezen belil a kreativ problémamegoldas fejlesztésének —
lehet6sége, hogy csoportos egylttmiikodésben valdsuljon meg, azaz a feladatmegoldasok sokféle néz6pont és sokféle tudds megjelenitésével, mindenki kozremiikodésével
és megelégedésével jojjon létre. A csoportos egylittm(kodésen alapuld alkotd vagy befogadd feladatmegolddsokban lehet6ség van a kilonbozé szerepek
megtapasztalasara, a kozos dontések megvitatdsara és a konfliktushelyzetek megoldasara, végiil a legjobb megoldas érdekében a produktiv tevékenység gyakorlasara.

A kreativitas, a kreativ alkotas, 6nkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetenciai: A vizualis kultira tantargy, a Mlvészetek mdveltségi teriilet részeként, hagyomdanyosan
magaba foglalja a mialkotasok elemzé vizsgalatat, igy alapvet6 feladata a mUivészet kulturakozvetitésben elfoglalt helyének hangsulyozasa. A tantargy fontos célja, hogy a
tanuldék az iskoldban megismerjék a magyarsag altal létrehozott legfontosabb képzémlivészeti és épitészeti alkotdsokat, nemzetiink hagyomanyos targykulturdjat és
diszitémUvészetét, ezaltal biiszkék legyenek a magyar kulturara, és kétédjenek szil6foldink értékeihez. A befogadd tevékenység aktiv alkototevékenységgel tdmogatva a
kreativitasfejlesztés egyediilallo lehetGségeként miikodik.

A koznevelésben a vizualis kultura tantargy a mlvészettel nevelés eszkoze, s mint ilyen, altalanosan alapozé, vizudlis szemlélet kialakitasat és fejlesztését tartja els6rendd
feladatanak.

A kerettanterv segiti e célok megvaldsitasat, adott iskolaszakaszokra és ciklusokra kijelolve a legfontosabb fejlesztési feladatokat, a tanterv témakoéreire reflektald tanari
szabadsag figyelembevételével. A kerettanterv f6 tematikai egységei, témakorei a — vizudlis kultura részteriletein alapulé — Nat-ban foglalt f6 témakorok tovabbi
részletezéseként alakultak ki. Minden témakor tartalmazza a megvaldsitashoz sziikséges draszamajanlast, tamaszkodik a Nat megadott tanuldsi eredményekre, és minden
témakor fejlesztési feladatok és ismeretek, minimalis fogalomkészlet megadasaval konkretizélja az adott tanitasi egység elvarhaté kdvetelményeit. A tematikai egységek és
meghatarozott fejlesztési feladatok és ismeretek nem jeldlnek idGrendi sort, és nem azonosak egy-egy tandra tananyagaval, feladataival. Az egységek rugalmasan
kezelhet6k, a tanuldsszervezés felépitésének logikdja mentén torténd sajat igényl alkalmazas és az adott évfolyamra ajanlott éraszamjavaslatok figyelembevételével. A
kerettantervi fejlesztési feladatok értelmezését ugyanakkor példak segitik, amelyek az adott kévetelmény pontosabb értelmezéséhez adnak oOtleteket, illetve inspiraljak a
helyi tanterv vagy tanmenet tervezését. Egy-egy témakornél megjelend fogalmak iskolai feldolgozdsa természetesen az adott témakor fejlesztési feladataival 6sszekapcsolva
értelmezendd. Minden fejlesztési szakaszban és minden témakor esetében csak a belépd Uj fogalmak jelennek meg, de a mar bevezetett fogalmakhoz kapcsolédd tudas
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elmélyitése és tovabbi felhasznalasa érdekében a fogalmak magasabb évfolyamokon az aktudlis fejlesztési feladatoknak megfelelGen, az iskola sajat igényeinek, és a tanuldk
aktualis fejlettségi szintjének megfelelGen ismételhetdk.

A tanuldk értékelése

A mivészeti terlleteken kiilondsen nagy hangsulyt kap a formald, motivalo értékelés, hisz ennek segitségével biztosithaté az alkotds 6romének megdrzése, tovabba a sajat
teljesitményekhez viszonyitott egyéni tovabblépés feltételei. Ennek érdekében, és kiilondsen az adott teriilet szubjektivitdsat gyakran tilhangsulyozé néz6pontok ellen-
sulyozasaraigen fontos, hogy a szaktanar torekedjen a targyszer( értékelésre. A viszonylagos targyszerUség feltétele, hogy az adott munkat (teljesitményt) j6l meghatarozott
szempontok szerint kell megvizsgalni, a teljesitmény erGsségeit és gyengéit meg kell nevezni, valamint az utébbiak javitdsahoz sziikséges teendGket ismertetni kell.

A fentiekbdl kovetkezik, hogy a miivészetek esetében kilonosen fontos értékelési mdd a szdbeli értékelés, azaz kivaltképp az alkoté munka esetében folyamatos egyéni
korrekcié szikséges, az eltér6 egyéni képességek és készségek figyelembevételével. Kizardlag a megfelel6 értékelési eljardsok gyakorldsaval lehet sikeres az adott
miveltségterilet szempontjabdl oly fontos képességfejleszté stratégia.

1-2. évfolyam

Az altalanos iskola also tagozatdn a fejlesztéscentrikus vizualis kultdra tanuldsa alapvetGen két célt szolgal: a kezdeti motivaltsag és az Gromteli alkotas fenntartdsat, valamint
a vizualis miveltség megalapozdasat.

Az iskolaba 1ép6 elsé osztalyos gyerekek vizualis nevelésének legfontosabb feladata az, hogy az alkotds 6romét, motivaltsagat megdrizze, fenntartsa. Ehhez életkori
sajatossagaikat, érdeklédésiiket, személyes tapasztalataikat figyelembe vevé feladatrendszerre van sziikség, mely sok jatékos elemet tartalmaz és épit a gyerekek sajatos
humorérzékére is. Az elsé két évfolyam vizudlis nevelés gyakorlata ugyanakkor képességfejleszté célu feladatrendszerben jelenik meg. Alkotdi és befogaddi képességeik
fejlesztése kozben meg kell tanitani a gyerekeket a hagyomdnyos ceruzarajz, tollrajz, viz- és temperafestés, agyaggal végzett mintdzds és mas, valtozatos anyagok és
eszkozok szakszerl hasznalatdra. Az eszkdzhasznalati készségfejlesztés folyamatdban térekedni kell arra, hogy a masodik osztaly végére legaldbb jartassag szintre eljussanak
a tanulék. Tovabbd arra, hogy az életkoruknak megfelel6 kommunikacids és médiakdrnyezet sajatossagait megismerjék és hasznaljak.

Az els6 két évfolyamon a gyerekek életkori sajatossagaihoz alkalmazkodva a vizudlis kultura részteriletei kozil a belsé képek kialakuldsat segit6 , Kifejezés, képz6mivészet”
és a , Targy- és kornyezetkultira” els6sorban a targykészités és téralkotas tevékenységével keriiljon tulsulyba.

Az elsé két iskolai évfolyam fontos feladata a kisiskoldsok vizualis mlveltségének megalapozasa, mely nem 6nallé befogadast célzé 6rdk megtartasat jelenti, hanem jatékos,
motivalod, nagyrészt kifejezd célu képalkotasuk szemléleti segitésére hasznalt jél valogatott képanyag formajaban rejlik.

Fontos, hogy a gyerekek elé keril6 képanyag, az alkotd munka motivacidjara hasznalt mesék, zenék, tancmozgasok mind-mind hozzajaruljanak magyar kulttrajuk és magyar
miveltséglik kialakuldsahoz, mely fontos alapja a mas kulturak elfogaddsanak.
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A magyar népi linnepek kellékei, nemzeti jelképeink ismerete és a magyar népi targykultirabdl épitkezé targy- és kornyezetkultira témakorok kbzosen jarulnak hozza, hogy
a gyerekek természetesnek éljék meg nemzeti sajatossagaink ismeretét.

Az 1-2. évfolyamon a vizualis kultira tantargy alapéraszama: 136 6ra

A témakorok attekinté tablazata:

Témakor neve Javasolt éraszam
e . o . horizontalisan beépdl
Vizualis kifejez6eszk6z6k — Erzékelés, jellemzdk, tapasztalat o .
a tébbi témakoérbe
Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet, személyes élmények 56
Vizualis informacié — Vizudlis jelek a kornyezetiinkben 12
Médiahasznalat — Valos és virtudlis informacidk 12
All6- és mozgdkép — Kép, hang, torténet 12
Természetes és mesterséges kornyezet — Valds és kitalalt targyak 20
Természetes és mesterséges kornyezet — Kozvetlen kérnyezetiink 24
Osszes 6raszam: 136

1. Evfolyam
68 dra + 4 6ra szabadon valasztott tevékenység

Orakeret: Horizontélisan beépiil a
tobbi témakorbe

Tematikai egység/fejlesztési cél 1. Vizualis kifejez6eszkozok -Erzékelés, jellemzék, tapasztalat

ElGzetes tudas Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.
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Orakeret: Horizontélisan beépiil a

A tematikai egység céljai

tobbi témakorbe

Az érzékelés finomitasa. Kilonb6z6 észlelési tapasztalatok, modalitasok (latas, hallas, tapintas, szaglas, izlelés) attétele,

yforditasa”. Sajat élmények feldolgozdsa, vizualis megjelenitése és a kifejez6képesség fejlesztése a mondanivald

kifejezésének érdekében tortén6 eszk6z megvalasztasaval.

Kozvetlen élmény képi és téri

megjelenitése.

Szintapasztalatok gazdagitasa, szinismeretek bdvitése. Szinérzék fejlesztése. Szindifferencialé képesség fejlesztése.

Természeti latvanyok hangulatanak visszaadasa.

Fejlesztési feladatok és Tanulasi eredmények Pedagdgiai eljarasok, Kapcs. pontok Taneszko6z6k
ismeretek modszerek, munka- és
szervezési formak
Az els6 két évfolyam |Beszélgetés. Magyar nyelv és irodalom: Tankonyv.

Kalénb6z6 érzékszervi
tapasztalatok (pl. szaglas,
hallas, tapintas, latds)
élményszer(i feldolgozasa
alapjan, egyszer
kovetkeztetések szébeli
megfogalmazdsa és az
élmények, kialakult érzések
vizudlis megjelenitése
kiilonb6z6 eszkdzokkel
sikban és térben (pl. rajz,
festés, mintazas,
épités/konstrualas,
targyalkotas).

A tanulas soran felmerilé
helyzetekben valds
kornyezeti jellemzék (pl.
téli tdj, novény részei,

fejlesztési
folyamatat  végigkisérg,
ismétl6dé
feladatokhoz

6raszam nem rendelhetd,

rendre

fejlesztési
mert azokat a tanuldi
tevékenységformakat és
tipusokat tartalmazza,

melyek, egyrészt az évoda-

iskola atmenetét
szolgaljak a kezdé
szakaszban, és az esetleg
fennalld hatranyok
lekiizdésére  szolgalnak,

masrészt a  fejlesztés
érdekében
kell, hogy jelenjenek a
legtdbb

feladattipusban,

rendre meg

ajanlott
noha

Szemléltetés.
Kérdve kifejtés.
Feladatmegoldas
egyénileg vagy
kiscsoportban.
Jaték (érzékeld,
asszociaciods, kreativ
mozgas).

Séta, kirandulas.

Onallé vagy csoportos
gy(jtémunka.

Mesélés.

Figyelem a beszélgetGStarsra.

Szoveg lizenetének, érzelmi
tartalmanak megértése.

Drama és tanc: egyensuly-,
ritmus- és térérzékelés.

Enek-zene: emberi hang,
targyak hangja, zorejek
megkilonboztetése hangerd,
hangszin, ritmus szerint.

Kilonb6z6 anyagok.

Egyszer( hasznalati targyak.

Gyjtott természeti formak.

Egyszer( eszkdzok:

papir, ceruza, zsirkréta,
filctoll, vizfesték, tempera,
gyurma, agyag...

293




Tematikai egység/fejlesztési cél

1. Vizualis kifejez6eszk6zok -Erzékelés, jellemzék, tapasztalat

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Alsé tagozat

Orakeret: Horizontélisan beépiil a

tobbi témakorbe

osztalyterem szinei), képek
és abrdk (pl. tankonyvi
abra, sajat vagy tarsak
rajza) céliranyos
megfigyelése, és a
tapasztalatok szoveges
megfogalmazasa a

l[atott informacidk pontos
leirasa és feldolgozasa
érdekében.

— Kozvetlen megfigyelések
atjan szerzett konkrét
vizualis tapasztalatok (pl.
nagysag, felllet, méret,
irdny, mennyiség,
anyagszer(ség,
elhelyezkedés) alapjan
vizualis jellemzdék
kivalasztasa,
csoportositasa,
megnevezése (pl.
legsotétebb szin,
legnagyobb forma, a kép
jobb oldalan elhelyezked6
figura), és az érzékszervi
tapasztalatok kovetkezetes
felhasznaldsa
az alkotémunka soran.

legtobb  esetben
képeznek
produktumot.

nem
onallé

Szerepjaték.

Koérnyezetismeret: Anyagok
tulajdonsagai, halmazallapot-
valtozas.

Kisérletek oldatokkal, fénnyel,
hével.

Erkolcstan: én magam,
szlikebb kornyezetem.

Matematika: valtozas
kiemelése, az idGbeliség
megértése.
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Orakeret: Horizontélisan beépiil a
tobbi témakorbe

Tematikai egység/fejlesztési cél 1. Vizualis kifejez6eszk6zok -Erzékelés, jellemzék, tapasztalat

— Megadott szempontok
alapjan természeti és
mesterséges targyak
gy(jtése, megfigyelése, és a
megfigyelések alapjan a
targyak pontos leirasa és
valtozatos vizualis
megjelenitése jatékos
feladatokban.

Pont, vonal, folt, forma, ténus, szin, minta, fellilet, kompozicid. Irdny sik,tér, méret,képelem

Fogalmak
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Orakeret

Tematikai egység/fejlesztési cél 2. Sikbeli és térbeli alkotasok-mese, fantazia, képzelet, személyes élmények

ElGzetes tudas Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

Az illusztracio elemi fogalmanak megértése, illusztracio készitése. Képalkotd- és kifejez6 képesség fejlesztése.
Komponald képesség fejlesztése a kiemelés eszkozeivel. Vizudlis fantazia (képzel6erd) fejlesztése. Asszociacios
a . készség, képzettarsitasi készség fejlesztése.

A tematikai egység céljai & xep g1l
Plasztikai érzék fejlesztése. Plasztikai min&ségek sokféleségének megtapasztalasa. Plasztikai kifejezGképesség
fejlesztése. Formaérzék, karakterérzék fejlesztése.

Tanulasi eredmények . .
Pedagogiai eljarasok,
Fejlesztési feladatok és ismeretek . .. ., Lz maddszerek, munka- és Kapcs. pontok Taneszk6z6k
A témakor tanulasa hozzéjarul " ]
szervezési formak

ahhoz, hogy a tanulé a

nevelési-oktatasi szakasz

végére:

Sajat kitalalt torténet elmesélése, | Elképzelt torténeteket, Mesélés. Magyar nyelv és irodalom: Tankonyv.
és a torténet néhany fontosabb irodalmi alkotasokat bemutat, Elmények, tartalmak
jelenetének tobbalakos vizudlis | dramatizal, ehhez egyszerti Szerepjaték. felidézése. Szép konyvek. Egyszer( haszndlati
megjelenitése tetszSleges eszkozoket: babot, targyak.
eszkozokkel. teret/diszletet, kelléket, Beszélgetés. Drama és tanc: Dramatikus

egyszer( jelmezt készit formak. GyUjtott természeti
Korabban &télt események, csoportmunkdban, és Szemléltetes. formak.
kiilonb6z6 személyes élmények élményeit szovegesen Fejlesztd jatékok.
felidézése és tetszSleges megfogalmazza; Megfigyelés. Egyszer( eszkézok:

megjelenitése kiilonb6z6
eszkozokkel sikban és térben
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Orakeret

2. Sikbeli és térbeli alkotasok-mese, fantazia, képzelet, személyes élmények

(térdbrazolasi képesség,
emberabrazolas, kifejez6képesség
fejlesztése) Szemléltetésre
ajanlott képanyag: Turner
tajképei, Brueghel: Gyerekjatékok,
Parasztlakodalom, Vankéné Dudas
Juli: Jeles napok, népélet.

Személyes érzelmek, hangulatok
kifejezése képalkotasban (kifejezd
képalkotas, kifejezé jellegl
plasztikus alkotas) Munkacsy
Mihdly: Asité inas, Mednyanszky
Laszlé: Verekedés utan, E.
Delacroix: Vihartdl megrémiilt 16.

Adott érzelmi allapot (pl.
boldogsag, rémiilet,
tanacstalansag) kifejezése
arcjatékkal és gesztusokkal, az
érzelmek kifejezési
lehetdségeinek tudatositdsa
érdekében. A tapasztalatok
felhasznalasa egyszerd vizualis
megjelenités soran
(emberabrazolas, differencialt arc

Sajat torténetet alkot, és azt
vizualis eszk6zokkel is
tetsz6legesen megjeleniti;

Kilénb6z6 egyszerd
anyagokkal kisérletezik,
szabadon épit, sajat célok
érdekében konstrudl

Sajat és masok érzelmeit,
hangulatait segitséggel
megfogalmazza és egyszerd
dramatikus eszkozokkel
eljatssza, vizualis eszkdzokkel
megjeleniti;

Korabban atélt eseményeket,
tapasztalatokat, élményeket
kiulonbo6z6 vizudlis eszkdzokkel,
élményszerlien megjelenit:
rajzol, fest, nyomtat, formaz,
épit, fotéz és magyardzza azt;

Azonositja a nonverbalis
kommunikacié eszkozeit:
mimika, gesztus, ezzel

Kérdve kifejtés.

Feladatmegoldas

egyénileg vagy
kiscsoportban.

Jaték (érzékeld,
asszociacios, kreativ
mozgas).

Séta, kirandulas.

Onallé vagy csoportos
gy(jtémunka.

Onallé vagy csoportos
alkotémunka.

Kornyezetismeret:

Mozgdsjelenségek, kisérletek.

Optika.

Enek-zene: Cselekményes
dalanyag, dramatizalt
el6adas. Ritmus, hangszin,
hangmagassag, zene és
z0re;j.

Erkolcstan: Kozosségek. A
mesevilag szerepldi. Mese és
valdsag.

Matematika: Képi emlékezés,
részletek felidézése.
Néz6pontok. Mozgatas.
Sikmetszetek képzeletben.

papir, ceruza, zsirkréta,
filctoll, vizfesték,
tempera, gyurma,
agyag, ollo, ragaszté.

MegfelelGen
kivalasztott képek,
fotok, mualkotasok
szemléltetésre.

Mesekonyv, mesefilm.
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Orakeret

Tematikai egység/fejlesztési cél

2. Sikbeli és térbeli alkotasok-mese, fantazia, képzelet, személyes élmények

abrazolas, kézabrazolas)
Szemléltetésre ajanlott képanyag:
Anna Margit: Rémiilet, Rembrandt
és Saskia, Paul Klee: Onarckép,
Leonardo da Vinci: Mona Lisa,
Modigliani portréképei.

Olvasmany- vagy zenei élményhez
a jelentést vagy hangulatot erGsité
vizualis illusztracié készitése
valasztott technikaval, és az
elkészult alkotdas szoveges
magyardzataval.

Magyar népmesékhez, népi
monddkdkhoz, népdalokhoz
vizuadlis illusztracid készitése
hagyomanyos, ember- vagy
allatdbrazoldast is megjelenitd
népmdvészeti alkotasok
(karcolozott, faragott
pasztormuvészeti targyak)
stiluselemeinek felhasznalasaval.

Tanult irodalmi, zenei élmények,
és médiaélmények (pl. mese, vers,

kapcsolatos tapasztalatait
kozlési és kifejezési
helyzetekben hasznilja;

Valds vagy digitalis
jatékélményeit vizualisan és
dramatikusan feldolgozza:
rajzol, fest, formdz, nyomtat,
eljatszik, elmesél;

Adott 4ll6- vagy mozgdképi
megjelenéseket egyéni

elképzelés szerint atértelmez.
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Orakeret

Tematikai egység/fejlesztési cél 2. Sikbeli és térbeli alkotasok-mese, fantazia, képzelet, személyes élmények

gyermekdal, zenem(, animdcids
film) fontos helyszineinek és
szerepl6inek megjelenitése sikban
(pl. rajz, festés, vegyes technika)
és térben egyszer( eszk6zok
felhasznalasaval (pl. drapéria,
kartondoboz, paravan,
osztalyterem atrendezése)
csoportmunkaban is

7

Foralmak Illusztracié, kompozicié, kiemelés, forma, festészet, szobrdszat, foté, mulalkotas. Torténet, szerepld, helyszin,vizualis
ogalma

jellemzdk, vizualis technikdk, népmf(ivészeti technikak,

3. Vizualis informacio - Orakeret

Tematikai egység/fejlesztési cél

Vizuadlis jelek a kérnyezetiinkben 6 ora

El6zetes tudas Eletkornak megfelel6 pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.
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Megfigyel6képesség fejlesztése. Vizualis kommunikacids képesség fejlesztése. Képolvasassal torténd informacidszerzés,
képi jelek, vizualis szimbdlumok olvasasa és létrehozasa. Abraolvasasi és értelmezési készség fejlesztése. Redukcids
képesség fejlesztése. A vizualis nyelv elemeinek, pont, vonal, folt, szin megismerése és tudatos haszndlata, szerepiik
felismerése a képalkotasban. Vonalas jelleg, foltszer(i el6adasmaéd. Méretkiilonbségek felismerése, a |éptékvaltas alapjai.

A tematikai egység céljai

Tanulasi eredmények Pedagdgiai eljarasok, Kapcs. pontok Taneszko6z6k

Fejlesztési feladatok és ismeretek

modszerek, munka- és
A témakor tanulasa hozzajarul szervezési formak

ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-

Kisgyerekeknek szélo
koényvboritdk, flizetek, hirdetések
Uzenetének elemzése tanari
segitséggel, és a tapasztalatok
felhasznalasa egyszer( tervezési
feladatokban (pl. plakdt, névtabla,
utcatabla, hazszamtabla készitése,
flzetboritd, csomagoldpapir,
meghivo tervezése

Iskolai életében megjelend
szabalyok kapcsan piktogramokat,
rajzi jeleket alkot. Véleményt
formal tarsai piktogramterveinek
érthet6ségével kapcsolatban.

Magyar nemzeti szimbélumok
gyljtése (pl. allamcimer, nemzeti
zaszlo, Szent Korona, Kossuth-
cimer, ‘56-os lyukas z3aszld) és a

oktatdsi szakasz végére:

A tanulas soran szerzett
tapasztalatait, sajat céljait,
gondolatait vizualis megjelenités
segitségével magyarazza,
illusztralja egyénileg és
csoportmunkaban;

A vizualis nyelv elemeinek
értelmezésével és hasznalataval
kisérletezik;

Az adott életkornak megfeleld
tajékoztatast, meggyGzést,
figyelemfelkeltést szolgdlo,
célzottan kommunikacidés
szandéku vizualis kozléseket
segitséggel értelmez;

Onallé vagy csoportos
gyljtémunka.

Onallé vagy csoportos
alkotémunka.

Jaték (szituacids jaték,
dramatikus jaték,
tarsasjaték, kreativ
mozgas).

Matematika: tajékozodas
térben, sikban, a tajékozodast
segit6 viszonyok.

Koérnyezetismeret: A térkép
legfontosabb elemeinek
felismerése. Jelek, jelzések.
Természeti jelenségek,
természetes anyagok.

Technika, életvitel és
gyakorlat: jelz6tablak.

Tankonyv.

Kilénb6z6 anyagok,
taldlt targyak, anyagok,
hulladékok.

EgyszerU hasznalati
targyak.

Gy(jtott természeti
formak.

Egyszer( eszkdzok:

papir, ceruza, zsirkréta,
filctoll, vizfesték,
tempera, gyurma,
agyag, ollo, ragaszté.
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szimbolikus elemek felhasznalasa
az alkoté munka soran (pl.
targyalkotas diszitményeként:
huszarcsako, parta).

Magyar népi diszitbmdvészet
jelkészletének gydijtése,
kisérletezés a szimbdlumok
értelmezésével (tulipan, nap,
madarmotivum, kigyo stb.),
tanitéi segitséggel, egyénileg, vagy

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Egyszerl, mindennapok sordn
haszndlt jeleket felismer;

Adott cél érdekében egyszeri
vizudlis kommunikacidt szolgdld
megjelenéseket — jel, meghivo,
plakat — készit egyénileg vagy
csoportmunkaban;

Pontosan ismeri allamcimeriink és
nemzeti zaszlonk felépitését,

Alsé tagozat

Képek, fotdk, jelek,
piktogramok
szemléltetésre.

csoportban. Osszetevéit, szineit
Fogalmak Modell, 1atvany, jel, szimbdlum, embléma, térkép, alaprajz, cégér.jelzés, vizualis lizenet, hirdetés, diszitémotivum

Tematikai egység/fejlesztési cél

4. Médiahasznalat-Valds és virtualis informaciok

Orakeret

6 6ra

El6zetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai egység céljai

Sajat médiahasznalati szokasok tanulmanyozasa. Médiaélmények feldolgozasa, onreflexids készség fejlesztése. A
kil6nb6z6 médiumok beazonositasa, tudatositasa. A médiatartalmak kozotti valasztds tudatossaganak fejlesztése.
Olvasasi készség és szokincs fejlesztése médiaszovegekkel.
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Fejlesztési feladatok és Tanulasi eredmények Pedagdgiai eljarasok, Kapcs. pontok Taneszkoz6k
ismeretek modszerek, munka- és
A témakor tanuldsa szervezési formak
hozzajarul ahhoz, hogy a
tanul6 a nevelési-oktatasi
szakasz végére:
A kilonb6z6 médiumok (pl. - Onallé vagy csoportos Magyar nyelv és irodalom: Tankonyv.

konyv, televizio, radid, internet,
film, videojaték) megfigyelése,
vizsgdlata, 6sszehasonlitdsa,
megadott szempontok (pl.
érzékszervekre gyakorolt hatds,
eltéré jelhaszndlat) alapjan
kozvetlen tapasztalat és sajat
médiaélmények felidézésének
segitségével.

Az egyes médiumokhoz (pl.
konyv, televizid, szamitégép)
kapcsolddo sajat hasznalati
szokdsok (pl. gyakorisag, tarsas
vagy 6nallé tevékenység),
médiaélmények (pl. tetszés,
kivancsisag, rossz élmény)
felidézése, kifejezése.
Kapcsolddé tapasztalatok,
érzések (pl. tetszés, kivancsisag,
félelem) megbeszélése és
megjelenitése valtozatos
eszkozokkel (pl. rajzolas, festés,
babkészités, szerepjaték). A

Az adott életkornak
megfelel6 tdjékoztatast,
meggybzést,
figyelemfelkeltést szolgdld,
célzottan kommunikacios
szandéku vizualis
kozléseket segitséggel
értelmez

Valéds vagy digitdlis
jatékélményeit vizudlisan és
dramatikusan feldolgozza:
rajzol, fest, formaz,
nyomtat, eljatszik,

elmesél.

gyljtémunka.
Média-alkalmazasok.
Beszélgetés.
Szemléltetés.
Megfigyelés.

Kérdve kifejtés.

Vita.
Feladatmegoldas
egyénileg vagy
kiscsoportban.

Onallé vagy csoportos
alkotdmunka.

Jaték (szituacios jaték,
dramatikus jaték, kreativ
mozgas, szinjatszas).

A szOvegértés szovegtipusnak
megfelel6 funkcidjardl,
folyamatardl alkotott ismeret,
meggydz6dés kialakitasa,
fejlesztése.

Alapvetd erkolcsi, esztétikai
fogalmak, kategériak (szép,
csunya, jo, rossz, igaz, hamis).

A torténetiségen alapulé
Osszefliggések megértése egy
szalon futé torténekben.

Magyar nyelv és irodalom: Mesék,
narrativ torténetek.

Technika, életvitel és gyakorlat:
egészséges és helyes szabadidGs
tevékenységek felsorolasa,
ismertetése, megbeszélése.

MegfelelGen
kivalasztott képek,
fotdk, mialkotasok,
filmek, tv-mdsorok,
Ujsagok,
szamitégépes
jatékok, internetes
tartalmak.

Egyszerl eszk6zok:

papir, ceruza,
zsirkréta, filctoll,
vizfesték, tempera,
gyurma, agyag, ollo,
ragaszto.
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megbeszélés eredményeként a
valdsag és a képzelet
megkilonboztetése.

Kisgyerekeknek sz6l6 célzottan
kommunikacids szandéku
mozgbképi megjelenések (pl. tv
reklam, gyermekmd(isor)
Uzenetének elemzése tanari
segitséggel, a kommunikacids
célt szolgald legfontosabb
eszkdzok és az elért hatds
megfigyelésével (pl. szin,
képkivagas, hanghatas, szoveg),
és a tapasztalatok felhasznalasa
jatékos feladatokban (pl.
félelmetes-megnyugtatd hangok
gylijtése, adott mozgdképi
részlet hangulatanak
érzékeltetése szines
kompozicidban).

Kilonb6z6 médiumok (pl. kdnyv,
televizig, film, internet,
videojaték) egyszer(i példainak
elemzése tanari segitséggel, a
valdsdgos és az elképzelt
helyzetek azonositasa céljabdl.
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Alsé tagozat

Erkdlcstan: Onkifejezés és
Onbizalom erGsitése, 6nalld
gondolkodas, identitastudat
fejlesztése.

A fantazia jelentGsége, hasznalata,
kitalalt torténet 6nmagardl
(jellemabrazolas), meseszerepl6k
osztalyozasa: jo-rossz
tulajdonsagokkal valé azonosulasi
képesség vizsgdlata, 5nmagara
vetitése. Onmaga megértése.

Kornyezetismeret: Az érzékszervek
miikodésének megtapasztaldsa,
szerepének, védelmének
felismerése a tdjékozdéddasban, az
informacidszerzésben. Napirend,
szabadidd, egészséges életmadd.

Drama és tanc: kiscsoportos és
paros rovid jelenetek kitaldlasa és
bemutatasa.
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Fogalmak

Allokép, mozgdkép, zene, hang, zaj, zorej, csend. Informacid, kdnyv, televizid, film, internet

Tematikai egység/fejlesztési
cél

5. All6- és mozgékép- Kép, hang, torténet

Orakeret

6 Ora

El6zetes tudas

Iskolaérettség.

A tematikai egység céljai

Médiaélmények feldolgozasa, nreflexios készség fejlesztése. Az érzelemkifejezés képességének a fejlesztése. A figyelmi
koncentracid, az érzékelés pontossaganak fejlesztése. A médiaszovegek alapvet6 alkotdelemeinek azonositasa. Annak
felismerése, hogy a médiaszovegek emberek altal mesterségesen elallitott alkotdsok (a média konstrualt valdsag).

Részvétel a tanulécsoportban folyd beszélgetésben és vitdban. Sajat vélemény megfogalmazasa.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa
hozzdjarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-

oktatasi szakasz végére:

Pedagdgiai eljarasok,
modszerek, munka-
és szervezési formak

Kapcs. pontok

Taneszk6zok

304




Egyszeri (pl. kitalalt vagy atélt)
cselekmény megjelenitése
képekkel (pl. rajzzal,
képsorozattal), megfelel
hanghatasokkal (pl. zorejjel,
énekhanggal) kiegészitve.

Egyszerl mozgdképi részletek
(pl. animacios film, reklamfilm)
cselekményének elemzése, és a
tapasztalatok felhaszndlasa
jatékos feladatokban (pl.
id6beli torténés képkockainak
rendezése, hang nélkil
bemutatott mozgdképi
részletek “szinkronizalasa“).

Egyszerld mozgdképi
részletekben (pl. mesefilm,
animacids film : Magyar
népmesék, Rofusz Ferenc: A
légy) hangok és a képek 4ltal
kozvetitett érzelmek (pl. 6rom,
diih, félelem) azonositasa a
hatasok kozos
megbeszélésével.

Foto- vagy rajzsorozat készitése
a mindennapok soran
tapasztalhato id6beli
valtozasok szemléltetése
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Az adott életkornak
megfelel6 tajékoztatdst,
meggybzést,
figyelemfelkeltést
szolgald, célzottan
kommunikacids
szandéku vizualis
kozléseket segitséggel
értelmez;

Id6beli torténéseket
egyszer( vizualis
eszkozokkel, segitséggel
megjelenit;

Sajat torténetet alkot, és
azt vizualis eszkozokkel
is tetsz6legesen
megjeleniti;

Adott all6- vagy
mozgoképi
megjelenéseket egyéni
elképzelés szerint
atértelmez.

Alsé tagozat

Onallé vagy csoportos
gyljtémunka.

Média-alkalmazasok.
Beszélgetés.
Szemléltetés.
Megfigyelés.

Kérdve kifejtés.

Vita.
Feladatmegoldas
egyénileg vagy

kiscsoportban.

Onallé vagy csoportos
alkotémunka.

Jaték (szituacids
jaték, dramatikus
jaték, kreativ mozgas,
szinjatszas).

Magyar nyelv és irodalom:

A szOvegértés szovegtipusnak
megfelel6 funkcidjardl,
folyamatardl alkotott ismeret,
meggy6z6dés kialakitasa,
fejlesztése.

Alapvet6 erkolcsi, esztétikai
fogalmak, kategoridk (szép,
csunya, jo, rossz, igaz, hamis).

A torténetiségen alapuld
Osszefliggések megértése egy
szalon futé torténekben.

Osszefiiggd mondatok alkotasa
képek, képsorok segitségével,
adott vagy valasztott témardl.

Erkolcstan: Gnmaga megértése,
mesék kapcsolatrendsze-rének
elemzése, mesei szerepl6k és
tulajdonsagaik (lent-font, jo-
rossz).

Kérnyezetismeret: az
érzékszervek mikodésének
megtapasztalasa, szerepének,
védelmének felismerése a

Tankonyv.

MegfelelSen kivalasztott képek,
foték, mdalkotasok, filmek, tv-
mUsorok, Ujsagok, szamitégépes
jatékok, internetes tartalmak.

Kilénb6z6 anyagok, talalt targyak,
anyagok, hulladékok.

Egyszer( hasznalati targyak.
Egyszer( eszkdzok:

papir, ceruza, zsirkréta, filctoll,
vizfesték, tempera, gyurma, agyag,

ollé, ragasztd.

Szamitogép, diktafon, fényképezd-
gép, kamera.
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érdekében (pl. napirend,
naplemente, Luca-buza
fejlédése).

Mozgasilluzidt keltd régi
papirjatékok megismerése a
tapasztalatok felhaszndlasa
6nallé alkotdé munkaban (pl.
“porgetds mozi”).
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Alsé tagozat

tdjékozddasban, az informacio-
szerzésben.

Enek-zene: Emociondlis
érzékenység fejlesztése.

A teljes figyelem kialakitdasanak
fejlesztése. Tapasztalat a zenei
jelenségekrdl.

Drama és tanc: mese fGhGsének
kivalasztasa és a valasztas
indoklasa.

Fogalmak

Allékép, mozgdkép, zene, emberi hang, zaj, zérej, csend, kifejezés, animacids film, képkocka, képregény, hanghatds, képsorozat.

Tematikai egység/fejlesztési
cél

6. Természetes és mesterséges kornyezet-Valos és kitalalt targyak | Orakeret

10 dra

El6zetes tudas

Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

A tematikai egység céljai

Téralakitd, térrendezé képesség fejlesztése. Tapasztalatszerzés a térformalas, térlehatdrolds, térszervezés terén. Térérzék
fejlesztése néz6pontok véltoztatdsaval. Technikai készség fejlesztése. Térbeli tdjékozddas képességének fejlesztése.

Fejlesztési feladatok és
ismeretek

Tanulasi eredmények

Pedagdgiai eljarasok,
modszerek, munka- és
szervezési formak

Kapcs. pontok

Taneszko6zok
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A témakor tanulasa
hozzajarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatasi
szakasz végére:-

Egyszerl természeti- és
mesterséges formak elemzd-
értelmez6 rajzolasa.

A késziilt rajzok
leegyszer(sitésével sor- és
terll6disz alkotasa (megfigyelés
utani értelmezd rajz készitése,
részletkiemelés, nagyitas, atird,
redukalé motivumtervezés,
sablonalakitas kivagassal ismétlés
sordisz alkotassal, tertil6disz
alakzatba rendezéssel technika:
stencilezés, atrajzolas, szinezés,
nyomat).

Egyszer( targy készitése
hagyomanyos kézm(ives
technikak alkalmazasaval (pl.
fonas, szovés, nemezelés,
gyongyflizés, agyagozas).

Képi inspiracié alapjan (pl.
természeti jelenségek, allatok,
népmdvészeti motivumok)

Elképzelt torténeteket,
irodalmi alkotasokat
bemutat, dramatizal, ehhez
egyszer(i eszkdzoket: babot,
teret/diszletet, kelléket,
egyszer( jelmezt készit
csoportmunkaban,

Alkalmazza az egyszer(
targykeészités legfontosabb
technikait: vag, ragaszt, tliz,
varr, kotoz, fliz, mintaz;

GylUjtott természeti vagy
mesterséges formak
egyszer(sitésével, vagy a
magyar diszitémdvészet
altala megismert
mintakincsének
felhasznaldsaval mintat
tervez;

Adott cél érdekében
alkalmazza a térbeli
formaalkotas kiilonb6z6

Onallé vagy csoportos
gyljtémunka.

Média-alkalmazasok.
Irdnyitott beszélgetés.
Elemezd beszélgetés.
Szemléltetés.
Megfigyelés.

Kérdve kifejtés.

Vita.

Feladatmegoldas egyénileg vagy
kiscsoportban.

Onallé vagy csoportos
alkotomunka.

Jaték (szituacids jaték,
dramatikus jaték, kreativ mozgas,
szinjatszas).

Technika, életvitel és
gyakorlat:
kozlekedés,
kornyezetiink.

Kérnyezetismeret:
Természeti, technikai
kornyezet. Mult
megidézése.

Drama és tanc:
térkitolté és
térkihasznald
gyakorlatok,
mozgastechnikak,
tanctechnikak.

Matematika:
Képzeletben torténd
mozgatds. Hajtas,
szétvagas
sikmetszetek.
Objektumok
alkotasa.

Tankonyv.

MegfelelSen kivalasztott
képek, fotdk, szovegek.

Szamitoégép, fényképez6-
gép, kamera, mobiltelefon.

Papir, ceruza, zsirkréta,
filctoll, vizfesték, tempera,
gyurma, agyag, ollo,
ragaszto.
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egyszer(i mintaelem tervezése technikait egyénileg és
(pl. atrajzolas, racshald, indigd csoportmunkaban;
alkalmazasa) A tervezés

érdekében egyszer( rajzok Kilénboz8 egyszerd
készitése és szbveges anyagokkal kisérletezik,
magyarazata. szabadon épit, sajat célok

érdekében konstrual.
Elképzelt, mesebeli targyak (pl.
mindenkit megtancoltatd
hangszer, lathatatlanna tevé
ékszer, haroméltd jarm)
tervezése és létrehozasa
valasztott egyszer(i anyagokbol
(pl. papirpép, karton, hurkapalca,
textil, gumi).

Dramatikus jaték céljara ujjbab,
sikbab, kellék (pl. vardzspalca,
“ramas csizma”, “kéleves”)
jelmezelem (pl. kalap, maszk,
kotény), diszlet tervezése és
elkészitése természetes vagy
mesterséges/ljrahasznosithatd
anyagokbdl (pl. textil, fonal, papir
vagy mlanyag hulladék,
természetben talalt anyagok)
csoportmunkaban is.
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Fogalmak

Tér, forma, funkcid, méret, arany, |épték, nézet, takaras. Hagyomany, kézmlives technika, diszités, minta, 6ltozék

Tematikai egység/fejlesztési cél

7. Természetes és mesterséges kornyezet-Kozvetlen kérnyezetiink

Orakeret

12 6ra

El6zetes tudas

Eletkornak megfelel6 pszichomotoros fejlettség. Iskolaérettség.

A tematikai egység céljai

Targyalkotd vizudlis, esztétikai és manipulativ képességek fejlesztése. A targykészités folyamatainak,
gondolkodasmddjanak megtapasztaldsa. Forma és funkcid 6sszefliggés, formaérzék fejlesztése. MegfigyelGképesség
fejlesztése (a munkafazisok megfigyelése). A gondos kivitelezés, kiilonb6z6 anyagok, eljarasok, személyes tapasztaldson
alapulé megismerése. Egyszerl kézmdives technikak megfigyelése, rekonstrualdsa. Jeles napok szokdsainak és targyi

kellékeinek megismerése.

Fejlesztési feladatok és ismeretek Tanulasi eredmények Pedagdgiai eljarasok, Kapcs. pontok Taneszkoz6k
maddszerek, munka- és
A témakor tanulasa hozzajarul szervezési formak
ahhoz, hogy a tanulé a
nevelés-oktatasi szakasz
végére:

A kozvetlen kérnyezet elemeinek Beszélgetés. Kornyezetismeret: Tankonyv.
és épllettipusainak (utca, tér, Természeti, technikai és
méemlék, nevezetes Egyszerd eszkozokkel és Elemez6 beszélgetés. épitett rendszerek. Haszndlati targyak.
éplilet) 8sszegyljtése és életszer(i |anyagokbol elkepzelt teret
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megfigyelése, adott helyszinen
vagy emlékezetbdl, megfigyelési
szempontok szerinti megorokitése
kil6nb6z6 technikakkal (pl.
rajzolas, festés, mintazas,
montazs).

A kozvetlen kornyezet kiilonb6z6
méret( tereinek (pl. utca,
jatszotér, buszmegalld, sajat szoba,
éléskamra, fiok) megfigyelése és
leirdsa kilonb6z6 szempontok
szerint (pl. zajok, szagok, szinek,
funkciok, rendezettség) és a
tapasztalatok felhasznalasaval a tér
attervezése a tér jellemz8inek,
stilusanak vagy hangulatanak
megvaltoztatasa érdekében,
csoportmunkaban is. A tervezés
érdekében egyszer( rajzok
készitése és magyarazata.

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

rendez, alakit, egyszerd
makettet készit egyénileg vagy
csoportmunkaban

Sajat és tarsai vizualis munkait
szOvegesen értelmezi,
kiegésziti, magyarazza;

Képek, mlalkotasok,
mozgoképi kozlések
megtekintése utdn adott
szempontok szerint
kovetkeztetést fogalmaz meg,
megallapitasait tarsaival is
megyvitatja;

Adott cél érdekében
alkalmazza a térbeli
formaalkotas kiilonb6z8
technikait egyénileg és
csoportmunkaban;

Sajat kommunikacids célbdl
egyszer( térbeli tdjékozddast
segitd dbrat — alaprajz, térkép
— készit;

Kiloénb6z6 egyszerd
anyagokkal kisérletezik,

Alsé tagozat

Szemléltetés.
Megfigyelés.
Kérdve kifejtés.
Feladatmegoldas
egyénileg vagy

kiscsoportban.

Onallé vagy csoportos
alkotomunka.

Jaték (szituacios jaték,

dramatikus jaték, kreativ
mozgas, szinjatszas).

Anyagismeret.

Drama és tanc: népi
gyermekjatékok.

Enek-zene: Népzene
énekléssel, ritmikus
mozgassal, néptanccal.
Hangszerek.

Technika, életvitel és

gyakorlat: eszk6zhasznalat.

Erkolcstan: valdsag és
képzelet.

Matematika: objektumok
alkotdsa.

Animaciods filmek, mesék.

Szamitégép, fényképez6-
gép, kamera, mobiltelefon.

Papir, ceruza, zsirkréta,
filctoll, vizfesték, tempera,
gyurma, agyag, ollo,
ragaszto.
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szabadon épit, sajat célok
érdekében konstrual.

Targytervezés, forma, funkcio, alkalmazkodas, diszités, o6ltozék-kiegészits, épitészet, mliemlék, miemlékvédelem
Fogalmak

2. Evfolyam

68 ora + 4 6ra szabadon valasztott tevékenység

Tematikai egység/fejlesztési | 1.Vizualis kifejez6eszk6zok — Erzékelés, jellemz6k, tapasztalat Orakeret: Horizontélisan beépiil a
cél tobbi témakodrbe

Elézetes tuds Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Mindségek, méretviszonyok, irdnyok, aranyok felismerése és haszndlata.
ozetes tudas , . e g RSV (s . . . .
Szinek érzelemkifejezd, hangulati és diszit6 hatdsainak felismerése. Kontrasztok felismerése.

Az érzékelés finomitasa. Kilonb6z6 észlelési tapasztalatok, modalitasok,(latas, hallds, tapintds, szaglds, izlelés) attétele,
,forditasa”. Sajat élmények feldolgozasa, vizualis megjelenitése és a kifejez6képesség fejlesztése a mondanivald kifejezésének
A tematikai egység céljai érdekében torténd eszkdz megvalasztasaval. Kozvetlen élmény képi és téri megjelenitése. Szintapasztalatok gazdagitasa,
szinismeretek bdvitése. Szinérzék fejlesztése. Szindifferencidlé képesség fejlesztése. Természeti latvanyok hangulatanak
visszaadasa. Téralkoto és térabrazold képesség fejlesztése jatéktargyakkal, térbeli manipulacidval.

Fejlesztési  feladatok  és Pedagadgiai eljarasok, Kapcs. pontok Taneszkoz6k
ismeretek N ’ modszerek, munka- és

Tanulasi eredmények szervezési formak

A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz,

hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz

végére:

- Kilénboz6 Beszélgetés. Magyar nyelv és irodalom: Figyelem | Kilonb6z6
érzékszervi Az els6 két évfolyam fejlesztési | Szemléltetés. a beszélgetG6tarsra. anyagok.
tapasztalatok ( pl.: folyamatat végigkisérd, rendre ismétlédd | Kérdve kifejtés. Szoveg lizenetének, érzelmi Egyszerd
szaglas, hallas, fejlesztési feladatokhoz draszdm nem | Feladatmegoldas egyénileg | tartalmanak megértése. hasznalati
tapintas, latas) rendelhet, mert azokat a tanuldi|vagy kiscsoportban. targyak.
élményszerd tevékenységformakat és tipusokat Drama és tanc: egyensuly-, ritmus-
feldolgozasa alapjan, |tartalmazza, melyek, egyrészt az évoda- és térérzékelés.
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egyszer(
kovetkeztetések
szébeli
megfogalmazasa és
az élmények,
kialakult érzések
vizualis
megjelenitése
kiilonb6z6
eszkdzokkel sikban és
térben (pl.: rajz,
festés, mintazas,
épités/konstrualas,
targyalkotas).

A tanulas soran
felmerilé
helyzetekben valds
kornyezeti jellemzék
(pl.: tankonyvi abra,
sajat vagy tarsak
rajza) céliranyos
megfigyelése, és a
tapasztalatok
szbveges
megfogalmazdsa a
l[atott informdacidk
pontos leirasa és
feldolgozasa
érdekében.

kezdé
esetleg fenndlld

iskola atmenetét szolgaljdk a
szakaszban, és az
hatranyok leklizdésére szolgalnak,
masrészt a fejlesztés érdekében rendre

meg kell, hogy jelenjenek a legtobb

ajanlott feladattipusban, noha legtdbb
esetben nem képeznek onallo
produktumot.

— ) alapjan vizudlis jellemz6k
kivalasztasa, csoportositasa,
megnevezése (pl. legsotétebb szin,
legnagyobb forma, a kép jobb
oldalan elhelyezked6 figura), és az
érzékszervi tapasztalatok
kovetkezetes felhasznalasa
az alkotémunka soran.

Megadott szempontok alapjan
természeti és mesterséges targyak
gyUjtése, megfigyelése, és a
megfigyelések alapjan a targyak pontos
leirdsa és valtozatos vizualis
megjelenitése jatékos feladatokban.

Jaték (érzékeld,
asszociacios, kreativ
mozgas).

Séta, kirandulas.
Onallé vagy csoportos
gy(jtémunka.
Mesélés.

Szerepjaték.

Enek-zene: emberi hang, targyak
hangja, zorejek megkiilonboztetése
hanger6, hangszin, ritmus szerint.

Koérnyezetismeret: Anyagok
tulajdonsagai, halmazallapot-
valtozas.

Kisérletek oldatokkal, fénnyel, hével.

Erkolcstan: én magam, szikebb
kornyezetem.

Matematika: valtozas kiemelése, az
id6beliség megértése.

Gyljtott
természeti
formak.
EgyszerU
eszkdzok:
papir, ceruza,
zsirkréta,
filctoll,
vizfesték,
tempera,
gyurma,

agyag...
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— Kozvetlen
megfigyelések Utjan
szerzett konkrét vizualis
tapasztalatok (pl.:
nagysag, felllet, méret,
irany, mennyiség,
anyagszer(ség,
elhelyezkedés) alapjan
vizualis jellemz&k
kivalasztasa,
csoportositdsa,
megnevezése (pl.
legsotétebb szin,
legnagyobb forma, a
kép jobb oldalan
elhelyezked6 figura), és
az érzékszervi
tapasztalatok
kovetkezetes
felhasznalasa
az alkotémunka soran.

Megadott szempontok
alapjan természeti és
mesterséges targyak
gyljtése, megfigyelése, és a
megfigyelések alapjan a
targyak pontos leirdsa és
valtozatos vizuadlis
megjelenitése jatékos
feladatokban.
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A kozvetlen koérnyezetben
taldlhatd targyak, jelenségek
min&ségének (pl. illat, hang,
zene, szin, fény, felllet,
méret, mozgas, helyzet, suly)
megtapasztalasa kiilonbozé
jatékos feladatok soran, a
célzott élménygylijtés és
vizualis  megjelenités  (pl.
festés, rajzolas, kollazs,
mintazas, makettezés)
érdekében, a vizudlis nyelv
alapvet6 elemeinek jatékos
hasznalataval.

Erzékelés, 6nkifejezés, pont, vonal, folt, forma, ténus, szin, mintazat, felilet, sik, tér, grafikai és plasztikai eljaras, kompozicid,

Fogalmak , . f s

méret, irany, szin, képelem.
Tematikai 2. Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet, személyes élmények Orakeret
egység/fejlesztési cél 28 6ra
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El6zetes tudas
felismerése.

Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Eletkornak megfelel§ pszichomotoros fejlettség. Mindségek, méretviszonyok,
iranyok, aranyok felismerése és hasznalata. Szinek érzelemkifejez8, hangulati és diszité hatasainak felismerése. Kontrasztok

A tematikai egység . .
o fejlesztése.
céljai

Formaérzék, karakterérzék fejlesztése.

Az illusztracio elemi fogalmanak megértése, illusztracio készitése. Képalkotod- és kifejez6 képesség fejlesztése. Komponald képesség
fejlesztése a kiemelés eszkdzeivel. Vizualis fantazia (képzelSerd) fejlesztése. Asszociacios készség, képzettarsitasi készség

Plasztikai érzék fejlesztése. Plasztikai min&ségek sokféleségének megtapasztalasa. Plasztikai kifejezGképesség fejlesztése.

Fejlesztési feladatok és ismeretek Tanulasi eredmények Pedagdgiai eljarasok, Kapcs. pontok Taneszko6z6k
modszerek, munka- és

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, szervezési formak

hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz

végére:

Mesélés. Magyar nyelv és Tankonyv.

Egyszerd térviszonyok (el6ttem- | Szerepjaték. irodalom: EImények, | Egyszeri

mogottem, jobbra-balra, bent-kint, | Beszélgetés. tartalmak hasznalati
- Elképzelt vagy hallott torténetek, rovid | felettem-alattam) megfigyelése, leirdsa és | Szemléltetés. felidézése. Szép targyak.
szovegek, irodalmi (pl. mese, vers) vagy | egyszer( vizualis megjelenitése szabadkézi | Megfigyelés. konyvek. Gyujtott
zenei élmények (gyermekdal, | rajzban és festéssel. Kérdve kifejtés. Drama és tanc: természeti
gyermekjaték, monddka) kilénb6z4 | Téri helyzetek és a takaras jelenségének | Feladatmegoldas egyénileg Dramatikus formak. |formak.
részleteinek vizualis bemutatasa a sajat | megfigyelése és megjelenitése kilonbozé | vagy kiscsoportban. Fejlesztd jatékok. Egyszerd
otletek megjelenitése érdekében, | eszk6zokkel (pl. verbalisan, rajzban, | Jaték (érzékelG, asszociacids, |Kornyezetismeret: |eszkdzok:

kilonboz6 eszkdzokkel sikban és térben
(pl. szines rajz, festmény, nyomat, kollazs,
plasztika, makett, tabld), és a kitalalt
vizualis otletek szoveges magyarazataval

vagy
Szemléltetésre ajanlott képanyag: Réber

(Musztracié  sikban, térben)

szerepjatékkal).
Abrazolas kiilonleges nézGpontbdl
(beldlrdl, fentrdl, alulrdl) a fantazia és a
megfigyelés révén

vagy hallott

torténetek, szovegek részleteit kiilonb6z6

élmények, elképzelt

vizualis eszkozokkel egyszerlien

kreativ mozgas).

Séta, kirandulas.
Onallé vagy csoportos
gyljtémunka.

Onallé vagy csoportos
alkotémunka.

Mozgasjelenségek,
kisérletek. Optika.
Enek-zene:
Cselekményes
dalanyag,
dramatizalt el6adas.
Ritmus, hangszin,

papir, ceruza,
zsirkréta,
filctoll,
vizfesték,
tempera,
gyurma, agyag,
ollé, ragaszto.
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Laszl6, Reich Karoly, Henzelmann Emma,
Sajdik Ferenc illusztracioi.

Sajat kitaldlt torténet elmesélése, és a
torténet néhany fontosabb jelenetének
tébbalakos vizualis megjelenitése
tetsz6leges eszkozokkel
Képek, vizualis malkotasok
atértelmezése (emberabrazolas,
differencialt arcabrazolas, térabrazolasi
képesség fejlesztése  Szemléltetésre
ajanlott képanyag: Szentkorona
zomancképei, Szent Laszlé legendak, XI-
Xll. szazadi freskdk, Csontvary Kosztka
Tivadar tajképei.

Személyes érzelmek, hangulatok
kifejezése képalkotasban (kifejezé
képalkotas, kifejez6 jellegli plasztikus
alkotds) Munkacsy Mihaly: Asité inas,
Mednyanszky Laszld: Verekedés utan, E.
Delacroix: Vihartdl megrémiilt 16.

Adott érzelmi allapot (pl. boldogsag,
rémuilet, tanacstalansag) kifejezése
arcjatékkal és gesztusokkal, az érzelmek
kifejezési lehetdségeinek tudatositasa
érdekében. A tapasztalatok felhasznaldsa
egyszer(i vizualis megjelenités soran
(emberabrazolas, differencialt arc
abrazolds, kézabrazolds) Szemléltetésre
ajanlott  képanyag: Anna  Margit:
Rémulet, Rembrandt és Saskia, Paul Klee:

megjeleniti: rajzol, fest, nyomtat, fotdz,
formaz, épit;

rovid szovegekhez, egyéb
tananyagtartalmakhoz sikbeli és térbeli
vizudlis illusztraciot készit kilonboz6
vizualis eszkozokkel: rajzol, fest, nyomtat,
fotdz, formaz, épit és a képet, targyat
szOvegesen értelmezi;

egyszer(i eszkozokkel és anyagokbdl
elképzelt teret rendez, alakit, egyszer(
makettet készit egyénileg vagy
csoportmunkaban, és az elképzelést
szOvegesen is bemutatja, magyarazza
-sajat  és  tdrsai vizudlis  munkait
szOvegesen értelmezi, kiegésziti,
magyardzza

a tanulads sordn szerzett tapasztalatait,
sajat  céljait, gondolatait  vizualis
megjelenités segitségével magyarazza,
illusztralja egyénileg és csoportmunkaban;
sajat és madsok érzelmeit, hangulatait
segitséggel megfogalmazza és egyszer(
dramatikus eszkdzokkel eljatssza, vizudlis
eszkozokkel megjeleniti;
korabban atélt
tapasztalatokat, élményeket kilonbozé

eseményeket,

vizualis  eszkozokkel, élményszerlien
megjelenit: rajzol, fest, nyomtat, formaz,
épit, fotdz és magyarazza azt;

azonositja a nonverbdlis kommunikacio

eszkozeit: mimika, gesztus, ezzel

hangmagassag, zene
és zorej.

Erkolcstan:
Kozosségek. A
mesevildg szerepldi.
Mese és valdsag.
Matematika: Képi
emlékezés, részletek
felidézése.
Néz6pontok.
Mozgatas.
Sikmetszetek
képzeletben.

MegfelelGen
kivalasztott
képek, fotok,
mUalkotasok
szemléltetésre.
Mesekonyv,
mesefilm.
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Onarckép, Leonardo da Vinci: Mona Lisa, | kapcsolatos tapasztalatait kozlési  és
Modigliani portréképei. kifejezési helyzetekben hasznalja;

Olvasmany- vagy zenei élményhez a|valdés vagy digitdlis jatékélményeit
jelentést vagy hangulatot erdsit6 vizuadlis | vizudlisan és dramatikusan feldolgozza:

illusztracio készitése valasztott | rajzol, fest, formaz, nyomtat, eljatszik,
technikaval, és az elkészilt alkotas |elmesél;

szOveges magyarazatdval. adott allo- vagy mozgoképi
Magyar népmesékhez, népi | megjelenéseket egyéni elképzelés szerint

monddkakhoz, népdalokhoz vizudlis | atértelmez.
illusztracié  készitése  hagyomanyos,
ember- vagy allatdbrazolast is
megjelenité népmdlvészeti alkotasok
(karcolozott, faragott pasztormdlvészeti
targyak) stiluselemeinek
felhasznalasaval.

Tanult irodalmi, zenei élmények, és
médiaélmények  (pl. mese,  vers,
gyermekdal, zenem, animdciés film)
fontos helyszineinek és szereplGinek
megjelenitése sikban (pl. rajz, festés,
vegyes technika) és térben egyszer(
eszkozok felhasznalasaval (pl. drapéria,
kartondoboz, paravdn, osztalyterem
atrendezése) csoportmunkaban is.
Mozgasélmények (pl. tanc, csoportos
jaték, korjaték, kortanc) vizualis atirdsa
(pl. vonalakkal, foltokkal, szinekkel).

Illusztracié, kompozicio, kiemelés, karakteres forma, festészet, szobraszat, fotd, mialkotds, reprodukcid, idd, torténet, szerepld,
Fogalmak o 3 o A o .
helyszin, vizualis jellemzG6k, karakter, vizualis technikdk, népmiivészeti technikak, faragas
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Tematikai egység/fejlesztési

cél

3. Vizualis informacio — Vizualis jelek a kornyezetiinkben

Orakeret

6 ora

El6zetes tudas

jelzéseinek alkalmazasa.

Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. A kozvetlen kdérnyezet és a személyes targyak, taneszkdzok vizualis

A tematikai egység céljai

Megfigyel6képesség fejlesztése. Vizualis kommunikacids képesség fejlesztése. Képolvasdssal torténd informacidszerzés,
képi jelek, vizualis sziimbdlumok olvasdsa és létrehozasa. Abraolvasdsi és értelmezési készség fejlesztése. Redukcids
képesség fejlesztése. A vizualis nyelv elemeinek, pont, vonal, folt, szin megismerése és tudatos haszndlata, szerepiik
felismerése a képalkotasban. Vonalas jelleg(, foltszer( el6adasmod. Méretkilonbségek felismerése, a |éptékvaltas alapjai.

. - - Tanulasi eredmények Pedagdgiai eljarasok Kapcs. pontok Taneszkoz6k
Fejlesztési feladatok és ismeretek ) y gog ) ! pes. p
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy moddszerek, munka- és
a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére: szervezési formak
— Atanulas soran felmerilé a tanulds soran szerzett Onallé vagy csoportos Matematika: Tankonyv.

helyzetekben tanitasi
egységekhez, és egyéb tantargyi
tartalmakhoz a tanulast vagy
megértést segité egyszer( abra
(pl. szdmegyenes, betlisablon,
szOkartya) és eszkoz (pl. tabld,
makett, tarsasjaték) készitése,
személyes célok
érvényesitésével.

Kisgyerekeknek szél6
konyvboritok, flzetek,
hirdetések lizenetének elemzése
tanari segitséggel, és a
tapasztalatok felhasznalasa
egyszer( tervezési feladatokban
(pl. plakat, névtabla, utcatabla,

tapasztalatait, sajat céljait,
gondolatait vizudlis megjelenités
segitségével magyardzza, illusztralja
egyénileg és csoportmunkdban;

a vizualis nyelv elemeinek
értelmezésével és hasznalataval
kisérletezik;

az adott életkornak megfelel6
tdjékoztatast, meggybzést,
figyelemfelkeltést szolgdlo,
célzottan kommunikacios szandéku
vizualis kozléseket segitséggel
értelmez;

egyszerd, mindennapok sordn
hasznalt jeleket felismer;

gyljtémunka.

Onallé vagy csoportos
alkotomunka.

Jaték (szituacids jaték,
dramatikus jaték, tarsasjaték,
kreativ mozgas).

tdjékozddas térben,
sikban, a
tdjékozddast segitd
viszonyok.

Kérnyezetismeret: A
térkép legfontosabb
elemeinek
felismerése. Jelek,
jelzések. Természeti
jelenségek,
természetes
anyagok.

Technika, életvitel
és gyakorlat:
jelz6tablak.

Kiilonb6z6
anyagok, talalt
targyak,
anyagok,
hulladékok.
Egyszer(
hasznadlati
targyak.
Gy(jtott
természeti
formak.
Egyszer(
eszkozok:
papir, ceruza,
zsirkréta,
filctoll,
vizfesték,
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hazszamtabla készitése, e adott cél érdekében egyszer( tempera,

flzetboritd, csomagoldpapir, vizualis kommunikaciot szolgald gyurma, agyag,

meghivo tervezése). megjelenéseket — jel, meghivo, ollé, ragaszto.
plakat — készit egyénileg vagy Képek, fotok,

Kozvetlen kérnyezetében i .
] o e csoportmunkaban; jelek,
taldlhato jelek, jelzések (pl. .
piktogramok

Utjelzés, kozlekedési jelzés, e pontosan ismeri dllamcimeriink és i i

. ) . L Lo szemléltetésre.
piktogram, zenei kotta) gydjtése, nemzeti zaszIonk felépitését,
értelmezése tanitoi segitséggel Osszetevdit, szineit

és a tapasztalatok felhasznaldsa
jatékos feladatokban (pl. rajzolt
kozlekedési terepasztal és annak
kiegészitése térbeli kozlekedési
tablakkal).

Iskolai életében megjelend

szabalyok kapcsan Jeltervezés, jelalkotas.

piktogramokat, rajzi jeleket A mindennapokban hasznalt jelek, jelzések
alkot. Véleményt formal tarsai gy(jtése, valogatasa, csoportositasa kozlés
piktogramterveinek funkcidja szerint (pl. tiltds, irdnyitas).
érthetdségével kapcsolatban. Torténés, esemény rovid képsorainak

értelmezése (pl. széveg nélkili képregény

Magyar nemzeti szimbdlumok " . ) .
8y torténetének elmesélése; fotdok sorba

djtése (pl. allamcimer, nemzeti ,
gyu (p ! rendezése).

zasz|l6, Szent Korona, K h- , TR .
aszlo, Szent Korona, Kossut Egyszerld magyarazo abrazolas és szoveges

cimer, ‘56-0s lyukas z3aszld) és a . . . (o
¢ y ) magyardazat alapjan m(iveletek elvégzése

szimbolikus elemek . o L
(pl. origami készitésének lépései).

felhasznala z alkoté munk .
elhasznalasa az alkoto munka Az emberi gesztusok, mozdulatok

soran (pl. targyalkotas értelmezése jatékokban.

diszitményeként: huszarcsako,
parta).
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— Magyar népi diszitbm(vészet
jelkészletének gydjtése,
kisérletezés a szimbdlumok
értelmezésével (tulipan, nap,
madarmotivum, kigyo stb.),
tanitdi segitséggel, egyénileg,
vagy csoportban.

Jeltervezés, jelalkotds  valtozatos
méretben (pl. aprd pecsét, tabla)
Kornyezetiinkben  taldlhaté  jelek,
jelzések (pl. jelz6lampa, térkép,
alaprajz, kozlekedési tabla, cégér,
piktogram, embléma, szimbdlum,
zaszlo, markajelzés, logo)
Osszegylijtése  jatékos feladatok
létrehozasanak céljabdl (pl. valds és
virtualis tarsasjaték, dramatikus jaték,
kincsvadaszat).

Modell, 1atvany, jelalkotds, piktogram, embléma, térkép, alaprajz, cégér, szimbdlum, , [épték,
Fogalmak jel, jelzés, vizualis Gzenet, hirdetés, leegyszer(sités, valtozat, diszitémotivum,
Orakeret
Tematikai
egység/fejlesztési cél 4. Médiahasznalat — Valds és virtualis informaciok 6 6ra

El6zetes tudas Az egyes médiumok azonositdsa. Médiaélmények felidézése, verbalizaldsa.
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A tematikai egység
céljai

szokincs fejlesztése médiaszovegekkel.

Sajat médiahasznalati szokasok tanulmanyozasa. Médiaélmények feldolgozasa, onreflexids készség fejlesztése. A kilonbozé
médiumok beazonositasa, tudatositasa. A médiatartalmak kozotti valasztas tudatossaganak fejlesztése. Olvasasi készség és

Fejlesztési feladatok és ismeretek Tan’uIaS| eredmerlmyek N P?dagoglal eljarasok’, Kapcs. pontok Taneszk6zok
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy madszerek, munka- és
a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére: szervezési formak
Onallé vagy csoportos Magyar nyelv és Tankonyv.

— Régi magyar reklamok
(pl. “Hurka Gyurka”, “Ezt nem
lehet megunni”, “Bontott
csirke”, “Forgd morgd” stb.)
megnézéséhez.

— kapcsolédé tapasztalatok,
érzések (pl. tetszés, kivancsisag,
félelem) megbeszélése és
megjelenitése valtozatos
eszkozokkel (pl. rajzolas, festés,
babkészités, szerepjaték). A
megbeszélés eredményeként a
valdsag és a képzelet
megkilonboztetése.

— Kisgyerekeknek sz6l6 célzottan
kommunikacids szandéku
mozgoképi megjelenések (pl. tv
rekldm, gyermekm{isor)
Uzenetének elemzése tanari
segitséggel, a kommunikacids
célt szolgald legfontosabb

sajat munkakat, képeket,
mUalkotasokat, mozgdképi
részleteket szerepl6k karaktere,
szin-, fényhatas, kompozicid,
kifejez6eré szempontjabdl
szOvegesen elemez, 6sszehasonlit;

az adott életkornak megfeleld
tdjékoztatast, meggy6zést,
figyelemfelkeltést szolgdlo,
célzottan kommunikacids szandéku
vizualis kozléseket segitséggel
értelmez;

adott cél érdekében fotot vagy
révid mozgoképet készit;

valds vagy digitalis jatékélményeit
vizualisan és dramatikusan
feldolgozza: rajzol, fest, formaz,
nyomtat, eljatszik, elmesél.

gyljtémunka.
Média-alkalmazasok.
Beszélgetés.
Szemléltetés.
Megfigyelés.

Kérdve kifejtés.

Vita.

Feladatmegoldas egyénileg
vagy kiscsoportban.
Onallé vagy csoportos
alkotémunka.

Jaték (szituacios jaték,
dramatikus jaték, kreativ
mozgas, szinjatszas).

irodalom:

A szOvegértés
szovegtipusnak
megfelel6
funkciojardl,
folyamatardl
alkotott ismeret,
meggy6z6dés
kialakitasa,
fejlesztése.
Alapvet6 erkoélcsi,

esztétikai fogalmak,

kategéridk (szép,
csunya, jO, rossz,
igaz, hamis).

A torténetiségen
alapulé
Osszefliggések
megértése egy
szalon futé
torténekben.

Megfelel6en
kivalasztott
képek, fotok,
mualkotasok,
filmek, tv-
mdsorok,
Ujsagok,
szamitégépes
jatékok,
internetes
tartalmak.
Egyszer(
eszkdzok:
papir, ceruza,
zsirkréta,
filctoll,
vizfesték,
tempera,
gyurma, agyag,
olld, ragaszto.
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eszkdzok és az elért hatds
megfigyelésével (pl. szin,
képkivagas, hanghatds, szoveg),
és a tapasztalatok felhasznaldsa
jatékos feladatokban (pl.
félelmetes-megnyugtatd hangok
gy(jtése, adott mozgoképi
részlet hangulatdanak
érzékeltetése szines
kompozicidban).

—  Kilénb6z6 médiumok (pl. kdnyv,
televizio, film, internet,
videojaték) egyszer(i példdinak
elemzése tanari segitséggel, a
valdsdgos és az elképzelt
helyzetek azonositasa céljabdl.

A kilonb6z6 médiumok (pl. konyv,
televizio, radi6, internet, film,
videojaték) megfigyelése, vizsgdlata,
osszehasonlitasa, megadott
szempontok (pl. érzékszervekre
gyakorolt hatas, eltér6 jelhasznalat)
alapjan kozvetlen tapasztalat és sajat
médiaélmények felidézésének
segitségével.

Az egyes médiumokhoz (pl. konyv,
televizid, szamitogép) kapcsolodo sajat

Magyar nyelv és
irodalom: Mesék,
narrativ torténetek.
Technika, életvitel
és gyakorlat:
egészséges és
helyes szabadidds
tevékenységek
felsorolasa,
ismertetése,
megbeszélése.
Erkolcstan:
Onkifejezés és
Onbizalom
erGsitése, 6nallo
gondolkodas,
identitastudat
fejlesztése.

A fantazia
jelent6sége,
hasznalata, kitalalt
torténet 6nmagarol
(jellemabrazolas),
meseszereplék
osztdlyozasa: jo-
rossz
tulajdonsagokkal
vald azonosulasi
képesség vizsgalata,
Onmagara vetitése.
Onmaga megértése.
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hasznalati szokasok (pl. gyakorisag,
tdrsas vagy o©nall6 tevékenység),
médiaélmények (pl. tetszés,
kivancsisag, rossz élmény) felidézése,
kifejezése és megjelenitése széban,
vizualisan (pl. rajzolds, babkészités)
vagy szerepjatékkal.

Mesék, gyermekirodalmi alkotdsok és
azok animdcios, filmes adaptéacidinak
Osszehasonlitasa, feldolgozdsa. Az
olvasott/felolvasott szoveghez és a
levetitett adaptaciohoz kapcsolédd
élmények megjelenitése és
feldolgozasa (pl. rajzzal,
montazskészitéssel).

Kérnyezetismeret:
Az érzékszervek
mUkodésének
megtapasztalasa,
szerepének,
védelmének
felismerése a
tdjékozddasban, az
informacidszerzésbe
n. Napirend,
szabadidg,
egészséges
életmad.

Drama és tanc:
kiscsoportos és
paros rovid
jelenetek kitalalasa

és bemutatasa.

Allékép, mozgdkép, zene, emberi hang, zaj, zérej, csend,

Fogalmak informacié, mozgdkép, konyv, televizid, film, internet
Tematikai 5. All6- és mozg6kép — Kép, hang, torténet Orakeret
egység/fejlesztési cél 6 6ra

El6zetes tudas

Az egyes médiumok azonositasa. Médiaélmények felidézése, verbalizalasa.

A tematikai egység koncentrdcio, az érzékelés pontossaganak fejlesztése. A médiaszovegek alapvets alkotoelemeinek azonositasa. Annak felismerése,

Médiaélmények feldolgozasa, onreflexios készség fejlesztése. Az érzelemkifejezés képességének a fejlesztése. A figyelmi

céljai hogy a médiaszévegek emberek altal mesterségesen el&allitott alkotasok (a média konstrudlt valdsag). Részvétel a

tanulécsoportban folyd beszélgetésben és vitaban. Sajat vélemény megfogalmazasa.
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Fejlesztési feladatok és ismeretek Tanulasi eredmények Pedagogiai eljarasok, Kapcs. pontok Taneszk6zok
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy madszerek, munka- és
a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére: szervezési formak
— Egyszerl mozgdképi részletek az adott életkornak megfelel rovid Onallé vagy csoportos Magyar nyelv és Tankonyv.

(pl. animacios film, reklamfilm)
cselekményének elemzése, és a
tapasztalatok felhasznalasa
jatékos feladatokban (pl. idébeli
torténés képkockainak
rendezése, hang nélkl
bemutatott mozgdképi részletek
“szinkronizalasa“).

Egyszerl mozgdképi
részletekben (pl. mesefilm,
animacids film : Magyar
népmesék, Rofusz Ferenc: A
légy) hangok és a képek altal
kozvetitett érzelmek (pl. 6rom,
diih, félelem) azonositasa a
hatdsok k6zos megbeszélésével.

Foto- vagy rajzsorozat készitése
a mindennapok soran
tapasztalhatoé idébeli valtozasok
szemléltetése érdekében (pl.
napirend, naplemente, Luca-
buza fejl6dése).

mozgdképi kdzléseket segitséggel
elemez, a vizualis kifejez6eszk6zok

hasznalatanak tudatositasa
érdekében;

adott cél érdekében fotot vagy rovid

mozgdképet készit;

az adott életkornak megfelel§

tdjékoztatast, meggybzést,

figyelemfelkeltést szolgald, célzottan
kommunikacids szandéku vizualis
kozléseket segitséggel értelmez;

idébeli torténéseket egyszer( vizualis
eszkozokkel, segitséggel megjelenit;

sajat torténetet alkot, és azt vizualis

eszkozokkel is tetsz6legesen
megjeleniti;

adott all6- vagy mozgdképi megjelenéseket
egyéni elképzelés szerint atértelmez

gyljtémunka.
Média-alkalmazasok.
Beszélgetés.
Szemléltetés.
Megfigyelés.

Kérdve kifejtés.

Vita.

Feladatmegoldas egyénileg
vagy kiscsoportban.
Onallé vagy csoportos
alkotémunka.

Jaték (szituacids jaték,
dramatikus jaték, kreativ
mozgas, szinjatszas).

irodalom:

A szOvegértés
szovegtipusnak
megfelel6
funkciojardl,
folyamatardl
alkotott ismeret,
meggy6zEdés
kialakitasa,
fejlesztése.
Alapvet6 erkoélcsi,
esztétikai fogalmak,
kategéridk (szép,
csunya, jo, rossz,
igaz, hamis).

A torténetiségen
alapulé
Osszefliggések
megértése egy
szalon futé
torténekben.
Osszefliggd
mondatok alkotasa
képek, képsorok
segitségével, adott

Megfelel6en
kivalasztott
képek, fotok,
mualkotasok,
filmek, tv-
mdsorok,
Ujsagok,
szamitégépes
jatékok,
internetes
tartalmak.
Kilonbozé
anyagok, talalt
targyak,
anyagok,
hulladékok.
Egyszer(
hasznalati
targyak.
Egyszer(
eszkozok:
papir, ceruza,
zsirkréta,
filctoll,
vizfesték,
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— Mozgésilluziét kelt6 régi
papirjatékok megismerése a
tapasztalatok felhaszndlasa
6nalloé alkoté munkaban (pl.
“porgetds mozi”).

Egyszerd (pl. kitaldlt vagy atélt)
cselekmény megjelenitése képekkel
(pl. rajzzal, képsorozattal), megfeleld
hanghatasokkal (pl. zorejjel,
énekhanggal) kiegészitve.

vagy valasztott
témardl.
Erkolcstan: 6nmaga
megértése, mesék
kapcsolatrendsze-
rének elemzése,
mesei szerepl6k és
tulajdonsagaik (lent-
font, j6-rossz).
Kérnyezetismeret:
az érzékszervek
mUikodésének
megtapasztalasa,
szerepének,
védelmének
felismerése a
tdjékozddasban, az
informacidszerzés-
ben.

Enek-zene:
Emocionalis
érzékenység
fejlesztése.

A teljes figyelem
kialakitasanak
fejlesztése.
Tapasztalat a zenei
jelenségekrdél.
Drama és tanc:
mese f6hGsének

tempera,
gyurma, agyag,
ollé, ragaszto.
Szamitogép,
diktafon,
fényképez6-
gép, kamera.
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kivalasztasa és a
valasztas indoklasa.

Fogalmak Allokép, mozgdkép, zene, emberi hang, zaj, zérej, csend, animécids film, képkocka, képregény, hanghatas, képsorozat
o 6. Természetes és mesterséges kornyezet — Valds és kitalalt targyak Orakeret
Tematikai
egység/fejlesztési cél i
10 éra

Elzetes tuds Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Min&ségek, méretviszonyok, irdnyok, aranyok, téri helyzetek, rész-egész viszony
Gzetes tudas
felismerése.
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A tematikai egység

Téralakito, térrendez6 képesség fejlesztése. Tapasztalatszerzés a térformalas, térlehatarolas, térszervezés terén. Térérzék

céljai fejlesztése néz6pontok valtoztatasaval. Technikai készség fejlesztése. Térbeli tajékozodas képességének fejlesztése.

Fejlesztési feladatok és ismeretek Tanulasi eredmények Pedagdgiai eljarasok, Kapcs. pontok Taneszk6z6k
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy madszerek, munka- és
a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére: szervezési formak

Egyszerl természeti- és mesterséges elképzelt torténeteket, irodalmi Onallé vagy csoportos Kérnyezetismeret: Tankonyv.

formak elemzG6-értelmez6 rajzolasa.

A késziilt rajzok
leegyszer(isitésével sor- és
terll6disz alkotasa (megfigyelés
utani értelmezd rajz készitése,
részletkiemelés, nagyitas, atirg,
redukalé motivumtervezés,
sablonalakitas kivagassal
ismétlés sordisz alkotassal,
terll6disz alakzatba rendezéssel
technika: stencilezés, atrajzol3s,
szinezés, nyomat).

Egyszerd targy készitése
hagyomanyos kézmdives
technikak alkalmazasaval (pl.
fonas, szovés, nemezelés,
gyongyflizés, agyagozas).

Képi inspirdcié alapjan (pl.
természeti jelenségek, allatok,
népmlivészeti motivumok)
egyszer(i mintaelem tervezése
(pl. atrajzolas, racshalé, indigd

alkotasokat bemutat, dramatizal,

ehhez egyszeri eszkozoket: babot,

teret/diszletet, kelléket, egyszer(

jelmezt készit csoportmunkdaban, és

élményeit szGvegesen
megfogalmazza;

alkalmazza az egyszer(i
targykeészités legfontosabb
technikait: vag, ragaszt, tliz, varr,
kotoz, fliz, mintaz;

gy(jtott természeti vagy
mesterséges formak
egyszer(sitésével, vagy a magyar
diszitéml(ivészet altala megismert
mintakincsének felhasznalasaval
mintat tervez;

adott cél érdekében alkalmazza a
térbeli formaalkotas kilonb6z6
technikait egyénileg és
csoportmunkaban;

gyljtémunka.
Média-alkalmazasok.
Irdnyitott beszélgetés.
ElemezG beszélgetés.
Szemléltetés.
Megfigyelés.

Kérdve kifejtés.

Vita.

Feladatmegoldas egyénileg
vagy kiscsoportban.
Onallé vagy csoportos
alkotémunka.

Jaték (szituacios jaték,

dramatikus jaték, kreativ
mozgas, szinjatszas).

Természeti, technikai
kérnyezet. Mult
megidézése.

Drama és tanc:
térkitolté és
térkihaszndld
gyakorlatok,
mozgastechnikak,
tanctechnikak.

Matematika:
Képzeletben torténd
mozgatds. Hajtas,
szétvagas
sikmetszetek.
Objektumok
alkotasa.

MegfelelGen
kivalasztott
képek, fotdk,
szovegek.
Szamitogép,
fényképez6-
gép, kamera,
mobiltelefon.
Papir, ceruza,
zsirkréta,
filctoll,
vizfesték,
tempera,
gyurma, agyag,
ollé, ragaszto.
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alkalmazasa) A tervezés
érdekében egyszer( rajzok
készitése és szbveges
magyarazata.

Elképzelt, mesebeli targyak (pl.
mindenkit megtancoltatd
hangszer, lathatatlanna tevé
ékszer, haroméltl jarm)
tervezése és létrehozasa
valasztott egyszer(i anyagokbol
(pl. papirpép, karton,
hurkapalca, textil, gumi).

Dramatikus jaték céljara ujjbab,
sikbab, kellék (pl. varazspalca,
“ramas csizma”, “kéleves”)
jelmezelem (pl. kalap, maszk,
kotény), diszlet tervezése és
elkészitése természetes vagy
mesterséges/ljrahasznosithatd
anyagokbal (pl. textil, fonal,
papir vagy mlanyag hulladék,
természetben taldlt anyagok)
csoportmunkaban is.

Gyerekcsoport altal ismert mese
alapjan var, kastély konstrudlasa
(pl. egyszerd konstrualas
papirhengerek 0sszeépitésével,
festésével, ajtok, ablakok, ajtok
kivagasaval, rajzolt szereplSkkel

kiilonb6z6 egyszerl anyagokkal
kisérletezik, szabadon épit, sajat
célok érdekében konstrual.
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valo kiegészitéssel)
Szemléltetésre ajanlott
képanyag: Markus Géza: Cifra

palota, Kecskemét, magyar varak

képei.
Foralmak Téralkotas, térformalas, térlehatarolds, térszervezés, formarend, méretardny, léptékvaltas, funkcid, hagyomany, kézml(ives technika,
ogalma o . e s
diszités, minta, 6ltozék.
Tematikai 7. Természetes és mesterséges kornyezet — Kozvetlen kérnyezetiink Orakeret
egység/fejlesztési cél 12 6ra

El6zetes tudas

felismerése.

Eletkornak megfeleld pszichomotoros fejlettség. Min&ségek, méretviszonyok, irdnyok, ardnyok, téri helyzetek, rész-egész viszony

A tematikai egység

Targyalkotd vizuadlis, esztétikai és manipulativ képességek fejlesztése. A targykészités folyamatainak, gondolkodasmaddjanak
megtapasztalasa. Forma és funkcid osszefliggés, formaérzék fejlesztése. Megfigyel6képesség fejlesztése (a munkafazisok

céljai megfigyelése). A gondos kivitelezés, kiilonb6z6 anyagok, eljardsok, személyes tapasztalason alapuld megismerése. Egyszer(
kézmlives technikak megfigyelése, rekonstrudlasa. Jeles napok szokasainak és targyi kellékeinek megismerése.
Fejlesztési feladatok és ismeretek Tanuldsi eredmények Pedagdgiai eljarasok, Kapcs. pontok Taneszk6z6k
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy madszerek, munka- és
a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére: szervezési formak
Beszélgetés. Kérnyezetismeret: Tankonyv.
e egyszerl eszkozokkel és anyagokbdl | Elemezé beszélgetés. Természeti, technikai | Haszndlati
— Akozvetlen kérnyezet elemeinek elképzelt teret rendez, alakit, Szemléltetés. és épitett targyak.
és épllettipusainak (utca, tér, egyszerd makettet készit egyénileg | Megfigyelés. rendszerek. Animacios

miemlék, nevezetes
épllet) Osszegylijtése és
életszerl megfigyelése, adott

helyszinen vagy emlékezetbdl,
megfigyelési szempontok szerinti

megorokitése kilonb6z6

vagy csoportmunkaban, és az
elképzelést szovegesen is
bemutatja, magyarazza;

e sajat és tarsai vizualis munkait
szovegesen értelmezi, kiegésziti,
magyarazza;

Kérdve kifejtés.
Feladatmegoldas egyénileg
vagy kiscsoportban.

Onallé vagy csoportos
alkotémunka.

Anyagismeret.

Drama és tanc: népi
gyermekjatékok.

Enek-zene: Népzene
énekléssel, ritmikus

filmek, mesék.
Szamitogép,
fényképezs-
gép, kamera,
mobiltelefon.
Papir, ceruza,
zsirkréta,
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technikakkal (pl. rajzolas, festés,
mintazas, montazs).

A kozvetlen kdrnyezet kilénb6z6
méret( tereinek (pl. utca,
jatszotér, buszmegdlld, sajat
szoba, éléskamra, fidk)
megfigyelése és leirdsa
kiilonb6z6 szempontok szerint
(pl. zajok, szagok, szinek,
funkciok, rendezettség) és a
tapasztalatok felhasznalasaval a
tér attervezése a tér
jellemzginek, stilusanak vagy
hangulatanak megvaltoztatasa
érdekében, csoportmunkaban is.
A tervezés érdekében egyszerd
rajzok készitése és szoveges
magyarazata.

A kozvetlen koérnyezet
épitett/tervezett elemeinek és
épllettipusainak 6sszegyUjtése
(pl. park, iskola, vegyesbolt,
templom, bisztré, viztorony,
szemétgylijtd sziget) és vizualis
megjelenitése kiilonbo6z6
eszkozokkel sikban és térben (pl.
rajz, festés, montazs, talalt targy
atalakitas, makett). A gy(ijtés
segitségével a szlikebb lakdhely
vdlasztott részletének

képek, mialkotasok, mozgoképi
kozlések megtekintése utan adott
szempontok szerint kovetkeztetést
fogalmaz meg, megallapitasait
tdrsaival is megvitatja;

adott cél érdekében alkalmazza a
térbeli formaalkotas kilénb6z6
technikait egyénileg és
csoportmunkaban;

sajat kommunikaciés célbdl
egyszer(i térbeli tajékozddast segité
abrat — alaprajz, térkép — készit;

kiilonb6z6 egyszerl anyagokkal
kisérletezik, szabadon épit, sajat
célok érdekében konstrual.

Jaték (szituacids jaték,
dramatikus jaték, kreativ
mozgas, szinjatszas).

mozgassal,
néptanccal.
Hangszerek.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
eszkdzhasznalat.

Erkolcstan: valdsag
és képzelet.

Matematika:
objektumok
alkotdsa.

filctoll,
vizfesték,
tempera,

gyurma, agyag,
ollé, ragaszto.
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makettezése vagy megépitése
egyszer(i anyagokbdl, a tér
jatékos bemutatdsa érdekében,
csoportmunkaban is.

— Helyi mazeum, kidllitas,
helytorténeti gylijtemény, tajhaz
|atogatdsa, azzal kapcsolatos
ismeretszerzés alapjan
élményszer( vizualis
megjelenités.

Fogalmak

Targytervezés, formatervezés, forma, funkcio, alkalmazkodas, diszités, iparmdvészet, design, épitészet, mliemlék, mlemlékvédelem.

A tovabbhaladas
feltételei a két
évfolyamos ciklus
végén

Képzel6erd, belsé képalkotas fejlédése.

Az életkornak megfelel§, felismerhet6 dbrazolas készitése.

Az alkotétevékenységnek megfeleld, rendeltetésszer(i és biztonsdgos anyag- és eszkdzhasznalat, a kornyezettudatossdg szempontjainak egyre
szélesebb kor figyelembevételével.

A felszerelés 6nallé rendben tartasa.

A kozvetlen kérnyezet megfigyelése és értelmezése.

A képalkoto tevékenységek kozll személyes kifejez6 alkotasok létrehozdsa.

Téralkotd feladatok sordn a személyes térbeli szlikségletek felismerése.

Alkotdtevékenység és latvanyok, mlalkotasok szemlélése soran néhany forma, szin, vonal, térbeli hely és irany, felismerése, hasznalatara.
A szobor, festmény, targy, épulet kozotti kiilonbségek felismerése.

Latvanyok, malkotasok néhany perces szemlélése.

Médiumok azonositasa, igény kialakitdsa a médiahasznalat soran a tudatosabb valasztasra, illetve reflektiv médiahasznalat.
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A médiaszovegek néhany elemi kddjanak a (kép, hang, cselekmény) azonositasa, illetve ezzel kapcsolatos egyszeri osszefiiggések felismerése
(pl. médiaszovegek emberek altal mesterségesen el6allitott tartalmak, kreativ kifejez6 eszkbzoket hasznalnak, amelyek befolyasoljak azok
hatdasat).

A személyes kommunikacié és a kozvetett kommunikacié kozotti alapvet6 kiilonbségek felismerése.

Az életkorhoz igazodd internetes tevékenységek gyakorldsa és az abban rejl6 veszélyek felismerése.

Az alkoté és befogadd tevékenység soran a sajat érzések felismerése, és azok kifejezése.

3-4. évfolyam

Ebben az iskolaszakaszban is kiemelt fontossdgu az 6romteli, motivalt alkotdi energidk fenntartdsa, melyet a valtozatos, éiményalapu feladatok rendszerében, a gyerekek
személyes érdeklGdését figyelemmel kisér6 és azt elfogadd, differencialt feladatkiadassal, személyre szabott, formalé- segit6 értékeléssel és figyelemmel érhetiink el. A
gyerekek rajzoldsi, dbrazolasi képességeinek fejlédése sajat rajzi sémaik valtozasaban kovetheté nyomon. A fejlesztés érdekében a sématorést elGsegits, valtozatos, jol
szemléltetett feladatokat kell a tanuldcsoport alapos ismeretének birtokaban tervezniink. Az emberabrazolas, arcabrazolas a gyerekek kozott kialakult barati korokben,
egymas rajzi szokasainak eltanuldsaval is valtozik. A tér megjelenitésére alkalmazott dbrazolasi sémak vdltozdsara ugyanigy hatassal van a gyerek kornyezetében él6 id6sebb
testvér, a rajzolni tudd szilg is.-A vizualis mlveltség megalapozasanak jelent&s allomasa ez az id6szak, amikor az érzékszerveik segitségével a kornyezet jelenségeinek a
lehet6 legpontosabb megfigyelése zajlik. Ekkor fejleszthets leginkdbb a hétkdznapi és a miivészi vizualis kozlések kozotti azonossdgok és kiilonbségek felismerése és
rendszerezése az életkornak megfelel6 szinten.

Az adott korosztaly mindennapi digitdlis eszkdzfelhaszndld. Ezért fontos a digitalis képkészités lehetGségeivel, a gyerek kornyezetében egyre hangsulyosabba valo
médiajelenségekkel iskolai keretek kozott zajld foglalkozas is. A valds anyagokhoz és eszkdzokhoz kotott alkotas motivaldsa, segitése, kiemelt tanitdi feladat. A 3-4. évfolyam
tanuléi egyre inkabb képesek tanuldtarsaik alkotdsait értékelni. Fontos, hogy ez a képesség sajat munkajuk értékelésében is megmutatkozzon, értéknek tekintsék a
befejezett, kész alkotds létrehozasat.

3-4. évfolyamon a vizudlis kultura tantargy alapéraszama: 102 éra
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Témakor neve Javasolt draszam
Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet, személyes 36
élmények
Vizualis informdacié — Vizualis jelek a kdrnyezetiinkben 12
Médiahasznalat — Valos és virtudlis informacidk 12
Allo- és mozgdkép — Kép, hang, torténet 10
Természetes és mesterséges kornyezet — Valds és kitaldlt targyak 16
Természetes és mesterséges kornyezet — Kdzvetlen kornyezetiink 16
Osszes 6raszam: 102
3. Evfolyam
51 éra + 1,5 szabadon valaszthato
Témakor 1. Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet, személyes élmények Orakeret
24 6ra
Fejlesztési feladatok és ismeretek Tanulasi eredmények Pedagdgiai Kapcsolddasi Taneszk6z6k
eljarasok, pontok
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé médszerek,
a nevelési-oktatasi szakasz végére: munka- és
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szervezési
formak

e Tanult mesék, mondak vagy
zenem(ivek valés vagy kitalalt
szereplGinek (pl. lovag, Matyas
kiraly, molnarlegény,
komamasszony, "argyélus
kismadar", Hivelyk Matyi)
megformalasa sikban vagy
térben (pl. festmény, kollazs,
papirmasé maszk,
Ujrahasznosithato
anyagokokbdl bab), a szerepl6k
illusztrativ bemutatdsa vagy
dramatikus feldolgozasa
érdekében csoportmunkdaban is
(Emberabrazolas, differencialt
arc- és kézabrazolas fejlesztése)

e Mesék, gyermekirodalmi
alkotasok (pl. Magyar
népmesék, Vuk, Pinokkid) és
azok filmes vagy szinhazi
adaptacidinak 6sszehasonlitdsa,
feldolgozasa. Az olvasott
szOveghez és a vetitett
adaptacidhoz kapcsolodd
élmények megjelenitése és
vizualis feldolgozasa kilonbo6z6
eszkozokkel (pl. rajz, festés,
montazs).

o Elmények, elképzelt vagy hallott
torténetek, szovegek részleteit kiilonb6z4
vizualis eszkdzokkel egyszertien
megjeleniti: rajzol, fest, nyomtat, fotdz,
formaz, épit;

e korabban atélt eseményeket,
tapasztalatokat, élményeket kiilonb6z6
vizualis eszkdzokkel, élményszerlen
megjelenit: rajzol, fest, nyomtat, formaz,
épit, fotdz és magyarazza azt;

e rovid szovegekhez, egyéb
tananyagtartalmakhoz sikbeli és térbeli
vizudlis illusztraciot készit kiilonb6z6
vizualis eszkdzokkel: rajzol, fest, nyomtat,
fotdz, formaz, épit és a képet, targyat
szOvegesen értelmezi;

e valds vagy digitalis jatékélményeit
vizualisan és dramatikusan feldolgozza:
rajzol, fest, formaz, nyomtat, eljatszik,
elmesél;

e sajat torténetet alkot, és azt vizudlis
eszkozokkel is tetsz6legesen megjeleniti.
o elképzelt torténeteket, irodalmi
alkotasokat bemutat, dramatizal, ehhez
egyszerl eszkozoket: babot,
teret/diszletet, kelléket, egyszerd jelmezt
készit csoportmunkdaban, és élményeit
szovegesen megfogalmazza;

Beszélgetés
Szemléltetés
Megfigyelés
Kérdve Kifejtés
Bemutatas
Feladatmegoldas,
alkotémunka
egyénileg vagy
kiscsoportban
Projekt
Szerepjaték

-Matematika:
mennyiségi
tulajdonsagok,
becslés,
osszehasonlitas,
viszonyitas.

- Magyar nyelv
és irodalom:
gondolatok,
érzelmek,
vélemények
kifejezése.

A mindennapi
konfliktusok
feldolgozasa
dramajatékkal

Tankonyv
Szamitégép
Fényképez6gép,
kamera,
mobiltelefon
Papir és egyéb
anyagok,
ceruza,
zsirkréta,
filctoll,
vizfesték,
tempera,
gyurma, agyag,
oll6, ragaszto
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e Korabban megismert és
feldolgozott szovegekhez,
zenem’(ivekhez (pl.
gyermekregény,
tananyagrészlet, népdal,
mondadka) illusztracio készitése
kiilonb6z6 vizudlis eszkdzokkel
sikban és térben (pl. rajz,
festés, foto, plasztika) a
munkak széveges
értelmezésével.

e Sajatirodalmi és filmes
élményekbdl szarmazé
szerepl6k jellemzGinek,
érzelmeinek, karakterének (pl.
gesztusok, viselkedés, 6ltozék,
személyes targyak)
megfigyelése és feldolgozasa
kiilonboz6 jatékos (pl.
dramatikus, vizualis)
feladatokban a karakter és a
jellemz6k tudatositasa
érdekében, és a tapasztalatok
k6z6s megbeszélésével.

e Magyar népmesék,
népballadak illusztrativ
megjelenitése jellegzetes
magyar népviseleti elemek
megfigyeléseinek
felhasznalasaval

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

e azonositja a nonverbalis

kommunikacié eszkdzeit: mimika,

gesztus, ezzel kapcsolatos tapasztalatait

kozlési és kifejezési helyzetekben

hasznalja;
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e Sajat személyes torténetek
bemutatasa érdekében valds
hely, helyszin (pl. nagyszil6k
nyaraldja, a telepiilés parkja,
tépart, erdd, vegyesbolt,
uszoda) megjelenitése
kiilonb6z6 vizudlis eszkdzokkel
sikban és térben (pl. kollazs,
vegyes technika, kréta, nyomat,
mintazas, makett).

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Alsé tagozat

Fogalmak figurdlis alkotds, portré, képmezG6, kompozicio, karakter, hangulat, kollazs, montazs, képregény, fikcid, lényegkiemelés, karakter,
gesztus, személyiségjegy, szinhangulat, népviselet, paraszthdz, tornac, székelykapu
Témakor 2. Vizualis informacié — Vizudlis jelek a kornyezetiinkben Orakeret
8 dra
Fejlesztési feladatok és ismeretek Tanulasi eredmények Pedagdgiai Kapcsolodasi Taneszk6z6k
eljarasok, pontok
A témakor tanuldsa hozzéjarul ahhoz, hogy a | médszerek, munka-
tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére: és szervezési
formak
e Egyszer(, mindennapok sordn haszndlt | ¢ A tanulds soran szerzett tapasztalatait, Beszélgetés -Matematika: Tankényv
jelek (pl. kbzlekedési jelek, utjelzés, sajat céljait, gondolatait vizudlis Szemléltetés T4ajékozddas a | Képek, filmek,
piktogram, zenei kotta), megjelenités segitségével magyardzza, Megfigyelés térben. A valtozas | szbvegek.
kommunikacids szandéku vizualis illusztrdlja egyénileg és Kérdve Kifejtés kiemelése. Az | Szamitégép
kozlések (pl. szérdlap, oridsplakat, csoportmunkaban; Bemutatas id6beliség. FényképezGgép,
reklamanyag) felismerése, e az adott életkornak megfelel6 Feladatmegoldas, kamera,

megfigyelése, azonositdsa és elemzése

tdjékoztatdst, meggybzést,

alkotémunka

mobiltelefon
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tanari segitséggel A tapasztalatok
felhasznalasa jatékos feladatokban.
A kornyezetilinkben észlelhetd
valtozasok (pl. nyari zapor, olvadas,
penészedés), folyamatok (pl.
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figyelemfelkeltést szolgdld, célzottan
kommunikacids szandéku vizualis
kozléseket segitséggel értelmez;

e egyszer(, mindennapok sordn hasznalt
jeleket felismer;

egyénileg vagy
kiscsoportban
Projekt
Szerepjaték

- Magyar nyelv és
irodalom:
Informacio-
hordozoék.
Latvanyok verbalis

Papir és egyéb
anyagok, ceruza,
zsirkréta, filctoll,
vizfesték,

tempera, gyurma,

palacsintasiités, épitkezés), mozgdsok | e sajat kommunikdcids célbdl egyszerd megfogalmazasa. agyag, ollo,
(pl. kerékpar, éra) vizualis térbeli tajékozddast segit6 abrat — Az id6beliség | ragaszté
megfigyelése, értelmezése és a alaprajz, térkép — készit. kifejezésének nyelvi
tapasztalatok és informacidk vizualis lehetBségei.
megjelenitése (pl. fotdsorozat, film,
rajzsorozat, folyamatabra) a valtozas -Kérnyezetismeret
vagy folyamat idSbeliségének valtozasok,
hangsulyozasaval, csoportmunkaban folyamatok,
is. noévények, allatok
Valds vagy képzeletbeli utazas
folyamatanak, Utvonalanak,
torténéseinek képes és szbveges
bemutatasa (pl. Rumini térképe, Ph.
Fogg ur 80 napos Utinapldja, egy
sarkkutato forgatokonyve, atifilm az
osztalykirandulasrdl), kiilonboz6 cél
(pl. tajékoztatas, dokumentalas,
szorakoztatds) hangsulyozdasaval.
Fogalmak vizualis kommunikacid, befolydsolds, meggy&zés, figyelemfelkeltés, piktogram, térkép, plakat, id6, cimer
Témakor 3. Médiahasznalat — Valds és virtualis informacidk Orakeret
8 dra
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Fejlesztési feladatok és ismeretek Tanulasi eredmények Pedagdgiai eljarasok, | Kapcsolodasi pontok Taneszk6z6k
modszerek, munka-
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy | és szervezési formak
a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz
végére:

e Kisgyerekeknek sz6lé mozgdképi e Képek, mlialkotdasok, mozgdképi Beszélgetés -Magyar nyelv  és | Tankonyv
kozlések (pl. tv reklam, kozlések megtekintése utan adott Szemléltetés irodalom: Képek, filmek,
gyermekmdsor) lGzenetének szempontok szerint kovetkeztetést Megfigyelés Tobbmondatos szovegek.
elemzése (pl. a kommunikacids célt fogalmaz meg, megallapitasait tarsaival | Kérdve kifejtés Osszefoglalé  szbveg | Szamitdgép
szolgalé legfontosabb eszkdzok és az is megvitatja; Elemzés alkotdsa olvasmanyok | Fényképez6gép,
elért hatas) tandri segitséggel és a e valds vagy digitalis jatékélményeit Vita tartalmardl, gydjtott [ kamera,
tapasztalatok felhasznalasa jatékos vizualisan és dramatikusan feldolgozza: | Feladatmegoldas, tapasztalatokrdl, mobiltelefon
feladatokban (pl. félelmetes- rajzol, fest, formaz, nyomtat, eljatszik, |alkotdmunka megfigyelésekrdl. A |Papir és egyéb
megnyugtatd hangok gy(ijtése, elmesél; egyénileg vagy cim és a szbveg|anyagok, ceruza,
valtozatok Ujrajatszasa). e avizudlis nyelv elemeinek kiscsoportban kapcsolatanak zsirkréta, filctoll,

e A sajat médiahasznalati szokasok (pl. értelmezésével és hasznalataval Projekt magyardzata, cimadas. | vizfesték,

internet, televizid, radio,
mobiltelefon, kényv, videojaték)
tanulmanyozasa kiilonb6z6
szempontok (pl. id6tartam, tartalom,
gyakorisag, résztvevdk) alapjan, és
azok vizudlis szemléltetése (pl. képes
napirend, naplé, fotdsorozat). A
tapasztalatok kozos, reflektiv
megbeszélése, kilonos tekintettel a
biztonsdgos médiahasznalat
szabalyaira.

kisérletezik;

az adott életkornak megfelel6 rovid
mozgodképi kozléseket segitséggel
elemez, a vizudlis kifejez6eszkozok
hasznalatanak tudatositasa érdekében;
az adott életkornak megfelel§
tdjékoztatast, meggybzést,
figyelemfelkeltést szolgdld, célzottan
kommunikacids szandéku vizualis
kozléseket segitséggel értelmez;

Az
kapcsolédod

olvasmanyokhoz
el6zetes
ismeretek, személyes
élmények,
tapasztalatok
felidézése,

Az
informdcidk keresése

megosztasa.
és kezelése.
Kilénb6z6
informaciéhordozdk a
lakdhelyi és az iskolai
kényvtarban.
Hasonlésagok és
kiilonbségek

tempera, gyurma,
ollo, ragaszté
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felfedezése kilonféle
irodalmi
kozlésformakban.

-Technika és tervezés:
szabadid@s
tevékenységek

Erkolcstan:

Szabadidd
Példaképek
Fantdziavilag

Realitas
Onkifejezés
Onbizalom
Fogalmak média, reklam, televiziés mlsortipus, televizids sorozat, ismeretterjeszté mdsor
Témakor 4. Allé- és mozgokép — Kép, hang, torténet Orakeret
6 6ra
Fejlesztési feladatok és ismeretek Tanulasi eredmények Pedagdgiai eljarasok, Kapcsolddasi Taneszkoz6k
modszerek, munka- pontok
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a | és szervezési formak
tanuléd a nevelési-oktatasi szakasz végére:
e Régi magyar gyerekfilmek (pl: Kemény | e Sajat munkakat, képeket, mialkotasokat, | Beszélgetés Magyar nyelv és Tankdnyv.

kalap és krumpliorr) karakteres
szereplGinek képi megjelenitése,
torténetiség, részlet dbrazolasa,
dramatikus el6adasa.

mozgdképi részleteket szerepl6k
karaktere, szin-, fényhatas, kompozicio,
kifejez6eré szempontjabdl szovegesen
elemez, 6sszehasonlit;

Szemléltetés
Megfigyelés
Kérdve kifejtés
Elemzés

irodalom: Olvasasi
stratégidk, olvasast
megértd folyamatot
segit6 technikdk

Képek, filmek,
szovegek, TV-
mdsorok,
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Egyszerld mozgdképi részletekben (pl.
mesefilm, reklamfilm) hangok és a
képek altal kozvetitett érzelmek (pl.
6rom, dih, félelem) azonositasa a
hatdsok k6zos megbeszélésével.
Torténet egyetlen vizualis vagy egyéb
elemébdl kiindulva (pl. képkocka,
f6szereplG karakterének leirdsa,
regény rovid részlete) sajat torténet
kitaldlasa és vizualis megjelenitése (pl.
képregény, fotdsorozat, rovidfilm) a
torténet id6beliségének érzékeltetése
érdekében.

Torténetek, mesék, népmesék (pl:
Lazar Ervin A hazudods egér; A faba
szorult hernyd, Az igazsagtevd nyul)
képregényszer( abrazolasa,
idérendiség, cselekmény
megjelenitésével, kiilonb6z6
néz6épontokbdl vald dbrazoldssal,
kiemeléssel.

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
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képek, mualkotasok, mozgdképi kdzlések

megtekintése utan onalléan
megfogalmazza és indokolja
tetszésitéletét;

képek, mialkotasok, mozgdképi kozlések

megtekintése utan adott szempontok
szerint kovetkeztetést fogalmaz meg,

megallapitasait tarsaival is megvitatja;
id6beli torténéseket egyszerd vizualis

eszkozokkel, segitséggel megjelenit;

Vita
Feladatmegoldas,
alkotdmunka
egyénileg vagy
kiscsoportban
Projekt

ismerete,
alkalmazasa a
hatékonyabb
megértés
érdekében: a mlivek
szerkezeti
jellemz8inek
megfigyelése, a tér-
id6 valtozasainak
felismerése.

Az események
sorrendjének, a
mesél§ személyének
megallapitasa.

A szbvegalkotas
m{(iveleteinek
ismerete:
anyaggy(jtés,
cimvalasztas, a
Iényeges gondolatok
kivalasztasa,
elrendezése, az
idérend, a szoveg
tagolasa
bekezdésekre.

Fogalmazasiraskor a
megfelel6 nyelvi

internetes
tartalmak.

Szamitogép,
Internet,
fényképez6-gép,
kamera,
mikrofon,
mobiltelefon,
zenelejatszo,
z0rejez6
eszkozok.

Papir és egyéb
anyagok, ceruza,
egyéb grafikai
eszkozok,
zsirkréta, filctoll,
vizfesték,
tempera,
gyurma, agyag,
ollé, ragasztd.
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eszkdzok
alkalmazasa.

-Erkoélcstan: Erkolcs
és erkolcstelenség
tapasztaldsa mint
példa. Szerepek a
csaladon,
kozosségen belil. A
jo-rossz
megjelenitése a
mivészetben.

-Enek-zene: A teljes
figyelem
kialakitasanak
fejlesztése.

Hangszin-érzelem,
kiilonboz6
élethelyzetben mas

a hangunk.
Fogalmak néz6pont, cselekmény, fészereplS, mellékszerepld
Témakor 5. Természetes és mesterséges kornyezet — Valos és kitalalt targyak Orakeret
11 6ra
Fejlesztési feladatok és ismeretek Tanulasi eredmények Pedagdégiai Kapcsolddasi | Taneszk6z6k
eljarasok, pontok
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A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a
tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

modszerek,
munka- és
szervezési formak

Korong nélkul készils, adott funkcidra
alkalmas egyszer( agyagedény készitése az
alkalmazott technikdbol adédo 6nalld
tervezés alapjan (pl. homokedény,
konyokedény, papirhenger oldalahoz
csigakbdl épitett, kész edény liregébe
préselve).

Targytervezés, targyalkotas, vagy meglévd
targy atalakitasa (pl. oltozet kiegészit6, jaték)
hagyomanyos kézmlives technikakkal (pl.
nemezelés, fonas, himzés, batikolas,
agyagozas).

Hulladékanyagokbdl uj funkcidval bird
targyak tervezése, kivitelezése valds vagy
elképzelt funkcio teljesitése érdekében (pl:
flakonokbdl és egyéb kiegészité elemekbdl
fantasztikus jarm(vek tervezése,
modellezése).

Dramatikus jatékhoz jelmezek és kellékek
készitése onalldan vagy csoportmunkaban.
Kilénb6z6 anyagok szakszer( 0sszeépitése
(pl. ragasztas, kotozés, varras, dréttal).
Csomagolas tervezése, kivitelezése valds vagy
képzeletbeli targy, dolog (pl. mobiltelefon,
szemliiveg, sitemény, hétmérfoldes csizma,
élet vize) szamara a targy legfontosabb

e Elképzelt torténeteket, irodalmi alkotasokat
bemutat, dramatizal, ehhez egyszer(
eszkozoket: babot, teret/diszletet, kelléket,
egyszer( jelmezt készit csoportmunkaban, és
élményeit szévegesen megfogalmazza;

e sajat és tdrsai vizudlis munkait szovegesen
értelmezi, kiegésziti, magyarazza;

e alkalmazza az egyszer( targykészités
legfontosabb technikait: vag, ragaszt, tiiz, varr,
kotoz, fliz, mintaz;

e adott cél érdekében alkalmazza a térbeli
formaalkotas kilonb6z6 technikait egyénileg
és csoportmunkaban;

o kiilonboz6 egyszer( anyagokkal kisérletezik,
szabadon épit, sajat célok érdekében
konstrual;

Beszélgetés.
Szemléltetés.
Megfigyelés.
Kérdve kifejtés.
Elemzés.

Vita.
Feladatmegoldas
egyénileg vagy
kiscsoportban.

Onallé vagy
csoportos

alkotémunka.

Projekt

Matematika:
tdjékozddas
az id6ben.

Erkolcstan: a
mult és a jelen
életviszonyai
kozotti
kiilonbségek.

Tankonyv.

Fotdk, képek.

Szamitogép,
Internet,
fényképez6-
gép, kamera,
mobiltelefon.
Papir és egyéb
anyagok,
ceruza, egyéb
grafikai
eszkozok,
zsirkréta,
filctoll,
vizfesték,
tempera,
gyurma,
agyag, nemez,
fonal, textil,
ollg,

ragaszto.
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sajatossdgainak (pl. forma, anyag)

megtartasaval és vizualis érzékeltetésével.
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Fogalmak targytervezés, hasznadlati targy-disztargy, formai egyszer(sités, népi cserépedény
Témakor 6. Természetes és mesterséges kérnyezet — Kdzvetlen kérnyezetiink Orakeret
11 6ra
Fejlesztési feladatok és ismeretek Tanulasi eredmények Pedagdgiai eljarasok, Kapcsolodasi Taneszkoz6k
modszerek, munka- pontok

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a | és szervezési formak

tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
e Evszakoknak megfelelSen természeti e Egyszer( eszk6zokkel és anyagokbal Beszélgetés. Matematika: Tankdnyv.

formakbal vald kép- és targyalkotas (pl.
Bsz: Gszi terméslények, termésbabok
levelekbdl, targyalkotas Gszi
termésekbdl (koszoru, fuzér); tél:
tobozokbdl karacsonyfa, betlehemi
figurak készitése, hovar, hészobor
épitése; tavasz: viragtiindérek,
virdgbabok, koszoruk, virdgszényeg).

e Valds vagy képzeletbeli természetes
terek (pl. barlang, tisztas, viz alatti vilag)
kiilonboz6 épiletek (pl. hagyomanyos
paraszthdz, szinhdz, uszoda, templom,
fészer) csoportositasa kilonb6z6
szempontok szerint (pl. rendeltetés,
anyag, méret, elhelyezkedés, kor,

elképzelt teret rendez, alakit, egyszer(
makettet készit egyénileg vagy
csoportmunkaban, és az elképzelést
szOvegesen is bemutatja, magyarazza;
elképzelt torténeteket, irodalmi
alkotasokat bemutat, dramatizal, ehhez
egyszerl eszkozoket: babot,
teret/diszletet, kelléket, egyszerd jelmezt
készit csoportmunkdban, és élményeit
szbvegesen megfogalmazza;

adott cél érdekében alkalmazza a térbeli
formaalkotas kilénb6z6 technikait
egyénileg és csoportmunkaban;

Szemléltetés.
Megfigyelés.

Kérdve kifejtés.
Elemzés.
Vita.-Feladatmegoldas
egyénileg vagy

kiscsoportban.

Onallé vagy csoportos
alkotémunka.

tdjékozodas az
idében.

Erkolcstan: a
mult és a jelen
életviszonyai
kozotti
kiilonbségek.

Fotoék, képek.

Szamitogép,
Internet,
fényképez6-gép,
kamera,
mobiltelefon.
Papir és egyéb
anyagok, ceruza,
egyéb grafikai
eszkozok,
zsirkréta, filctoll,
vizfesték,
tempera,

gyurma, agyag,
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diszitmény), a kiilonb6z6 épllettipusok | e sajat kommunikacids célbdl egyszer(i Projekt nemez, fonal,
legfontosabb jellemzd&inek térbeli tajékozddast segit6 abrat — alaprajz, textil, ollo,
Osszehasonlitdsa és rendezése térkép — készit; ragaszto.
érdekében.

e Ismert funkcio (pl. lakas, iskola, orvosi
rendeld, mozi) sajat otlet alapjan
elképzelt valtozatdnak megtervezése,
elkészitése makettben, az elkésziilt
makettekbdl k6zésen
telepulésszerkezet (pl. falu, varosrész)
kialakitasa, egyszer( ,terepasztal”
megépitése, csoportmunkaban.

Kidllitas, muzeum, helytorténeti

gyljtemény, tajhaz felkeresése soran

vazlatrajzok készitése a hagyomdnyos

magyar népi élet belsé tereirél, berendezési

targyairél. A konkrét kidllitds élményéhez

kothetd targyalkotas.

Fogalmak épitmény, épiilet, telepllés,

nézet: felll-, alul-, oldalnézet, alaprajz, paraszthaz
4. Evfolyam
51 éra+ 1,5 6ra szabadon valaszthato
Témakor 1. Sikbeli és térbeli alkotasok — Mese, fantazia, képzelet, személyes éimények Orakeret
12 6ra
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Fejlesztési feladatok és ismeretek Tanulasi eredmények Pedagdgiai eljarasok, Kapcsolddasi Taneszk6z6k
modszerek, munka- és pontok
A témakor tanuldasa hozzajarul ahhogz, szervezési formak
hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
végére:
Valtozatos mesés térben jatszodo e sajat és tarsai vizualis munkait Beszélgetés. Magyar nyelv és Tankonyv.
magyar népmese (pl. Zold Péter) szovegesen értelmezi, kiegésziti, irodalom:
kiilonleges helyszinének személyes magyarazza; Szemléltetés. Olvasmanyhoz Szamitogep,
vizudlis megjelenitése kiilonb6z6 e sajat munkakat, képeket, kapcsolédé fényképezd-

néz6pontok haszndlataval, jellemzé
szerepl6k papirbdl kivagott
figurdinak elhelyezése sajat alkotott
térben (térabrazolasi-,
emberabrazolasi-, kifejezé-,
komponald képesség fejlesztése
Szemléltetésre ajanlott képanyag:
Hyeronymus Bosch: Zenészek pokla,
Szinyei Merse Pal: Majalis,
Csontvary K. T.: Nagy Taormina,
magyar népi épitészet jellemzé
példainak (paraszthaz, fa haranglab,
székelykapu stb.) fotéi.

Sajat kitalalt torténet elmesélése, a
torténet inspiralta elképzelt
terekrdl, egyszer(i anyagok (pl.
hasznalt csomagoldanyag,
természetben taldlt termények és
termések, talalt targyak)
felhasznalasaval installacié
készitése, diszletszer( tér
berendezése a személyes éilmények

mUalkotdsokat, mozgdképi
részleteket szereplék karaktere, szin-,
fényhatds, kompozicio, kifejez6erd
szempontjabdl szévegesen elemez,
osszehasonlit;

képek, mialkotasok, mozgdképi
kozlések megtekintése utan 6nalldan
megfogalmazza és indokolja
tetszésitéletét;

egyszer(i eszkdzokkel és anyagokbdl
elképzelt teret rendez, alakit,
egyszer(i makettet készit egyénileg
vagy csoportmunkaban, és az
elképzelést szovegesen is bemutatja,
magyardzza;

sajat és masok érzelmeit, hangulatait
segitséggel megfogalmazza és
egyszer( dramatikus eszkozokkel
eljatssza, vizualis eszkdzokkel
megjeleniti;

id6beli torténéseket egyszer vizualis
eszkozokkel, segitséggel megjelenit;

Megfigyelés.
Kérdve kifejtés.
Bemutatas.

Feladatmegoldas egyénileg vagy
kiscsoportban.

Onallé vagy csoportos
alkotémunka.

Jaték (kreativ mozgas,
szinjatszas).

személyes
élmények
felidézése és
megosztasa.
MdUélvezet,
humor.

Matematika: Rajz
és szoveg
értelmezése: a
lejatszott torténés
visszaidézése; az
elmondott,
elolvasott torténés
visszaidézése.

Jelértelmezés.

gép, kamera,
mobiltelefon.

Papir, ceruza,
zsirkréta,
filctoll,
vizfesték,
tempera,
gyurma, agyag,
ollé, ragaszto.
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bemutatasa, kifejezése céljabdl,
csoportmunkaban is (térabrazolas-
és tér rendezés képességeinek
fejlesztése, kifejezd képesség
fejlesztése) Szemléltetésre ajanlott
filmanyag: Kemény Henrik: Vitéz
Laszld.

Adott allé- vagy mozgdképi
megjelenések (pl. festmény: Csok
Istvan : Szénagytijték, grafika: M. C.
Escher Mozaik, emberabrazolast
nem tartalmazo részlete, foto,
képregény, tarsak munkai) egyéni
elképzelés szerinti atértelmezése
(pl. mas napszakban, mas
évszakban, mads helyszinen, mas
szerepl6kkel, mas hangulati
elemekkel, szinatirassal).
Elmények, elképzelt vagy hallott
torténetek, (pl. almok, csaladi
események, osztalykirandulas,
szliret) részleteinek megjelenitése
kil6nb6z6 vizualis eszkozokkel (pl.
grafika, festmény, nyomat, fotd), és
kreativ torténetalkotds az elkésziilt
vizualis munkak segitségével (pl.
nyitva hagyott torténet befejezése,
atirdsa) Szemléltetésre ajanlott
képanyag: Marc Chagall festményei,
Vankdéné Dudas Juli hagyomanyos
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adott allé- vagy mozgdképi
megjelenéseket egyéni elképzelés
szerint atértelmez.
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népi életmddot bemutaté
festményei.

Karakteres fekete fehér
mUvészfotdk megfigyelése alapjan a
latott személyre vonatkozé
informdcidk, jellemz6k
megfogalmazdasa jatékos,
talalgatdsra alapulé formaban (pl.
életkor, foglalkozas, kedvenc étel,
fontos targy) Az élmények vizualis
megjelenitése (pl. portrérajz,
fotdmanipulacio, kollazs) a
legfontosabb jellemz&k (pl. kiils6-
belsé tulajdonsag, 6ltozet,
attributum) minél pontosabb
bemutatasa érdekében
Szemléltetésre ajanlott képanyag:
Kunkovacs Laszl6: Pasztoremberek,
Robert Capa fotoi.

Sajat és masok munkainak,
képeknek, vizudlis alkotasok
szereplGinek szin-, fényhatas,
kompozicio, kifejez6ers szerinti
szoveges elemzése,
osszehasonlitasa, a kovetkeztetések
szoveges megfogalmazasaval és
megvitatasaval (befogadadi és
szovegalkotasi képességek
fejlesztése).

Jatékélmények jatékos vizualis és
dramatikus feldolgozasa (pl. digitalis
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jaték sikbeli vagy térbeli
tarsasjatékka alakitasa,
szabalyrendszerek kidolgozdasa és
atdolgozasa)

Grafikai feliiletet gazdagon tartalmazé
grafika mintakincsének megfigyelése (pl.
Van Gogh tollrajzai, Gyulai Liviusz
grafikdi), a tapasztalatok alapjan rajzolt
gylijtemény készitése egyénileg, vagy
csoportban. A gyljtott mintak
felhasznalasa sajat célu képalkotdsban
egyénileg vagy csoportmunkdban.

Fogalmak figuralis alkotas, portré, képmezd, kompozicid, karakter, hangulat, kollazs, montdazs, képregény, fikcio, lényegkiemelés, karakter, gesztus,
személyiségjegy, szinhangulat, népviselet, paraszthdz, torndac, székelykapu
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Témakor 2. Vizualis informacié — Vizualis jeleRlakbrpyeaetiinkben Orakeret
4 6ra
Fejlesztési feladatok és ismeretek Tanulasi eredmények Pedagdgiai eljarasok, modszerek, Kapcsolddasi Taneszk6z6k
munka- és szervezési formak pontok
A témakor tanulasa hozzdjarul ahhoz,
hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére:
e Egy valds vagy képzeletbeli targy e atanulas soran szerzett Beszélgetés. Matematika: Tankonyv.

vagy jelenség (pl. blivos kocka,
Gabor Aron rézagyuja, Janos vitéz
kardja, innepkorok,
napfogyatkozas, Kis Hableany
emberré vdaldsa) szamara plakat,
szOrdlap tervezése, kivitelezése a
kép és szoveg egylttes
alkalmazasaval, a figyelem és
érdekl&dés felkeltése céljabdl.
Valds, mindennapi iskolai
kommunikacids helyzetek
érdekében a legfontosabb
kommunikacios célt (pl. figyelem
felkeltése, tajékoztatas, felhivas)
érvényesitd sikbeli vagy térbeli
vizualis megjelenés (pl. plakat,
cégér, installacio) tervezése
egyénileg és csoportmunkaban is.
Magyar mesékben, mondakban
szerepl6 uralkoddk cimereinek,
zaszldinak gydjtése és a gylijtemény
bemutatasa tabld, vagy prezentacio
formajdban. A gyljtemény rajzos

tapasztalatait, sajat céljait,
gondolatait vizualis megjelenités
segitségével magyardzza, illusztrélja
egyénileg és csoportmunkaban;

az adott életkornak megfelel
tajékoztatast, meggyGzést,
figyelemfelkeltést szolgald, célzottan
kommunikacids szandéku vizualis
kozléseket segitséggel értelmez;
egyszer(i, mindennapok soran
haszndlt jeleket felismer;

pontosan ismeri allamcimeriink és
nemzeti zaszlonk felépitését,
Osszetevait, szineit;

adott cél érdekében egyszer(
vizualis kommunikaciot szolgdld
megjelenéseket — jel, meghivo,
plakat — készit egyénileg vagy
csoportmunkaban;

sajat kommunikacids célbdl egyszerd
térbeli tajékozodast segit6 abrat —
alaprajz, térkép — készit.

Szemléltetés.
Megfigyelés.
Kérdve kifejtés.
Elemzés.

Feladatmegoldas egyénileg
vagy kiscsoportban.

Onallé vagy csoportos
alkotomunka.

Projekt.

Statikus
szituaciok,
Iényegkiemelés.

Képzeletben
torténd
mozgatas.
Testhald
elképzelése.

Magyar nyelv és
irodalom:
kulcsszokeresés;
szovegtomorités;
hidnyos vazlat,
tablazat, dbra
kiegészitése a
szoveg alapjan.

Képek, filmek,
szovegek, TV-
reklamok,
Oriasplakatok.
Szamitogép,
fényképezG6-gép,
kamera,
mobiltelefon.

Papir és egyéb
anyagok, ceruza,
egyéb grafikai
eszkozok, zsirkréta,
filctoll, vizfesték,
tempera, gyurma,
agyag, ollg,
ragaszto.
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adatainak felhasznalasa kifejez6
jellegl képalkotasban.
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Fogalmak vizualis kommunikacid, befolydsolds, meggy6zés, figyelemfelkeltés, piktogram, térkép, plakat, id6, cimer
Témakor 3. Médiahasznalat — Valds és virtualis informacidk Orakeret
4 ora
Fejlesztési feladatok és ismeretek Tanulasi eredmények Pedagdgiai eljarasok, | Kapcsolddasi pontok Taneszk6z6k
moddszerek, munka-

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy | és szervezési formak

a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
o Kisgyerekeknek sz6lé mozgdképi e valds vagy digitdlis jatékélményeit Beszélgetés. Magyar nyelv és Tankonyv.

kozlések (pl. tv reklam,

gyermekmdsor) Gizenetének elemzése

(pl. a kommunikacids célt szolgald
legfontosabb eszk6zok és az elért
hatas) tanari segitséggel és a
tapasztalatok felhasznalasa jatékos
feladatokban (pl. félelmetes-
megnyugtatd hangok gy(jtése,
valtozatok Ujrajatszasa).

e Fogyasztasra 6sztonzd kilonbozé
reklamanyagok (pl. szoérélap,
Oriasplakat, rekldamujsag, tv reklam)
elemzése tanari segitséggel és a
vizualis megjelenés attervezése
jatékos feladatokban (pl.
kommunikacids hatast erdsité vagy
madosito céllal).

vizualisan és dramatikusan feldolgozza:
rajzol, fest, formdz, nyomtat, eljatszik,
elmesél;

azonositja a gyerekeknek szél9, vagy
fogyasztasra 6sztonz6, célzottan
kommunikacids szandéku vizualis
kozléseket;

adott cél érdekében fotot vagy rovid
mozgodképet készit;

adott allé- vagy mozgdképi
megjelenéseket egyéni elképzelés
szerint atértelmez.

Szemléltetés.
Megfigyelés.
Kérdve kifejtés.
Elemzés.

Vita.
Feladatmegoldas

egyénileg vagy
kiscsoportban.

irodalom: A miivek
tanulsagainak
értelmezése a sajat
szereplnkre,
helyzetlinkre a
mindennapi
életiinkben, példa
bemutatdsa, mindezek
kifejezése mas
eszkozzel is (pl.
dramajatékok). A
konyvtar mint
informacids kdzpont, a
tanulas bazisa,
segitéje.

Levéliras, levélcimzés.
Rovid széveges

Képek, filmek,
szovegek, TV-
mdsorok,
internetes
tartalmak.

Szamitogép,
Internet,
fényképezs-gép,
kamera,
mikrofon,
mobiltelefon,
zenelejatszo,
z0rejez6
eszkozok.
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e A sajat médiahasznadlati szokdsok (pl. Onalloé vagy Gzenetek Papir és egyéb
internet, televizid, radio, csoportos megfogalmazasa. anyagok, ceruza,
mobiltelefon, kényv, videojaték) alkotémunka. egyéb grafikai
tanulmanyozasa kiilénb6z6 Adatok, informacidk | eszkozok,
szempontok (pl. idGtartam, tartalom, Projekt gy(jtésének, célszerl | zsirkréta, filctoll,
gyakorisag, résztvevék) alapjan, és elrendezésének vizfesték,
azok vizualis szemléltetése (pl. képes maodijai. tempera,
napirend, napld, fotdsorozat). A gyurma, agyag,
tapasztalatok kozos, reflektiv ollé, ragaszto.

megbeszélése, kilonos tekintettel a

biztonsdgos médiahasznalat Erkdlcstan: Haver,

szabalyaira. barat, tars, csapattag,
internetes
kapcsolatok.
Konfliktusmegoldas,
kozos-szabalyalkotas
és annak elfogadasa

mint érték.

Bardti tarsasag
Osszetartd ereje és a
virtuskodas
értéke/batorsag,
vakmerGség.

Jaték, kozosségi élet az
interneten.
Kérnyezetismeret:

a helyes 6nismeret

351




Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Alsé tagozat

kialakitasanak
megalapozasa.

Fogalmak média, reklam, televizids mdsortipus, televizids sorozat, ismeretterjeszt6 m(isor
Témakor 4. All6- és mozgbkép — Kép, hang, térténet Orakeret
4 o6ra
Fejlesztési feladatok és ismeretek Tanulasi eredmények Pedagdgiai eljarasok, | Kapcsolédasi pontok Taneszk6z6k
modszerek, munka-

A témakor tanuldsa hozzdajarul ahhoz, hogy | és szervezési formak

a tanul6 a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
e Optikai kulonlegességek, e képek, mialkotdsok, mozgdképi Beszélgetés. Magyar nyelv és Tankonyv.

lehetetlenségek (pl. ,,Nagyobb
vagyok, mint egy fa”, ,Elvesztettem a
fejemet”) Iétrehozdasa egyszer(i
digitalis technikaval (pl. fotg, film), és
a tapasztalatok szébeli
megbeszélésével, csoportmunkaban
Személyes vagy ko6zosségi témahoz
kapcsolédo torténetek (pl. problémak
az osztalyban, legjobb emlékeink)
vizualis megjelenitése egyszerd
digitalis eszkozokkel (pl. fotdsorozat,
slideshow) az lizenet egyértelmd

kozlések megtekintése utdn onalléan
megfogalmazza és indokolja
tetszésitéletét;

képek, mialkotasok, mozgdképi
kozlések megtekintése utan adott
szempontok szerint kovetkeztetést
fogalmaz meg, megdllapitasait tarsaival
is megvitatja;

az adott életkornak megfelel6 rovid
mozgoképi kozléseket segitséggel
elemez, a vizudlis kifejez6eszkozok
hasznalatanak tudatositasa érdekében;

Szemléltetés.

Megfigyelés.

Kérdve kifejtés.

Elemzés.

Vita.

irodalom: A mvek
tanulsagainak
értelmezése a sajat
szerepinkre,
helyzetlinkre a
mindennapi
életlinkben, példa
bemutatdsa, mindezek
kifejezése mas
eszkozzel is (pl.
dramajatékok).

Képek, filmek,
szovegek,
internetes
tartalmak.

Szamitogép,
Internet,
fényképez6-gép,
kamera,
mikrofon,
mobiltelefon.
Papir és egyéb
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csoportmunkaban.
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id6beli torténéseket egyszer( vizualis
eszkozokkel, segitséggel megjelenit;
sajat torténetet alkot, és azt vizualis
eszkozokkel is tetsz6legesen
megjeleniti;

adott cél érdekében fotot vagy rovid
mozgdképet készit.

Feladatmegoldas

egyénileg vagy
kiscsoportban.

Onalloé vagy
csoportos
alkotémunka.

Projekt.
Online tanitasi-

tanulasi kornyezet.

A kdnyvtar mint
informacids kdzpont, a
tanulas bazisa,
segitdje.

Levéliras, levélcimzés.
Rovid szbveges
Gzenetek
megfogalmazasa.

Adatok, informaciok
gyljtésének, célszer(
elrendezésének
maodjai.

Erkolcstan: Haver,
barat, tars, csapattag,
internetes
kapcsolatok.
Konfliktusmegoldas,
kdzos szabalyalkotas
és annak elfogadasa
mint érték.

Barati tarsasag
Osszetartd ereje és a
virtuskodas

anyagok, ceruza,
egyéb——grafikai
eszkozok,
zsirkréta, filctoll,
vizfesték,
tempera,
gyurma, agyag,
oll6, ragasztd.

353




Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Alsé tagozat

értéke/batorsag,
vakmerGség.

Jaték, kozosségi élet az
interneten.

Kérnyezetismeret: a
helyes Onismeret
kialakitasanak

megalapozasa.

Fogalmak nézépont, cselekmény, f6szerepl6, mellékszerepld, fényhatas, megvilagitas
Témakér 5. Természetes és mesterséges kdrnyezet — Valds és kitalalt targyak Orakeret
5 ora
Tanulasi eredmények
Pedagdgiai eljarasok,
Fejlesztési feladatok és ismeretek A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy | médszerek, munka- | Kapcsolodasi pontok Taneszk6z6k
a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz | és szervezési formak
végére:
e Eszkozként haszndlhato egyszeri o alkalmazza az egyszer( Beszélgetés. Matematika: Targyak | Tankonyv.

természeti formak és targyak (pl. régi
konyhai eszk6zok, ritka szerszamok)
elemzG-értelmezd rajza megfigyelés
alapjan, kiemelés nagyitassal. Rajzos
hasznalati utasitas készitése a
természeti vagy mesterséges forma

targykészités legfontosabb technikait: vag,
ragaszt, tliz, varr, k6toz, fliz, mintaz;

. adott cél érdekében alkalmazza a
térbeli formaalkotas kiilonb6z6 technikait
egyénileg és csoportmunkaban;

Szemléltetés.

Megfigyelés.

tulajdonsagainak
kiemelése (analizalas);
osszehasonlitas,
azonositas,
megkilonboztetés;
osztalyokba sorolas.

Fotok, képek.

Szamitogép,
Internet,
fényképezo-
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esetleg humorosnak haté, kitalalt
haszndlati médjahoz.

Magyar népi cserépedények
megfigyelése, kovetkeztetések
megfogalmazdasa a formai jegyek
alapjan a haszndlati mddra (pl. vizes
korsd, labas, fazék, miskakancso,
butella). A megfigyelések rogzitése
rajzban. A rajzok kreativ
tovdabbalakitasa szabad
képalkotasban (Pl. miskakancsé
megfigyelés utani rajza alapjan
“miskakancso csaladjanak”
megjelenitése).

Targytervezés, targyalkotas, vagy
meglévd targy atalakitasa (pl. oltozet
kiegészitd, jaték) hagyomanyos
kézmlives technikakkal (pl.
nemezelés, fonds, himzés, batikol3s,
agyagozas).

Lakdhelylk (vagy egy meghatdrozott
magyar tajegység) jellemzé,
hagyomanyos diszitém(ivészetének
mintakincsét megismerve sajat
készitésli agyagtargy diszit6
motivumanak tervezése. A kivitelezés
technikai lehet6ségeinek
megismerése utdn a formahoz,
funkcidhoz leginkabb alkalmas
diszitmény kivalasztasa és
kivitelezése.

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Alsé tagozat

o kiilonb6z6 egyszerl anyagokkal
kisérletezik, szabadon épit, sajat célok
érdekében konstrual;

o kiilonb6z6 alakzatokat,
motivumokat, egyszerd vizudlis
megjelenéseket latvany alapjan,
kiulonboz6 vizualis eszkozokkel,
viszonylagos pontossaggal megjelenit:
rajzol, fest, nyomtat, formaz, épit;

o gylijtott természeti vagy
mesterséges formak egyszer(sitésével,
vagy a magyar diszitémUvészet altala
megismert mintakincsének
felhasznaldsaval mintat tervez.

Kérdve kifejtés.
Elemzés.
Vita.

Feladatmegoldas

egyénileg vagy
kiscsoportban.

Onallé vagy
csoportos
alkotdmunka.
Projekt

Adott-objektum mas
nézépontbdl.

Tajékozodas a vilag
mennyiségi
viszonyaiban.
Kérnyezetismeret: az
anyagfajtdk
megmunkalhatdsaga,
felhasznalasuk.

Enek-zene: Azonossag,
hasonlésag, variacio
felismerése. Ritmus-
hangszerek, ritmikai
tobbszélamusag.

gép, kamera,
mobiltelefon.
Papir és egyéb
anyagok,
ceruza, egyéb
grafikai
eszk6zok,
zsirkréta,
filctoll,
vizfesték,
tempera,
gyurma, agyag,
ollo, ragaszto.
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Magyar népi tinnepkor iskolai
bemutatasahoz (pl. Betlehemezés,
Csillagjaras, Kisze hajtas stb.)
atéléséhez néprajzi dokumentacié
(foto, film) megismerésével
hitelességre torekvé kellékek,
jelmezek készitése
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csoportmunkaban.
Fogalmak targytervezés, haszndlati targy-disztargy, vizualis ritmus, formai egyszer(sités, népi cserépedény, himzésminta
Témakér 6. Természetes és mesterséges kornyezet — Kézvetlen kdrnyezetiink Orakeret
5 6ra
Tanulasi eredmények
Pedagdgiai eljarasok,
Fejlesztési feladatok és ismeretek A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy | médszerek, munka- | Kapcsolédasi pontok Taneszkoz6k
a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz és szervezési formak
végére:
o Példak gylijtése és elemzése tanari o képek, mialkotasok, mozgdképi Beszélgetés. Matematika: Targyak | Tankonyv.

segitséggel eltérs érzelmi hatast
kivalto (pl. hétkdznapi, Gnnepélyes,
titokzatos, rideg, félelmetes, vidam)
épitett terekrdl (pl. templom, iroda,
park, szoba, lift, zuhanyfiilke,
labirintus). A tapasztalatok beépitése
a személyes élményeket és
torténeteket bemutaté alkoté
feladatokba.

kozlések megtekintése utan adott
szempontok szerint kovetkeztetést
fogalmaz meg, megillapitasait tarsaival
is megvitatja;

e kiilonboz6 alakzatokat, motivumokat,
egyszer( vizualis megjelenéseket
[atvany alapjan, kilénb6z6 vizualis
eszkozokkel, viszonylagos pontossaggal

Szemléltetés.

Megfigyelés.

Kérdve kifejtés.

Elemzés.

tulajdonsagainak
kiemelése (analizalas);
osszehasonlitas,
azonositas,
megkilonboztetés;
osztalyokba sorolas.
Adott objektum mas
nézépontbdl.

Fotok, képek.

Szamitogép,
Internet,
fényképez6-
gép, kamera,
mobiltelefon.
Papir és egyéb
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Adott, kérnyezet (erd6, vizpart, park)
atalakitasara, 4j funkcioval valé
megtoltésére (pl. fantasztikus
kalandpark) terv, makett készitése
berendezéssel egyéni vagy
csoportmunkaban.

Magyar népi épitészet legjellemzébb
sajatossagainak megismerése,
makettépités valtozatos anyagokbdl
(pl. karton, agyag, természetben
taldlt anyagok) egyéni- és
csoportmunkaban.

Magyarorszag épitészetének
megismerése érdekében adott
kastélyok stb.) képeinek gydjtése, a
képi informdacidk felhaszndlasa sik-
vagy térbeli alkotasban, egyénileg
vagy csoportmunkaban (pl. legtdbb
terhet elbiré hid épitése csoportban,
adott tavolsagu “szakadék” folé két
a/3-as miszaki rajzlapbdl, a
legmagasabb torony felépitése egy
rajzlapbdl, kifejez6 képalkotds valds
magyar épitmény témajaban).
Magyar nemzeti jelképpé valt
éplletek és mdalkotasok (pl.
Orszaghdz, debreceni Nagytemplom,
Szabadsagszobor, Budai var
épliletegyittese stb.) megismerése.

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
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megjelenit: rajzol, fest, nyomtat,
formaz, épit;

alkalmazza az egyszer( targykészités
legfontosabb technikait: vag, ragaszt,
tlz, varr, kotoz, flz, mintaz;

adott cél érdekében alkalmazza a
térbeli formaalkotas kilénb6z6
technikait egyénileg és
csoportmunkaban;

sajat kommunikacids célbdl egyszerd
térbeli tdjékozddast segitd dbrat —
alaprajz, térkép — készit;

kiilonb6z6 egyszerd anyagokkal
kisérletezik, szabadon épit, sajat célok
érdekében konstrual.

Vita.

Feladatmegoldas

egyénileg vagy
kiscsoportban.

Onallé vagy
csoportos
alkotémunka.
Projekt

Tajékozddas a vilag
mennyiségi
viszonyaiban.
Kérnyezetismeret: az
anyagfajtak
megmunkalhatdsaga,
felhasznalasuk.

Enek-zene: Azonossag,
hasonlésag, variacio
felismerése. Ritmus-
hangszerek, ritmikai
tobbszélamusag.

anyagok,
ceruza, egyéb
grafikai
eszkozok,
zsirkréta,
filctoll,
vizfesték,
tempera,
gyurma, agyag,
ollé, ragaszto.
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Fogalmak

épitmény, épiilet, teleplés,

nézet: felll-, alul-, oldalnézet, alaprajz, paraszthaz

A tovabbhaladas
feltételei a két
évfolyamos ciklus
végén

(A megvastagitott
rész a 4. évfolyam
végére vonatkozik)

Az alkotdsra, megfigyelésre, elemzésre vonatkozd feladatok életkornak megfelel6 értelmezése.

Elmény- és emlékkifejezés, illusztracid készitése; sikbab és egyszeri jelmez készitése; jelek, abrak készitése; egyszer( targyak
alkotasa.

Az Ujként megismert anyagok és eszkozok, technikak az alkotétevékenységnek megfeleld, rendeltetésszerl és biztonsagos anyag- és
eszkdzhasznalata.

A legismertebb formak, szinek, vonalak, térbeli helyek és irdnyok, illetve komponalasi modok hasznalata, latvanyok, miialkotasok
olvasdasaba is beépitve.

Téralkoto feladatok soran a személyes preferencidknak és a funkcidnak megfelels térbeli sziikségletek felismerése.

A szobraszati, festészeti, targymlivészeti, épitészeti teriiletek k6zotti kiilonbségek tovabbi differencialasa (pl. festészeten beliil:
arckép, csendélet, tajkép).

Latvanyok, mialkotasok megfigyeléseinek sordn kialakult gondolatok, érzések elmondasara a tantervben meghatarozott
legfontosabb fogalmak haszndlataval, az életkornak megfelel&en.

Kiilonboz6 tipusi médiaszévegek felismerése, a médiatartalmak kozotti tudatos valasztas.

A médiaszovegekhez hasznalt egyszer(i kddok, kreativ kifejez6eszkdzok és azok érzelmi hatasanak felismerése.
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Kép- és hangrogzit6é eszkozok hasznalata elemi technikainak ismerete. Az elsajatitott kifejezGeszkoz6k segitségével sajat
gondolatok, érzések megfogalmazasa, rovid, egyszer(i torténet megformalasa.

)

A médiaszovegek elGallitasaval, nyelvi jellemzdbivel, hasznalatdval kapcsolatos alapfogalmak elsajatitasa, helyes alkalmazasa
élészéban.

A média alapvet6 funkcidinak (tajékoztatas, szoérakoztatds, ismeretszerzés) megismerése.
A médiaszovegekben megjelend informaciok valdsagtartalmanak felismerése.
Az életkorhoz igazodd biztonsagos internet- és mobilhasznalat szabdlyainak ismerete, alkalmazasa. A halézati kommunikacidban

valé részvétel soran fontos és sziikséges viselkedési szabalyok elsajatitasa, alkalmazasa. Eletkorhoz igazodé fejlesztd, kreativ
internetes tevékenységek megismerése.
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Technika és tervezés

A technika és tervezés tantargy a problémamegoldé gondolkodast, a sajat tapasztalas utjan torténd
ismeretszerzést helyezi a kézéppontba, melynek eszkdze a tandrakon megvaldsulé kreativ tervezd és alkotd
munka, a hagyomanyos kézml(ives és a legmodernebb digitalis technoldgiak felhasznalasaval. A tantervben
kiemelt szerepet kap a tanulni tudas, az alkalmazas, a problémamegoldason alapulé alkotas. Ezt szolgaljak a
kinalt tevékenységek, a nevelés, a kompetenciafejlesztés és a mliveltségtartalom leirt rendszere, az egyes
elemek aranyos megjelenitése.

A technika és tervezés tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az aldbbi médon
fejleszti:

A kommunikaciés kompetenciak: A tantdrgy tanuldsa soran a tanulé elképzeléseit, terveit megoszthatja
tarsaival, véleményét (tkozteti, a kiilonbségek tisztdzdsdval konszenzusra jut. A tandrakon a csoportban
végzett feladatmegoldds sordn a tanuldnak egylittmikodési készségeit fejlesztve lehetGsége nyilik épité
jellegl parbeszédre. A tantdrgy technikatorténeti ismeretei hozzajarulnak a régi korok — esetleg
tdjegységenként eltérG — elnevezéseinek megismeréséhez és elsajatitdsahoz, amin keresztil bemutathato a
gyakorlati tevékenységhez kapcsolédd nyelvhaszndlat gazdagsdga, arnyaltsaga és a tajnyelvi értékek.

A digitalis kompetencidk: A tantdrgy olyan értékrendet kozvetit, melynek szerves része a kornyezet
folyamatos észlelése, az informacidhoz jutds, az informaciok értékelése, beépiilése a hétkoznapokba.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A technika és tervezés a természettudomanyos tantargyak —
kornyezetismeret, természettudomany 5-6. évfolyam — el6készitésében, a tanult ismeretek szintetizdlasaban
és gyakorlati alkalmazasaban tolt be fontos szerepet. A célok eléréséhez széles kord, differencialt
tevékenységrendszert alkalmaz, mellyel megalapozza a tanuldk természettudomdanyos és mdszaki
mUveltségét, segiti a mindennapi életben felmerild problémak megolddsat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A tanulé a mdasokkal kozosen végzett csoportos gyakorlati
alkotétevékenységek révén szerez tapasztalatot a csoporttagokkal tervezett egylittm(ikodés kialakitasanak
lehet&ségeirdl és a csoporton beliili vezetdi, illetve végrehajtoi szerepekrél.

A kreativitds, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetencidi: A tanuléban az iskolai
tevékenysége soran erésodik a cselekvs tudatossag, amely hozzdajarul a munkara vonatkozo igényességhez, az
életvitel aktiv alakitasahoz, fejlesztéséhez.

Cél atanuldk életében felmeriil6 komplex gyakorlati problémak megoldasi készségének kialakitdsa, a cselekvés
altali tanulds és fejlédés tdmogatasa. A tanuldk a tanulasi folyamat soran haszndlhaté (m(ikod6, megehetd,
felvehetd stb.) produktumokat hoznak Iétre valédi anyagokbdl, ezekhez az adott életkorban biztonsagosan
hasznalhatod szerszamokat, eszk6zoket alkalmazva.

A tantdrgy sajatossaga, hogy a tandrai tevékenység gyakorlatkézpontu; kiemelkedé jellemzéje, hogy a tanulasi
folyamatban kozponti szerepet kap az ismereteken tulmutaté tuddsalkalmazas, ezért az értékelés elsGsorban
az alkoté folyamatra, a munkavégzési szokdsokra, az elkésziilt produktumra iranyul, és jelentds szerepet kap
benne az elért sikerek, eredmények kiemelése, a pozitiv megerGsités.

A tantdrgy tanuldsa és tanitasa soran célszer(i alkalmazni azokat a kdzismereti targyak keretében elsajatitott
ismereteket, amelyek segithetnek a mindennapi életben felmerilé problémak megoldasaban. Olyan
cselekvGképesség kialakitasa a cél, amelynek mozgatdja a felelGsségérzet és az elkotelez6dés, alapja pedig a
megfelel6 autondmia és nyitottsag, megolddsi komplexitas.

A tantargy strukturdjdban rugalmas, cselekvésre épitd, tanulds- és tanuldcentrikus. A megszerezhetd tudas
alkalmazhatd, s ezzel lehet6vé teszi a tanuldé szdmdra a mindennapi életben hasznalhatd és hasznos készségek
kialakitasat.
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1-2. évfolyam

Az ember koérnyezetet is atalakitd tevékenységének, felelGsségének megismerése, megértése nem Uj feladat
az iskolat kezd6 tanuldk szdmara. Az dvodai élet soran naponta végeztek munka jellegl tevékenységeket,
egyrészt az onellatas, onkiszolgalas, mdsrészt a targyalkotas, a kézmlives és évodakerti tevékenységek terén.
Minden évodai munkatevékenység célja, hogy a gyerekek mintat kovetve bekapcsolddjanak, és 6rommel
vegyenek részt benne, megéljék a sikert, bliszkék legyenek munkdjukra, épiljon, erds6djon motivacids
bazisuk.

Az alapfoku képzés els6 nevelési-oktatasi szakaszaban erre a motivacids bazisra épitve tervezhet6 a technika
és tervezés tantdrgy programja, kozéppontba helyezve az alkotétevékenységet, a munkat. Célszer(ien jatékba
agyazott minta és modellkbvetés, tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotds kell, hogy jellemezze a tandrdkon
megvaldsuld aktiv tanuldsi folyamatot. Az ismeretek szervezGje az a kbrnyezeti tapasztalasok sordn mar
kialakult szokasrend, amelyhez életviteliinkkel alkalmazkodunk, s amelynek szervez§ ismeretei és eseményei
a néphagyomadnyok, az iinnepek, a jeles napok.

Kiemelt feladat a kézligyesség életkori sajatossagoknak megfelel§ fejlesztése. A tandrdkon végzett tudatos,
tervszer(en atalakité, megmunkald tevékenységek magukba foglaljak a kilénb6z6 anyagok megismerését, a
megmunkalhatdsdg megtapasztalasat, a tervezé és technoldgiai folyamatok alkalmazasat, a munka soran
keletkez6 hulladékok kérnyezettudatos elhelyezését.

Orakeret

1. évfolyam | 2. évfolyam | 3. évfolyam | 4. évfolyam

Heti oraszam 1 1 1 1

Eves 6raszam 36 36 36 36

Az 1-2. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 68 6ra
+ A tanitando tartalmak elmélyitése, gyakorlasa, fejlesztése: 4 6ra

1.EVFOLYAM:

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt

éraszam
Anyagok a kornyezetiinkben 4
Targykészités kilonb6z6 anyagokbdl, épités, szerelés 15
Otthon — csalad — életmdd 7
Jeles napok, Ginnepek 5
Kozlekedés 3
A tanitando tartalmak elmélyitése, gyakorlasa, fejlesztése 2
Osszes éraszam: 36

2. EVFOLYAM:
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A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt
oraszam

Anyagok a kornyezetiinkben 4

Targykészités kilonb6z6 anyagokbdl, épités, szerelés 15

Otthon — csalad — életmad

Jeles napok, Ginnepek

Kozlekedés

A tanitandd tartalmak elmélyitése, gyakorldsa, fejlesztése

Osszes 6raszam: 36

1.Evfolyam

TEMAKOR: Anyagok a kornyezetiinkben
JAVASOLT ORASZAM: 4 Ora

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
az anyagok tulajdonsagairdl érzékszervi Uton, 6nalléan szerez ismereteket — szin, alak, atlatszésag, szag,
keménység, rugalmassag, fellleti mindség;

alkotétevékenysége sordn figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az érzékszervek és az érzékelés fajtainak megismerése

Véleményformdlds a tarsakkal k6zos tevékenység sordn

Tevékenység soran egylttmikodési készségek fejlesztése

Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok haszndlata soran

Epit6 jellegli parbeszéd alkalmazésa

Kézligyesség fejlesztése

Természetes és mesterséges anyagok csoportositasa: fa, papir, textil, fonal, mianyag

Az anyagok fajtadi, tulajdonsagai, felhasznalhatdsaguk

Anyagvizsgdlatok érzékszervi Uton

FOGALMAK
természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa, papir, textil, fonal, mlanyag, szin,
arnyalat, atlatszdsag, szag, keménység, rugalmassag, fellleti simasag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Tanulmanyi séta: természetes anyagok, levelek, termések gydjtése
Anyagok felhaszndlasanak megfigyelése kozvetlen kérnyezetiinkben
Termésfigurak, termésbabok készitése, figura tervezése, megfelel6 formdju és méretli termések valogatdsa,
becslés, tervezés

Oszi szinek megfigyelése, formak dsszehasonlitdsa, asszociacio
Levélpréselés mddszerének megismerése: levélkép készitése

Magkép készitése

Kavicsfestés

Csoportmunkaban tajkép készitése magokbdl kirakott mozaikkal
TEMAKOR: Targykészités kiilonb6z6 anyagokbdl, épités, szerelés
JAVASOLT ORASZAM: 15 Ora
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TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott szempontok alapjan egyszer(ibb tdrgyakat oOnalléan tervez, készit, alkalmazza a tanult

munkafolyamatokat;

egyszer(i szOveges, rajzos és képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége sordn;

alkotdtevékenysége soran el6készitd, alakitd, szereld és fellletkezel6 miveleteket végez el;

sajat és tarsai tevékenységét a kit(izott célok mentén, megadott szempontok szerint realisan értékeli;

értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a késGbbi eredményesebb
munkavégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kérnyezetén, megdvhatja, javithat annak
allapotan;

rendet tart a krnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gy(ijti a hulladékot;

rendelkezik az életkordnak megfelel§ szintl problémafelismerési, problémamegoldasi képességgel;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megel6zésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel;

tudatosan megtartja az egészséges és biztonsagos munkakornyezetét;

az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a miveletet;

térsaival munkamegosztas szerint egylttm(ikodik a csoportos munkavégzés soran;

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kérnyezetében fellelhetd, megfigyelhet6 szakmak, hivatasok jellemzéit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Megfigyels- és feladatmegoldé képesség fejlesztése

A kreativitds erdsitése

Egylttmlkodés és véleményformalas tdmogatdsa

Az onkifejezés és a kulturalis tudatossag tamogatasa

Tarsas tanuldsi tevékenységek elétérbe helyezése

Tapasztalds tdmogatasa munkatevékenységek utjan

Felel8s szerepvallalds és a munkamegosztas erdsitése

Onallé ismeretszerzés tdmogatdsa

Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat

A takarékossag iranti igény fejlesztése

Koérnyezettudatos magatartas tdmogatdsa

Képlékeny anyagok tulajdonsagai

Targykészités képlékeny anyagbdl

A papir tulajdonsagainak csoportositdsa

Papirmunkak:

hajtogatas, gy(rés, sodras

tépés, nyiras

diszités

babkészités

A fa tulajdonsagai, felhaszndlasa

Famunkak:

darabolas

csiszolds

hegyezés

A fonalak csoportositasa, felhaszndlasa
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Fonalmunkak:
hurkolas
fonas
csomozas

Fogalmak

természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsdg, képlékenység, becslés, mérés,
sablon, szdlas anyag, hurkolas, fonas, csomdzas, anyagtakarékossag, Ujrahasznositas

Javasolt tevékenységek

Képlékeny anyagok tulajdonsagainak megismerése, anyagvizsgalat érzékszervekkel

Képlékeny anyagok alakitasa: gyuras, lapitas, gombdolyités, hengerités, mélyités, kivajas, nyujtas, mintazas
Edénykék, gybngyok, szélcsengb készitése agyaghol

Papirfajtdk és tulajdonsagaik megismerése, hasznalatuk

Papir sodrasaval, gdmbolyitésével, gylrott és sodrott papirbdl, papirgdmbocskékbél Gszi fa, Gszi kép készitése
Fatorzs és agak készitése tépéssel, levelek nyirassal, kipos kialakitas nyirassal, ragasztassal

LegyezGhajtassal, red6zéssel figurak készitése

Unnepi és farsangi diszek készitése termésekbdl, papirbdl. Alaklemez, sablon hasznélataval babok, tarsasjaték,
puzzle, kreativ jatékok készitése

Papirszovés

Ismerkedés a faval, a fa haszna, a faliltetés fontossaga, a fa tulajdonsagainak megfigyelése

A fa daraboldsa, csiszolasa, hegyezése

A hurkapdlca toérésprébdja

Marokkd készitése

Kép készitése hurkapalcabdl

Spatulabdl figurak, konyvjelz6 és ajandékkiséré készitése

Kilénbo6z6 fonalak, kotelek, cérnak vizsgélata.

NOvényi és allati eredet. Hogyan készil? Mire hasznaljak?

Csomok és masni kotése, sodras, bojtkészités

Témakor: Otthon — csalad — életmaéd
Javasolt 6raszam: 7 éra
Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
ismeri a csalddellatd tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai ©nellatas sordn
munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas, 6ltozkddés, ndvények, allatok gondozasa stb.
felismeri az egymasért végzett munka fontossdgat, a munkamegosztas értékét;
felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kérnyezetén, megdvhatja, javithat annak
allapotan;
otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megel6zésiik maodjat;
takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel;
rendet tart a kdrnyezetében;
torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;
szelektiven gy(ijti a hulladékot;
ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;
ismeri az egészségmeglbrzés tevékenységeit.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
Tapasztalatszerzés elGsegitése a kozvetlen kérnyezet megismerése soran
A kornyezetatalakitas kovetkezményeinek értelmezése
364



Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

A kornyezet- és egészségtudatossdg megalapozdsa

Ok-okozati 6sszefliggések értelmezése

Szokasrend kialakitasa

A rendszeresség és a rendszeretet iranti igény formaldsa

Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat

A takarékossag iranti igény fejlesztése

Kornyezettudatos magatartas tdmogatdsa

Egylttmlkodési képesség kialakitasa és erésitése

Az 6nismeret fejlesztése

Lakdsfajtak csoportositasa

Lakastervek készitése

Lakasépités épitGelemekkel

Er6forrasok a haztartasban — aram, gdz, viz

Lakberendezés

Egészséges életmod

Egészséges taplalkozas

Etkezési szokdsok, terités

Személyi higiénia, tisztalkodas

Oltézkddési szabalyok

Haztartdsi balesetek

Munkamegosztas

Napirend, hazirend

Takarékoskodas

Kornyezetvédelem

Fogalmak

lakas, otthon, csalad, életmdd, csaladi hdaz, lakberendezés, egészséges életmdd, taplalkozas, higiénia,
testapolds, oltozkodés, veszélyforrds, baleset, haztartdsi baleset, hdztartds, hdzimunka, munkamegosztas,
id6beosztds, napirend, szabadids, takarékossag, kornyezet, kornyezetvédelem, hulladék, szelektiv
hulladékgy(ijtés

Javasolt tevékenységek

Beszamoldk lakdéhelylnkrdl

Sajat telepulésiink megismerése: utcak, terek elrendezése, hazak, épiletek, épilettipusok, lakasfajtak
A haz helyiségei, funkcidjuk, berendezésiik

EpitSelemekkel hazak épitése

Epités alapformara, kérvonalrajz, alaprajz készitése

Kalénleges épitmények tervezése

A szoba berendezése: butorok készitése

Csaladtagok bemutatasa, kdszonés, bemutatkozas

Témakor: Jeles napok, innepek
Javasolt 6raszam: 5 dra
Tanuldsi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
adott szempontok alapjan egyszer(ibb targyakat onalléan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;
alkotdtevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;
ismeri a kérnyezetében fellelhetd, megfigyelhet6 szakmak, hivatasok jellemzéit.
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Fejlesztési feladatok és ismeretek

Magyarsagtudat erGsitése

Az linnepléshez kot6da viselkedéskultira és 6ltozkodéskultira elemeinek elsajatitasa és betartasa
Az ajandékozas kulturajanak elsajatitasa

Tervek a csalddban

Esztétikai érzék fejlesztése

Kozosen atélt élmények és érzések tdmogatdsa

Mikulds

Karacsony

Farsang

Madrcius 15.

Huasvét

Anydk napja

Fogalmak

jeles nap, jelkép, Unnep, népszokas, viselkedéskultura, oltézkodéskultira, munkaszervezés, dekoracio,
esztétika

Javasolt tevékenységek

Unnepi diszek, szimbdlumok készitése kiilonbdz8 anyagokbdl: mikulds, kardcsonyfa, kokarda, zaszlé
Csomagoldstechnikak: kiilonbo6z6 alaku ajandéktargyak csomagoldsa

Himes tojas készitése

Ajandéktargyak, meghivdk, idvozl6kartydk készitése

Témakor: Kozlekedés

Javasolt 6raszam: 3 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

ismeri és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetGségeket, szabdlyokat, viselkedési
elvarasokat;

az elvart feladatokban 6ndlldan dolgozik — elvégzi a muiveletet;

rendelkezik az életkordnak megfeleld szintl problémafelismerési, problémamegoldasi képességgel.
Fejlesztési feladatok és ismerete

Sajat felelGsség felismerése a kozlekedésben

Szabdlykovetd magatartas kialakitasa

Balesetmentes kozlekedés tamogatdsa

Egylttm(kods és egylttérzd képesség fejlesztése

Etikus magatartas értelmezése és kialakitasa

A gyalogos és kerékparos kozlekedés legfontosabb szabalyainak megismerése

A kulturdlt és biztonsagos jarmdhaszndlat megismerése

A kozlekedési szabalyok és a jarm(ihasznalat gyakorldsa szimulacids és valds kozlekedési helyzetekben

Fogalmak
gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyai, tomegkdzlekedési eszkdzok, kulturdlt kézlekedés, biztonsagos
jarmihasznalat
Javasolt tevékenységek
Séta az iskola kdrnyékén, figyelemfelhivas a veszélyhelyzetekre: gyalogos és kerékparos kdzlekedés, Uttesten
valo atkelés szabalyai, kdzlekedési ldampa jelzéseinek ismerete, kdzlekedési szituaciods jaték
Jelzések, tablak megfigyelése
Helyes és helytelen viselkedés megfigyelése és elemzése
Gyalogosokra vonatkozé kozlekedési jelzések és tablak megismerése
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Tomegkozlekedési eszkdzok megismerése
Udvariassagi szabalyok megismerése és alkalmazasa

2.Evfolyam

TEMAKOR: Anyagok a kornyezetiinkben
JAVASOLT ORASZAM: 4 Ora

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

az anyagok tulajdonsagairdl érzékszervi uton, 6nalléan szerez ismereteket — szin, alak, atlatszésag, szag,
keménység, rugalmassag, fellileti minGség;

alkotétevékenysége sordn figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat.
Fejlesztési feladatok és ismeretek

Az érzékszervek és az érzékelés fajtdinak megismerése

Véleményformalas a tarsakkal kozos tevékenység soran

Tevékenység soran egyluttmikodési készségek fejlesztése

Koérnyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok haszndlata sordn

Epits jelleg(i parbeszéd alkalmazasa

Kézligyesség fejlesztése

Természetes és mesterséges anyagok csoportositasa: fa, papir, fém, textil, fonal, mianyag
Az anyagok fajtadi, tulajdonsagai, felhasznalhatdsaguk

Anyagvizsgalatok érzékszervi Uton

természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa, papir, textil, fonal, mlanyag, szin,
arnyalat, atlatszdsag, szag, keménység, rugalmassag, fellleti simasag

Javasolt tevékenységek

Tanulmanyi séta: természetes anyagok, levelek, termések gyijtése

Anyagok felhaszndlasanak megfigyelése kozvetlen kérnyezetiinkben

Termésfigurak, termésbabok készitése, figura tervezése, megfelel6 formaju és méretl termések valogatasa,
becslés, tervezés

Oszi szinek megfigyelése, formak dsszehasonlitasa, asszociacid

Levélpréselés mddszerének megismerése: levélkép készitése

Magkép készitése

Kavicsfestés

Csoportmunkdban tajkép készitése magokbdl kirakott mozaikkal

Témakor: Targykészités kilonboz8 anyagokbdl, épités, szerelés

Javasolt 6raszam: 15 6ra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

adott szempontok alapjan egyszer(ibb tdrgyakat Onalléan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

egyszer(i szoveges, rajzos és képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége soran;

alkotdtevékenysége soran el6készits, alakitd, szereld és fellletkezel6 miveleteket végez el;

sajat és tarsai tevékenységét a kit(izott célok mentén, megadott szempontok szerint redlisan értékeli;
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értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a kés6bbi eredményesebb
munkavégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen koérnyezetén, megdvhatja, javithat annak
allapotan;

rendet tart a krnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznadlasra;

szelektiven gy(ijti a hulladékot;

rendelkezik az életkordnak megfelel§ szintl problémafelismerési, problémamegoldasi képességgel;
otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megel6zésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel;

tudatosan megtartja az egészséges és biztonsagos munkakornyezetét;

az elvart feladatokban 6ndlléan dolgozik — elvégzi a muiveletet;

tdrsaival munkamegosztas szerint egylttmdikodik a csoportos munkavégzés soran;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;
ismeri a kérnyezetében fellelhetd, megfigyelhet6 szakmak, hivatasok jellemzéit.
Fejlesztési feladatok és ismeretek

Megfigyels- és feladatmegoldd képesség fejlesztése

A kreativitds erdsitése

Egylttmlkodés és véleményformalas tdmogatdsa

Az onkifejezés és a kulturalis tudatossag tamogatasa

Tarsas tanuldsi tevékenységek el6térbe helyezése

Tapasztalas tdmogatasa munkatevékenységek atjan

Felel8s szerepvallalds és a munkamegosztas erdsitése

Onallé ismeretszerzés tAmogatasa

Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat

A takarékossag iranti igény fejlesztése

Koérnyezettudatos magatartas tdmogatasa

Képlékeny anyagok tulajdonsagai

Targykészités képlékeny anyaghol

A papir tulajdonsagainak csoportositdsa

Papirmunkak:

hajtogatas, gy(rés, sodras

tépés, nyiras

diszités

babkészités

A fa tulajdonsagai, felhasznalasa

Famunkak:

darabolas

csiszolds

hegyezés

A fonalak csoportositasa, felhaszndldsa

Fonalmunkak:

hurkolas

fonas

csomozas

Fogalmak
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természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgdlat, anyagi tulajdonsag, képlékenység, becslés, mérés,
sablon, szdlas anyag, hurkolas, fonas, csomdzas, anyagtakarékossag, Ujrahasznositas

Javasolt tevékenységek

Képlékeny anyagok tulajdonsagainak megismerése, anyagvizsgalat érzékszervekkel

Képlékeny anyagok alakitasa: gyuras, lapitas, gombdolyités, hengerités, mélyités, kivdjas, nyujtas, mintazas
Edénykék, gyongyok, szélcsengd készitése agyaghol

Papirfajtak és tulajdonsagaik megismerése, hasznalatuk

Papir sodrasaval, gdmbolyitésével, gylirott és sodrott papirbdl, papirgdmbocskékbél 6szi fa, 6szi kép készitése
Fatorzs és agak készitése tépéssel, levelek nyirdssal, kdpos kialakitas nyirassal, ragasztdssal

Legyez6hajtassal, red6zéssel figurak készitése

Unnepi és farsangi diszek készitése termésekbdl, papirbdl. Alaklemez, sablon hasznélataval babok, tarsasjaték,
puzzle, kreativ jatékok készitése

Papirszovés

Ismerkedés a faval, a fa haszna, a falltetés fontossaga, a fa tulajdonsagainak megfigyelése

A fa darabolasa, csiszoldsa, hegyezése

A hurkapdlca toérésprébaja

Marokkd készitése

Kép készitése hurkapalcabdl

Spatulabdl figurak, konyvjelz6 és ajandékkiséré készitése

Kilénboz6 fonalak, kotelek, cérnak vizsgalata. Novényi és allati eredet. Hogyan készil? Mire hasznaljak?
Csomok és masni kdtése, sodrds, bojtkészités, hdarmas fonds, kérmon fonds, nemezelés, pomponkészités

Témakor: Otthon — csalad — életmdd
Javasolt 6raszdm: 7 éra
Tanuldsi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
ismeri a csaladellatd tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai 6nellatas soran
munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas, 6ltozkddés, névények, allatok gondozasa stb.
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;
felismeri, hogy tevékenysége soran tud vdltoztatni kozvetlen kdrnyezetén, megdvhatja, javithat annak
allapotan;
otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megel6zésiik modjat;
takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel,
rendet tart a kdrnyezetében;
torekszik a takarékos anyagfelhasznadlasra;
szelektiven gy(ijti a hulladékot;
ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;
ismeri az egészségmegdbrzés tevékenységeit.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
Tapasztalatszerzés elGsegitése a kdzvetlen kdrnyezet megismerése soran
A kornyezetatalakitas kovetkezményeinek értelmezése
A kornyezet- és egészségtudatossag megalapozdsa
Ok-okozati 6sszefliggések értelmezése
Szokdsrend kialakitasa
A rendszeresség és a rendszeretet iranti igény formalasa
Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat
A takarékossag iranti igény fejlesztése
Koérnyezettudatos magatartas tdmogatasa
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EgylttmUlkodési képesség kialakitasa és erésitése
Az 6nismeret fejlesztése

Lakasfajtak csoportositdsa

Lakastervek készitése

Lakdasépités épitéelemekkel

Er6forrdsok a haztartasban — dram, gaz, viz
Lakberendezés

Egészséges életmod

Egészséges taplalkozas

Etkezési szokdsok, terités

Személyi higiénia, tisztalkodds

Oltdzkodési szabalyok

Haztartdsi balesetek

Munkamegosztas

Napirend, hazirend

Takarékoskodas

Koérnyezetvédelem

Fogalmak

lakds, otthon, csaldad, életmdd, csaladi haz, lakberendezés, egészséges életmdd, taplalkozas, higiénia,
testapolds, oltozkodés, veszélyforrds, baleset, haztartdsi baleset, hdztartds, hazimunka, munkamegosztas,
id6beosztds, napirend, szabadids, takarékossag, kornyezet, kornyezetvédelem, hulladék, szelektiv
hulladékgydijtés

Javasolt tevékenységek

Beszamoldk lakdhelylnkrdl

Sajat telepiléslink megismerése: utcdk, terek elrendezése, hazak, épliletek, épllettipusok, lakasfajtak
A haz helyiségei, funkcidjuk, berendezésiik

Epitelemekkel hazak épitése

Epités alapformara, kérvonalrajz, alaprajz készitése

Kilénleges épitmények tervezése

A szoba berendezése: butorok készitése

Csaladtagok bemutatasa, koszonés, bemutatkozas

Témakor: Jeles napok, Ginnepek

Javasolt 6raszam: 5 éra

Tanuldsi eredmények

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

adott szempontok alapjan egyszer(ibb targyakat onalléan tervez, készit, alkalmazza a tanult

munkafolyamatokat;

alkotdtevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat;

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztds értékét;

ismeri a kérnyezetében fellelhets, megfigyelhet6 szakmak, hivatasok jellemzéit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Magyarsagtudat erdsitése

Az tinnepléshez kot6da viselkedéskultira és 6ltozkodéskultira elemeinek elsajatitasa és betartasa
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Az ajandékozas kulturajanak elsajatitasa

Tervek a csaladban

Esztétikai érzék fejlesztése

Kozosen atélt élmények és érzések tdmogatdsa

Mikulds

Karacsony

Farsang

Madrcius 15.

Husvét

Anyak napja

Fogalmak

jeles nap, jelkép, Unnep, népszokas, viselkedéskultira, oltézkodéskultira, munkaszervezés, dekoracio,
esztétika

Javasolt tevékenységek

Unnepi diszek, szimbdlumok készitése kiilonbdz8 anyagokbdl: mikulds, kardcsonyfa, kokarda, zaszl6
Csomagoldastechnikak: kiilonbo6zé alaku ajandéktargyak csomagolasa

Himes tojas készitése

Ajandéktargyak, meghivdk, Gidvozl6kartydk készitése

Témakor: Kozlekedés

Javasolt 6raszam: 3 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetGségeket, szabdlyokat, viselkedési
elvarasokat;

az elvart feladatokban 6ndlléan dolgozik — elvégzi a muveletet;

rendelkezik az életkordnak megfeleld szintl problémafelismerési, problémamegoldasi képességgel.
Fejlesztési feladatok és ismerete

Sajat felelGsség felismerése a kozlekedésben

Szabdlykovetd magatartas kialakitasa

Balesetmentes kozlekedés tamogatdsa

Egyuttm{kodo és egylittérz6 képesség fejlesztése

Etikus magatartas értelmezése és kialakitasa

A gyalogos és kerékparos kozlekedés legfontosabb szabalyainak megismerése

A kulturdlt és biztonsagos jarmd{hasznalat megismerése

A kozlekedési szabdlyok és a jarmihasznalat gyakorldsa szimulacids és valds kozlekedési helyzetekben

Fogalmak

gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyai, tomegkdzlekedési eszkdzok, kulturdlt kézlekedés, biztonsagos
jarmuihasznalat

Javasolt tevékenységek

Séta az iskola kdrnyékén, figyelemfelhivas a veszélyhelyzetekre: gyalogos és kerékpdaros kozlekedés, uttesten
valo atkelés szabalyai, kdzlekedési lampa jelzéseinek ismerete, kdzlekedési szituaciods jaték

Jelzések, tablak megfigyelése

Helyes és helytelen viselkedés megfigyelése és elemzése

Gyalogosokra vonatkozé kozlekedési jelzések és tablak megismerése

Tomegkozlekedési eszk6zok megismerése

Udvariassagi szabalyok megismerése és alkalmazdsa
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3-4. évfolyam

Az ember kornyezetérél, kornyezetatalakitd tevékenységérél és felelGsségének megismerésérdl az elsé két
évfolyamon tandri segitséggel szerzett informaciok birtokdban a harmadik és negyedik évfolyamos tanuldk
mar 6nallé ismeretszerzésre képesek. A munka jellegli tevékenységek sora az életkori sajatossagoknak
megfelelGen évrdl évre bévill, az eszk6zok és szerszdmok haszndlata egyre nagyobb biztonsaggal torténik.

Munkdjuk soran fokozédik a tanuldk o©ndllésdga, igy mar sajat terv alapjan dolgozva készitik el a
munkadarabokat. Egyéni és csoportos munkaban is jol szervezetten dolgoznak. Er6sodik belsé motivaciojuk,
megélik az alkotds 6romét, biszkék munkaikra. Felfedezik és elismerik sajat és masok kiemelked6 munkait,
ugyanakkor a hibak azonositdsa utan képesek a javité szandéku korrigalasra.

A nevelés-oktatas kozéppontjaban az alkotdtevékenység, a tapasztalati Uton torténd tanulds és a munka all.
Mindezt jatékos tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotas jellemzi. A tanuldk rendszerszemléletének kialakuldsat
el6segiti az évszakok korforgdsanak, a napirendnek, a néphagyomanyoknak, az Unnepeknek és a jeles
napoknak a megismerése.

Az életkori sajatossagok mentén kiemelt szempont a kézligyesség fejlesztése. A tandrakon végzett tudatos,
tervszerien atalakitd, megmunkald tevékenységek magukba foglaljdk a kilonféle anyagok, azok
megmunkalhatdsaganak megismerését, megtapasztalasat, a tervezd és technoldgiai folyamatok alkalmazasat,
a munka sordn keletkezd hulladékok kérnyezettudatos elhelyezését.

A 3-4. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alapdraszama: 68 éra.

+ A tanitando tartalmak elmélyitése, gyakorlasa, fejlesztése: 4 ora

3.EVFOLYAM

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam
Anyagok a kornyezetiinkben 4
Targykészités kilonb6z6 anyagokbdl, épités, szerelés 15
Otthon — csalad — életmadd 8

Jeles napok, Ginnepek

Kozlekedés

A tanitando tartalmak elmélyitése, gyakorlasa, fejlesztése

Osszes 6raszam: 36
4, Evfolyam
A témakorok attekinto tablazata:
Témakor neve Javasolt 6raszam
Anyagok a kérnyezetiinkben 4
Targykészités kiilonb6z6 anyagokbdl, épités, szerelés 15
Otthon — csalad — életmad 8

Jeles napok, linnepek

Kozlekedés

A tanitando tartalmak elmélyitése, gyakorlasa, fejlesztése

Osszes 6raszam: 36
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3. Evfolyam

TEMAKOR: Anyagok a kérnyezetlinkben

JAVASOLT ORASZAM: 4 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az anyagok tulajdonsagairdl érzékszervi Uton, 6nalléan szerez ismereteket — szin, alak, atlatszésag, szag,
keménység, rugalmassag, fellileti minGség;

alkotdtevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Véleményalkotds erésitése;

A tarsakkal vald koz0s tevékenység tdmogatasa;

EgylttmUkodési készségek fejlesztése kozos tevékenység sordn;

Koérnyezettudatos dontéshozatal elGsegitése az anyaghasznalat soran;

Epit6 jellegli parbeszéd alkalmazasa;

Kézligyesség fejlesztése;

Anyagvizsgalat;

Az anyagok tulajdonsagai;

Az anyagok felhasznalasi lehet6ségei.

FOGALMAK

anyag, alapanyag, termék, fizikai tulajdonsdag, technoldgiai tulajdonsag, anyagvizsgalat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Természetes és mesterséges kornyezet megfigyelése;

Kilonboz6 termések, természeti anyagok tapasztalati Uton torténé megismerése, felhasznaldsa;
Természetes és mesterséges anyagokbdl késziilt targyak gyljtése, csoportositdsa, kornyezettudatos
felhasznalasuk;

Természetes és mesterséges anyagok kozotti kapcsolat vizsgalata: nyersanyag-alapanyag-termék;

A kornyezetatalakitd tevékenységek csoportositasa. Az ember kodrnyezetalakitd tevékenysége és ennek
kovetkezményei;

A gylijtott természetes anyagokbdl kép készitése;

Kilénb6z6 éghajlatu lakasok készitése természetes és mesterséges anyagokbal.

TEMAKOR: Targykészités kiilonb6z6 anyagokbdl, épités, szerelés

JAVASOLT ORASZAM: 15 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

adott szempontok alapjan egyszer(ibb targyakat onalléan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

egyszer(i szOveges, rajzos és képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége sordn;

alkotétevékenysége sordn elSkészit, alakito, szerel§ és fellletkezelé miveleteket végez el;

sajat és tdrsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint redlisan értékeli;
értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a késGbbi eredményesebb
munkavégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kdzvetlen koérnyezetén, megdvhatja, javithat annak
allapotan;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gy(ijti a hulladékot;
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rendelkezik az életkordnak megfelel§ szintl problémafelismerési, problémamegoldasi képességgel;
otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megel6zésiik modjat;
takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel;
tudatosan megtartja az egészséges és biztonsagos munkakornyezetét;
az elvart feladatokban 6ndlléan dolgozik — elvégzi a miveletet;
tarsaival munkamegosztas szerint egyittm(ikodik a csoportos munkavégzés soran;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;
ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhet6 szakmak, hivatdsok jellemzéit.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Onallo tervezés és kivitelezés tdmogatdasa
A kreativitas erdsitése
Munkafolyamatok algoritmizalasa
Pontos munkavégzés iranti igény fejlesztése
Tarsas tanulasi tevékenységek elGtérbe helyezése
Felel6s szerepvallalds és a munkamegosztas erGsitése
A segitségnyUjtas és kérés szabalyainak értelmezése
Realis értékelési készség fejlesztése
Fejleszt6 hatasu véleményformalas
Sziikséges korrekcidk elvégzésének elGsegitése
Balesetmentes eszkdzhasznalat fejlesztése
A takarékossag iranti igény fejlesztése
Kornyezettudatos magatartds tAmogatdsa
Anyagvizsgdlatok felhaszndlhatdsdgi szempontok alapjan
Targykészités képlékeny anyagbol
A papir tulajdonsagai, felhasznalhatdsaga
Papirmunkak:
egyenesen, vonal mentén tép, hajtogat
olléval egyenesen és koriv mentén nyir
vastagabb anyagokat hajlitas el6tt vonalzé mentén bekarcol
A fa tulajdonsagai, felhaszndlasa
Famunkak:
darabolas
csiszolds
hegyezés
FOGALMAK
anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, alaprajz, méret, mérés, , veszélyforras, baleset, segitségnyujtas,
Ujrahasznositas, szelektiv hulladékgydjtés
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
Anyagvizsgdlatok végzése a felhaszndlhatdsag szempontjabol
Mit mibdl készitlink, és miért?
Figurdk, aprobb hasznalati targyak készitése képlékeny anyagokbdl
A papir tulajdonsagainak vizsgalata, funkcionak megfelel6 alkalmazasa
Allatkert és viragos kert készitése hajtogatassal
Térbeli dekordcidk papirbdl, papircsikbdl
Otletes képeslapok, meghivok tervezése, készitése
Ajandék- és taroldé dobozok készitése karcoldssal, hajlitassal
Var, papirhaz vagy mandhaz készitése kartonpapirbdl
Modellek készitése alaklemez segitségével ives és egyenes nyirdssal
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A fa tulajdonsagainak megismerése felhasznalhatésag szempontjabdl
Képkeret, kulcstartd, kisautd, pohdralatét készitése darabolassal, csiszoldssal, hegyezéssel
Babok, kabalafigurak, tlparna készitése gombvarrassal

TEMAKOR: Otthon — csaldd — életmdd

JAVASOLT ORASZAM: 8 dra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
ismeri a csalddelldté tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai 6nellatds soran
munkamegosztdsban végzi — terités, rendrakas, 6ltozkédés, ndvények, allatok gondozdsa stb.;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;
felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kérnyezetén, megdvhatja, javithat annak
allapotan;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megel6zésiik maodjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gy(ijti a hulladékot;

ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

ismeri az egészségmegdlrzés tevékenységeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kornyezetatalakitds fontos szabdlyainak alkalmazdsa

Az 6nallosag fokozasa

A kozosségen belili segit6készség fejlesztése

A tevékenységek végzése kdzben egymas segitd tdmogatdsa

A megszerzett munkatapasztalatok alkalmazasa

Az alkotds 6romének atélése egyéni és csapatmunkaban

A munkamegosztas elényeinek kihasznaldsa

Redlis értékelés kialakitasa

A tolerancia és az empatia fejlesztése

K6zosen alkotott szabalyok betartasa

J6 szandéku véleményformalas tdmogatdasa

Kilénb6z6 kulturdk és a massag elfogaddsa

Szokdsrend kialakitasa

Hazak, lakasok, otthonok

Modellkészités

Otthon a lakdsban

Otthonunk targyai

Novénydapolas

Egészséges tapanyagok

Valtozatos étkezés

Terités, talalas

Etelkészités

Egészséges életmdd, napirend

Oltdozkddés

Takarékoskodas

Munkamegosztds a csaladban

Haztartasi balesetek
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Koérnyezetvédelem

FOGALMAK

haz, lakds, otthon, modell, tapanyagok, életmdd, veszélyforras, lakberendezés, baleset, munkamegosztas,
id6beosztds, kornyezetvédelem, szemét, hulladék

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Kil6nboz6 tipusu hazak megfigyelése kérnyezetiinkben

Lakdpark készitése kisebb dobozokbdl

Lakdasmodell készitése épitGjaték vagy szerel6készlet segitségével

Aprébb dobozok segitségével babahdz berendezése

A lakas tisztantartdsdhoz napi- és hetirend készitése, ezeknek a munkdknak az elosztasa a csalddban
A lakasban leggyakrabban talalhaté novények dpolasanak megismerése

Az egészséges tapanyagok megismerése, melynek alapjan valtozatos étrend Osszedllitasa

Egyszer( ételek, italok készitése

Unnepi asztal teritése

Sziilinapi zsur kellékeinek elkészitése

A tisztalkoddshoz sziikséges megfelel§ kozmetikumok kivalasztasa

Alkalomhoz ill6 6ltézet és az életkornak megfelel§ divat kovetése

A haztartas gépeinek megismerése, ezek biztonsdgos hasznalata

TEMAKOR: Jeles napok, innepek

JAVASOLT ORASZAM: 4 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
adott szempontok alapjan egyszer(ibb tdrgyakat oOnalléan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

alkotétevékenysége sordn figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat;
felismeri az egymdsért végzett munka fontossagat, a munkamegosztds értékét;

ismeri a kérnyezetében fellelhets, megfigyelhet6 szakmak, hivatasok jellemzéit.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az linnepi szokdasok megérzése

Kulturalt Gnneplés

K6z0s értékek, szokdsok, hagyomdanyok Grzése

Nemzeti értékeink és héseink iranti tisztelet erdsitése

Mikulas

Karacsony

Farsang

Marcius 15.

Husvét

Anydk napja

FOGALMAK

népszokds, hagyomany, nemzeti érték, viselkedéskultura, 6ltozkodéskultura

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Esztétikus dekoraciok tervezése és készitése népi, vallasi, nemzeti és csaladi Ginnepekre kiilonb6z6 anyagokbdl
Unnepekhez kapcsolddé egyszerid hagyomanyos ételek készitése

A magyar népviselet és népszokdsok megismerése: memoriakartyak készitése

TEMAKOR: Kozlekedés
JAVASOLT ORASZAM: 3 Ora
TANULASI EREDMENYEK

377



Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

ismeri és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetdségeket, szabdlyokat, viselkedési
elvarasokat;

az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a miveletet;

rendelkezik az életkordnak megfeleld szintl problémafelismerési és problémamegoldasi képességgel.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A tomegkozlekedés sordn alkalmazott magatartds és szokdasok megszilarditasa

A gyalogos és kerékparos kozlekedési szabalyok megerdsitése

Kozlekedési eszk6zok megismerése, kornyezettudatos hasznalatuk

A kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet kialakitasa

A kozlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése és megelGzése

Figyelem és elGvigyazatossag fejlesztése

A gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyai, lakott teriileten és lakott teriileten kivdl

Az Uttest részei; Utburkolati jelek

Kerékpdrosok és gyalogosok viszonya a k6z6sen hasznalt terlleteken

Kozlekedési kornyezetben alkalmazhaté viselkedési normak

FOGALMAK

uttest, kerékparut, gyalogosforgalom, tomegkozlekedés, helyi és helykozi kozlekedés, biztonsagi és
udvariassagi szabalyok, térképismeret, Gtvonalterv

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A kozlekedési eszk6zok csoportositasa kornyezetvédelmi szempontbdl

Tarsasjaték készitése a gyalogos és a kerékparos kozlekedési szabalyokhoz kapcsoléddan

Lakdpark készitése uthaldzattal, jelz6tablakkal

4. Evfolyam

TEMAKOR: Anyagok a kérnyezetlinkben

JAVASOLT ORASZAM: 4 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuladsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
az anyagok tulajdonsagairdl érzékszervi Uton, 6ndlldan szerez ismereteket — szin, alak, atlatszésag, szag,
keménység, rugalmassag, fellleti mindség;

alkotétevékenysége sordn figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhaszndlhatdsagat.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Véleményalkotas er@sitése;

A tarsakkal valé koz0s tevékenység tdmogatasa;

Egylttmdkodési készségek fejlesztése kozos tevékenység soran;

Koérnyezettudatos dontéshozatal elGsegitése az anyaghasznalat soran;

Epits jellegli parbeszéd alkalmazasa;

Kézligyesség fejlesztése;

Anyagvizsgalat;

Az anyagok tulajdonsagai;

Az anyagok felhasznaldsi lehet6ségei.

FOGALMAK

anyag, alapanyag, termék, fizikai tulajdonsdg, technoldgiai tulajdonsag, anyagvizsgalat
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Természetes és mesterséges kornyezet megfigyelése;
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Kilénb6z6 termések, természeti anyagok tapasztalati Gton térténé megismerése, felhaszndlasa;
Természetes és mesterséges anyagokbdl késziilt targyak gy(jtése, csoportositdsa, kornyezettudatos
felhasznalasuk;
Természetes és mesterséges anyagok kozotti kapcsolat vizsgalata: nyersanyag-alapanyag-termék;
A kornyezetatalakitd tevékenységek csoportositasa. Az ember kornyezetalakitd tevékenysége és ennek
kovetkezményei;
A gylijtott természetes anyagokbdl kép készitése;
Kilénb6z6 éghajlatu lakasok készitése természetes és mesterséges anyagokbdl.
TEMAKOR: Targykészités kilonb6z6 anyagokbdl, épités, szerelés
JAVASOLT ORASZAM: 15 éra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
adott szempontok alapjan egyszer(ibb targyakat onalléan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;
egyszer(i szoveges, rajzos és képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége soran;
alkotétevékenysége sordn el6készit, alakito, szerel§ és felliletkezelé miveleteket végez el;
sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint redlisan értékeli;
értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a késSbbi eredményesebb
munkavégzés érdekében;
felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen koérnyezetén, megdvhatja, javithat annak
allapotan;
rendet tart a kdrnyezetében;
torekszik a takarékos anyagfelhasznadlasra;
szelektiven gy(ijti a hulladékot;
rendelkezik az életkordnak megfelel§ szintl problémafelismerési, problémamegoldasi képességgel;
otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megel6zésiik modjat;
takarékosan gazddlkodik az anyaggal, energiaval, id6vel;
tudatosan megtartja az egészséges és biztonsagos munkakornyezetét;
az elvart feladatokban 6ndlléan dolgozik — elvégzi a muiiveletet;
térsaival munkamegosztas szerint egylttmdkodik a csoportos munkavégzés soran;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;
ismeri a kérnyezetében fellelhetd, megfigyelhet6 szakmak, hivatasok jellemzéit.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
Onallé tervezés és kivitelezés tdmogatasa
A kreativitds erésitése
Munkafolyamatok algoritmizalasa
Pontos munkavégzés iranti igény fejlesztése
Tdrsas tanulasi tevékenységek elGtérbe helyezése
Felels szerepvallalds és a munkamegosztas erGsitése
A segitségnyljtas és kérés szabdlyainak értelmezése
Readlis értékelési készség fejlesztése
Fejleszt6 hatasu véleményformalas
Sziikséges korrekcidk elvégzésének elGsegitése
Balesetmentes eszkézhaszndlat fejlesztése
A takarékossag iranti igény fejlesztése
Kornyezettudatos magatartds tdmogatdsa
Anyagvizsgdlatok felhasznalhatdsagi szempontok alapjan
Targykészités képlékeny anyagbdl
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A papir tulajdonsagai, felhaszndlhatdsaga

Papirmunkak:

egyenesen, vonal mentén tép, hajtogat

olléval egyenesen és koriv mentén nyir

vastagabb anyagokat hajlitas el6tt vonalzé mentén bekarcol

A fa tulajdonsagai, felhasznaldsa

Famunkak:

darabolas

csiszolds

hegyezés

A textilek csoportositasa, felhaszndlasa

Fonalmunkak:

szOvés szovbkereten vagy madzagszovén

cérnat tlbe fliz 6nalléan vagy tlibefliz6 segitségével

gombvarras

el6oltés

diszit60ltés

FOGALMAK

anyagvizsgalat, termelés, makett, modell, alaprajz, méret, mérés, el6oltés, diszit6oltés, veszélyforras, baleset,
segitségnyujtas, Ujrahasznositas, szelektiv hulladékgydijtés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Anyagvizsgdlatok végzése a felhaszndlhatdsdg szempontjabol

Mit mibdl készitlink, és miért?

Figurdk, aprobb hasznalati targyak készitése képlékeny anyagokbol

A papir tulajdonsagainak vizsgalata, funkcionak megfelel alkalmazasa

Allatkert és viragos kert készitése hajtogatdssal

Térbeli dekoracidk papirbdl, papircsikbdl

Otletes képeslapok, meghivok tervezése, készitése

Ajandék- és tarold dobozok készitése karcoldssal, hajlitassal

Var, papirhaz vagy mandhaz készitése kartonpapirbdl

Modellek készitése alaklemez segitségével ives és egyenes nyirdssal

A fa tulajdonsagainak megismerése felhasznalhatésag szempontjabdl

Képkeret, kulcstarto, kisautod, pohdralatét készitése darabolassal, csiszoldssal, hegyezéssel

A textilek csoportositasa felhasznalasuk szerint

Textilgyljtemény készitése

Oltésfajtak megismerése: elé6ltés, diszitd oltések

Haszndlati targyak készitése megfeleld textilbdl kézi varrassal: zsebkendd-, toll- vagy mobiltelefon-tartd
Babok, kabalafigurak, tlipdrna készitése gombvarrassal

A szOvés technikdjanak megismerése szovGkeret vagy madzagszové segitségével

TEMAKOR: Otthon — csalad — életmad

JAVASOLT ORASZAM: 8 dra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

ismeri a csalddellatd tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai ©nelldatas sordn
munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas, 6ltozkddés, névények, allatok gondozasa stb.;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud vdltoztatni kozvetlen kornyezetén, megdvhatja, javithat annak
allapotan;
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otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megel6zésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével,

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gy(ijti a hulladékot;

ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

ismeri az egészségmegdbrzés tevékenységeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kornyezetatalakitds fontos szabalyainak alkalmazdasa

Az 6ndllésag fokozdasa

A kozosségen belili segit6készség fejlesztése

A tevékenységek végzése kdzben egymas segité tdmogatdsa

A megszerzett munkatapasztalatok alkalmazasa

Az alkotds 6romének atélése egyéni és csapatmunkaban

A munkamegosztas elényeinek kihasznaldsa

Redlis értékelés kialakitasa

A tolerancia és az empatia fejlesztése

K6zosen alkotott szabalyok betartasa

J6 szandéku véleményformalas tdmogatasa

Kilonboz6 kulturak és a mdssag elfogaddsa

Szokasrend kialakitasa

Hazak, lakdsok, otthonok

Modellkészités

Otthon a lakdsban

Otthonunk targyai

Novénydapolas

Egészséges tapanyagok

Valtozatos étkezés

Terités, talalas

Etelkészités

Egészséges életmdd, napirend

Oltozkddés

Takarékoskodas

Munkamegosztds a csalddban

Haztartasi balesetek

Koérnyezetvédelem

FOGALMAK

haz, lakas, otthon, modell, tdpanyagok, életmdd, veszélyforras, lakberendezés, baleset, munkamegosztas,
id6beosztas, kornyezetvédelem, szemét, hulladék

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Kil6nb6z6 tipusu hdzak megfigyelése kornyezetiinkben

Laképark készitése kisebb dobozokbdl

Lakdasmodell készitése épitGjaték vagy szerel6készlet segitségével
Aprébb dobozok segitségével babahaz berendezése

A lakas tisztantartdsahoz napi- és hetirend készitése, ezeknek a munkaknak az elosztdsa a csaladban
A lakdsban leggyakrabban talalhaté novények dpoldsanak megismerése
Az egészséges tdpanyagok megismerése, melynek alapjan valtozatos étrend Osszedllitasa
Egyszer( ételek, italok készitése
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Unnepi asztal teritése

Sziilinapi zsur kellékeinek elkészitése

A tisztalkoddshoz sziikséges megfelel§ kozmetikumok kivalasztasa

Alkalomhoz ill6 6ltozet és az életkornak megfelel6 divat kovetése

A haztartas gépeinek megismerése, ezek biztonsagos hasznalata

TEMAKOR: Jeles napok, innepek

JAVASOLT ORASZAM: 4 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
adott szempontok alapjan egyszer(ibb tdrgyakat oOnalléan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

alkotétevékenysége sordn figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kérnyezetében fellelhetd, megfigyelhet6 szakmak, hivatasok jellemzéit.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az linnepi szokdasok megérzése

Kulturalt Gnneplés

Kozos értékek, szokdsok, hagyomanyok Grzése

Nemzeti értékeink és héseink iranti tisztelet erésitése

Mikulds

Karacsony

Farsang

Madrcius 15.

Huasvét

Anydk napja

FOGALMAK

népszokas, hagyomany, nemzeti érték, viselkedéskultura, 6ltézkodéskultura

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Esztétikus dekoraciok tervezése és készitése népi, vallasi, nemzeti és csaladi Ginnepekre kiilonb6z6 anyagokbdl
Unnepekhez kapcsol6dé egyszerii hagyomanyos ételek készitése

A magyar népviselet és népszokdsok megismerése: memaoriakartyak készitése

TEMAKOR: Kozlekedés

JAVASOLT ORASZAM: 3 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
ismeri és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetGségeket, szabdlyokat, viselkedési
elvarasokat;

az elvart feladatokban 6ndlléan dolgozik — elvégzi a muiveletet;

rendelkezik az életkordnak megfeleld szintl problémafelismerési és problémamegoldasi képességgel.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A tomegkozlekedés sordn alkalmazott magatartds és szokdasok megszilarditasa

A gyalogos és kerékparos kozlekedési szabalyok megerdsitése

Kozlekedési eszk6zok megismerése, kornyezettudatos hasznalatuk

A kozlekedéssel kapcsolatos veszélyérzet kialakitdsa

A kozlekedési balesetek lehetséges okainak felismerése és megelGzése

Figyelem és elGvigyazatossag fejlesztése

A gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyai, lakott terlileten és lakott terileten kiviil
Az uttest részei; utburkolati jelek

Kerékparosok és gyalogosok viszonya a k6zdsen hasznalt teriileteken
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Kozlekedési kornyezetben alkalmazhaté viselkedési normak

FOGALMAK

Uttest, kerékpardt, gyalogosforgalom, tomegkozlekedés, helyi és helykozi kozlekedés, biztonsagi és
udvariassagi szabalyok, térképismeret, Utvonalterv

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A kozlekedési eszk6zok csoportositasa kornyezetvédelmi szempontbdl

Tarsasjaték készitése a gyalogos és a kerékparos kozlekedési szabdlyokhoz kapcsoléddan

Laképark készitése uthalézattal, jelz6tablakkal

Testnevelés

A Testnevelés és egészségfejlesztés az egyik legdsszetettebb tanuldsi teriilet, meglehet6sen komplex
célkitlizéssel. Egyik legfontosabb feladata a tanuldk testi, lelki, értelmi, érzelmi és szocidlis fejl6désének
biztositasa, mely kiemelten a Nemzeti alaptanterv testi-lelki egészségre nevelés céljat valdsitja meg, mikdzben
az alapkompetenciak és az ezekre épiil6 Nat kompetencia-6sszetevik fejlesztése is megtorténik.

A testnevelés tantargy a tanuldkat a jaték és a sporttevékenység, illetve a testedzés lehetGségeinek és
eljarasainak felhasznalasaval, a pedagdgus személyes példamutaté magatartdsan keresztiil alakitja, formalja.
Az egészséges és harmonikus életvitelt megalapozé ismeretek atadasa, a szokdsok kialakitasa az alapfoku
oktatds kezdeti szakaszdban a leghangsulyosabb. Az alsé tagozat nevel6-oktatd tevékenységében ezért
kiemelkedd szerepe van a testnevelés tantargy tanitdsanak, amit a szikséges képzettséggel rendelkezé
pedagdgus végez. A tantargy jelentGségét noveli, hogy a koordindcids képességek fejlesztésének szenzitiv
szakaszai nagyrészt erre az életkorra tehet6k. A tanuldk természetes igényébél fakadd mozgassziikségletet ugy
kell kielégiteni, hogy a mozgasmdveltség kialakitasa és fejlesztése mellett kiemelt szerepet kapjon a motoros
képességek fejlesztése. A testnevelés meghatarozo szerepet jatszik a tanuldk szokasrendjének, életvitelének
kialakitasaban. Ebben a korban alapozhaté meg a mozgas és a mozgdstanulds iranti pozitiv attitlid, amely
jelent6sen hozzajarul az élethosszig tartd, egészségtudatos, tevékeny, harmonikus életvitel megvaldsitasahoz.
igy valhat az egyén késSbb a tarsadalom aktiv tagjava. Az egészségfejlesztés teriiletén a rendszeres higiéniai
alapok megismerése, elsajatitasanak igénye az egész nevelési-oktatasi szakaszt végigkiséri. A szabadtéren, a
természetkozeli helyszineken végzett rendszeres testmozgds sziikségességének tudatositdsa a koérnyezet
megismerésén keresztiil jarul hozzad a fenntarthatd jelen és jové irdnti elkdtelezettséghez, mint nevelési
célhoz.

A testnevelés kerettanterv minden tanulé szdmara biztositani kivanja a hatékony és éilményszer( tanulast. A
gyors mozgastanuldsnak, valamint a sportagi mozgasformak elsajatitdsanak alapfeltétele a természetes
mozgdsok megszildrduldsa. Ennek érdekében érvényesiilnie kell a fokozatossdg elvének. Az alapkészségek
egyszer(i végrehajtasat gyakorolva jutunk el az 6sszetettebb helyzetekben torténé végrehajtasig. A tanulasi
folyamat soran érvényesiilnie kell a sikerességnek, az 6romteli mozgdsos tevékenységnek, amely a jatékkal, a
jatékos mozgdstanuldssal egyiitt kialakithatja a testneveléshez, a testmozgashoz f(iz6d6 pozitiv érzelmi
viszonyulast. A jatéktevékenység soran is a konnyitett szabalyoktdl haladunk az egyre nehezedd szabalyok
alkalmazasa felé.

Az altaldnos iskola alsé tagozatan elsGsorban a jatékos cselekvéstanulast helyezzik el6térbe. A differencidlas
elvét alkalmazva juthatunk el oda, hogy minden tanuld a szdmdra megszerezhet6 tudas legmagasabb szintjére
jusson. Fontos, hogy a gyerekeket a kbvetelmények erékifejtésre késztessék, de ez ne vezessen kudarchoz, ne
valjon kilatastalanna, és ne okozzon hatranyos megkiilonboztetést. Ugyanakkor a tanuldkat hozza kell segiteni
ahhoz, hogy tolerdnssa valjanak a tarsaik gyengébb teljesitménye, esetleg testi és mas fogyatékossaga irant.
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Az alsé tagozatos testnevelés célja — a prevenciéot maximalisan figyelembe véve - a tanuldk
mozgasmiveltségének, mozgdskészségeinek, motoros képességeinek olyan szintre fejlesztése, hogy
alkalmassd vdéljanak a sikeres mozgdsos cselekvéstanuldsra és testedzésre. Célként szolgdl tovabba a didkok
onismeretének fejlesztése, énképének, érzelmi-akarati készségeinek formdlasa, a szabdlykovetd
magatartdsmintak kialakitasa. A testnevelés a motoros képességek fejlesztésével hozzajarul ahhoz, hogy a
gyerekek az életkoruknak és testi adottsagaiknak megfelel6 erGvel, gyorsasaggal és alloképességgel
rendelkezzenek. Ugyanakkor korosztalyuknak megfelel6éen fejl6dik izomérzékelésiik, ritmus- és
reakcioképességiik, térbeli tajékozddo és egyensulyozd képességiik. A mozgdstanulds soran elsajatitjdk a
kiilonb6z6 futdsok, ugrasok és dobasok alaptechnikait. Megtanulnak egyszer(i tdmasz-, fliggés- és
egyensulygyakorlatokat.

A kiizdGsportoknak kiemelt szereplik van a gyermek személyiségfejlesztésében. Az ember természetes
kiizd6mozgasain, hlzason, toldson, kiemelésen alapulé jatékok és kiizd6feladatok soran a gyermek megtanulja

felbecslilni sajat és tarsai erejét, vdltozatos helyzetekhez alkalmazkodik, koncentracidja, tlréképessége
novekszik, mikozben a gybzelem és kudarc megélésével azonnal értékelheti sajat teljesitményét.

Ezen szenzitiv id6szak mozgasformaja az Uszas — mint az egész életen at preventiv, rekreacids, kondicionalis
jelleggel is alkalmazhatd tevékenység. Ekkor kezd6dik a vizhez szoktatds, melynek keretében az esetleges
gatlasok tirelmes és jatékos formaban oldhatok.

A lelkierd, a kitartds, a klizdGképesség, a batorsag, a becsiilet, a fair play, az 6nuralom, a tisztelet, a tarsak irdnt
tanusitott tolerancia mind fejlesztés alatt allnak az egyszerd, jatékos feladatmegolddsok soran.

A tanuldk mozgastanulasanak személyiség-0sszetevGiben — az értelmi bevéséssel szemben — a mechanikus
masolds dominancidja jellemz8. Memdridjukban a szavak jelentésében rejlé informacio helyett a targyakra
emlékezés a meghatdrozd, mig a tananyag ok-okozati viszonyaiban a jelenségszint(i megértés felllirja a logikai
értelmezés alternativdjat. Figyelmik, koncentraldképességiik szétszort, rovid ideig tart, igy kiemelt szempont
a valtozatos draszervezési eljarasok alkalmazdsa, melyben hangsulyos szerepet kapnak a direkt mddszertani
eljarasok.

A testnevelés f6 célja mellett részcél az 1-4. évfolyam korében megjelené mozgdsszervi elvaltozasokkal
rendelkez6, belgydgyaszati betegségekben szenvedd gyermekek testedzésének, mozgdsmiveltségiik
kialakitasanak biztositdsa, az egészségi allapot, a teljesit6képesség helyredllitasat kindld testgyakorlatok
elsajatitasa és rendszeres végzése, a preventiv szemlélet alkalmazasa.

A testnevelés tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi mddon fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A testnevelés tantargy eredményességéhez fontos a mély és érté (motoros) tanulds
képességének elsajatitdsa. A motoros tanulasra is igaz, hogy a kornyezettel kialakult koélcsonhatas
eredményeként |étrejovs, tartds és alkalmazkodd vdltozas, amely a kiilonb6z6 tanuldsi formakkal
Osszekapcsolddva a személyiség fejlédésének mas teriileteire is hatdst gyakorol. A kiilonb6z6 mozgasformak
elsajatitasa — kulonos tekintettel az altalanos iskola kezdeti szakaszdban — jelentds befolyassal van a tanuld
kognitiv fejl6désére, hiszen a mozgasos cselekvés céliranyos, komplex kognitiv-motoros tevékenység.
Hatékony és eredményes motoros tanulds-tanitas csak akkor valdsulhat meg, ha annak soran figyelembe
veszik az életkori és tanuldsi sajatossagokat, s ha az spirdlisan épitkez§ és gyakorlatorientalt.

A kommunikaciés kompetenciak: A testnevelés — az érthetGség, az arnyaltsdg és a pontossag elvardsainak
mentén — fejleszti a nyelvi kommunikacié mindségét. A testnevelésben a kommunikacio altalaban nehezitett
kortilmények kozott, felhivo, felszolitd mddon zajlik, amelynek nem lehet sajatja az er6tleniil formalt és
artikulacid nélkili beszéd. A tantargy fejleszti a hallds utani szovegértés mellett a kommunikacié mas formait
is, ugymint a kéz- és karjelzéseket, a testmozgas, a sportolas kdzbeni gesztusokat, a tekintet és/vagy az arc
izmainak jatékat. A sporttevékenységek folyamatos metakommunikacié mentén folynak, elég csak a
jelzésérték( testtartasokra vagy a tdvolodd-kdzeledé mozgasok kifejezGerejére gondolni. A szakkifejezések, a
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helyes terminoldgia elsajatitasaval lehetévé valik a procedurdlis tudas atforditdsa a gondolkodds révén
tervezhet6 motoros produktumma.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk: A motoros tanulds sordn elsGsorban a cselekvéses tényezé
dominadl, de a hatékonysaga és eredményessége — a verbdlis metddusok altal — a kognitiv komponensektdl is
fligg. A beszéd és a gondolkodds kapcsolata révén valik lehetévé a motoros tevékenységekkel 6sszefliggé
ismeretek és tapasztalatok taroldsa, felidézése. A nyelvhasznalat teszi lehetévé a mozgdsos
cselekvéstanulashoz sziikséges ideomotoros kép, a gondolati modell kialakitdsat, tervezését. A kreativ
feladatmegoldasokon alapulé problémamegoldé gondolkodas egyarant megjelenik a nyilt jelleg(l
mozgaskészségek (pl. sportjatékok) valtozatos dontéshozatali jatékhelyzeteiben és a kognitiv tipusu
testnevelési jatékokban (pl. tablajatékok mozgdsos valtozatai).

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A testnevelés tantdrgy a személyes és tarsas kapcsolati
kompetenciak fejlesztésének egyik terepe. Az iskolanak fejlesztenie sziikséges a szomatikus egészséggel, a
tdrsas-érzelmi jolléttel, a biztonsaggal kapcsolatos kompetencidkat. A fejlesztés kiterjed a testi jollét és a
motoros teljesitéképesség kialakitasara is. A tantargy tanulasanak és tanitasanak jelentds kozosségfejlesztd
hatdsa van. Kulon kiemelend6k a csapatsportokban fontos szerepet jatszd egylttmiikodési formak, a
kozosséget alakitd tényezbk (a kdzos célkitlizések, a kdzos gyakorlds élménye, a teljesitmény egyént és
csapatkozosséget formald szerepe, a csapaton bellli 6sszetartozas és egymdsrautaltsag stb.).

A kreativitds, a kreativ alkotds, onkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetenciai: A tanuld kreativ
alkotdsokat hoz létre (pl. alkotéképes jatéktevékenység vagy bemelegité gyakorlatok és edzésprogramok
Osszedllitdsa) a tanuldsi tevékenység ezen teriletén, és elsajatitja a fizikai aktivitas, a testedzés és a sportolas
rekreaciét tdmogato elemeit. A tanulé megtanulja értékként kezelni az olimpiai eszmét, az olimpiai jatékokon
elért eredményeket. Ertékesnek tartja a magyar, az eurdpai és a vilag testkulturalis 6rokségét.

Az iskolai testneveléséra keretén belll megvaldsuld konnyitett testnevelés esetében — amelyen egészségi
allapotvaltozdsuk miatt ideiglenesen, illetve tartésan csokkent teljesit6képességli tanuldk vesznek részt — a
testnevel§ tanarnak az egészségi allapotot és az abbdl adédé egyéni sajatossagot maximalisan figyelembe
véve, differenciadltan kell megvaldsitania a fejlesztési feladatokat. Ezekhez a fejlesztési feladatokhoz nyujt
segitséget a gydgytestnevelés témakor.

A korszer(i gydgytestnevelés szemlélet, amely szakit az eddigi korrekcids gyakorlatok tulsulyara épulé
tananyagtartalommal, indokoltta teszi a mindennapos testnevelés szerves részként vald megjelenést a
kerettantervben. A korszer( szemléletben elvarasként jelenik meg a korrekcids gyakorlatokkal egyenld
aranyban megjelend, a kerettantervben megvaldsuld témakorok elsajatitasa a gyodgytestnevelésre utalt
tanulék korében is. A fentiek indokoljak, hogy minden témakor mellett megjelennek a gydgytestnevelés
specifikus gyakorlatelemei. Az 6nalléan megjelend ,Gydgytestnevelés” témakdr csak az ezen a teriileten
érintett tanuldkra vonatkozik, mely kilon drakeretben valdsul meg. A gydgytestneveléssel kapcsolatos
6rakeret meghatarozdsahoz ad segitséget , A témakorok attekint6 tablazata” kiegészit6 szovege.

A tanulék mozgashoz fliz6d6 pozitiv attitlidjének kialakitdsa érdekében az értékelés alapja a természetes
mozgaskészségek és a sportagi jellegli el6készitd mozgasformak kivitelezésének szinvonala, valamint a
motoros képességek teriiletén a tanuld onmagahoz mért fejlédése. Az alsé tagozatos didkok életkori
sajatossagdhoz igazitott pedagdgiai eljarasok egyik legfontosabb eleme a pozitiv tanuldsi légkort kialakitd
fejleszt6-formald értékelés. A pszichomotoros teljesitmény az érzelmi-akarati tényezGkkel koherens egységet
alkotva képezi a mindsités alapjat.
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1. Evfolyam

Ahogy az elsé 6ndllé 1épések, gy az 1. évfolyamon megélt testnevelésdrdk is meghatarozdéak a gyermek
életében. Eletkori sajatossag az ismeretszerzés, az alkotds, az 6nkifejezés és nem utolsésorban az 6rémérzet
mozgason keresztili kifejez6dése, megvaldsuldsa. A tanuldk mar az elsé tandrakon megismerik a testkultura
alapjait: az 0lt6z6i és teremrend, a tiszta és megfelel6 sportfelszerelés nélkilozhetetlenségét, az alapvetd
higiéniai kovetelményeket. Ezek az ismeretek ebben a szakaszban vdlnak a gyermek szokasrendjévé, mellyel a
kulturdlis tudatossag kompetencidi kialakulnak. Az dra szervezési kereteit adjak az egyszer( rendgyakorlatok,
melyeken keresztiil a tanuldk megismerik és megtapasztaljdk a kozosségben torténd alkalmazkodas, a
tolerancia és onfegyelem szociokulturdlis jelent6ségét, ezzel megalapozva a kovetkez6 iskolai szakaszok
tdrsadalmi részvétel és felelGsségvallalas kompetencidi eredményes kialakitasanak lehet6ségét.

A testnevelés kerettanterv a korosztdly szamdra a mozgdsmdlveltség teriletén kiemelten fontosnak tartja az
alapvetd helyvaltoztaté mozgasok (jarasok, futasok, szokdelések, ugrasok, kuszasok, maszdsok), a manipulativ
tevékenységformak (dobasok, ttések, labdas gyakorlatok) sokféle formaban és eszkdzzel térténd fejlesztését.
A kivitelezést az egyszer(iség és konnyld megvaldsithatdsag jellemzi. A gyakorlds sordn a versengéssel és egyéni
megmérettetéssel szemben elsésorban a jatékossag keriil el6térbe. Hangsulyosak az alkalmanként valtozo,
véletlenszerlen kialakitott csapatban torténé jatékos mozgasformak, ahol a kiilonb6z6 egyéni képességek
kiegészitik egymast, igy jelent6sen csokken a kudarcélmény lehetésége. Ennek megvaldsitasaban kiemelt
szerep juthat a Kolyok Atlétikai Program eszkdzrendszerének és moédszertandnak.

Az egyszer( gimnasztika és torna jellegl gyakorlatok nélkiilozhetetlen eszkze a megfelel6 testsémak, a téri
tdjékozddod képesség, a ritmusérzék és egyensulyozd képesség alapjainak kialakitasa. Ezek a képességek
nemcsak a kdzvetlen mozgastanulas és -fejlesztés kellékei, hanem kozvetett idegrendszeri hatasukon keresztil
a kognitiv teriletek fejlesztését is szolgaljak.

A jatékos formaban végrehajtott kiizd6gyakorlatok komplex kondiciondlis és koordindcids fejleszt6 hatasa
megmutatkozik a kitartds, a fizikai erd fejl6désén tul az lgyesség, a kognitiv koordinacids képességek, a
leleményesség, a helyzetfelismer6 és -megoldd képesség terén. Kiemelten fejlédik tovabba a tanuldk szocialis
érzéke, kifejez6dik az egymds irdnti tolerancia, hiszen a tevékenység kodzben folyamatosan valtozo
helyzetekhez kell alkalmazkodni Ugy, hogy nem hatarozhatdé meg el6re a kiizdelem kimenetele. A pillanatnyi
er@viszonyok nem feltétlenil dontenek a gy6ztes javdra, hiszen az lgyesség, leleményesség, kitartas és
onuralom szintén nagy szerepet jatszanak a jaték kimenetelében. A tanuldk valtozatos érinté jatékokon
keresztiil ismerkednek meg a test-test elleni kiizdelem alapjaival, a fizikai kontaktussal, melynek célja a fizikai
kontaktus megszokasa és természetessé valasa.

A testnevelési és népi jatékok el6térbe helyezése teszi lehet6vé, hogy késSbb elsajatithatok legyenek a
labdajatékok és csapatsportok szabdlyrendszerei, jellegzetességei, technikai, taktikai alapjai. Az egyszer(
jatékokon keresztiil kifejezésre keriilnek a személyes karakterek, jellemvonasok, ezzel nagyban el6segitve a
tanulék megismerését.

A korosztalynal feltétlentl figyelembe kell venni a koncentracids képesség id6beli korlatozottsagat. Az egyes
tantervi kovetelmények kevésbé lehetnek egy-egy tandra o6nalld fejezetei, inkdbb az egész tanéven at,
tobbszor, kisebb tételben ismétlédd elemek. Azt is szem el6tt kell tartani, hogy az ismeretszerzés elsédlegesen
vizualis jellegl és utanzason alapul, ezaltal fokozott jelentGsége van a bemutatdsnak, a bemutattatasnak.

A gyogytestnevelés testgyakorlataiban — a korrekcids gimnasztika gyakorlatok mellett — hangsulyosan jelenik
meg a jatékos mozgasformak, az utanzd kuszdsok és maszdsok, a testnevelési és népi jatékok adaptiv
alkalmazasa.

A testnevelés tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

MOZGASKULTURA-FEJLESZTES
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— atanult mozgasformakat 6sszefliggd cselekvéssorokban, jol koordinaltan kivitelezi;

— a tanult mozgdsforma konnyed és pontos kivitelezésének elsajatitasadig fenntartja érzelmi-akarati
er6feszitéseit;

— sporttevékenysége soran a szabalyok betartasara toérekszik.
MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES

— megfelel6 motoros képességszinttel rendelkezik az alapveté mozgdsformak viszonylag 6nallé és
tudatos végrehajtasahoz;

— olyan szint( relativ er6vel rendelkezik, amely lehetévé teszi 6sszefligg6 cselekvéssorok kidolgozasat,
az elemek kozotti 6sszhang megteremtését.

MOZGASKESZSEG-KIALAKITAS - MOZGASTANULAS

— az alapveté mozgasformakat kils6leg meghatarozott ritmushoz, a tarsak mozgdsahoz igazitott
sebességgel és dinamikaval képes végrehajtani;

— az egyszerlbb mozgasformakat jol koordindltan hajtja végre, a hasonld mozgasok szimultan és
egymast kovetd végrehajtasaban megfelel§ szintli tagoltsagot mutat.

VERSENGESEK, VERSENYEK
— aversengések és a versenyek kézben tolerdns a csapattarsaival és az ellenfeleivel szemben;
— aversengések és a versenyek tudatos szereplGje, a kozosséget pozitivan alakitod résztvevd;

— felismeri a sportszeri és sportszer(itlen magatartdsformakat, betartja a sportszer(i magatartas
alapvetd szabalyait.

PREVENCIO, ELETVITEL
— felismeri a kiilonb6z6 veszély- és baleseti forrasokat, elkeriiléslikh6z tandri segitséget kér;
— ismeri a keringési, légzési és mozgatérendszerét fejleszt6 alapveté mozgasformakat;

— tanari irdnyitassal, ellen6rzott formaban végzi a testnevelés — szamdara nem ellenjavallt —
mozgasanyagat;

— csaladi hattere és a kozvetlen kornyezete adta lehetGségeihez mérten rendszeresen végez
testmozgast.

EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES
— az oltozkodés és a higiéniai szokasok terén teljesen 6nalld, adott esetben segiti tarsait;

— megismeri az életkoranak megfelel6 sporttaplalkozas alapelveit, képes kilonbséget tenni egészséges
és egészségtelen tapanyagforrdsok kozott.

Az 1. évfolyamon a testnevelés tantargy alapdraszama: 180 dra
Testnevelés és sport éves éraszam: 144 ora
Heti 6raszam: 4 6ra

Tanc és mozgas éves oraszam: 36 ora Testnevelés 1. évfolyam
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Heti 6raszam:5 o6ra

Eves 6raszam:180 éra

A témakorok attekintd tablazata:

Témakor neve

Gimnasztika és
rendgyakorlatok — prevencid,
relaxacio

Klszdsok és mdszasok
Jarasok, futasok
Szokdelések, ugrasok
Dobasok, ttések

Tamasz-, fliggés- és
egyensulygyakorlatok

Labdas gyakorlatok
Testnevelési és népi jatékok
Kizd6feladatok és -jatékok

Foglalkozasok alternativ
kdrnyezetben

Uszés
Tanc és mozgas

Osszes 6raszam:

A “Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencid, relaxacido ““Kuszasok és mdszasok” ,Jarasok, futdsok”,
,Szokdelések, ugrasok” , Testnevelési és népi jatékok” témakorok javasolt draszamaibdl az adott éraszamokat

Alsé tagozat

Javasolt draszam

13

13
18
13
10
18

13
16
15
23

18

170

atcsoportositottuk a Tanc és mozgas tantargy témakoreibe.

A gydgytestneveld tandrok a helyi tanterv (tanmenet) készitésekor a ,Gydgytestnevelés” témakor éraszamat
az adott intézményben gydgytestnevelés-érdra szant éves draszam 30-50%-aban allapithatjdk meg, a tobbi
témakor draszamdnak terhére. A gydgytestneveld tanar a ,Gyogytestnevelés” témakor éraszamat, illetve az
egyes témakorok oraszamcsokkentésének mértékét a gydgytestnevelésen részt vevd tanuldk betegségének,

elvaltozdsanak figyelembevételével hatarozza meg.

TEMAKOR: Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencid, relaxacio

JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK

NAT 2020

Helyi tanterv
déraszamai

-3

36
180

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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— a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztaté mozgdsformadinak kombinacidit valtozd feltételek kozott
koordindltan hajtja végre;

— tanari segitséggel megvaldsit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat elGsegité gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— ismeri a helyes testtartds egészségre gyakorolt pozitiv hatasait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének, végrehajtasanak
megismerése

2-4 itemU szabad-, tarsas és kézi szergyakorlatok bemutatds utdni pontos és rendszeres végrehajtdsa

Alakzatok megismerése (oszlop-, sor-, vonal-, kor- és szétszért alakzat) és alkalmazé gyakorlasa

Menet- és futasgyakorlatok kiilonbo6z6 alakzatokban

Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas és kézi szergyakorlatokkal

A bioldgiailag helyes testtartds és testséma kialakuldsat elGsegit6 gyakorlatok elsajatitasa, gyakorlasa

A tarté- és mozgatdrendszer izomzatanak er@sitését szolgald gyakorlatok helyes végrehajtdsa

A gyakorlatvezetési médszerek megértése, a gyakorlatok tandri utasitdsoknak megfelel6 végrehajtasa

FOGALMAK

menet- és futasgyakorlatok; oszlop-, sor-, kor-, szétszért alakzat; babzsakgyakorlat, labdagyakorlat,
karikagyakorlat, ugrdokotél-gyakorlat, utasitds, széban kozlés, bemutatds, bemutattatds, statikus
gyakorlatelemek elnevezései

A gyogytestnevelés-6ran a gimnasztikai gyakorlatok soran a tanuldk megismerik és elsajatitjdk azokat a
gyakorlatelemeket, 2-4 (tem( gyakorlatokat, amelyek az elvdltozasuk, betegségiik pozitiv irdnyu

megvaltozasat elGsegit6 izmokat er6siti, illetve nydjtja, tovabba hozzajarulnak a bioldgiailag helyes testtartas
és a helyes légzéstechnika kialakitasahoz.

TEMAKOR: Kuszasok és maszasok
JAVASOLT ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

— a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztaté mozgasformdinak kombindcidit valtozd feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre;

— tanari segitséggel megvaldsit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitdsat elésegité gyakorlatokat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— mozgdsmliveltsége szintjénél fogva pontosan hajtja végre a keresztez6 mozgasokat;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kuszdsok, maszasok alapvet6 balesetvédelmi szabalyainak megismerése

Kuszasok, mdszasok ellentétes, majd azonos oldali kar-ldb hasznalattal el6re, hatra, oldalra vagy egyéb
meghatdrozott Utvonalon, kiilonb6z6 tamasztavolsagokkal és mozgassebességgel (pl. lassitott vagy
szaggatott mozdulatokkal is)

Utanzo mozgdasok jatékos formdban; utanzo fogok

Testséma, térbeli tdjékozdodo képesség és szem-kéz-lab koordinacio fejlesztése

IzomerG és mozgaskoordinacid fejlesztése

Klszd és mdszo csapatjatékok

Sor- és valtéversenyek alkalmazasa utanzo kiszo és maszo feladatokkal jatékos formaban

Vizszintes fellleteken, ferde vagy fligg6leges tornaszereken vald mdszasok, atmdszasok kiilonb6z6 irdnyokban

77 7.

Torzsizom-erdsités az utanzé mozgasok jatékos felhasznaldsaval
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Egyszer( akaddlypalyak feladatainak teljesitése

FOGALMAK

utanzé gyakorlatok, kuiszasok-maszasok kifejezései (pl.: medvejards, rakjaras, pokjaras, fokakuszas,
katonakuszas), iranyvaltoztatas, sorverseny, valtoverseny

A gydgytestnevelés-6ran a kuszds és mdszas feladatok a torzsizom er@sitését szolgdljdk az egyszerd statikus
utanzé mozgasoktdl indulva a dinamikus, dsszetett kuszdsok-mdaszasokig, a korosztdly szamara megfelel6
jatékos formaban.

TEMAKOR: Jarasok, futasok
JAVASOLT ORASZAM: 13 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
— megfeleld altalanos alloképesség-fejlédést mutat;

— a funkcionadlis hely- és helyzetvaltoztaté mozgdsformdinak kombindcidit valtozd feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— futdsat 6sszerendezettség, Iépésszabalyozottsag, ritmusossag jellemzi.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Jarasok egyenes vonalon el6re, hatra, oldalra, kiillonb6z6 alakzatokban (pl. cikcakk alakban, koérben) és
fordulatokkal (negyed-, fél-, egészfordulat), egyenletes vagy valtakozé Iépéshosszal, ritmussal, nydjtott és
hajlitott konyokkel, kiilonb6z6 szimmetrikus kartartasokkal

— Jarasok mély és magas sulyponti helyzetekben (térpejaras, oriasjaras), valamint egyéb utanzé formakban
(pl. tyuklépés, lopakodd jaras, pingvinjaras)

— Jarasok sarkon, talp élén, [dbujjhegyen, el6re-hatra-oldalra

— Lehet6ség szerint a Kolyokatlétika futdasokat el6készitd és rdvezets gyakorlatai, versenyformai

— Saroklendités, térdemelés futas kozben karlendités nélkul és karlenditéssel, szimmetrikus kartartasokkal
— Sor- és valtéversenyek parban és csapatban, szembdl és hatulrdl torténd valtassal

— Futdsok 5-6 m-re elhelyezett 10-20 cm-es akadalyok felett

— Allérajt induldsok hangjelre, kiillonbdz8 testhelyzetekbdl

— Futdsok kiilonb6z6 formaban egyenesen, irdnyvaltasokkal és iven egyenletes tempdban és ritmussal

— Folyamatos futadsok 3-5 percen keresztil

FOGALMAK

jaras, utdnzé jaras, futds, mozgasirany, allorajt, rajtjel, kartartas, lendités, hajlitas, szabaly, sebesség, valtas,
Iépéshossz, perc, tavtartas, térdemeléssel futas, saroklenditéssel futds

A gydgytestnevelés-6ran a jdras-, futasgyakorlatok szakaszos végrehajtasaval torekedni kell a tanuldk

alléképességének fejlesztésére. A tanuldk megismerik és alkalmazzak az elvaltozasuk, illetve betegségiik
szempontjabdl adekvat terhelés-pihenés ardnyt a jaras- és futdsgyakorlatok esetében.

TEMAKOR: Szokdelések, ugrasok
JAVASOLT ORASZAM: 8 dra

TANULASI EREDMENYEK
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A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
— a funkcionadlis hely- és helyzetvaltoztaté mozgdsformdinak kombinacidit valtozé feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:
— a kilénb6z6 ugrasmodok alaptechnikait és el6készité mozgasformait a vezet6 miliveletek ismeretében
tudatosan és koordinaltan hajtja végre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Lehet6ség szerint a Kolyokatlétika ugrasokat el6készits és ravezetd gyakorlatai, versenyformai

— Helyben szokdelések paros zart 1dbbal és kiilonb6z6 terpeszekben tapsra, zenére
— Szokdelések két [dbon el6re-hatra-oldalra, ugrdsok kisebb, 10-20 cm-es magassagu feliletekre fel és le
— Sasszé, oldalazé és indianszokdelés alaptechnikajanak elsajatitasa

— Ugrasok, szokdelések paros és egy labon egyenl§ és valtozd tavolsagra elhelyezett célteriletekbe,
sportlétraba

— Elugrasok egy labrél maximum 5 m nekifutdsbdl tlésbe, guggolasba érkezéssel 30-40 cm-es szivacsra
— Elugrasok egy labrél maximum 5 m nekifutdsbdl, guggolasba érkezéssel homokba
— Paros l3brdl felugrasok céltargyak érintésével

FOGALMAK
felugras, elugras, indidnszokdelés, sasszé, galopp, oldalazé szokdelés, méter, elugrasi hely, leérkez6 hely,
ritmus

A gyoégytestnevelés-oran az ugrasok, szokdelések a belgydgyaszati betegségek esetén differencidlt, egyénre
szabott médon elGsegitik a keringési rendszer és a mozgasmliveltség fejlesztését.

TEMAKOR: Dobasok, utések
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

— a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztaté mozgdsformainak kombinacidit valtozd feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— a kilénb6z6 dobasmaddok alaptechnikait és elGkészité mozgasformait a vezeté miveletek ismeretében
tudatosan és koordinaltan hajtja végre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Lehet6ség szerint a Koélyokatlétika dobasokat el6készitd és ravezetd gyakorlatai, versenyformai

— Konny labda fogasa két kézzel, egyszerl karmozgasok kézben a labdaval, helyben és haladas kdzben

— Labda feldobdsa és elkapdsa helyben és jaras kdzben

— Alsé dobds két kézzel tarshoz

— Labda guritdsa tarsnak fekvésben, tlésben

— Kétkezes mellsé 16kés, hajitas Glésben, térdelésben és allasban tarshoz vagy célra

— Konnyu labda guritasa, terelése floorball-, tenisziits, tornabot vagy egyéb eszkoz (pl. kézben Iévé labda)

segitségével tarshoz vagy célfeliletre
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— Labda dobdsa, guritdsa és elkapdsa tarssal vagy csoportban, helyben és mozgas kdzben

FOGALMAK

dobas, guritds, I6kés, hajitas, terelés, Gtés, célfellilet, dobasirany, it6fogas, tenyeres oldal, fonak oldal

A gyodgytestnevelés-oran a tanuldk elvaltozasa, illetve betegsége szempontjdbdl adekvat dobasok, Utések
elsajdtitdsa révén lehetévé vdlik a motoros képességek fejlesztése, a mozgdsmiveltség kialakitasa, a
kiilonb6z6 (it6s sportok adaptalt alkalmazdsa.

TEMAKOR: Tdmasz-, fliggés- és egyensulygyakorlatok
JAVASOLT ORASZAM: 18 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztaté mozgdsformdinak kombinacidit valtozé feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— tanari segitséggel megvaldsit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat elésegité gyakorlatokat;

— a tamasz- és fliggésgyakorlatok végrehajtasaban a testtomegéhez igazodd erG- és egyensulyozasi
képességgel rendelkezik.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Atér-, izom- és egyensulyérzék fejlesztése

— A helyes testtartas tudatositasa

— Aritmus és mozgas 6sszhangjanak megteremtése

— Egyszer(i talajgyakorlati elemek elsajatitasa és esztétikus bemutatasa (guruléatfordulas eldre, tarkdallas)
— Egyszer(i tdmaszugrasok és ravezet6 gyakorlataik elsajatitasa, végrehajtasa

— Akaddlypalyak lekiizdése magassagokhoz, mélységekhez alkalmazkodd mozgascselekvésekkel

— Flggésben alaplendiilet

— Maszdkulcsolas tanuldsa, maszasi kisérletek (radon, kotélen)

— Statikus tamaszgyakorlatok gyakorlasa mellsé, oldalsé és hatsé tamaszban kilonboz6 testrészek
hasznalataval, kilonbozé kar- és labtartasokkal kivitelezett egyensulyi helyzetekben, valamint egyéb
utanzo tdmaszgyakorlat végrehajtdsa

— Dinamikus tamaszgyakorlatok kiilonb6z6 irdnyokba haladassal, fel- és lelépéssel, allandd
tdmasztdvolsagokkal, egyenletes sebességgel, ritmussal, egyénileg, parokban vagy csoportban

— Statikus mells6, hatsé és oldalsé flggballdsok, majd fliggések kilonb6z6 fogdsmoddokkal, 1db- és
kartartasokkal; utanzo fliggéallasok

— Dinamikus fugg6allasok, fliggések haladassal oldalra, fel/le, fordulattal, alland6 fogastavolsagokkal,
egyenletes sebességgel, ritmussal

— Egyszer( statikus és dinamikus egyensulyozasi gyakorlatok végrehajtdsa

FOGALMAK

egyensuly, tadmasz, fluggés, fliggballas, gurulds, guruldatfordulds, tarkédllds, maszads, maszokulcsolas,
vandormdszas, podkjaras, rakjaras, fokajaras, medvejdras, santardka-jards, nyulugrds, térdelés, felguggolas,
alaplendiilet, maddarfogas
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A gydgytestnevelés-6ran a betegségek és az elvdltozasok szempontjabdl kontraindikalt gyakorlatok nélkil a
tdmasz-, flggés- és egyensulyozasi gyakorlatok alkalmazasaval a torzsizomzat fejlesztése révén pozitiv
valtozasok érheték el az egészségi allapotban.

TEMAKOR: Labdas gyakorlatok
JAVASOLT ORASZAM: 13 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— a megtanultak birtokdban 6rommel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a jatékokban;

— jaték kozben az egyszer(i alaptaktikai elemek tudatos alkalmazdsara torekszik, jaték- és egylittmiikodési
készsége megmutatkozik;

— célszerlien alkalmaz sportagi jellegli mozgasformakat sportjaték-elGkészité kisjatékokban;
— jatéktevékenysége kdzben a tanult szabdlyokat betartja;
— aszabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megGrzésére.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— labdds lgyességi szintje lehet6vé teszi az egyszer( taktikai helyzetekre épil6 folyamatos, célszeri
jatéktevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Alabdas tevékenységek balesetmegel6zési szabdlyainak tudatositdsa

— Kézzel és labbal, helyben és haladdssal torténé labdavezetési modok alaptechnikainak elsajatitasa

— A kilénb6z6 méretl és tomegl labdakkal labdavezetési, guritdsi, dobasi, rdgasi és elkapasi feladatok a
tdvolsag varidlasaval, helyben, oOndlléan, majd tarsak bevonasaval kilonbozé testhelyzetekben és
kiilonboz6 iranyokba tértén6é mozgassal

— Labdagorgetések gyakorlasa kézzel, ldbbal, egyenes vonalon el6re, oldalra, hatra, korbe vagy valtozd
iranyokba

— A labdaérzék-fejleszt6, pontossagot, a hibaszazalék csokkenését el6térbe helyezé paros, csoportos
versengések

— Alabdas alaptechnikdk vezet6 m(iveleteinek tudatositasa

FOGALMAK
mellsé atadas, fels6 atadas, alsé atadas, egy- és kétkezes atadas, labdavezetés, labdaelkapas, labdakezelés,
labdaiv, pattinté érintés, guritds, bekisérés, gorgetés

A gyogytestnevelés-6ran a labdas feladatok adaptdlt alkalmazasaval a kilonb6z6 elvdltozasok, betegségek
javulasa el6segithetS az izomzat, motoros képesség fejlesztésével. Azon labdas testnevelési és sportjatékok
megismerése, elsajatitdsa ajanlott, amelyeket a tanuld a betegségtdl, illetve az elvaltozastdl fliggetlendl is
gyakorolhat.

TEMAKOR: Testnevelési és népi jatékok
JAVASOLT ORASZAM: 8 dra
TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
— amegtanultak birtokaban 6rémmel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a jatékokban;
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jatéktevékenysége kdzben a tanult szabdlyokat betartja;

a szabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megGrzésére.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

a testnevelési és népi jatékokban tudatosan, célszer(ien alkalmazza az alapveté mozgdsformakat;

jaték kozben az egyszer(i alaptaktikai elemek tudatos alkalmazasara torekszik, jaték- és egylttm(ikodési
készsége megmutatkozik;

célszerlen alkalmaz sportdgi jellegli mozgasformakat sportjaték-el6készits kisjatékokban;

labdas Ugyességi szintje lehet6vé teszi az egyszer( taktikai helyzetekre épiil6 folyamatos, célszer(
jatéktevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kllonb6z6 testnevelési jatékok balesetmegelzési szabalyainak tudatositasa

Egyszerl fogod- és futdjatékok altal a teljes jatékteret fel6lel6 mozgasutvonalak kialakitasa, a jatéktér
hatarainak érzékelése

Az elsGsorban statikus akaddlyokat felhasznald fogd- és futdjatékokban az irdnyvaltoztatasok, mély
sulyponti helyzetben térténd elinduldsok-megallasok, cselezések ttkozés nélkili megvaldsitasa

A sportjatékokat el6készit6 testnevelési jatékokban a tdmado és védd szerepekhez tartozo tuddsanyaggal
valé ismerkedés

A népi jatékokon keresztil a kozosségi élmény megtapasztaldsa, a nemi szerepek gyakorldsa

A végtagok helyzetének, az izmok fesziltségi allapotanak, valamint az egész test érzékelését, az
egyensulyozo képességet fejleszt6 szoborjatékok, utanzo jatékok, egyéb népi jatékok, valamint valtozatos
akadalypalyak teljesitését igényl6 paros és csoportos jatékok gyakorlasa

Statikus célfellletek eltaldlasara torekvé — kilénb6z6 dobdsformakra, ridgasokra, Utésekre épilé,
valtozatos tomegl és méretli eszkdzoket felhasznald — célzo jatékok rendszeres alkalmazasa

A kooperativitas, a kozos céliranyos egylittm(ikodés erGsitése paros és csoportos jatékok (pl. valto- és
sorversenyek) altal

A labdaval és egyéb eszkozokkel torténd manipulativ mozgasformak jatékos formaju gyakoroltatasa
egyénileg, parban és csoportokban, torekedve a mozgdsvégrehajtds hibaszazalékdnak csokkentésére
id6kényszer nélkdl

A tarto- és mozgatérendszer izomzatanak er@sitése, kuszasokat, maszasokat, statikus helyzeteket
tartalmazo valto- és sorversenyekkel, futd- és fogéjatékokkal

A tanc verbdlis és nem verbalis (gesztus) rendszerének elsajatitasa, valamint a csoport tagjaival vald
érintkezés szabalyainak gyakorlasa

Az alakzatvaltassal, illetve parban megvaldsuld népi jatékokkal a test oldalisdgara, valamint az alaklatasra
vonatkozd ismeretek tudatositasa, a téri tdjékozodo képesség fejlesztése

Az énekléssel kisért jatékok gyakorlasa altal a ritmustartas és ritmusérzékelés képességének fejlesztése

FOGALMAK
szabalyjatékok, népi és korjatékok, utanzo jatékok, fogdjatékok statikus és dinamikus akadalyokkal, ugrdiskola,

sorverseny, valtéverseny.

A gydgytestnevelés-6ran a tanuld megismeri azokat a testnevelési és népi jatékokat, amelyek alkalmazdasaval

novelheti a tartd- és mozgatdszervrendszer izomzatdnak erejét, fejleszti az alloképességét és
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mozgasmiveltségét. A kiilonboz6 jatékok elbsegitik a rendszeres sport és testmozgas megszeretését, az
adekvat mozgasok elsajatitasat.

TEMAKOR: Kiizd6feladatok és -jatékok
JAVASOLT ORASZAM: 15 dra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— jatéktevékenysége kozben a tanult szabalyokat betartja;

— aszabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megGrzésére.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— ismeri és képes megnevezni a kiizd6feladatok, esések, tompitdsok jaték- és baleset-megel6zési szabalyait;

— vdllalja a tarsakkal szembeni fizikai kontaktust, sportszer( test-test elleni kiizdelmet valdsit meg.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Ismerkedés a bérérintés és testkozelség elfogadasat, a tarsakkal szembeni bizalom kialakitasat el6segité
paros, csoportos és csapat jelleg(i jatékos, valamint kooperativ jelleg(i képességfejleszt6 feladatokkal

— Az dllasban és egyéb kiinduld helyzetekben végrehajthatd, a reakciéid6t, a gyorsasagot, az
egyensulyérzéket, az er6t fejlesztd, tarsérintés nélkili paros, csoportos és csapat jellegli eszk6zos
kiizdéjatékok, jatékos feladatmegoldasok szabalykovetd végrehajtdsa

— A kuzddjatékokban jellemz6 tdmadd és véds szerepek gyakorlasat eldsegits, a gyorsasagot, az egyszer(i
reagalasi képességet, az egyensulyérzéket fejleszté pdros, csoportos és csapat jellegli feladatmegoldasok
alkalmazasa tarsérintés bekapcsolasaval

— Kizdelemre képessé tevé egyszer(i technikak koordinacids fejlédésmenetének megfelel végrehajtasa
— A sajat és az ellenfél erejének felbecsiilése egyszer( paros és csoportos kiizd6feladatok soran
— Akuzdé6jatékok balesetmegel6zési szabalyainak, a sportszer( kiizdés szemléletének megismerése

— A fizikai kontaktussal, a tars er6kifejtésének érzékelésével, annak legy6zési szandékaval kapcsolatos
egyszer(i huzasokra, tolasokra épiil6 paros kizdGjatékok kilénboz6 kiinduld helyzetekbdl, a test
kiilonboz6 részeivel, eszkdzokkel vagy anélkdl

FOGALMAK
hazasok, toldsok, onkontroll, sportszerd kiizdelem, esések, labérintések, kézérintések, asszertivitas, kozvetlen
kontakt, pillanatnyi kontakt

A gydgytestnevelés-oran a tanuld megismeri azokat a kiizd6feladatokat és jatékokat, amelyek alkalmazdasaval
novelheti a tartd- és mozgatdszervrendszer izomzatdnak erejét, fejleszti az alloképességét és
mozgasmiveltségét. A kiilonboz6 jatékok elbsegitik a rendszeres sport és testmozgas megszeretését, az
adekvat mozgasok elsajatitasat.

TEMAKOR: Foglalkozasok alternativ kornyezetben
JAVASOLT ORASZAM: 23 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
— nyitott az alapvet6 mozgdsformdak Ujszerld és alternativ kornyezetben torténd alkalmazdsara,
végrehajtasara.
395



Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— ellendrzott tevékenység keretében mozog a szabad levegén, egyuttal tudatosan felkészil az idGjards
kellemetlen hatasainak elviselésére sportolds kozben;

— a szabadban végzett foglalkozdsok sordan nem csupan lgyel kérnyezete tisztasagdra és rendjére, hanem
erre felhivja tarsai figyelmét is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A szabadtéri foglalkozasok baleset- és természetvédelmi szabdlyainak megismerése

— A szabadtéri foglalkozadsok 6ltozkddési szabalyainak megismerése

— A szabadban, illetve a természetben valé kozlekedés szabalyainak elsajatitasa

— Szabadtéri népi jatékok elsajatitasa (fogojatékok, ugroiskolak)

— Szabadtéri testnevelési jatékok elsajatitasa

— @Gordiulé mozgasformak és téli jatékok (roller, kerékpar; hégolydzas, szankd) megismerése
— Szabadtéri akadalypalyak lekiizdése

— Természetben (izhet6 sportdgak megismerése (turazas, korcsolyazas)

FOGALMAK
id6jaras, oltozkodés, szabadtéri foglalkozadsok, téli jatékok, nyari jatékok, sielés, korcsolyazas, turazas,
tdjékozddas, kdzlekedési szabalyok, természetvédelem

A gydgytestnevelés-6ran a szabadtéri foglalkozasok sordn a kiilonb6z6 mozgdsszervi elvaltozassal, illetve
belgydgydszati betegséggel rendelkezd tanuldk megismerkednek olyan testgyakorlatokkal, sportokkal,
amelyeket elvaltozasuk, illetve betegségiik ellenére végezhetnek. A megismert szabadban végzett sportok,
testgyakorlatok adekvat alkalmazasa elGsegiti a rendszeres testedzés megszerettetését, az egészségi allapot
és a teljesit6képesség pozitiv iranyl megvaltozasat.

TEMAKOR: Uszas (Amennyiben adottak a feltételek.)
JAVASOLT ORASZAM: 18 éra

*Heti rendszerességgel, egész tanévben, lehetdleg két egymast koveté évfolyamon. A megfelel6 6raszam
eléréséhez az alsé tagozaton lehetséges a tananyag atcsoportositdsa. Ebben az esetben az Uszas
szempontjabol egységesen kell kezelni az alsé tagozat raszamait.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

1. megfelel6é altaldnos alloképesség-fejlédést mutat.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

1. az elsajatitott egy (vagy tobb) Uszasnemben helyes technikaval Uszik;

2. aktivan vesz részt az uszoddban végzett mozgasformdk elsajatitdsdban, gyakorlasaban.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
1. Az 06lt6z6i rend és az uszodai magatartas kialakitasa

1. A helyes higiéniai, 6ltozkodési szokasok kialakitasa
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2. AKkitartas, onfegyelem és kiizd6képesség fejlesztése

3. Az alléképesség, a monotoniatlrés fejlesztése

4. Az 6nbizalom és a masok iranti bizalom kialakitasa, novelése

5. A viz tulajdonsagainak megismerése, valamint a vizmélységgel kapcsolatos életvédelmi tudnivaldk
elsajatitasa

6. Avizben végzett jatékok, mozgdsok megszerettetése

7. Aszarazfoldon végzett ravezets és célgyakorlatok elsajatitasa és helyes végrehajtasa

8. Vizhez szoktatd gyakorlatok elsajatitasa, gyakorldsa

2. Vizhez szoktatds id6szakdban sikerélmény biztositdsa

3. Lebegések, meriilések végrehajtasa segitséggel és segitség nélkil

4. Siklasok elsajatitasa hason, haton, deszkaval és deszka nélkil / eszkozzel és eszk6z nélkiil

5. Egyszer( vizbeugrasok (talpas ugras) karikakba, lebegd targyak felett, segitséggel és segitség nélkdl

6. Egy valasztott Uszasnem megtanuldsa és folyamatos gyakorldsa

7. A valasztott Uszasnem labtempdjanak gyakorlasa deszkaval és deszka nélkil / eszkozzel és eszkoz
nélkul

8. A vdlasztott Uszdsnem kartempdjanak gyakorlasa
9. Avdlasztott Uszasnem kar- és labtempadjanak, ritmusanak 6sszehangolasa, gyakorlasa
10. Vizben végezhet jatékok tanuldsa és végzése

11. Segédeszkdzok felhasznalasaval a tanul3si folyamat hatékonysaganak novelése

Fogalmak

csuszasveszély, lebegés, meriilés, siklds, mélyviz, levegbvétel, vizbe fujas, talpas ugras, kartempd,
[dbtempd, hatuszas, gyorsuszas, melllszas, segitségnyujtds, Uszddeszka, sulypontemel6 bodja,
polifoam rud.

2.Evfolyam

Az elsé évfolyam utdn a 2. évfolyamon megélt testnevelésérak is meghatdrozdak a gyermek életében. Eletkori
sajatossdg az ismeretszerzés, az alkotds, az onkifejezés és nem utolsdsorban az 6romérzet mozgason keresztiili
kifejez6dése, megvaldsuldsa. A tanuldék mar ismerik a testkultura alapjait: az 6lt6z6i és teremrend, a tiszta és
megfelel6 sportfelszerelés nélkiilozhetetlenségét, az alapvetd higiéniai kovetelményeket. Ezek az ismeretek
ebben a szakaszban vdlnak a gyermek szokasrendjévé, mellyel a kulturalis tudatossag kompetenciai
kialakulnak. Az dra szervezési kereteit adjak az egyszer( rendgyakorlatok, melyeken keresztiil a tanuldk még
jobban megismerik és megtapasztaljak a kdzosségben torténd alkalmazkodas, a tolerancia és onfegyelem
szociokulturdlis jelent6ségét, ezzel megalapozva a kovetkezd iskolai szakaszok tarsadalmi részvétel és
felelGsségvallalas kompetencidi eredményes kialakitasanak lehetGségét.

A testnevelés kerettanterv a korosztaly szdmara a mozgasmdUveltség teriiletén kiemelten fontosnak tartja az
alapvet6 helyvaltoztaté mozgasok (jarasok, futasok, szokdelések, ugrasok, kuszasok, maszdsok), a manipulativ
tevékenységformak (dobasok, ttések, labdas gyakorlatok) sokféle formaban és eszkdzzel torténd fejlesztését.
A kivitelezést az egyszerliség és konny(i megvaldsithatdsag jellemzi. A gyakorlas sordn a versengéssel és egyéni
megmérettetéssel szemben elsésorban a jatékossag keril el6térbe. Hangsulyosak az alkalmanként valtozo,
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véletlenszerlen kialakitott csapatban torténé jatékos mozgdsformak, ahol a kiilonb6z6 egyéni képességek
kiegészitik egymast, igy jelentésen csokken a kudarcélmény lehetésége. Ennek megvaldsitasaban kiemelt
szerep juthat a Kolyok Atlétikai Program eszkdzrendszerének és maédszertandnak.

Az egyszer(i gimnasztika és torna jellegl gyakorlatok nélkilozhetetlen eszkéze a megfelel6 testsémak, a téri
tdjékozodd képesség, a ritmusérzék és egyensllyozd képesség alapjainak kialakitasa. Ezek a képességek
nemcsak a kdzvetlen mozgastanulas és -fejlesztés kellékei, hanem kdzvetett idegrendszeri hatasukon keresztil
a kognitiv teriletek fejlesztését is szolgaljak.

A jatékos formaban végrehajtott kiizd6gyakorlatok komplex kondicionadlis és koordinacids fejleszt6 hatdsa
megmutatkozik a kitartas, a fizikai erd fejl6édésén tul az lgyesség, a kognitiv koordindcids képességek, a
leleményesség, a helyzetfelismer és -megoldd képesség terén. Kiemelten fejlédik tovabba a tanuldk szocialis
érzéke, kifejez6dik az egymds irdnti tolerancia, hiszen a tevékenység kozben folyamatosan valtozo
helyzetekhez kell alkalmazkodni ugy, hogy nem hatarozhaté meg el6re a kiizdelem kimenetele. A pillanatnyi
eréviszonyok nem feltétlenil dontenek a gydztes javara, hiszen az ligyesség, leleményesség, kitartas és
onuralom szintén nagy szerepet jatszanak a jaték kimenetelében. A tanuldk valtozatos érinté jatékokon
keresztiil ismerkednek meg a test-test elleni kiizdelem alapjaival, a fizikai kontaktussal, melynek célja a fizikai
kontaktus megszokasa és természetessé valasa.

A testnevelési és népi jatékok el6térbe helyezése teszi lehetévé, hogy késSbb elsajatithatok legyenek a
labdajatékok és csapatsportok szabalyrendszerei, jellegzetességei, technikai, taktikai alapjai. Az egyszer(
jatékokon keresztiil kifejezésre keriilnek a személyes karakterek, jellemvondsok, ezzel nagyban elGsegitve a
tanulék megismerését.

A korosztalynal feltétlendl figyelembe kell venni a koncentrdcios képesség idGbeli korlatozottsagat. Az egyes
tantervi kovetelmények kevésbé lehetnek egy-egy tandra onalld fejezetei, inkdbb az egész tanéven at,
tobbszor, kisebb tételben ismétl6d6 elemek. Azt is szem el6tt kell tartani, hogy az ismeretszerzés elsédlegesen
vizualis jellegl és utanzason alapul, ezaltal fokozott jelentGsége van a bemutatdsnak, a bemutattatasnak.

A gyogytestnevelés testgyakorlataiban — a korrekcios gimnasztika gyakorlatok mellett — hangsulyosan jelenik
meg a jatékos mozgasformak, az utanzd klszasok és maszdsok, a testnevelési és népi jatékok adaptiv
alkalmazasa.

A testnevelés tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

MOZGASKULTURA-FEJLESZTES
— atanult mozgasformakat 0sszefliggd cselekvéssorokban, jél koordinaltan kivitelezi;

— a tanult mozgdsforma konnyed és pontos kivitelezésének elsajatitasaig fenntartja érzelmi-akarati
er6feszitéseit;

— sporttevékenysége soran a szabalyok betartasara toérekszik.
MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES

— megfelel6 motoros képességszinttel rendelkezik az alapveté mozgdsformak viszonylag 6nallo és
tudatos végrehajtasahoz;

— olyan szint( relativ er6vel rendelkezik, amely lehetévé teszi 6sszefliggs cselekvéssorok kidolgozasat,
az elemek kozotti 6sszhang megteremtését.

MOZGASKESZSEG-KIALAKITAS —- MOZGASTANULAS
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— az alapveté mozgasformakat kiils6leg meghatarozott ritmushoz, a tarsak mozgasahoz igazitott
sebességgel és dinamikaval képes végrehajtani;

— az egyszerlbb mozgasformakat jol koordindltan hajtja végre, a hasonlé mozgasok szimultan és
egymast kovet6 végrehajtasdban megfelels szintl tagoltsagot mutat.

VERSENGESEK, VERSENYEK
— aversengések és a versenyek kdzben tolerans a csapattarsaival és az ellenfeleivel szemben;
— aversengések és a versenyek tudatos szereplGje, a kozosséget pozitivan alakito résztvevd;

— felismeri a sportszer(i és sportszer(itlen magatartasformakat, betartja a sportszer magatartas
alapvetd szabalyait.

PREVENCIO, ELETVITEL
— felismeri a kilonb6z6 veszély- és baleseti forrasokat, elkerilésiikh6z tanari segitséget kér;
— ismeri a keringési, |égzési és mozgatérendszerét fejleszt6 alapveté mozgasformakat;

— tanari iranyitdssal, ellen6rzott formdban végzi a testnevelés — szamdara nem ellenjavallt —
mozgasanyagat;

— csaladi hattere és a kozvetlen kornyezete adta lehetGségeihez mérten rendszeresen végez
testmozgast.

EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES
— az 6ltozkodés és a higiéniai szokdsok terén teljesen 6ndlld, adott esetben segiti tarsait;

— megismeri az életkoranak megfelel§ sporttaplalkozds alapelveit, képes kilonbséget tenni egészséges
és egészségtelen tdpanyagforrdsok kozott.

A 2. évfolyamon a testnevelés tantargy alapdéraszama: 180 éra
Testnevelés és sport éves 6raszam: 144 ora

Heti 6raszam: 4 o6ra

Tanc és mozgas éves oraszam: 36 ora

Heti 6raszam: 1 6ra

A témakorok attekinté tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam Helyi tanterv
déraszamai

Gimnasztika és 13 -6

rendgyakorlatok — prevencié,

relaxacié

Klszasok és maszasok 13 -3

399



Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

Jarasok, futasok 18 -5
Szokdelések, ugrasok 13 -6
Dobasok, ttések 10

Tdmasz-, fliggés- és 18

egyensulygyakorlatok

Labdds gyakorlatok 13

Testnevelési és népi jatékok 16 -6

Kizdé6feladatok és -jatékok 15

Foglalkozasok alternativ 23

kérnyezetben

Uszés 18

Tanc és mozgas 36
Osszes 6raszam: 170 180

A “Gimnasztika és rendgyakorlatok- prevencid,relaxacié”, “Kudszdsok és madszasok”,,Jarasok, futdsok”,
,Szokdelések, ugrasok” , Testnevelési és népi jatékok” témakorok javasolt draszamaibdl az adott éraszamokat
atcsoportositottuk a Tanc és mozgas tantargy témakoreibe.

A gydgytestneveld tandrok a helyi tanterv (tanmenet) készitésekor a , Gyogytestnevelés” témakor draszamat
az adott intézményben gydgytestnevelés-érara szant éves éraszam 30-50%-aban allapithatjak meg, a tobbi
témakor draszamdnak terhére. A gydgytestneveld tanar a ,Gyodgytestnevelés” témakor draszamat, illetve az
egyes témakorok oraszdmcsokkentésének mértékét a gydgytestnevelésen részt vevs tanuldk betegségének,
elvaltozdsanak figyelembevételével hatarozza meg.

TEMAKOR: Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacié
JAVASOLT ORASZAM: 7 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

— a funkcionadlis hely- és helyzetvaltoztaté mozgdsformdinak kombinacidit valtozé feltételek kozott
koordindltan hajtja végre;

— tanari segitséggel megvaldsit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat elGsegité gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— ismeri a helyes testtartds egészségre gyakorolt pozitiv hatasait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének, végrehajtasanak
megismerése

2-4 itemU szabad-, tarsas és kézi szergyakorlatok bemutatds utdni pontos és rendszeres végrehajtdsa

Alakzatok megismerése (oszlop-, sor-, vonal-, kor- és szétszért alakzat) és alkalmazé gyakorlasa

Menet- és futdsgyakorlatok kiilonb6z6 alakzatokban

Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas és kézi szergyakorlatokkal

A bioldgiailag helyes testtartds és testséma kialakuldsat elGsegité gyakorlatok elsajatitdsa, gyakorlasa

A tarto- és mozgatérendszer izomzatanak erGsitését szolgald gyakorlatok helyes végrehajtasa
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A gyakorlatvezetési médszerek megértése, a gyakorlatok tandri utasitdsoknak megfelel6 végrehajtasa

FOGALMAK

menet- és futdsgyakorlatok; oszlop-, sor-, kor-, szétszért alakzat; botgyakorlat, babzsakgyakorlat,
labdagyakorlat, karikagyakorlat, ugrékotél-gyakorlat, utasitas, szoban kozlés, bemutatas, bemutattatas,
statikus gyakorlatelemek elnevezései

A gyogytestnevelés-6ran a gimnasztikai gyakorlatok soran a tanuldk megismerik és elsajatitjdk azokat a
gyakorlatelemeket, 2-4 Utemi{ gyakorlatokat, amelyek az elvaltozasuk, betegségiik pozitiv irdnyd

megvaltozasat elGsegit6 izmokat erdsiti, illetve nydjtja, tovdbba hozzadjarulnak a bioldgiailag helyes testtartas
és a helyes légzéstechnika kialakitdsahoz.

TEMAKOR: Kiszasok és maszasok
JAVASOLT ORASZAM: 10 dra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

— a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztaté mozgdsformdinak kombinacidit valtozé feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre;

— tanari segitséggel megvaldsit a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat el6segité gyakorlatokat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— mozgdsmliveltsége szintjénél fogva pontosan hajtja végre a keresztez6 mozgasokat;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kuszasok, maszdsok alapveté balesetvédelmi szabalyainak megismerése

Kuszasok, mdszasok ellentétes, majd azonos oldali kar-lab haszndlattal el6re, hatra, oldalra vagy egyéb
meghatdrozott Utvonalon, kiilonb6zé tamasztavolsagokkal és mozgassebességgel (pl. lassitott vagy
szaggatott mozdulatokkal is)

Utanzdé mozgasok jatékos formdban; utdnzdé fogdk

Testséma, térbeli tdjékozodo képesség és szem-kéz-lab koordinacio fejlesztése

IzomerG és mozgaskoordinacid fejlesztése

Klszd és mdszo csapatjatékok

Sor- és valtéversenyek alkalmazasa utanzo kiszo és maszo feladatokkal jatékos formaban

Vizszintes fellleteken, ferde vagy fligg6leges tornaszereken valé maszasok, atmdszasok kilonbo6zé irdnyokban

Torzsizom-erdsités az utanzé mozgasok jatékos felhasznaldsaval

Egyszer( akadalypalyak feladatainak teljesitése

FOGALMAK
utanzé gyakorlatok, kuiszasok-maszasok kifejezései (pl.: medvejards, rakjaras, pdkjaras, fdokakuszas,
katonakuszas), iranyvaltoztatas, sorverseny, valtoverseny

A gyolgytestnevelés-6ran a kuszds és maszas feladatok a torzsizom erdsitését szolgaljak az egyszer( statikus
utanzé mozgasoktdél indulva a dinamikus, dsszetett kuszdsok-mdaszasokig, a korosztdly szamara megfelel6
jatékos formaban.

TEMAKOR: Jarasok, futasok
JAVASOLT ORASZAM: 13 éra

TANULASI EREDMENYEK
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A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
— megfeleld altaldnos alloképesség-fejlédést mutat;

— a funkcionalis hely- és helyzetvaltoztaté mozgdsformdinak kombinacidit valtozé feltételek kozott
koordindltan hajtja végre.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— futdsat 6sszerendezettség, lépésszabalyozottsag, ritmusossag jellemzi.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Jardsok egyenes vonalon el6re, hatra, oldalra, kiilonb6z6 alakzatokban (pl. cikcakk alakban, kdrben) és
fordulatokkal (negyed-, fél-, egészfordulat), egyenletes vagy valtakozé Iépéshosszal, ritmussal, nydjtott és
hajlitott konyokkel, kilonb6z6 szimmetrikus kartartasokkal

— Jardsok mély és magas sulyponti helyzetekben (térpejaras, oriasjaras), valamint egyéb utanzé formakban
(pl. tyuklépés, lopakodd jaras, pingvinjaras)

— Jardsok sarkon, talp élén, ldbujjhegyen, el6re-hatra-oldalra

— Lehet6ség szerint a Kolyokatlétika futasokat el6készits és ravezetd gyakorlatai, versenyformai

— Saroklendités, térdemelés futas kozben karlendités nélkul és karlenditéssel, szimmetrikus kartartasokkal
— Sor- és valtéversenyek parban és csapatban, szembdl és hatulrdl torténd valtassal

— Futdsok 5-6 m-re elhelyezett 10-30 cm-es akadalyok felett

— Allérajt induldsok hangjelre, kiilénbdz6 testhelyzetekbél

— Futdsok kiilonb6z6 formaban egyenesen, irdnyvaltdsokkal és iven egyenletes tempdban és ritmussal

— Folyamatos futadsok 4-6 percen keresztil

FOGALMAK
jaras, utdnzé jaras, futds, mozgasiradny, alldrajt, rajtjel, kartartds, lendités, hajlitds, szabaly, sebesség, valtas,
lépéshossz, perc, tavtartds, térdemeléssel futds, saroklenditéssel futas

A gyogytestnevelés-oran a jdras-, futasgyakorlatok szakaszos végrehajtdsdval torekedni kell a tanuldk
alloképességének fejlesztésére. A tanuldk megismerik és alkalmazzak az elvaltozasuk, illetve betegséglik
szempontjabdl adekvat terhelés-pihenés aradnyt a jaras- és futasgyakorlatok esetében.

TEMAKOR: Szokdelések, ugrasok
JAVASOLT ORASZAM: 7 dra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

— a funkcionadlis hely- és helyzetvaltoztaté mozgdsformdinak kombinacidit valtozé feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— a kilénb6z6 ugrasmodok alaptechnikait és el6készit6 mozgasformait a vezeté miveletek ismeretében
tudatosan és koordinaltan hajtja végre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Lehet6ség szerint a Kolyokatlétika ugrasokat el6készits és ravezetd gyakorlatai, versenyformai

— Helyben szokdelések paros zart labbal és kiilonb6z6 terpeszekben tapsra, zenére

— Szokdelések két [abon el6re-hatra-oldalra, ugrasok kisebb, 10-20 cm-es magassagu feliletekre fel és le
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— Sasszé, oldalazé és indianszokdelés alaptechnikajanak elsajatitasa

— Ugrasok, szokdelések paros és egy labon egyenl§ és valtozd tavolsdgra elhelyezett célteriletekbe,
sportlétraba

— Elugrasok egy labrél maximum 5 m nekifutdsbdl ilésbe, guggoldsba érkezéssel 30-40 cm-es szivacsra
— Elugrasok egy labrél maximum 5 m nekifutdsbdl, guggolasba érkezéssel homokba
— Péros labrél felugrasok céltargyak érintésével

FOGALMAK
felugras, elugras, indidnszokdelés, sasszé, galopp, oldalazé szokdelés, méter, elugrasi hely, leérkez6 hely,
ritmus

A gyogytestnevelés-oran az ugrasok, szokdelések a belgydgyaszati betegségek esetén differencialt, egyénre
szabott mddon el6segitik a keringési rendszer és a mozgasmliveltség fejlesztését.

TEMAKOR: Dobasok, litések
JAVASOLT ORASZAM: 10 dra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

— a funkcionadlis hely- és helyzetvaltoztaté mozgdsformdinak kombinacidit valtozé feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— a kilénb6z6 dobasmaddok alaptechnikait és el6készité mozgasformait a vezetd miveletek ismeretében
tudatosan és koordinaltan hajtja végre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Lehet6ség szerint a Kolyokatlétika dobasokat el6készitd és ravezetd gyakorlatai, versenyformai

— Konny( labda fogdasa két kézzel, egyszerl karmozgasok kézben a labdaval, helyben és haladds kdzben
— Labda feldobdsa és elkapasa helyben és jaras kozben

— Alsé dobds két kézzel tarshoz

— Labda guritasa tarsnak fekvésben, tlésben

— Kétkezes mellsé 16kés, hajitds tlésben, térdelésben és allasban tdrshoz vagy célra

— Konnyu labda guritdsa, terelése floorball-, tenisziit6, tornabot vagy egyéb eszkéz (pl. kézben |évé labda)
segitségével tarshoz vagy célfeliiletre

— Labda dobasa, guritdsa és elkapdsa tarssal vagy csoportban, helyben és mozgas kdzben

FOGALMAK

dobas, guritds, I6kés, hajitas, terelés, Gtés, célfellilet, dobasirany, it6fogas, tenyeres oldal, fonak oldal

A gydgytestnevelés-oran a tanuldk elvaltozasa, illetve betegsége szempontjdbdl adekvat dobasok, Utések
elsajdtitdsa révén lehetévé vdlik a motoros képességek fejlesztése, a mozgasmliveltség kialakitdsa, a
kiilonb6z6 (it6s sportok adaptalt alkalmazasa.

TEMAKOR: TAmasz-, fliggés- és egyenstlygyakorlatok
JAVASOLT ORASZAM: 18 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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— a funkcionadlis hely- és helyzetvaltoztaté mozgdsformdinak kombindcidit valtozd feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— tandri segitséggel megvaldsit a biomechanikailag helyes testtartds kialakitasat elGsegité gyakorlatokat;

— a tamasz- és fliggésgyakorlatok végrehajtdsdban a testtomegéhez igazodd er6- és egyensulyozasi
képességgel rendelkezik.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Atér-, izom- és egyensulyérzék fejlesztése

— A helyes testtartas tudatositasa
— Aritmus és mozgas 6sszhangjanak megteremtése

— Egyszer( talajgyakorlati elemek elsajatitasa és esztétikus bemutatdsa (guruléatfordulas el6re, hatra,
tarkoallas, batorugras, mérlegallas, kézallast elGkészité gyakorlatok)

— Egyszer(i tdmaszugrasok és ravezet6 gyakorlataik elsajatitasa, végrehajtasa

— Akadalypalyak lekiizdése magassagokhoz, mélységekhez alkalmazkodé mozgascselekvésekkel
— Fuggésben alaplendilet

— Maszékulcsolds megtanuldsa, mdszasi kisérletek (ridon, kotélen)

— Statikus tamaszgyakorlatok gyakorlasa mellsé, oldalsé és hatsé tamaszban kiilonbozé testrészek
haszndlataval, kilonb6z6 kar- és labtartasokkal kivitelezett egyensulyi helyzetekben, valamint egyéb
utanzo tdmaszgyakorlat végrehajtdsa

— Dinamikus tdmaszgyakorlatok kiilonb6z6 irdnyokba haladassal, fel- és lelépéssel, allandd
tdmasztavolsagokkal, egyenletes sebességgel, ritmussal, egyénileg, parokban vagy csoportban

— Statikus mells6, hatsé és oldalsé fliggballdsok, majd fliggések kilonb6z6 fogdsmddokkal, [db- és
kartartdsokkal; utdnzé fliggdallasok

— Dinamikus fugg6allasok, fliggések haladassal oldalra, fel/le, fordulattal, alland6 fogastavolsagokkal,
egyenletes sebességgel, ritmussal

— Egyszerl statikus és dinamikus egyensulyozasi gyakorlatok végrehajtdsa

FOGALMAK

egyensuly, tdmasz, fuggés, fliggdallas, gurulds, guruléatfordulds, mérlegdllas, tarkdallas, ,csikorugdaldzas”,
maszds, maszokulcsolas, vandormaszas, batorugras, pdkjaras, rakjaras, fokajaras, medvejaras, santaroka-
jaras, nyulugras, térdelés, felguggolas, alaplendiilet, madarfogas

A gydgytestnevelés-6ran a betegségek és az elvaltozasok szempontjabdl kontraindikalt gyakorlatok nélkil a
tdmasz-, fliggés- és egyensulyozasi gyakorlatok alkalmazasaval a torzsizomzat fejlesztése révén pozitiv
valtozasok érhet6k el az egészségi allapotban.

TEMAKOR: Labdas gyakorlatok
JAVASOLT ORASZAM: 13 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
— amegtanultak birtokaban 6rémmel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a jatékokban;

— jaték kozben az egyszer(i alaptaktikai elemek tudatos alkalmazdsara torekszik, jaték- és egylittmikodési
készsége megmutatkozik;
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— célszerlien alkalmaz sportagi jellegli mozgasformakat sportjaték-el6készité kisjatékokban;
— jatéktevékenysége kdzben a tanult szabdlyokat betartja;
— aszabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megdrzésére.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— labdds lgyességi szintje lehet6vé teszi az egyszer( taktikai helyzetekre épil6 folyamatos, célszeri
jatéktevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Alabdas tevékenységek balesetmegel6zési szabalyainak tudatositasa

— Kézzel és ldbbal, helyben és haladassal torténd labdavezetési mddok alaptechnikainak elsajatitdsa

— A kilénb6z6 méretl és tomeg( labddakkal labdavezetési, guritasi, dobasi, rigdsi és elkapasi feladatok a
tdvolsag varidlasaval, helyben, 6nalléan, majd tarsak bevondsdval kilonb6zé testhelyzetekben és
kiilonboz6 irdnyokba térténé mozgassal

— Labdagorgetések gyakorlasa kézzel, Iabbal, egyenes vonalon el6re, oldalra, hatra, kérbe vagy valtozé
iranyokba

— Magasan (fej folott) érkezé labda két-, majd egykezes talajra pattintott atvétele

— Ismerkedés a kézzel (kosdrérintés, alkarérintés), labbal (dekdazas) és fejjel torténé pattintd érintések
alaptechnikajdval, az érint6felliletek tudatositasa konnyitett szerekkel (pl. lufival)

— A labdaérzék-fejleszt6, pontossagot, a hibaszazalék csokkenését el6térbe helyezé paros, csoportos
versengések

— Alabdas alaptechnikdk vezet6 mliveleteinek tudatositasa

FOGALMAK
mellsé atadas, fels6 atadas, alsé atadas, egy- és kétkezes atadas, labdavezetés, labdaelkapas, labdakezelés,
labdaiv, pattintd érintés, guritds, bekisérés, gorgetés

A gyogytestnevelés-6ran a labdas feladatok adaptdlt alkalmazasaval a kilonb6z6 elvdltozasok, betegségek
javuldsa el6segithet6 az izomzat, motoros képesség fejlesztésével. Azon labdas testnevelési és sportjatékok
megismerése, elsajatitdsa ajanlott, amelyeket a tanuld a betegségtdl, illetve az elvaltozastdl flggetlendl is
gyakorolhat.

TEMAKOR: Testnevelési és népi jatékok
JAVASOLT ORASZAM: 10 d6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
— a megtanultak birtokdban 6rommel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a jatékokban;

— jatéktevékenysége kdzben a tanult szabdlyokat betartja;
— aszabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megGrzésére.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— atestnevelési és népi jatékokban tudatosan, célszer(ien alkalmazza az alapveté mozgdsformakat;

— jaték kozben az egyszeri alaptaktikai elemek tudatos alkalmazasara torekszik, jaték- és egylttmikodési
készsége megmutatkozik;

— célszer(ien alkalmaz sportagi jellegli mozgasformdkat sportjaték-elGkészit6 kisjatékokban;
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— labdds lgyességi szintje lehetévé teszi az egyszer( taktikai helyzetekre épil6é folyamatos, célszer(
jatéktevékenységet.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A kulonboz6 testnevelési jatékok balesetmegel6zési szabalyainak tudatositasa

— Egyszer(i fogd- és futdjatékok dltal a teljes jatékteret felolel6 mozgdsutvonalak kialakitasa, a jatéktér
hatarainak érzékelése

— Az elsGsorban statikus akaddlyokat felhasznalé fogd- és futdjatékokban az iranyvéltoztatdasok, mély
sulyponti helyzetben térténd elinduldsok-megallasok, cselezések litkdzés nélkili megvaldsitasa

— A sportjatékokat el6készit6 testnevelési jatékokban a tdmadé és véds szerepekhez tartozd ismeretek
elsajatitasa, feladatainak gyakorldsa

— A népi jatékokon keresztil a kozosségi élmény megtapasztaldsa, a nemi szerepek gyakorlasa

— A végtagok helyzetének, az izmok fesziiltségi allapotdnak, valamint az egész test érzékelését, az
egyensulyozd képességet fejleszt6 szoborjatékok, utdnzé jatékok, egyéb népi jatékok, valamint valtozatos
akaddlypalyak teljesitését igényld pdros és csoportos jatékok gyakorlasa

— Statikus célfellletek eltaldlasara torekvé — kilénb6z6 dobasformakra, ridgasokra, Utésekre épil6,
valtozatos tomegl és méretl eszkozoket felhaszndld — célzd jatékok rendszeres alkalmazdsa

— A kooperativitds, a kdz0s célirdnyos egylttmikodés erdsitése paros és csoportos jatékok (pl. valto- és
sorversenyek) altal

— A labdaval és egyéb eszkdzokkel torténé manipulativ mozgdsformak jatékos formdju gyakoroltatasa
egyénileg, parban és csoportokban, térekedve a mozgdsvégrehajtds hibaszazalékanak csdkkentésére
id6kényszer nélkdl

— A tarté- és mozgatdérendszer izomzatdnak erdsitése, kiszasokat, maszdsokat, statikus helyzeteket
tartalmazo valtd- és sorversenyekkel, futé- és fogdjatékokkal

— A tanc verbalis és nem verbalis (gesztus) rendszerének elsajatitasa, valamint a csoport tagjaival vald
érintkezés szabalyainak gyakorlasa

— Az alakzatvaltassal, illetve parban megvaldsuld népi jatékokkal a test oldalisagara, valamint az alaklatasra
vonatkozd ismeretek tudatositdsa, a téri tdjékozddo képesség fejlesztése

— Az énekléssel kisért jatékok gyakorlasa altal a ritmustartas és ritmusérzékelés képességének fejlesztése

FOGALMAK
szabalyjatékok, népi és korjatékok, utanzo jatékok, fogdjatékok statikus és dinamikus akadalyokkal, ugroéiskola,
sorverseny, valtoverseny.

A gydgytestnevelés-6ran a tanulé megismeri azokat a testnevelési és népi jatékokat, amelyek alkalmazasaval
novelheti a tartd- és mozgatdszervrendszer izomzatdnak erejét, fejleszti az alloképességét és
mozgasmiveltségét. A kiilonboz6 jatékok el&segitik a rendszeres sport és testmozgas megszeretését, az
adekvat mozgasok elsajatitasat.

TEMAKOR: Kiizd6feladatok és -jatékok
JAVASOLT ORASZAM: 15 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— jatéktevékenysége kdzben a tanult szabalyokat betartja;

— aszabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megGrzésére.
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A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
— ismeri és képes megnevezni a kiizd6feladatok, esések, tompitasok jaték- és baleset-megelSzési szabalyait;

— vdllalja a tarsakkal szembeni fizikai kontaktust, sportszer( test-test elleni kiizdelmet valésit meg.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Ismerkedés a bérérintés és testkozelség elfogadasat, a tarsakkal szembeni bizalom kialakitdsat el6segit6é
paros, csoportos és csapat jellegli jatékos, valamint kooperativ jellegl képességfejleszt6 feladatokkal

— Az Jallasban és egyéb kiindulé helyzetekben végrehajthatd, a reakcidid6ét, a gyorsasdgot, az
egyensulyérzéket, az er6t fejlesztd, tarsérintés nélkili paros, csoportos és csapat jellegli eszkdzos
klizdGjatékok, jatékos feladatmegoldasok szabalykovets végrehajtasa

— A kiizdGjatékokban jellemz6 tdmadéd és véds szerepek gyakorlasat el6segits, a gyorsasagot, az egyszer(
reagalasi képességet, az egyensulyérzéket fejleszt6 pdros, csoportos és csapat jellegli feladatmegoldasok
alkalmazasa tarsérintés bekapcsolasaval

— Kiizdelemre képessé tevd egyszerU technikdk koordinacids fejlédésmenetének megfelel6 végrehajtasa
— A sajat és az ellenfél erejének felbecsllése egyszer( pdros és csoportos kiizdéfeladatok soran
— AkilzdGjatékok balesetmegel6zési szabalyainak, a sportszer( kiizdés szemléletének megismerése

— A fizikai kontaktussal, a tars erGkifejtésének érzékelésével, annak legy6zési szandékaval kapcsolatos
egyszer(i huzasokra, tolasokra épiil6 paros kizdGjatékok kilénboz6 kiinduld helyzetekbdl, a test
kiilénboz6 részeivel, eszkdzokkel vagy anélkil

FOGALMAK
hazéasok, toldsok, dnkontroll, sportszerd kiizdelem, esések, labérintések, kézérintések, asszertivitds, kozvetlen
kontakt, pillanatnyi kontakt

A gydgytestnevelés-oran a tanuld megismeri azokat a kiizd6feladatokat és jatékokat, amelyek alkalmazdasaval
novelheti a tarté- és mozgatdszervrendszer izomzatdnak erejét, fejleszti az alloképességét és
mozgdsmiveltségét. A kilonbozé jatékok elGsegitik a rendszeres sport és testmozgds megszeretését, az
adekvat mozgasok elsajatitasat.

TEMAKOR: Foglalkozasok alternativ kornyezetben
JAVASOLT ORASZAM: 23 dra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

— nyitott az alapveté mozgdsformdak Ujszerld és alternativ kornyezetben torténd alkalmazdsara,
végrehajtdsdra.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— ellendrzétt tevékenység keretében mozog a szabad levegén, egyuttal tudatosan felkésziil az idGjaras
kellemetlen hatasainak elviselésére sportolds kozben;

— a szabadban végzett foglalkozasok soran nem csupan lgyel kornyezete tisztasagara és rendjére, hanem
erre felhivja tarsai figyelmét is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A szabadtéri foglalkozasok baleset- és természetvédelmi szabdlyainak megismerése

— A szabadtéri foglalkozasok 6ltozkodési szabalyainak megismerése
— Aszabadban, illetve a természetben vald kozlekedés szabalyainak elsajatitasa

— Szabadtéri népi jatékok elsajatitasa (fogojatékok, ugroiskolak)
407



Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

— Szabadtéri testnevelési jatékok elsajatitasa

— Gordiulé mozgasformak és téli jatékok (roller, kerékpar; hdgolydzas, szankd) megismerése
— Szabadtéri akadalypalydk leklizdése

— Természetben (izhet6 sportdgak megismerése (turdzas, korcsolydzas)

FOGALMAK
idGjards, oltozkodés, szabadtéri foglalkozasok, téli jatékok, nyari jatékok, sielés, korcsolydzds, turazas,
tdjékozodas, kozlekedési szabdlyok, természetvédelem

A gydgytestnevelés-6ran a szabadtéri foglalkozasok sordn a kiilonb6z6 mozgdsszervi elvaltozassal, illetve
belgybgydszati betegséggel rendelkezd tanuldk megismerkednek olyan testgyakorlatokkal, sportokkal,
amelyeket elvaltozasuk, illetve betegségiik ellenére végezhetnek. A megismert szabadban végzett sportok,
testgyakorlatok adekvat alkalmazasa elGsegiti a rendszeres testedzés megszerettetését, az egészségi allapot
és a teljesit6képesség pozitiv iranyd megvaltozasat.

TEMAKOR: Uszas (Amennyiben adottak a feltételek.)
JAVASOLT ORASZAM: 18 dra

*Heti rendszerességgel, egész tanévben, lehetbleg két egymast kovet6é évfolyamon. A megfelel6 6raszam
eléréséhez az alsé tagozaton lehetséges a tananyag atcsoportositdsa. Ebben az esetben az Uszas
szempontjabol egységesen kell kezelni az als6 tagozat 6éraszamait.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

1. megfelel6é altaldnos alloképesség-fejlédést mutat.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
1. az elsajatitott egy (vagy tobb) Uszasnemben helyes technikaval Uszik;

2. aktivan vesz részt az uszoddban végzett mozgasformdk elsajatitdsdban, gyakorlasaban.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

1. Az 06lt6z6i rend és az uszodai magatartas kialakitasa

1. A helyes higiéniai, 6ltozkodési szokasok kialakitasa

2. A Kkitartas, 6nfegyelem és kiizd6képesség fejlesztése

3. Az 3lléképesség, a monotoniatlrés fejlesztése

4. Az 6nbizalom és a masok iranti bizalom kialakitasa, novelése

5. A viz tulajdonsagainak megismerése, valamint a vizmélységgel kapcsolatos életvédelmi tudnivaldok
elsajatitasa

6. A vizben végzett jatékok, mozgdsok megszerettetése

7. Aszarazfoldon végzett ravezets és célgyakorlatok elsajatitasa és helyes végrehajtdsa

8. Vizhez szoktato gyakorlatok elsajatitdsa, gyakorldsa

2. Vizhez szoktatds idGszakaban sikerélmény biztositasa

3. Lebegések, meriilések végrehajtasa segitséggel és segitség nélkiil

4. Siklasok elsajatitasa hason, haton, deszkaval és deszka nélkul / eszkdzzel és eszk6z nélkiil
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5. Egyszer( vizbeugrasok (talpas ugras) karikdkba, lebegé targyak felett, segitséggel és segitség nélkil
6. Egy valasztott Uszasnem megtanuldsa és folyamatos gyakorldsa

7. A valasztott Uszdsnem labtempdjanak gyakorlasa deszkaval és deszka nélkil / eszkozzel és eszkoz
nélkl

8. A vdlasztott Uszdsnem kartempdjanak gyakorlasa
9. A valasztott Uszdsnem kar- és [dbtempdjanak, ritmusdnak 6sszehangoldsa, gyakorldsa
10. Vizben végezhetd jatékok tanulasa és végzése

11. Segédeszkdzok felhasznaldsdval a tanulasi folyamat hatékonysaganak novelése

Fogalmak

csuszasveszély, lebegés, merilés, siklds, mélyviz, levegbévétel, vizbe fijas, talpas ugras, kartempo,
labtempd, hatuszas, gyorsuszas, melllszas, segitségnyujtas, uszodeszka, sulypontemeld bdja, polifoam
rad.
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3.évfolyam

A korosztalyra tovabbra is jellemz6, hogy a kiilonb6z6 kognitiv és affektiv teriletek fejlédése a nagymértéki
mozgasszikségletben is kifejez6dik. A tanulé az el6z6 id6szakhoz képest mar kialakult szokdsrenddel
rendelkezik, magabiztosabban mozog az oktatasi kdrnyezetben, értelmi képességei jelentésen javultak. Az
idészak f6 célja, hogy datvezesse a didkokat a mozgasmliveltség kilonb6z6 sportdgakban testet oltott
formainak elsajatitdsahoz.
Az alapmozgasoknal az egyszerl futd-ugré-dobd gyakorlatokban megjelennek azok a jellegzetes technikai
elemek, amelyek a kés6bbiekben egy-egy 6sszetettebb mozgas vezeté mlveletét alkotjak. A gyakorlas soran
egyre nagyobb szerep jut az 6ndllé csapatokban, csoportokban torténd foglalkoztatdsnak. A fejlesztésnek
meghatdrozé formaja lehetGség szerint a Kolyokatlétikaban kialakitott tobballomdsos feladatrendszer.
A testnevelési és népi jatékok tovabbra is kiemelten fontosak. A szabalyaik gazdagodnak, térbeli, id6beli
kiterjedésik novekszik, illetve kiegésziilnek az egyes labdajatékok egyszer(sitett, konnyitett formaival,
példaul a zsindrlabdaval, a mini kosarlabddval. A tanuldk tevékenységét egyre kevésbé az Oncélusag,
mindinkdbb a kooperativitas igénye, a tarsakkal torténd egytttm(ikodés lehet&ségének felismerése jellemzi.
A csapatalakitasokndl — a tanuléi esélyegyenlGség figyelembevételével — teret kap az 6nalldsag.
A torna mozgasanyagat megalapozé egyszeri mozgasformak szenzitiv id6szaka ez. A gurulasok, fordulatok,
forgasok, tdmasz- és flgglhelyzetek, valamint az egyensulyi elemek konnyen tanithatdk, a kedvezd
testaranyok, a relative kis testtomeg, illetve az izlileti rendszer plasztikussaga révén konnyen tanithatok. Ennek
eredményeként a kés6bbiekben jelentkez6 természetes gatlasok mértéke jelent6sen csokkenthetd.
A kiizdGgyakorlatokra tovabbra is a jatékos formdju tarsas kiizdelmek jellemzéek, kdzvetlen és pillanatnyi
kontaktussal, melyek kivaldan fejlesztik az egyensulyozas, a tér és tavolsag érzékelés képességét, valamint a
ritmusképességet. Emellett az asszertivitas megébrzése és fejlesztése mellett tovdbbra is kiemelten fontos a
tarsak tisztelete, megbecsiilése, egymas elfogadasa.
A megfeleld vizbiztonsag kialakitadsa mellett ebben a szakaszban nyilik lehetGség a tanulék szamara kedvezé
uszasnem(ek) megtanitasara, megtanulasara és egyben kondicionalis eszkdzként torténé felhasznalasara.
A 3. évfolyamon, a prevencids szemlélet megvaldsitdsaként, fokozottan ligyelni kell a biomechanikailag helyes
testtartas kialakitasat szolgald gimnasztikai gyakorlatok rendszeres alkalmazasara, a torzsizomzat erésitését
elGsegitd utanzoé természetes mozgasok beépitésére a kiilonb6z6 témakorok tartalmi elemeibe.
A gydgytestnevelés testgyakorlatainak végrehajtasa sordn a tanuldkban kialakul a korrekcids gimnasztika
gyakorlatok preciz, pontos végrehajtasa iranti igény. Emellett tudatosul, hogy mely testgyakorlatok segitik,
illetve gatoljak elvaltozasuk, betegségilik pozitiv irdnyd megvaltoztatasat.
A testnevelés tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
MOZGASKULTURA-FEJLESZTES

e atanult mozgasformadkat 6sszefliggb cselekvéssorokban, jél koordindltan kivitelezi;

e a tanult mozgasforma kdnnyed és pontos kivitelezésének elsajatitasadig fenntartja érzelmi-akarati

er6feszitéseit;
e asporttevékenysége soran a szabdlyok betartdsara torekszik.

MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES
e megfelel6 motoros képességszinttel rendelkezik az alapveté mozgasformdk viszonylag 6nallé és
tudatos végrehajtasahoz;
e olyan szintd relativ erével rendelkezik, amely lehetévé teszi 6sszefliggd cselekvéssorok kidolgozasat,
az elemek kozotti 6sszhang megteremtését.

MOZGASKESZSEG-KIALAKITAS - MOZGASTANULAS

e az alapvet6 mozgasformakat kiils6leg meghatarozott ritmushoz, tarsak mozgasahoz igazitott
sebességgel és dinamikaval képes végrehajtani;
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e kiilonb6z6 mozgdsai jol koordindltak, a hasonld mozgasok szimultdn és egymast kovetd végrehajtasa
jol tagolt.

VERSENGESEK, VERSENYEK
e aversengések és a versenyek kdzben tolerans a csapattdrsaival és az ellenfeleivel szemben;
e aversengések és a versenyek tudatos szereplGje, a kozosséget pozitivan alakitéd résztvevd;
e felismeri a sportszeri és sportszer(tlen magatartdsformakat, betartja a sportszeri magatartas
alapvet6 szabalyait.

PREVENCIO, ELETVITEL
o felismeri a kiilonbo6z6 veszély- és baleseti forrasokat, elkeriiléslikh6z tanari segitséget kér;
e ismeri a keringési, légzési és mozgatdorendszerét fejlesztd alapvetd mozgasformakat;
e tanari irdnyitassal, ellen6rzétt formaban végzi a testnevelés — szamara nem ellenjavallt —
mozgasanyagat;
e a csalddi hattere és a kozvetlen kérnyezete adta lehetdségeihez mérten rendszeresen végez
testmozgast.

EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES
e az 6ltozkodés és a higiéniai szokasok terén teljesen 6nalld, adott esetben segiti tarsait;
e megismeri az életkordnak megfeleld sporttaplalkozas alapelveit, képes kilénbséget tenni egészséges
és egészségtelen tdpanyagforrasok kozott.

3. Evfolyam

Heti 6raszam:5 dra

Eves 6raszam 180 6ra

A témakorok attekint6 tablazata:
Témakor neve Javasolt 6raszam Helyi tanterv
Gimnasztika és 13
rendgyakorlatok — prevencio,

relaxacio

Kuszasok és maszasok 13

Jarasok, futdsok 18 +2
Szokdelések, ugrasok 13 +3
Dobasok, ttések 10

Tamasz-, fliggés- és 18

egyensulygyakorlatok

Labdas gyakorlatok 13 +5
Testnevelési és népi jatékok 16

Kizdé6feladatok és -jatékok 15

Foglalkozasok alternativ. 23

kérnyezetben

Uszas 18

Osszes 6raszam: 170 180
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A gybgytestnevel6 tanarok a helyi tanterv (tanmenet) készitésekor a ,Gydgytestnevelés” témakor draszamat
az adott intézményben gydgytestnevelés-6rara szant éves draszdm 30-50%-aban allapithatjak meg a tobbi
témakor doraszdmanak terhére. A ,Gydgytestnevelés” témakor draszamat, illetve az egyes témakorok
6raszamcsokkentésének mértékét a gyodgytestnevelésen részt vevé tanuldk betegségének, elvaltozasanak
figyelembevételével hatdrozza meg a gydgytestnevel tandr.
Témakor: Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencid, relaxacié
Javasolt 6raszam: 13 6ra
Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
e a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztaté mozgdsformadinak kombinacidit valtozd feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre;
e tanari segitséggel megvaldsit abiomechanikailag helyes testtartas kialakitasat elGsegit6é
gyakorlatokat.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
e ismeri a helyes testtartas egészségre gyakorolt pozitiv hatasait.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
e A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének, technikai
végrehajtasanak ismerete
e 2-4 (temU szabad-, tdrsas és kéziszergyakorlatok bemutatds utdni 6ndllé végrehajtasra torekvd,
pontos és rendszeres kivitelezése. Menet- és futasgyakorlatok kiilénb6z6 alakzatokban
e Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszért alakzat) alkalmazé gyakorlasa
e Menet- és futdsgyakorlatok kiilonbo6z6 alakzatokban
e Mozgékonysag, hajlékonysdg fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tdrsas és
kéziszergyakorlatokkal
e A biolégiailag helyes testtartast és testsémat kialakité gyakorlatok végrehajtasa 6nalléan
e Atartd- és mozgatérendszer izomzatanak erGsitését szolgald gyakorlatok helyes végrehajtasa
e LégzGgyakorlatok végrehajtdsa
e Agyakorlatvezetési mddszerek megértése, a gyakorlatok tanari utasitdsoknak megfelel6 végrehajtasa
e A szervezet altaldnos bemelegitését szolgald gyakorlatok megismerése
e Egyszerd gimnasztikai gyakorlatok zenére
Fogalmak
menet- és futdsgyakorlatok, oszlop-, sor-, kor-, szétszért alakzat, botgyakorlat, babzsakgyakorlat,
labdagyakorlat, karikagyakorlat, ugrokotél-gyakorlat, utasitas, széban kozlés, bemutatds, bemutattatas,
statikus gyakorlatelemek elnevezései
A gydgytestnevelés-6ran a gimnasztikai gyakorlatok sordn a tanuldk ismerik, elsajatitjdk azokat a
gyakorlatelemeket, 2-4 (tem( gyakorlatokat, amelyek az elvdltozasuk, betegségiik pozitiv irdnyu
megvaltozasat elGsegitd izmokat erdsiti, illetve nyujtja, tovabba hozzajarul a bioldgiailag helyes testtartas
kialakitasahoz.
Témakor: Kaszasok és maszasok
Javasolt 6raszam: 13 éra
Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
e a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztaté mozgdsformainak kombinacidit valtozé feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre;
e tandri segitséggel megvaldsit abiomechanikailag helyes testtartas kialakitasat elGsegit6
gyakorlatokat.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
e mozgasmiveltsége szintjénél fogva pontosan hajtja végre a keresztez6 mozgasokat.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
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e A kuszasok, maszasok alapvetd balesetmegel6zési szabalyainak kovetkezetes betartdsa
e Kuszasok, maszasok, atbujasok parban fizikai kontaktussal kooperativ jelleggel, szerek haszndlataval
e Utanzo mozgasok jatékos formdban, kiilonb6z6 tornaszereken
e Atérbeli tdjékozddo képesség fejlesztése
e lzomerG- és mozgaskoordinacid-fejlesztés maszoé feladatokkal
e Kiilonboz6 vizszintes tornaszereken, rézsutos fellleten torténé kuszdsok, maszasok
e Torzsizom-er@sités az utanzé mozgasok jatékos felhasznaldsaval, kilonb6z6 tornaszereken
e Akadalypdlyak lekizdése
e Egyéni, paros és csapatversenyek, jatékok
e Sor- és valtoversenyek alkalmazdsa utanzé kuszd-maszo feladatokkal, jatékos formaban, kiilonb6z6
tornaszereken
Fogalmak
flggbleges, vizszintes, akadalypalya, paros feladatok, csapatfeladatok, maszas fel-le, fliggés
A gydgytestnevelés-6ran a kdszasok és maszdsok mozgdsanyagabdl a tanuldk képességeihez mérten Osszetett
gyakorlatsorokat alakithatunk ki akadalypalyak segitségével, vagy kiilonb6z6 szerekkel, illetve tarssal vagy
tdrsakkal egyutt alkalmazva, a torzsizomzat megerdsitéséhez.
Témakor: Jarasok, futasok
Javasolt 6raszam: 18+2 éra
Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
e megfelel6 altalanos alloképesség-fejl6dést mutat;
e a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztaté mozgdsformainak kombinacidit valtozd feltételek kozott
koordindltan hajtja végre.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanuld:
e futdsat Osszerendezettség, |épésszabalyozottsag, ritmusossag jellemzi.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
e Jardsok el6re, hatra, oldalra és valtakozo irdnyokba, vegyes kartartasokban
e Jarasok egyensulyveszt6 feladatokkal (tdmaddjaras, jaras torzsforditdsokkal, el6re és oldalra
hajlitasokkal)
e Jarasok sarkon, talpéleken, labujjhegyen, kiilonboz6 irdnyba és forgas kozben
e Lehetdség szerint a Kolyokatlétika eszkozeivel futdfeladatok 6nalld gyakorldsa és alkotdsa
e Saroklendités, térdemelés futas kdzben sikon el6re, hatra és oldalra karkorzésekkel kombinalva
e Oldalazé futas keresztlépésekkel, szimmetrikus kartartasokkal
e Sor- és valtéversenyek, szembdél, hatulrdl torténd valtdssal kiilonb6z6 feladatokkal kombindlva
e Futasok 6-7 m-re elhelyezett akadalyok felett
o All6rajt kisebb tavolsagra kiilonboz6 hangjelekre, érintésre indulassal
e 30 m sikfutds savban az allérajt szabalyai szerint lendlletes atfutassal a célvonalon idére
e Folyamatos futds kiilonb6z6 terepen és feladatokkal jatékos formaban
e Futdsok kilonb6z6 formdban  egyenesen, irdnyvaltasokkal, fordulatokkal allandé vagy
valtakozo |épéshosszal, ritmussal
e Futdsok parban tempdtartassal és -valtassal, gyors irdny- és sebességvaltdssal fogbjatékok kdzben
e Folyamatos futdsok 5-7 percen keresztil
Fogalmak
futd ritmus, futd tempd, tempédtartds, vezényszoé, célvonal, futdsav, masodperc, sprint — vagta futas, oldalazé
futas, keresztlépés
A gydgytestnevelés-6ran a jdras-, futdsgyakorlatok szakaszos végrehajtdsdval torekedni kell a tanuldk
alléképességének fejlesztésére. A tanuldk megismerik és alkalmazzak az elvaltozasuk, illetve betegségiik
szempontjabdl adekvat terhelés-pihenés ardnyt a jaras- és futasgyakorlatok esetében.
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Témakor: Szokdelések, ugrasok
Javasolt 6raszam: 13+3 6ra
Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
e a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztaté mozgdsformainak kombinacidit valtozd feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
e akilonb6z6 ugrasmodok alaptechnikait és el6készité mozgdsformait a vezetd miiveletek ismeretében
tudatosan és koordinaltan hajtja végre.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
e LehetGség szerint a Kolyokatlétika eszkozeivel ugrd és szokdel6 feladatok ©6nallé gyakorlasa és
alkotasa
e Indidnszokdelés ellentétes karlenditéssel, sasszé és oldalazé szokdelések paros karlenditésekkel,
korzésekkel
e Ritmusra végrehajtott szokdelések helyben 2-4 |abhelyzet valtogatasaval, paros zart és egy labon
ugrokotélhajtas kdzben
e Szokdelések helyvaltoztatdas kozben el6re, oldalra, hatra, meghatdrozott teriletre kilonb6z6
variaciokban (sportlétra gyakorlatanyaga)
e Elugrdsok paros labon és egy ldbon akadalyok nélkiil, illetve 20-30 cm-es akaddlyokra (zsamolyra) fel
és le, valamint atugorva 8-10 ismétléssel
e Tavolugrds rovid lendiletbél: maximum 10 m-es nekifutdsbdl egy 1abrél elugrds 60 cm-es ugrésavbal
szivacsba vagy homokgddorbe érkezéssel guggolasba
e Paros labrodl felugras helybdl és 1-2 [épés nekifutasbdl céltargy elérésére torekedve
Fogalmak
lendiiletszerzés, ismétlésszam, ugrékotélhajtds, Gtem, elugrd sav, centiméter, talajra érkezés, elugré lab,
lendit6 lab, atlépd technika, optimalis sebesség, kisérletszam
A gyogytestnevelés-oran az ugrasok, szokdelések a belgydgyaszati betegségek esetén differencialt, egyénre
szabott mddon el6segitik a keringési rendszer és a mozgasmliveltség fejlesztését.
Témakor: Dobasok, utések
Javasolt 6raszam: 10 6ra
Tanulasi eredmények
A témakor tanuladsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
e a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztaté mozgdsformainak kombinacidit valtozd feltételek kdzott
koordinaltan hajtja végre.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
e a kiilonb6z6 dobasmddok alaptechnikdit és el6készité mozgasformait a vezet6 miveletek
ismeretében tudatosan és koordinaltan hajtja végre.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
e Lehetdség szerint a Kolyokatlétika eszkozeivel dobdfeladatok 6nalld gyakorldsa és alkotdsa
e Kulénbo6z6 labdak mozgatasa kézben, atadasa kézbél kézbe tarsnak
e Labda guritdsa tarsnak kiilonb6z6 testhelyzetekben, egy és két kézzel
e Testtomeghez igazodd sulyq, de valtozd méretli labdak I6kése, hajitasa, vetése llésbél, térdelésbdl,
allasbol két majd egy kézzel, tarshoz vagy célra
e A labda biztonsdgos elkapdsa vagy sebességének csokkentése pdrban, csoportban, csapatban,
pontszerzd versengések kdzben
e Szivacsgerely, kislabda, szoknyas labda hajitasa harantterpeszbdl célra és tavolsagra
e Megfelel6 labda pattintdsa kiilonb6z6 Gtékkel, labda vezetése, dtadasa, célra litése
e Floorball, tollaslabda titésmozdulatainak gyakorldsa
e Egy valasztott Uit6s sportdg jatékszer( gyakorlasa
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e Sor- és valtéversenyek kiilonb6z6 dobd- és (it6feladatokkal kombinalva
Fogalmak
egykezes dobas, vetés, lendiletszerzés, roppalya, kirepllési szog, tavolsagméreés, tdvolsagbecslés, tenyeres
Utés, fonak Utés, csapdiités, labda terelése
A gydgytestnevelés-6ran a tanuldk elvaltozdsa, illetve betegsége szempontjabdl adekvat dobdasok, Utések
elsajatitasa révén lehet6vé vdlik a motoros képességek fejlesztése, a mozgasmdveltség kialakitasa. Ajanlott a
kiilonb6z6 (it6s sportok adaptalt alkalmazasa.
Témakor: Tamasz-, fliggés- és egyensulygyakorlatok
Javasolt 6raszam: 18 6ra
Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
e a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztaté mozgasformainak kombinacidit valtozd feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
e tanari segitséggel megvaldsit abiomechanikailag helyes testtartas kialakitdsat elGsegit6
gyakorlatokat;
e a tdmasz- és fliggésgyakorlatok végrehajtasdaban a testtomegéhez igazodd erd- és egyensulyozasi
képességgel rendelkezik.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
o Atér-, izom- és egyensulyérzék tovabbi fejlesztése
e A helyes testtartds tudatositdsa és az esztétikus mozgasvégrehajtds igényének kialakitasa
e Az onfegyelem megteremtése a sajat gatlasok legy6zésében
e A mozgasritmus térbeli, id6beli és dinamikai jellemz&inek kialakitasa
e Guruldatfordulasok végrehajtdsa kiinduld helyzet nehezitésével
e Zsugorfejallas elsajatitasa
e Kézallasi kisérletek végrehajtasa segitségadassal, falnal és 6nalldan
e Kézenatfordulas oldalra kisérletek végrehajtasa
e Egyszerl tdmaszugrasok és flggbleges repllés végrehajtdsa
e Akadalypdlyak lekiizdése térben és id6ben béviilé feladatokkal
e Egyszerld tdmaszgyakorlatok kivitelezése talajon, tornapadon, zsamolyon, ugrdszekrényen,
bordasfalon és mas, tdmaszhelyzetet biztositd tornaszeren
e Dinamikus tamaszgyakorlatok kilonb6z6 irdnyokba, akaddlyokon torténd haladassal, fel- és
lelépéssel, dllandd és valtozd tamasztavolsagokkal, egyenletes és valtozd sebességgel, ritmussal,
egyénileg, parokban vagy csoportban, hordassal vagy anélkil
e Egyensulyozasi gyakorlatok biztonsagos végrehajtasa helyben és helyzetvaltoztatasokkal és kiilénb6z6
kartartasokkal, talajra rajzolt vonalon helyvaltoztatassal és eltéré irdnyokba, valamint tornaszereken,
a munkafelllet folyamatos sz(kitésével
e Fliggbgyakorlatok végrehajtdsa tornaszereken, természetes akadalyokon
e Fuggdallasok, fuggések haladassal oldalra, fel/le, fordulattal, allando vagy valtozé fogastavolsagokkal,
egyenletes vagy valtozd sebességgel, ritmussal
e Maszokulcsolassal maszas (radon, kétélen) elsajatitasa
e Osszerendezett, alkalmazkodd mozgasok folyamatos végrehajtasa akadalypalya lekiizdése soran
e Egyéni, paros, tarsas egyensuly gyakorlatok végrehajtasa
e Atanult elemek, gyakorlatok célszer( 6sszehangoldsa, alkalmazasa valtozé feltételek kozott
e Azizileti mozgékonysag képességének fejlesztése és az ellazulasi készség kialakitasa
Fogalmak
tarkdallds, kézallas, zsugorfejallas, kézenatfordulds oldalra, hajlékonysdg, harantsparga, oldalsparga, hid,
bakugras, fluggbleges repiilés, kéztdmasz, segitségadas, akarat
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A gyodgytestnevelés-oran a betegségek és az elvaltozdsok szempontjabdl kontraindikalt gyakorlatok nélkil a
tdmasz-, fliggés- és egyensulyozasi gyakorlatok alkalmazdasaval, a torzsizomzat fejlesztése révén pozitiv
valtozasok érheték el az egészségi allapotban.
Témakor: Labdas gyakorlatok
Javasolt 6raszam: 13+3 6ra
Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
e amegtanultak birtokaban 6rommel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a jatékokban;
e jaték kozben az egyszer(i alaptaktikai elemek tudatos alkalmazdsara torekszik, jaték- és
egyluttmUikodési készsége megmutatkozik;
e célszerlen alkalmaz sportagi jellegli mozgasformakat sportjaték-elGkészit6 kisjatékokban;
e jatéktevékenysége kozben a tanult szabalyokat betartja;
e aszabdlyjatékok kdzben toérekszik az egészséges versenyszellem megdrzésére.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
e labdas ligyességi szintje lehet6vé teszi az egyszer( taktikai helyzetekre épil6é folyamatos, célszerd
jatéktevékenységet.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
e Alabdas tevékenységek balesetmegel6zési szabdlyainak tudatositdsa, kovetkezetes betartasa
e A helyben és haladdssal, kézzel és labbal torténé labdavezetési médok végrehajtdsa statikus helyzet(
és dinamikusan valtozé mozgast végz6 akadalyok vagy tarsak figyelembevételével
e Akilonb6z6 méretl és tomegl labdakkal labdavezetési, egy- és kétkezes guritasi, dobasi, valamint a
labfej kiilénb6z6 részeivel ragasi feladatok mozgd tars vagy tarsak bevonasaval kiilonbo6z6 irdnyokba
e Labdagorgetések gyakorlasa kézzel, 1abbal egyenes vonalon el6re, oldalra, hatra, kdrbe vagy valtozé
irdnyokba
e A labdaérzéket fejleszt, pontossagot, a hibaszazalék csokkenését el6térbe helyez6 péros, csoportos
versengések mellett az idGkényszer melletti feladatmegoldasok bekapcsolasa
e A labdas alaptechnikdk fejlesztése, alkalmazé gyakorldsa parhuzamos, a figyelem megosztasat
sziikségessé tevé feladatmegolddsok bevondasaval (id6- és térbeli szerkezeti Osszetevék, az
energiabefektetés variadlasaval)
e Dobasok, rugasok helybdl statikus helyzetl vagy dinamikusan valtozé mozgast végzé célfeliiletre
o Kézzel (kosarérintés, alkarérintés), labbal (dekazas) és fejjel tortén6é pattintd érintések
alaptechnikajanak elsajatitasa, kiilonb6z6 méret( és tomegt szerekkel (pl. lufival, kiilonb6z6 méretl
gumilabdaval, roplabdaval)
Fogalmak
belsd, kiilsd, teljes cstid, dekdzas, alkalmazkodas, figyelemmegosztas, tarsak megjatszdsa, alacsony és magas
labdavezetés, kosarérintés, alkarérintés, szemkontaktus, érintéfeltlet
A gyogytestnevelés-6ran a labdas feladatok adaptalt alkalmazdasaval a kilonb6z6 elvaltozasok, betegségek
javuldsat el8segiti az izomzat, a motoros képesség fejlesztése. Azon labdas testnevelési és sportjatékok
megismerése, elsajatitasa torténik meg, amelyeket a tanuld a betegségtdl, illetve az elvaltozastdl figgetlenil
is gyakorolhat.
Témakor: Testnevelési és népi jatékok
Javasolt 6raszam: 16 6ra
Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
e amegtanultak birtokaban 6réommel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a jatékokban;
e jatéktevékenysége kozben a tanult szabalyokat betartja;
e aszabdlyjatékok kdzben toérekszik az egészséges versenyszellem megdbrzésére.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
e atestnevelési és népi jatékokban tudatosan, célszerlien alkalmazza az alapvet6é mozgasformadkat;
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e jaték kozben az egyszer( alaptaktikai elemek tudatos alkalmazasara torekszik, jaték- és
egylttm(ikodési készsége megmutatkozik;
e célszerlen alkalmaz sportagi jellegli mozgasformakat sportjaték-elGkészit6 kisjatékokban;
e labdas lgyességi szintje lehet6vé teszi az egyszer( taktikai helyzetekre épilé folyamatos, célszeri
jatéktevékenységet.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
e A kiilonb6z6 testnevelési jatékok balesetmegel6zési szabalyainak tudatositdsa, kovetkezetes
betartdsa
e Dinamikusan valtozé méretd, alaku jatékterileten egyszer(i fogd- és futéjatékok altal a jatéktér
hatarainak érzékelése
e A statikus és dinamikus akaddlyokat felhasznalé fogo- és futdjatékokban a mély sulyponti helyzetben
torténd iranyvaltoztatasok, elindulasok-megallasok, cselezések titkozés nélkiili megvaldsitasa
e A sportjatékokat el6készit6 testnevelési jatékokban a tdmadé és véd6 szerepekhez tartozd
ismeretek alkalmazasa
e A végtagok helyzetvaltoztatdasanak, az izmok fesziiltségi dllapotanak, a test érzékelésének fejlesztése,
az egyensullyozd képesség fejlesztése, szoborjatékokkal, utanzo jatékokkal, egyéb népi jatékokkal,
valamint valtozatos akadalypalyak teljesitését igényl6 paros és csoportos jatékok altal
e Statikus és dinamikus célfeliiletek eltalalasdra torekvé — kilonboz6 dobdsformakra, rugdsokra,
Utésekre épllSé — valtozatos tomegl és méretl eszkozoket felhasznald célzd jatékok rendszeres
alkalmazasa egyéni, paros és csoportos formaban
e Akooperativitas, a kozos célirdnyos egylttm(ikbdés erdsitése paros és csoportos jatékok (pl. valto- és
sorversenyek, tarskimentd fogdjatékok) altal
e Sportjatékok labda nélkiili el6készité jellegl mozgasainak gyakorldsa, védGként az érint6 tavolsag
megtartasa, oldalirdnyd mozgasok keresztlépés nélkiili megvaldsitasa
e Atamado és védé szerepek kialakitasat el6segit6é paros és csoportos verseng6 jatékok
e Alabdaval és egyéb eszkdzokkel torténd manipulativ mozgasformak gyakoroltatasa egyénileg, parban
és csoportokban, torekedve a mozgdsvégrehajtds hibaszazalékanak csokkentésére
e A tarté- és mozgatérendszer izomzatanak erGsitése, kiszasokat, mdaszasokat, statikus helyzeteket
tartalmazo valto- és sorversenyekkel, futéd- és fogdjatékokkal
e Szerep- és parvalasztd jatékok altal a kor- és pdros tancok el6készitése
e A koriv mentén haladd lent- és fenthangsulyos gyakorlatok (jaras, futds), a csardasmotivumok
(egylépéses, kétlépéses, tovahaladd) elsajatitasa
e A tancokban a csarddsmotivumok és mozgdselemek valtozatainak alkalmazasa szabad improvizacio
soran
e A tancokban az egyes ugrastechnikdk kozotti kiilonbségek felismerése, a 2/4-es liktetésii zene
hangsulyainak érzékelése, alkalmazasa a mozgasvégrehajtasban
Fogalmak
tdmadé és véds szerep, pontszerz6 jaték, célzo jaték, kisjatékok, célfeliilet, szélességi mozgas, elszakadas a
védotdl, passzsdv, egyuttmikodés, csapatszellem, érint6 tavolsag
A gydgytestnevelés-6ran a tanuldé megismeri azokat a testnevelési és népi jatékokat, amelyek alkalmazasaval
novelheti a tarté- és mozgatdszervrendszer izomzatdnak erejét, fejleszti az alloképességét és
mozgasmiveltségét. A kiilonboz6 jatékok eldsegitik a rendszeres sport és testmozgas megszeretését, az
adekvat mozgasok elsajatitasat.
Témakor: Kiizdofeladatok és -jatékok
Javasolt 6raszam: 15 éra
Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
e jatéktevékenysége kozben a tanult szabalyokat betartja;
e aszabdlyjatékok kozben toérekszik az egészséges versenyszellem megdbrzésére.
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A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
e ismeri és képes megnevezni a kiizd6feladatok, esések, tompitdsok jaték- és baleset-megelGzési
szabalyait;
e vdllalja a tarsakkal szembeni fizikai kontaktust, sportszer( test-test elleni kiizdelmet valdsit meg.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
e Aklzdd jellegli feladatok balesetvédelmi szabalyainak kovetkezetes betartasa
e A bdlrérintés és testkozelség elfogaddsat, a tarsakkal szembeni bizalom kialakitasat el6segit6 paros,
csoportos és csapat jellegli jatékok, valamint kooperativ jellegli képességfejleszt6 feladatok
gyakorlasa

Az allasban és egyéb kiinduldhelyzetekben végrehajthaté, a reakciéidét, a gyorsasagot, az
egyensulyérzéket, az er6t fejleszt6 tarsérintés nélkili paros, csoportos és csapat jellegl eszkozos

70 1

kiizd6jatékok, jatékos feladatmegoldasok szabalykdvetd végrehajtasa

A kiizd6jatékokban jellemz6 tdmadd és véds szerepek gyakorlasat elGsegit6, a gyorsasagot, az
egyszer( reagdlasi képességet, az egyensulyérzéket fejleszt6 paros, csoportos és csapat jellegl
feladatmegoldasok alkalmazasa tarsérintés bekapcsolasaval

A fizikai kontaktussal, a tars erdkifejtésének érzékelésével, annak legy6zési szandékaval kapcsolatos
egyszer( huzdsokra, tolasokra, kiemelésekre épil6 paros, csoportos és csapat jellegl kiizdGjatékok
gyakorlasa kilonbo6z6 kiinduld helyzetekbdl, a test kiilonb6z6 részeivel, eszkdzokkel vagy anélkil

A test sulypontjanak a talajhoz kozeli kiindulé helyzeteibél (pl. Glésbdl, guggoldsbdl) induld, elre,
oldalra, hatra torténé eséstechnikdk, gordiilések gyakorldsa, vezetéd mliveleteinek, balesetmentes
végrehajtasuk kulcsmozzanatainak tudatositdsa

Tavolsag- és térérzékelés fejlesztését segitd paros feladatok, jatékok szerrel és szer nélkil pillanatnyi
kontaktus kialakitasaval

Ritmusképesség fejlesztését célzé kizdGfeladatok és jatékok gyakorldsa pillanatnyi kontaktus
kialakitasaval
Fogalmak
ellenfél tisztelete, felelGsség, tompitas, esések, gordilések, grundbirkdzas, mogé kerilés, kitolds, asszertivitas,
onvédelem, menekilés, dnuralom, kitartas
A gydgytestnevelés-oran a tanuld megismeri azokat egészségi allapotaval kapcsolatban nem ellenjavallt
kiizd6feladatokat és jatékokat, amelyek alkalmazdsaval novelheti a tartd- és mozgatdszervrendszer
izomzatanak erejét, fejleszti az alloképességét és mozgdsmiveltségét. A kilonbozé jatékok elGsegitik a
rendszeres sport és testmozgas megszeretését, az adekvat mozgasok elsajatitasat.
Témakor: Foglalkozasok alternativ kornyezetben
Javasolt 6raszam: 23 éra
Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
e nyitott az alapveté mozgasformak Ujszerl és alternativ koérnyezetben torténd alkalmazasara,
végrehajtasara.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
e ellen6rzott tevékenység keretében mozog a szabad levegén, egyuttal tudatosan felkészil az id6jaras
kellemetlen hatasainak elviselésére sportolds kdzben;
e a szabadban végzett foglalkozdsok sordan nem csupdn lgyel kdrnyezete tisztasagdra és rendjére,
hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
e A szabadtéri foglalkozasok baleset- és természetvédelmi szabdlyainak, valamint a szabadban, illetve a
természetben vald kozlekedés szabalyainak kovetkezetes betartdsa
e A szabadtéri foglalkozasok 6ltozkodési szabalyainak tudatositdsa
e Aszabadban végezhetd népi jatékok, a téli és nyari testgyakorlatok lehet6ségei ismeretének bévilése
(ugrokotél, tollaslabda, gérkorcsolya)
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e Szabadtéri akadalypalyak lekiizdése 6nalld feladatokkal
e A megtanult természetben (zhet6 sportdgak ismereteinek elmélyitése, fejlesztése
(turdzas, korcsolyazas)
Fogalmak
gorkorcsolydzas, sportoltozet, (itds jatékok,
A gydgytestnevelés-orak keretében a szabadtéri foglalkozasok soran a kiilénb6z6 mozgdsszervi elvaltozassal,
illetve belgydgyaszati betegséggel rendelkezé tanulék megismerkednek olyan testgyakorlatokkal, sportokkal,
amelyeket elvaltozasuk, illetve betegségiik ellenére végezhetnek. A megismert szabadban végzett sportok,
testgyakorlatok adekvat alkalmazasa elGsegiti a rendszeres testedzés megszerettetését, az egészségi allapot
és a teljesitGképesség pozitiv irdnyl megvaltozasat. A tanuldk legyenek képesek kivalasztani a szamukra
adekvat testedzési format.
Témakor: Uszas (Amennyiben adottak a feltételek.)
Javasolt 6raszam: 18 éra
Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
e megfelel6 altalanos alléképesség-fejl6dést mutat.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
e az elsajatitott egy (vagy tobb) Uszasnemben helyes technikaval uUszik;
e aktivan vesz részt az uszoddban végzett mozgasformak elsajatitasaban, gyakorldsaban.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
e Az 0lt6z6i rend és az uszodai magatartds kialakitasa
e A helyes higiéniai, 6lt6zkodési szokasok kialakitasa
e A kitartas, onfegyelem és kiizdGképesség fejlesztése
o Az 3lléképesség, a monotodniatlirés fejlesztése
e Az Onbizalom és a masok iranti bizalom kialakitasa, novelése
e A viz tulajdonsagainak megismerése, valamint a vizmélységgel kapcsolatos életvédelmi tudnivaldk
elsajatitasa
e Avizben végzett jatékok, mozgasok megszerettetése
e A szarazfoldon végzett ravezet és célgyakorlatok elsajatitasa és helyes végrehajtasa
e Vizhez szoktatd gyakorlatok elsajatitasa, gyakorlasa
e Vizhez szoktatds idGszakaban sikerélmény biztositasa
e Lebegések, meriilések végrehajtasa segitséggel és segitség nélkdl
e Siklasok elsajatitasa hason, haton, deszkaval és deszka nélkil / eszkdzzel és eszkbz nélkdl
e Egyszer( vizbeugrasok (talpas ugras) karikakba, lebegé targyak felett, segitséggel és segitség nélkil
e Egyvalasztott Uszdsnem megtanuldsa és folyamatos gyakorldsa
e A viélasztott Uszdsnem labtempdjanak gyakorldsa deszkaval és deszka nélkil / eszkozzel és eszkoz
nélkal
e Avalasztott Uszasnem kartempdjanak gyakorldsa
e Avalasztott Uszasnem kar- és labtempadjanak, ritmusanak 6sszehangoldsa, gyakorldsa
e Vizben végezhetd jatékok tanuldsa és végzése
e Segédeszkozok felhaszndldsaval a tanuldsi folyamat hatékonysaganak novelése
Fogalmak
csuszasveszély, lebegés, merilés, siklas, mélyviz, levegbvétel, vizbe fujas, talpas ugras, kartempd, labtempd,
hatuszas, gyorsuszas, melllszas, segitségnyujtas, Uszédeszka, sulypontemeld béja, polifoam rud.
A gydgytestnevelés-6ran a hat- és gyorsuszas helyes technikdjanak elsajatitasaval, a technikacsiszold és egyéb
vizben végzett gyakorlatok segitségével lehetévé vdlik a tartd- és mozgatdszervrendszer izomzatanak
erdsitése, a légzérendszer fejlesztése, az dll6képesség ndvelése.
Témakor: Gydgytestnevelés
Javasolt éraszdm: A jogszabalyokban és a helyi tantervben rogzitettnek megfelel8en?
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Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
e megfelel altalanos alloképesség-fejl6dést mutat;
e a megtanultak birtokdaban 6rommel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a jatékokban;
e ellen6rzott tevékenység keretében mozog a szabad levegén, egyuttal tudatosan felkészil az id6jaras
kellemetlen hatasainak elviselésére sportolds kozben;
e az elsajatitott egy (vagy tobb) Uszasnemben helyes technikaval uUszik;
e atestnevelési és népi jatékokban tudatosan, célszerlen alkalmazza az alapveté mozgasformakat;
e jatéktevékenysége kozben a tanult szabdlyokat betartja;
e aszabdlyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megdrzésére;
e aktivan vesz részt az uszoddban végzett mozgasformak elsajatitasaban, gyakorlasaban;
e a szabadban végzett foglalkozasok soran nem csupan lgyel kornyezete tisztasagara és rendjére,
hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
e ismeri a helyes testtartds egészségre gyakorolt pozitiv hatasait;
e tandri segitséggel megvaldsit abiomechanikailag helyes testtartas kialakitdsat elGsegité
gyakorlatokat.
Fejlesztési feladatok
A gyogytestnevelés fejlesztési feladatai megjelennek a kilénb6z6 témakordkbe dgyazottan, annak szerves
részeként. Az ott felsorolt feladatok végrehajtasa sordn, illetve azokon kiviil az alabbi fejlesztési feladatokat
kell megvalésitani:
e A helyes légzéstechnika elsajatitasa, tudatos alkalmazasa
e Ahelyestestséma kialakitasat szolgdlo gyakorlatok pontos végrehajtasa segitségaddssal, majd anélkiil
e A biomechanikailag helyes testtartas kialakitdsa, megtartdsa
e Egyszerlibb és 0Osszetettebb korrekcids gimnasztikai gyakorlatok pontos elsajatitasa, o6nallod
végrehajtasa
e A tarté- és mozgatdszervrendszer izomzatanak, mozgékonysaganak (hajlékonysaganak) fejlesztését
szolgdld kiilonboz6 testgyakorlatok tudatos, pontos végrehajtasa
e Az dlloképesség-fejlesztés jelentGségének felismerése, kitartasra nevelés
e A mozgas- és terheléshatarok megismertetése, azok novelését szolgdld tevékenységek megismerése,
végrehajtasa
e Az egészségi dllapot valtozadsat pozitivan és negativan befolydsold (kontraindikalt) mozgasok
megismertetése a kiilonboz6 testgyakorlatok elsajatitasan keresztil
e Egyszerlbb, a helyes testtartds kialakitasat elGsegit6 gyakorlatsorok 6sszedllitasa tandari segitséggel,
azok 6nallé végrehajtdsa
Fogalmak
légzGgyakorlatok, korrekcids gyakorlatok, gerincmobilizal6 gyakorlatok, testtudat

4. évfolyam

A korosztalyra tovabbra is jellemzG, hogy a kiilonb6z6 kognitiv és affektiv terlletek fejlédése a nagymértéki
mozgasszikségletben is kifejez6dik. A tanulé az el6z6 idGszakhoz képest mar kialakult szokasrenddel
rendelkezik, magabiztosabban mozog az oktatasi kdrnyezetben, értelmi képességei jelentésen javultak. Az
id&szak f6 célja, hogy atvezesse a didkokat a

mozgasmiveltség kilénb6z6 sportagakban testet 6ltott formainak elsajatitasahoz.

Az alapmozgasoknal az egyszer( futé-ugré-dobd gyakorlatokban megjelennek azok a jellegzetes technikai
elemek, amelyek a kés6bbiekben egy-egy 6sszetettebb mozgas vezeté miveletét alkotjak. A gyakorlds soran
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egyre nagyobb szerep jut az 6nallé csapatokban, csoportokban torténd foglalkoztatasnak. A fejlesztésnek
meghatdrozé formaja lehetGség szerint a Kolyokatlétikaban kialakitott tobballomdsos feladatrendszer.
A testnevelési és népi jatékok tovabbra is kiemelten fontosak. A szabalyaik gazdagodnak, térbeli, id6beli
kiterjedésik novekszik, illetve kiegésziilnek az egyes labdajatékok egyszerdsitett, konnyitett formaival, példaul
a szivacskézilabdaval, a zsinérlabddaval, a mini kosarlabdaval. A tanuldk tevékenységét egyre kevésbé az
oncélusag, mindinkdbb a kooperativitas igénye, a tarsakkal torténé egylittm(ikodés lehetSségének felismerése
jellemzi. A csapatalakitasoknal — a tanuléi esélyegyenlGség figyelembevételével — teret kap az 6nalldsag.
A torna mozgasanyagat megalapozé egyszerli mozgasformdk szenzitiv id6szaka ez. A gurulasok, fordulatok,
forgasok, tdmasz- és fligg6helyzetek, valamint az egyensulyi elemek konnyen tanithatdk, a kedvezd
testaranyok, a relative kis testtomeg, illetve az izlileti rendszer plasztikussaga révén kdnnyen tanithatok. Ennek
eredményeként a kés6bbiekben jelentkez6 természetes gatlasok mértéke jelentésen csdkkenthetd.
A kuzdGgyakorlatokra tovabbra is a jatékos formaju tarsas kiizdelmek jellemzéek, kozvetlen és pillanatnyi
kontaktussal, melyek kivaléan fejlesztik az egyensulyozas, a tér és tavolsdg érzékelés képességét, valamint a
ritmusképességet. Emellett az asszertivitas megbrzése és fejlesztése mellett tovabbra is kiemelten fontos a
tarsak tisztelete, megbecsiilése, egymas elfogadasa.
A 4. évfolyamon, a prevencids szemlélet megvaldsitdsaként, fokozottan tgyelni kell a biomechanikailag helyes
testtartds kialakitasat szolgald gimnasztikai gyakorlatok rendszeres alkalmazasara, a torzsizomzat erdsitését
elGsegité utdnzo természetes mozgasok beépitésére a kiilonb6z6 témakorok tartalmi elemeibe.
A gydgytestnevelés testgyakorlatainak végrehajtasa soran a tanuldkban kialakul a korrekcids gimnasztika
gyakorlatok preciz, pontos végrehajtasa iranti igény. Emellett tudatosul, hogy mely testgyakorlatok segitik,
illetve gatoljak elvaltozasuk, betegségiik pozitiv iranyd megvaltoztatasat.
A testnevelés tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
MOZGASKULTURA-FEJLESZTES

e atanult mozgasformadkat 6sszefliggb cselekvéssorokban, jél koordindltan kivitelezi;

e a tanult mozgasforma kdnnyed és pontos kivitelezésének elsajatitasdig fenntartja érzelmi-akarati

er6feszitéseit;
e asporttevékenysége soran a szabdlyok betartdsara torekszik.

MOTOROSKEPESSEG-FEJLESZTES
e megfelel6 motoros képességszinttel rendelkezik az alapvet6 mozgasformdk viszonylag 6nallé és
tudatos végrehajtasahoz;
e olyan szintd relativ erével rendelkezik, amely lehetévé teszi 6sszefliggd cselekvéssorok kidolgozasat,
az elemek kozotti 6sszhang megteremtését.

MOZGASKESZSEG-KIALAKITAS — MOZGASTANULAS
e az alapveté mozgasformakat kiils6leg meghatdrozott ritmushoz, tdrsak mozgdsdhoz igazitott
sebességgel és dinamikaval képes végrehajtani;
e kilonboz6 mozgdsai jol koordinaltak, a hasonld mozgdsok szimultan és egymast kovetd végrehajtasa
jol tagolt.

VERSENGESEK, VERSENYEK
e aversengések és a versenyek kdzben tolerans a csapattdrsaival és az ellenfeleivel szemben;
e aversengések és a versenyek tudatos szerepldje, a kozosséget pozitivan alakitd résztvevé;
o felismeri a megfelel6 magatartasformdkat, betartja a sportszerld magatartas alapvetd szabalyait.

PREVENCIO, ELETVITEL

e felismeri a killonb06z6 veszély- és baleseti forrasokat,
e ismeria keringési, légzési és mozgatdorendszerét fejlesztd alapvetd mozgdsformakat;
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e tanari irdnyitassal, ellen6rzétt formaban végzi a testnevelés — szdmdara nem ellenjavallt —
mozgasanyagat;

e a csalddi hattere és a kozvetlen kornyezete adta lehetdségeihez mérten rendszeresen végez
testmozgast.

EGESZSEGES TESTI FEJLODES, EGESZSEGFEJLESZTES

e az 0ltozkodés és a higiéniai szokasok terén teljesen 6nalld, adott esetben segiti tarsait;

e megismeri az életkordnak megfeleld sporttaplalkozas alapelveit, képes kilénbséget tenni egészséges

és egészségtelen tdpanyagforrasok kozott

A gydgytestnevel6 tanarok a helyi tanterv (tanmenet) készitésekor a ,Gydgytestnevelés” témakor éraszamat
az adott intézményben gydgytestnevelés-Orara szdnt éves oraszam 30-50%-aban allapithatjdk meg a tobbi
témakor draszamanak terhére. A ,Gydgytestnevelés” témakor déraszamat, illetve az egyes témakorok
Oraszamcsokkentésének mértékét a gydgytestnevelésen részt vevé tanuldk betegségének, elvaltozasanak
figyelembevételével hatdrozza meg a gydgytestnevel tandr.

4. Evfolyam

Heti 6raszam:5 6ra

Eves 6raszam 180 6ra

A témakorok attekintd tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam Helyi tanterv
Gimnasztika és 13

rendgyakorlatok — prevencié,

relaxacio

Kdszdsok és mdaszasok 13

Jarasok, futasok 18 +2
Szokdelések, ugrasok 13 +3
Dobasok, ttések 10

Tdmasz-, fliggés- és 18

egyensulygyakorlatok

Labdas gyakorlatok 13 +5
Testnevelési és népi jatékok 16

Kizd6feladatok és -jatékok 15

Foglalkozasok alternativ. 23

koérnyezetben

Uszas 18

Osszes 6raszam: 170 180

Témakor: Gimnasztika és rendgyakorlatok — prevencio, relaxacié
Javasolt 6raszam: 13 6ra
Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
e a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztaté mozgdsformainak kombinacidit valtozd feltételek kozott
koordindltan hajtja végre;
e tandri segitséggel megvaldsit abiomechanikailag helyes testtartas kialakitdsat elGsegit6é
gyakorlatokat.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
e ismeri a helyes testtartas egészségre gyakorolt pozitiv hatasait.
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Fejlesztési feladatok és ismeretek
e A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek elnevezésének, technikai
végrehajtasanak ismerete
e 2-4 (item( szabad-, tarsas és kéziszergyakorlatok bemutatas utani 6ndllé végrehajtasra torekvé,
pontos és rendszeres kivitelezése. Menet- és futasgyakorlatok kiilénb6z6 alakzatokban
e Alakzatok (oszlop-, vonal-, kor- és szétszért alakzat) alkalmazé gyakorlasa
e Menet- és futdsgyakorlatok kiilonb6z6 alakzatokban
e Mozgékonysdg, hajlékonysdg fejlesztése statikus és dinamikus szabad-, tarsas és
kéziszergyakorlatokkal
e A bioldgiailag helyes testtartast és testsémat kialakitd gyakorlatok végrehajtdsa 6nalléan
e Atartd- és mozgatdérendszer izomzatanak erGsitését szolgald gyakorlatok helyes végrehajtasa
e LégzGgyakorlatok végrehajtasa
e Agyakorlatvezetési mddszerek megértése, a gyakorlatok tanari utasitdsoknak megfelel6 végrehajtasa
e A szervezet altaldnos bemelegitését szolgald gyakorlatok megismerése
e Egyszer( gimnasztikai gyakorlatok zenére
Fogalmak
menet- és futdsgyakorlatok, oszlop-, sor-, kor-, szétszért alakzat, botgyakorlat, babzsakgyakorlat,
labdagyakorlat, karikagyakorlat, ugrékotél-gyakorlat, utasitas, szoban kozlés, bemutatas, bemutattatas,
statikus gyakorlatelemek elnevezései
A gydgytestnevelés-6ran a gimnasztikai gyakorlatok sordn a tanuldk ismerik, elsajatitjdk azokat a
gyakorlatelemeket, 2-4 Utemi{ gyakorlatokat, amelyek az elvaltozasuk, betegségiik pozitiv irdnyd
megvaltozasat elbsegitd izmokat erdsiti, illetve nyujtja, tovdbba hozzajarul a bioldgiailag helyes testtartds
kialakitasahoz.
Témakor: Kaszasok és maszasok
Javasolt 6raszam: 13 6ra
Tanulasi eredmények
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
e a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztaté mozgdsformainak kombinacidit valtozd feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre;
e tandri segitséggel megvaldsit abiomechanikailag helyes testtartas kialakitdsat elGsegit6é
gyakorlatokat.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
e mozgasmiveltsége szintjénél fogva pontosan hajtja végre a keresztez6 mozgdsokat.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
e A kuszdsok, maszasok alapvetd balesetmegel6zési szabalyainak kovetkezetes betartasa
e Kuszasok, maszasok, atbujasok parban és csapatban fizikai kontaktus nélkdl a tars(ak) mozgasaval
azonos vagy eltéré formaban, fizikai kontaktussal kooperativ jelleggel, szerek hasznalataval
e Utdnzd mozgdsok jatékos formaban, kiilonb6z6 tornaszereken
e Atérbelitdjékozddo képesség fejlesztése
e lzomerG- és mozgaskoordinacio-fejlesztés maszo feladatokkal
e Kilonbo6z48 vizszintes tornaszereken, rézsutos feliileten és/vagy fugg6leges iranyba torténd kuszasok,
maszasok
e Torzsizom-erdsités az utdanzé mozgasok jatékos felhasznaldsaval, kilénb6z6 tornaszereken
e Akadalypdlyak lekiizdése
e Egyéni, paros és csapatversenyek, jatékok
e Sor- és valtéversenyek alkalmazasa utanzd kuszé-mdszo feladatokkal, jatékos formaban, kilénb6z6
tornaszereken
Fogalmak
fuggbleges, vizszintes, akadalypalya, paros feladatok, csapatfeladatok, maszas fel-le, fliggés
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A gydgytestnevelés-6ran a kiszasok és maszdsok mozgdsanyagabdl a tanuldk képességeihez mérten Osszetett
gyakorlatsorokat alakithatunk ki akadalypalydk segitségével, vagy kiilonb6z6 szerekkel, illetve tarssal vagy
térsakkal egyutt alkalmazva, a torzsizomzat megerdsitéséhez.
Témakor: Jarasok, futasok
Javasolt 6raszam: 18+2 éra
Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
e megfelel altalanos alloképesség-fejl6dést mutat;
e a funkcionalis hely- és helyzetvdltoztatd mozgdsformainak kombinacidit valtozd feltételek kozott
koordindltan hajtja végre.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
o futdsat Osszerendezettség, |épésszabalyozottsag, ritmusossag jellemzi.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
e Jarasok elGre, hatra, oldalra és valtakozé iranyokba, vegyes és aszimmetrikus kartartasokban
e Jarasok egyensulyveszté6 feladatokkal (tdmaddjaras, jaras torzsforditdsokkal, el6re és oldalra
hajlitasokkal)
e Jarasok sarkon, talpéleken, ldbujjhegyen, kiilonbo6z6 irdnyba és forgas kozben
e Lehetdség szerinet a Kolyokatlétika eszkozeivel futdfeladatok onalld gyakorldsa és alkotdsa
e Saroklendités, térdemelés futds kozben sikon és kis akaddlyok felett, elére, hatra és oldalra
karkorzésekkel kombindlva
e Oldalazé futas keresztlépésekkel, szimmetrikus kartartdsokkal
e Sor- és valtoversenyek, szembdél, hatulrdl és valtdzondbdl torténd valtassal kilonboz6 feladatokkal
kombinalva
e Futasok 6-7 m-re elhelyezett akaddlyok felett
o Allérajt kisebb tavolsagra kiilénb6z8 hangjelekre, érintésre, vizualis jelekre induldssal
e 30 m sikfutds savban az allérajt szabalyai szerint lendlletes atfutassal a célvonalon idére
¢ Folyamatos futds kiilonb6z6 terepen és feladatokkal jatékos formaban
e Futasok kilonbdz6 formdban egyenesen, iranyvaltasokkal, fordulatokkal és iven, allandé vagy
valtakozo |épéshosszal, ritmussal
e Futdsok parban és csoportban tempétartdssal és -valtassal, gyors irany- és sebességvaltdssal fogo-
és kidobodjatékok kdzben
e Folyamatos futdsok 6-8 percen keresztil
Fogalmak
futd ritmus, futd tempd, tempédtartds, vezényszd, célvonal, futdsav, masodperc, sprint — vagta futds, oldalazé
futas, keresztlépés
A gybgytestnevelés-6ran a jaras-, futdsgyakorlatok szakaszos végrehajtdsdval torekedni kell a tanuldk
alloképességének fejlesztésére. A tanuldk megismerik és alkalmazzak az elvaltozasuk, illetve betegségiik
szempontjabdl adekvat terhelés-pihenés ardnyt a jaras- és futasgyakorlatok esetében.

Témakor: Szokdelések, ugrasok
Javasolt 6raszdm: 13+3 ¢6ra
Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
e a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztaté mozgdsformadinak kombinacidit valtozé feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
e akilonb6z6 ugrdasmodok alaptechnikait és el6készité mozgdsformait a vezetd miiveletek ismeretében
tudatosan és koordinaltan hajtja végre.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
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e Lehetdség szerint a Kolyokatlétika eszkozeivel ugrd és szokdel6 feladatok ©6ndllé gyakorlasa és
alkotdsa
e Indidnszokdelés ellentétes és azonos karlenditéssel, sasszé és oldalazé szokdelések paros
karlenditésekkel, korzésekkel
e Ritmusra végrehajtott szokdelések helyben 2-4 |abhelyzet valtogatasaval, paros zart és egy labon
ugrékotélhajtas kozben
e Szokdelések helyvaltoztatds kozben el6re, oldalra, hatra, meghatarozott teriletre kilonb6z6
variaciokban (sportlétra gyakorlatanyaga)
e Elugrdsok paros labon és egy labon akadalyok nélkiil, illetve 20-30 cm-es akadalyokra (zsamolyra) fel
és le, valamint atugorva 8-10 ismétléssel
e Tavolugras rovid lendiletb6l: maximum 10 m-es nekifutasbdl egy labrdl elugras 60 cm-es ugrésavbol
szivacsba vagy homokgodorbe érkezéssel guggolasba
e Magasugras szembdl és oldalrdl, 3-5 [épés lendilletszerzéssel térténd felugrasok egy labrél névekvé
magassagra
e Paros labrdl felugras helybdl és 1-2 Iépés nekifutasbol céltargy elérésére torekedve
Fogalmak
lendiiletszerzés, ismétlésszam, ugrékotélhajtas, Gtem, elugrd sav, centiméter, talajra érkezés, elugré lab,
lendit6 1ab, atlépé technika, optimalis sebesség, kisérletszam
A gydgytestnevelés-oran az ugrasok, szokdelések a belgydgyaszati betegségek esetén differencialt, egyénre
szabott médon el6segitik a keringési rendszer és a mozgasmliveltség fejlesztését.
Témakor: Dobasok, iitések
Javasolt 6raszam: 10 6ra
Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
e a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztaté mozgdsformainak kombinacidit valtozd feltételek kozott
koordinaltan hajtja végre.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
e a kiilonb6z6 dobasmddok alaptechnikdit és elSkészité mozgasformait a vezeté miveletek
ismeretében tudatosan és koordinaltan hajtja végre.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
e Lehetdség szerint a Kolyokatlétika eszkdzeivel dobdfeladatok 6nalld gyakorldsa és alkotdsa
e Kllénb6z6 labdak mozgatasa kézben, dtadasa kézbdél kézbe tarsnak
e Labda guritdsa tarsnak kiilonb6z6 testhelyzetekben, egy és két kézzel
e Testtomeghez igazodd sulyq, de valtozd méretli labdak I6kése, hajitasa, vetése llésbél, térdelésbdl,
allasbdl két majd egy kézzel, tdrshoz vagy célra
e A labda biztonsdgos elkapasa vagy sebességének csdkkentése parban, csoportban, csapatban,
pontszerzd versengések kdzben
e Szivacsgerely, kislabda, szoknyas labda hajitdsa harantterpeszbél, majd maximum 5 m
lendiletszerzésbdl célra és tavolsagra
e Files labda, gumidiszkosz, szoknyas labda, karika vetése egy kézzel oldal- és harantterpeszbél célra
e Megfelel6 labda pattintasa kiillonb6z6 Gtékkel, labda vezetése, dtadasa, célra (itése
e Floorball, asztalitenisz, tollaslabda itésmozdulatainak gyakorldsa
e Egy valasztott Ut6s sportag jatékszer(i gyakorlasa
e Sor- és valtéversenyek kiilonb6z6 dobd- és (it6feladatokkal kombinalva
Fogalmak
egykezes dobas, vetés, lendiletszerzés, roppalya, kirepllési szog, tavolsdgmérés, tavolsagbecslés, tenyeres
Utés, fonak Utés, csapdiités, labda terelése
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A gydgytestnevelés-6ran a tanuldk elvaltozdsa, illetve betegsége szempontjabdl adekvat dobasok, Utések
elsajatitasa révén lehetévé valik a motoros képességek fejlesztése, a mozgdsmiiveltség kialakitdsa. Ajanlott a
kiilonb6z6 Utds sportok adaptalt alkalmazasa.
Témakor: Tamasz-, fliggés- és egyensulygyakorlatok
Javasolt 6raszam: 22 éra
Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
e a funkciondlis hely- és helyzetvaltoztaté mozgdsformainak kombinacidit valtozd feltételek kozott
koordindltan hajtja végre.
A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:
e tandri segitséggel megvaldsit abiomechanikailag helyes testtartas kialakitasat elGsegit6
gyakorlatokat;
e a tadmasz- és fliggésgyakorlatok végrehajtasaban a testtomegéhez igazodd erd- és egyensulyozasi
képességgel rendelkezik.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
e Atér-, izom- és egyensulyérzék tovabbi fejlesztése
e A helyes testtartds tudatositasa és az esztétikus mozgasvégrehaijtas igényének kialakitdsa
e Az onfegyelem megteremtése a sajat gatlasok legy6zésében
e A mozgasritmus térbeli, id6beli és dinamikai jellemz&inek kialakitasa
e Guruldatforduldsok végrehajtasa kiindulé helyzet nehezitésével
e Zsugorfejdllas elsajatitasa
o Kézallasi kisérletek végrehajtasa segitségadassal, falnal és 6nalldan
e Kézenatfordulas oldalra kisérletek végrehajtasa
e Egyszer( tdmaszugrasok és fliggbleges repiilés végrehajtdsa
e Akadalypalyak lekiizdése térben és id6ben bévilé feladatokkal
e Egyszerl tamaszgyakorlatok kivitelezése talajon, tornapadon, zsamolyon, ugrdszekrényen,
bordasfalon és mas, tdmaszhelyzetet biztositd tornaszeren
e Dinamikus tdmaszgyakorlatok kilonb6z6 irdnyokba, akaddlyokon torténd haladdssal, fel- és
lelépéssel, dllandd és véltozd tamasztavolsagokkal, egyenletes és valtozd sebességgel, ritmussal,
egyénileg, parokban vagy csoportban, hordassal vagy anélkiil
e Egyensulyozasi gyakorlatok biztonsdgos végrehajtasa helyben és helyzetvaltoztatasokkal és kilonb6z6
kartartasokkal, talajra rajzolt vonalon helyvaltoztatassal és eltéré irdnyokba, valamint tornaszereken,
a munkafeliilet folyamatos sz(ikitésével
e Fliggbgyakorlatok végrehajtdsa tornaszereken, természetes akadalyokon
e FlggGallasok, fliggések haladassal oldalra, fel/le, fordulattal, allandé vagy véltozo fogastavolsagokkal,
egyenletes vagy valtozd sebességgel, ritmussal
e Maszdokulcsolassal maszas (radon, kétélen) elsajatitasa fokozodo gyorsasaggal
e Osszerendezett, alkalmazkodd mozgasok folyamatos végrehajtasa akadalypalya lekiizdése soran
e Egyéni, paros, tarsas egyensuly jellegl gyakorlatok végrehajtdsa
e Atanult elemek, gyakorlatok célszer( 6sszehangoldsa, alkalmazasa valtozé feltételek k6zott
e Azizileti mozgékonysdg képességének fejlesztése és az ellazuldsi készség kialakitasa
Fogalmak
tarkodallas, kézdllas, zsugorfejallds, kézenatfordulds oldalra, hajlékonysag, harantsparga, oldalsparga, hid,
bakugras, fluggbleges replilés, kéztdmasz, segitségadas, akarat
A gyobgytestnevelés-6ran a betegségek és az elvaltozdsok szempontjabdl kontraindikalt gyakorlatok nélkil a
tdmasz-, fliggés- és egyensulyozasi gyakorlatok alkalmazdsaval, a torzsizomzat fejlesztése révén pozitiv
valtozasok érhetdk el az egészségi dllapotban.
Témakor: Labdas gyakorlatok
Javasolt 6raszdm: 13+5 ¢dra
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Tanulasi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

a megtanultak birtokdban 6rommel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a jatékokban;

jaték kozben az egyszerl alaptaktikai elemek tudatos alkalmazdsdra torekszik, jaték- és
egylttm(ikodési készsége megmutatkozik;

célszerlen alkalmaz sportdgi jellegli mozgasformakat sportjaték-elGkészits kisjatékokban;
jatéktevékenysége kozben a tanult szabalyokat betartja;

a szabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megdrzésére.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

labdds Ugyességi szintje lehet6vé teszi az egyszer( taktikai helyzetekre épil6 folyamatos, célszer(
jatéktevékenységet.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A labdas tevékenységek balesetmegel6zési szabalyainak tudatositasa, kovetkezetes betartdsa

A helyben és haladassal, kézzel és labbal torténd labdavezetési médok végrehajtdsa statikus helyzetd
és dinamikusan valtozé mozgast végz6 akadalyok vagy tarsak figyelembevételével

A kiilonb6z6 méretd és tomegl labdakkal labdavezetési, egy- és kétkezes guritasi, dobasi, valamint a
labfej kiilénb6z6 részeivel ragasi feladatok mozgd tars vagy tarsak bevonasaval kiilonbo6zé iranyokba
Labdagorgetések gyakorlasa kézzel, labbal egyenes vonalon elére, oldalra, hatra, kdrbe vagy valtozo
iranyokba

A labdaérzéket fejleszt6, pontossdgot, a hibaszazalék csdkkenését el6térbe helyez6 péros, csoportos
versengések mellett az id6kényszer melletti feladatmegoldasok bekapcsoldsa

A labdas alaptechnikdk fejlesztése, alkalmazd gyakorlasa parhuzamos, a figyelem megosztdsat
sziikségessé tevé feladatmegoldasok bevondasaval (id6- és térbeli szerkezeti Osszetevék, az
energiabefektetés varialasaval)

Dobasok, rugasok helybdl statikus helyzetl vagy dinamikusan valtozé mozgast végz6 célfeliiletre
Kézzel (kosarérintés, alkarérintés), labbal (dekazas) és fejjel torténd pattintd érintések
alaptechnikajanak elsajatitdsa, az érint6felliletek tudatos haszndlata egyszerl egyéni és paros
gyakorlatokban, kiilonb6z6 méretl és tomeg( szerekkel (pl. lufival, kiilonb6z6 méretl gumilabdaval,
roplabdaval)

Fogalmak
belsé, kiilsd, teljes cslid, dekazas, alkalmazkodas, figyelemmegosztas, tarsak megjatszasa, alacsony és magas

labdavezetés, kosarérintés, alkarérintés, szemkontaktus, érintéfeltlet

A gydgytestnevelés-6ran a labddas feladatok adaptalt alkalmazdsdval a kiilonboz6 elvdltozasok, betegségek

javuldsat elsegiti az izomzat, a motoros képesség fejlesztése. Azon labdas testnevelési és sportjatékok

megismerése, elsajatitdsa torténik meg, amelyeket a tanuld a betegségtdl, illetve az elvaltozastdl figgetlenil

is gyakorolhat.

Témakor: Testnevelési és népi jatékok

Javasolt 6raszam: 16 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

a megtanultak birtokdban 6rémmel, a csapat teljes jogu tagjaként vesz részt a jatékokban;
jatéktevékenysége kozben a tanult szabdlyokat betartja;
a szabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megdrzésére.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

a testnevelési és népi jatékokban tudatosan, célszer(ien alkalmazza az alapveté mozgdsformakat;
jaték kozben az egyszer( alaptaktikai elemek tudatos alkalmazasara torekszik, jaték- és
egyluttmUikodési készsége megmutatkozik;

célszerlien alkalmaz sportagi jellegli mozgasformakat sportjaték-el6készitd kisjatékokban;
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e labdas ligyességi szintje lehet6vé teszi az egyszer(i taktikai helyzetekre épilé folyamatos, célszer(
jatéktevékenységet.
Fejlesztési feladatok és ismeretek
e A kiilonb6z6 testnevelési jatékok balesetmegel6zési szabalyainak tudatositdsa, kovetkezetes
betartdsa
e Dinamikusan valtozé méretd, alaku jatékterileten egyszerl fogd- és futéjatékok altal a jatéktér
hatarainak érzékelése
e A statikus és dinamikus akaddlyokat felhaszndlé fogé- és futdjatékokban a mély sulyponti helyzetben
torténd iranyvaltoztatasok, elinduldsok-megadllasok, cselezések titkozés nélkili megvaldsitdsa
e A sportjatékokat el6készit6 testnevelési jatékokban a tdmadé és védé szerepekhez tartozd ismeretek
tudatos alkalmazasa
e Avégtagok helyzetvaltoztatasanak, az izmok fesziiltségi allapotanak, a test érzékelésének fejlesztése,
az egyensllyozd képesség fejlesztése, szoborjatékokkal, utanzo jatékokkal, egyéb népi jatékokkal,
valamint valtozatos akadalypalyak teljesitését igényl6 paros és csoportos jatékok altal
e Statikus és dinamikus célfellletek eltaldlasara torekvé — kilonb6z6 dobasformakra, rugdsokra,
Utésekre épllSé — valtozatos tomegl és méretl eszkozoket felhasznald célzd jatékok rendszeres
alkalmazasa egyéni, paros és csoportos formaban
e Akooperativitas, a kozos célirdnyos egylttm(ikbdés erdsitése paros és csoportos jatékok (pl. valto- és
sorversenyek, tarskimentd fogdjatékok) altal
e Sportjatékok labda nélkiili el6készité jellegli mozgdsainak gyakorlasa, véd6ként az érint6 tdvolsag
megtartasa, oldalirdnyd mozgasok keresztlépés nélkiili megvalésitasa
e Atamadod és védé szerepek kialakitasat el6segit6é paros és csoportos verseng6 jatékok
e Alabdaval és egyéb eszkdzokkel torténé manipulativ mozgasformdak gyakoroltatasa egyénileg, parban
és csoportokban, torekedve a mozgasvégrehajtas hibaszazalékdnak csokkentésére id6kényszer
bekapcsoldsaval
e Labdafedezés gyakorlasa 1-1 elleni labdabirtoklasra épild jatékokban
e Célfeliilet nélkiili emberfolényes és |étszamazonos pontszerz§ kisjatékokban a tdmadd szerepek
gyakorlasa, a véd6tdl vald elszakadas gyors iram- és iranyvaltasokkal
e Célfeliilet nélkili emberfolényes és létszamazonos pontszerz6 kisjatékokban a véddé szerepek
tudatositasa (a passzsavok lezardsa, a labdas emberrel szembeni védekezés, az emberfogas alapjai)
e A tarté- és mozgatérendszer izomzatanak erésitése, klszasokat, mdaszasokat, statikus helyzeteket
tartalmazo valto- és sorversenyekkel, futéd- és fogdjatékokkal
e Szerep- és parvalasztd jatékok altal a kor- és pdros tancok el6készitése
e A koriv mentén haladé lent- és fenthangsulyos gyakorlatok (jaras, futds, rida), a csarddsmotivumok
(egylépéses, kétlépéses, tovahaladd) elsajatitasa
e A tancokban a csarddsmotivumok és mozgdselemek valtozatainak alkalmazasa szabad improvizacio
soran
e A tancokban az egyes ugrastechnikdk kozotti kiilonbségek felismerése, a 2/4-es liktetésii zene
hangsulyainak érzékelése, alkalmazdsa a mozgdsvégrehajtasban
Fogalmak
tdmadé és véds szerep, pontszerz6 jaték, célzo jaték, kisjatékok, célfeliilet, szélességi mozgas, elszakadas a
véd6tél, passzsav, egylittm(ikodés, csapatszellem, érinté tavolsag
A gyogytestnevelés-6ran a tanuldé megismeri azokat a testnevelési és népi jatékokat, amelyek alkalmazasaval
novelheti a tartd- és mozgatdszervrendszer izomzatdnak erejét, fejleszti az alloképességét és
mozgasmiveltségét. A kiilonboz6 jatékok elsegitik a rendszeres sport és testmozgds megszeretését, az
adekvat mozgasok elsajatitasat.
Témakor: Kiizdofeladatok és -jatékok
Javasolt 6raszam: 15 6ra
Tanulasi eredmények
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A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

jatéktevékenysége kozben a tanult szabalyokat betartja;
a szabalyjatékok kozben torekszik az egészséges versenyszellem megdrzésére.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

ismeri és képes megnevezni a kiizd6feladatok, esések, tompitdsok jaték- és baleset-megel6zési
szabalyait;
vallalja a tarsakkal szembeni fizikai kontaktust, sportszer( test-test elleni kiizdelmet valdsit meg.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A kiuizdé6 jellegl feladatok balesetvédelmi szabdlyainak kovetkezetes betartasa

A bGrérintés és testkozelség elfogadasat, a tarsakkal szembeni bizalom kialakitasat elGsegité paros,
csoportos és csapat jellegli jatékok, valamint kooperativ jellegli képességfejleszté6 feladatok
gyakorlasa

Az 3dlldsban és egyéb kiinduldhelyzetekben végrehajthatd, a reakcididét, a gyorsasagot, az
egyensulyérzéket, az er6t fejleszt6 tarsérintés nélkiili paros, csoportos és csapat jellegl eszkozos
kiizd6jatékok, jatékos feladatmegoldasok szabalykdvetd végrehajtasa

A kiizd6jatékokban jellemz6 tdmadd és védd szerepek gyakorldsat elGsegits, a gyorsasagot, az
egyszer(i reagdlasi képességet, az egyensulyérzéket fejleszt6 paros, csoportos és csapat jelleg(
feladatmegoldasok alkalmazdasa tarsérintés bekapcsolasaval

A fizikai kontaktussal, a tars erékifejtésének érzékelésével, annak legy6zési szandékaval kapcsolatos
egyszer( huzdsokra, toldsokra, kiemelésekre épil6 paros, csoportos és csapat jellegl kiizdGjatékok
gyakorlasa kilonbo6z6 kiinduld helyzetekbdl, a test kiilonb6z6 részeivel, eszkdzokkel vagy anélkil
Birkozé jellegl mozgasformak, illetve a grundbirkdzas jatékszabdlyainak ismerete, tudatos torekvés
azok betartasara a paros kiizdelmekben

A test sulypontjanak a talajhoz kozeli kiindulé helyzeteibdl (pl. tilésbdl, guggolasbdl) induld, elére,
oldalra, hatra torténé eséstechnikak, gordiilések gyakorldsa, vezeté mlveleteinek, balesetmentes
végrehajtasuk kulcsmozzanatainak tudatositdsa

Tavolsag- és térérzékelés fejlesztését segit6 paros feladatok, jatékok szerrel és szer nélkil pillanatnyi
kontaktus kialakitasaval

Ritmusképesség fejlesztését célzd kizddéfeladatok és jatékok gyakorlasa pillanatnyi kontaktus
kialakitasaval

Fogalmak

ellenfél tisztelete, felelGsség, tompitas, esések, gordilések, grundbirkdzas, mogé keriilés, kitolas, asszertivitas,

onvédelem, menekilés, dnuralom, kitartas

A gydgytestnevelés-6ran a tanuld megismeri azokat egészségi allapotaval kapcsolatban nem ellenjavallt

kiizd6feladatokat és jatékokat, amelyek alkalmazdsdval novelheti a tarté- és mozgatdszervrendszer

izomzatanak erejét, fejleszti az alloképességét és mozgdsmiveltségét. A kilonbozé jatékok elSsegitik a

rendszeres sport és testmozgas megszeretését, az adekvat mozgasok elsajatitasat.

Témakor: Foglalkozasok alternativ kornyezetben
Javasolt 6raszam: 23 6ra

Tanulasi eredmények

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

nyitott az alapveté mozgasformak Ujszerl és alternativ kornyezetben torténé alkalmazasara,
végrehajtasara.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

ellendrzott tevékenység keretében mozog a szabad levegdn, egyuttal tudatosan felkészil az idGjaras
kellemetlen hatasainak elviselésére sportolas kdzben;

a szabadban végzett foglalkozdsok soran nem csupan Ugyel kornyezete tisztasdgara és rendjére,
hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
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e A szabadtéri foglalkozasok baleset- és természetvédelmi szabdlyainak, valamint a szabadban, illetve a
természetben vald kozlekedés szabalyainak kovetkezetes betartdsa
e A szabadtéri foglalkozasok 6lt6zkodési szabalyainak tudatositasa
e Aszabadban végezhet6 népi jatékok, a téli és nyari testgyakorlatok lehetGségei ismeretének béviilése
(ugrokotél, tollaslabda, gérkorcsolya)
e Szabadtéri akaddlypalyak lekiizdése 6nallé feladatokkal
e A megtanult természetben (zhet6 sportagak ismereteinek elmélyitése, fejlesztése
(turdzés, korcsolyazas)
Fogalmak
gorkorcsolyazads, sportoltozet, Gtds jatékok,
A gydgytestnevelés-orak keretében a szabadtéri foglalkozasok soran a kiilénb6z6 mozgdsszervi elvaltozassal,
illetve belgydgyaszati betegséggel rendelkezé tanulék megismerkednek olyan testgyakorlatokkal, sportokkal,
amelyeket elvaltozasuk, illetve betegségiik ellenére végezhetnek. A megismert szabadban végzett sportok,
testgyakorlatok adekvat alkalmazasa elGsegiti a rendszeres testedzés megszerettetését, az egészségi allapot
és a teljesitGképesség pozitiv irdnyd megvaltozasat. A tanuldk legyenek képesek kivdlasztani a szdmukra
adekvat testedzési format.
Témakor: Uszas (Amennyiben adottak a feltételek.)
Javasolt 6raszam: 18 6ra
*Heti rendszerességgel, egész tanévben, lehetéleg két egymast koveté évfolyamon. A megfelelé 6raszam
eléréséhez az alsé tagozaton lehetséges a tananyag atcsoportositdsa. Ebben az esetben az Uszas
szempontjabol egységesen kell kezelni az als6 tagozat draszamait.
Tanuldsi eredmények
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:
1. megfelel6 altalanos alléképesség-fejlédést mutat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
1. az elsajatitott egy (vagy tobb) Uszasnemben helyes technikaval Uszik;
2. aktivan vesz részt az uszoddban végzett mozgasformak elsajatitdsdban, gyakorlasaban.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Az 61t6z6i rend és az uszodai magatartas kialakitasa

A helyes higiéniai, 6ltozkodési szokasok kialakitasa

A kitartas, onfegyelem és kiizd6képesség fejlesztése

Az all6képesség, a monotdniatlrés fejlesztése

Az 6nbizalom és a méasok irdnti bizalom kialakitasa, novelése

vk wnN PR

A viz tulajdonsdgainak megismerése, valamint a vizmélységgel kapcsolatos életvédelmi tudnivaldk
elsajatitasa

A vizben végzett jatékok, mozgasok megszerettetése

A szarazfoldon végzett rdvezet és célgyakorlatok elsajatitdsa és helyes végrehajtasa

Vizhez szoktaté gyakorlatok elsajatitasa, gyakorlasa

Vizhez szoktatas id6szakaban sikerélmény biztositasa

Lebegések, merilések végrehajtasa segitséggel és segitség nélkdl

Siklasok elsajatitasa hason, haton, deszkaval és deszka nélkll / eszkbzzel és eszkoz nélkdl

Egyszer( vizbeugrasok (talpas ugras) karikdkba, lebegé targyak felett, segitséggel és segitség nélkil
Egy valasztott Uszasnem megtanuldsa és folyamatos gyakorldsa

No vk WwWwNooNOD

A valasztott Uszasnem labtempdjanak gyakorlasa deszkaval és deszka nélkul / eszkozzel és eszkoz
nélkal

o

A valasztott Uszasnem kartempdjanak gyakorlasa
9. Avalasztott Uszasnem kar- és [dbtempdjanak, ritmusdnak 6sszehangoldsa, gyakorldsa
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10. Vizben végezhetd jatékok tanuldsa és végzése
11. Segédeszkdzok  felhaszndldsaval a tanulasi folyamat hatékonysaganak novelése

Fogalmak:

csUszasveszély, lebegés, merilés, siklds, mélyviz, levegbvétel, vizbe fljds, talpas ugrds, kartempd,
[dbtempd, hatuszds, gyorsuszds, melluszas, segitségnyljtds, Uszédeszka, sulypontemels
bdja, polifoam rud.

A gyogytestnevelés-6ran a hat- és gyorsuszas helyes technikdjanak elsajatitdsdval, a technikacsiszold
és egyéb vizben végzett gyakorlatok segitségével lehet6vé valik a tartd- és mozgatdszervrendszer
izomzatanak erGsitése, a légz6rendszer fejlesztése, az dlloképesség novelése.
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Tanc és mozgas
A tanc tanitdsa komplex mlivészetpedagodgiai tevékenység, amely altal a tanuld sajatos kifejez8eszkoz birtokdba jut, kiegészitve a nyelvi, a zenei és a vizualis kifejez6eszkdzok
tarat. A tdnc a mozgast a m(ivészetek oldaldrdl ismerteti meg a tanuldval, értékesen kiegészitve a testnevelés drakon torténé mozgasfejlesztést. A tdnc tanitasa a testnevelés
orak keretében is torténhet, megfelel§ képesitésli pedagdgus vezetésével.

A tanc és a zene elvélaszthatatlan kapcsolatabdl adéddan a tanc tanitasa kilonleges zenei élményt is nyujt: a tanuld a mozgas altal egész testében érzékeli a kiséré
zenét, a zene aktiv befogaddjava valik. A néptanc tanitasa sordn a tanulé szamos olyan népdalt ismer meg, amely kiegésziti az ének-zene 6ran tanult dalok tarat, mozgassal

O0sszhangban énekel, a hangszeres dallamokat is kozelebb érzi magdhoz a tdncolas altal, a népzenét igy eredeti funkcidjaban éli at. Az ének-zene 6rdan is alkalom nyilik arra,

hogy az éneklést vagy zenehallgatast mozgdssal kapcsoljak 6ssze megfelel§ képesitésl pedagdgus vezetésével.

A néptanc tanitasa hatékonyan jarul hozzd a magyarsagtudat erdsitéséhez, ugyanakkor kdzvetlen tapasztalat és élmény altal teszi fogékonnyd a tanulét a szomszéd
— esetleg tdvolabbi — népek hagyomadnyai, kulturdja irant. Néptdnc és népzene hagyomdanyunk egy évezred eurdpai muiveltségének lenyomatat 6rzi, ezért megismerése
nemcsak a Karpat-medencében él6 mas népek kultiraja irant teszi fogékonnya a tanulét, hanem eurdpai mivel&déstorténeti 6sszefiggések megértéséhez is hozzasegiti. A
nemzetiségi iskolakban a néptanctanitas az identitas 6rzésének egyik alapvet6 eszkoze lehet.

A tanc tanitasa fejleszti a ritmusérzéket, a térérzékelést, a testtartdst és a mozgaskoordinaciot, amely a mindennapi élet szdmos teriiletén fontos a tanulé szamara.
Hozzajarul az egészség meglrzéséhez, fejleszti a tarsas kapcsolatok iranti érzéket: egylttm(ikodésre, alkalmazkodasra, a masik nem, a mdsik személy, a masik csoport
elfogadasara és megbecsilésére 6sztonoz.

Az iskolai tanctanulds bekapcsolddasi lehetGséget biztosit a tanuld szamara a tdncos kulturalis életbe: a tanc- és mozgasmivészet érté befogaddjava, a tdncos
szorakozds (tdnchazak, tancos szérakozdéhelyek) aktiv részesévé formalja.

A kerettanterv nem emlit konkrét tancokat, hiszen a tanmenetbe bekeril6 tancok, tancstilusok kivalasztasa a tanar feladata az iskola és az osztaly/csoport adta
lehetdségek gondos mérlegelése utan. Azt az elvet azonban rogziti, hogy a tanc tanitasanak elsédleges célja a tdncolds, az éneklés és a jaték oromének, kozosségformaléd
erejének megélése, képességfejlesztd hatasainak kiaknazasa. Az esetleges produkcid |étrehozasa csak joval ezek utan kovetkez6 szempont lehet. Azt az elvet is rogziti, hogy
a tanulé lehet@ség szerint sajat szlikebb hazajanak néphagyomanyabdl kiindulva ismerkedjen a tanc és mozgas vildgdval, fokozatosan bGvitve a megismert stilusok korét.

A kerettantervben szerepl6 tematikai egységek nem idében kovetik egymadst. Az drdk anyaga altaldban tobb tematikai egység, amelyeket a tandr belatdsa szerint
aranyosan oszt el az adott id6keretben, vagy akar tobbet is alkalmaz parhuzamosan. Ezért nem torténik utalas az egyes tematikai egységekhez ajanlott éraszamra. A
kerettanterv anyagdt heti egy — az 6t mozgasos éra egyike — érara terveztiik.

A tanc tanitdsanak tdargyi feltétele a megfelel6 méretl, megfeleléen rugalmas padldzatu, jol szell6ztetheté terem, valamint a megfelel6 hangmin&ségl és
teljesitményl(i zenelejatszo berendezés.

A tanc és mozgas tanitdsanak sajatossaga, hogy az egyes tematikai egységek és fejlesztési célok gyakorlatilag a teljes 12 évfolyamon keresztil huzédnak, fokozatosan
elmélyitve, pontositva, finomitva az Ujra és Ujra visszatér$ témadkat. Ezért elkeriilhetetlennek latszottak a gyakori ismétlések. Az ismétl6dd keretek valtozatos, egymadsra
épllé tartalommal vald kitoltése a pedagdgus feladata a helyi adottsagok mérlegelése alapjan.
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1-2. évfolyam

A tanc tanitdsa, mint mlvészetpedagdgiai tevékenység széleskorlien fejleszti a tanuld esztétikai-mUivészeti tudatossdgdt és kifejez6képességét, nemcsak a mozgasmdivészet,
hanem a zene- és szinhazm(vészet teriiletén is, melyeknek igy ért6 befogaddjava, igényes kdzonségévé valhat. A mlivészi mozgassal valo ismerkedés mas terileteken is
erdsiti a tanuld megnyilvanulasainak magabiztossagat.

A tancolds javitja a testtartast, az alléképességet, fejleszti a mozgaskoordinaciot, stresszoldd és 6romot add tevékenység, ezzel fontos eszkozévé valik a testi és lelki
egészségre nevelésnek.

A tanc és a mozgas segiti a tanuldt, hogy 6nmagat helyesen érzékelje, helyezze el térben és id6ben vagy éppen tarsaihoz képest, a csoportos vagy paros tdncolds
élménye pedig a tarsakhoz, a masik nemhez vald viszony fejl6dését szolgdlja. Az improvizacid gyakorlasa mar kezdeti szinten is fejleszti a tanuld kifejez6készségét,
problémamegoldd képességét, noveli dnbizalmat. A tdnc és mozgds tanitdsa ezért fontos a szocidlis kompetencia, az énismeret és tdrsas kultura fejlesztése szempontjabol.

A tanc és a hagyomanyos népi jatékok olyan kozosségi élményeket nydjtanak a tanulénak, amelyek segitik a kapcsolati rendszerekben adédé szerep megértését, a
kooperacio fejlesztését, a szabdlyok elfogaddsat, ezzel szolgaljak az dllampolgdrsdgra és demokrdcidra nevelést.

A helyi kis kozosségek, az egyes foldrajzi tdjak, népcsoportok tanc- és zenei hagyomanyainak megismerése élményszerlien ersiti a sziil6féldhéz, hazdhoz valo
kétbdeést, szolgdlja a hazafias nevelést.

s

A tanc tanitdsa rdiranyitja a tanuldk figyelmét az IKT-eszk6z6kon elérhet6 értékes, m(ivészi tartalmakra, erdsitve ezzel a médiatudatossagra nevelést.

1. Evfolyam
Orakeret: heti 1 6ra — évi 34 6ra

2 ora szabadon valasztott tevékenység

Tematikai egység/fejlesztési cél Mozgdsanyanyelv megalapozdasa Orakeret folyamatos

Fejlesztési feladatok és Ismeretek/fejlesztési El6zetes tudas Kapcs. pontok Kulcsfogalmak
ismeretek kovetelmények
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Tematikai egység/fejlesztési cél

A koz6s tdnc, mozgds, a zene, a
koz0s éneklés és jaték oromének
komplex élményén keresztil
ismerkedés a tanuld szlikebb
hazaja néptanc-, népzene- és
népijaték-hagyomanyaival. A kis
kozbsséghez (osztaly, csoport), a
nagyobb kozosséghez (teleplilés,
nemzetiség), illetve a nemzethez
tartozas tudatanak erésitése.

Alapvets tancos készségek
elsajatitasa.

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

Mozgdsanyanyelv megalapozésa

A tandr dltal mutatott
elemi mozdulatok,
motivumok tarsakkal
egyltt szimultan
kovetése, majd 6nalld
ismétlése.
Tanctipusonként tébb, a
tanuld életkoranak
megfelelGen kivalasztott
motivum megismerése,
egyszer(ibb
motivumkapcsoldsok.

A tanar és parja altal
mutatott mozdulatok,
motivumok szimultan

kovetése parjaval egytt.

Kisérletezés az 6nallo és
paros improvizacio
alapjaival.

A tanult tancok nevének
rogzitése.

Az 6vodaban tanult népi
jatékok, a hozzajuk
kapcsolddo dalok,
alapveté
mozdulattipusok
ismerete.

Enek-zene: népzenei anyag,
népi gyermekjatékok.

Koérnyezetismeret: néprajzi
tajegységek, a népi kultura
értékei, népszokasok.

Testnevelés és sport: helyes
testtartds, mozgaskultura,
mozgasmliveltség.

Orakeret folyamatos

Kor, sor, par, kapu, lépés
(motivum), rogtonzés
(improvizacid).

Tematikai egység/fejlesztési cél

Ritmusérzék fejlesztése

Orakeret folyamatos
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Tematikai egység/fejlesztési cél

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Alsé tagozat

Ritmusérzék fejlesztése

Orakeret folyamatos

Fejlesztési feladatok és
ismeretek

Ismeretek/fejlesztési
kovetelmények

ElGzetes tudas

Kapcs. pontok

Kulcsfogalmak

A ritmusérzék fejlesztése a tanc,
ének és a kiséré zene metrikai-
ritmikai egységbe rendezésének
érdekében.

Egyenletes jaras, dobogas,
tapsolas, az itemhangsuly
érzékeltetése kisérd

zenére, sajat énekére vagy
belsé liiktetésre.

A tandr altal mutatott egy-
két litem terjedelmd
ritmusképletek
reprodukalasa tarsakkal
vagy egyénileg. Negyed és
nyolcad értékek, negyed
sziinetek érzékelése,
reprodukalasa.

Részvétel a
ritmusgyakorlatokban
egész testtel.

A tempd és a dinamika
valtozasanak kovetése.

Az 6vodabdl ismert
metrumra lépés,
tapsolas, negyed és
nyolcad érték
érzékelése, tapsoldsa.

Enek-zene: ritmushangszerek,

ritmikai tobbszdlamusag,
dallam- és

Drama és tanc: lathaté,
hallhatd, érzékelhetd
ritmusok.

Tempd, hangsuly, ,ta”, ,ti”
(negyed, nyolcad).
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Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

Tematikai egység/fejlesztési
cél

A tanchoz kapcsolédo ének-zenei ismeretek Orakeret folyamatos

Fejlesztési feladatok és Ismeretek/fejlesztési El6zetes tudas Kapcs. pontok Kulcsfogalmak
ismeretek kovetelmények

A zene és tanc egységének Az dvoddban tanult Enek-zene: hallds utani Dal, versszak, tempé.

A tanult tancokhoz kapcsolédd

érzékeltetése, az énekhang dalok. daltanulds, zenehallgatas.

zene felismerése, a tdncokhoz

javitasa, a zenei hallas . . .
) ! kapcsolddo dalok éneklése,

fejlesztése. tarsakkal egyUtt a tanar
vezetésével, majd anélkiil,
esetleg 6nalld éneklése.

A kisérd zenét jatszo
hangszerek/hangszeregyuttesek
megismerése, a hangszerek
nevének és a tanult tancok
nevének rogzitése. Lehet6ség

szerint talalkozas él6 zenével.

A kilonb6z6 tipusu tancok
kisérézenéje tempdjanak
érzékelése.
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Tematikai egység/fejlesztési cél

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Alsé tagozat

Eligazodas a térben

Orakeret folyamatos

Fejlesztési feladatok és
ismeretek

Ismeretek/fejlesztési
kovetelmények

ElGzetes tudas

Kapcs. pontok

Kulcsfogalmak

A tanul6 testtudatanak,
testtartasanak fejlesztése, az
adott térhez és tarsaihoz vald
térbeli viszonyuldsanak
érzékeltetése, tudatositasa.

Tanc kozben is ligyelés a
helyes testtartasra, a
testmozdulatok kézben
valtozd hatarainak
érzékelése.Parjahoz,
tarsaihoz vald térbeli
viszony érzékelése,
részvétel kor, sor, iv
alkotasaban, a tdvolsagok
érzékelése.

Egyre biztosabb mozdulds
adott iranyban,
forgasirany azonositdsa.A
tanult tancok és jatékok
altal megkovetelt
térformdk megvaldsitasa
tanari segitséggel vagy
anélkdl.

Az 6voddaban gyakorolt
egyszer( mozdulatok,
térformak.

Testnevelés és sport: helyes
testtartds, mozgaskultura,
mozgasmliveltség, térbeli
tudatossag.

Matematika: Tajékozddas a
térben (alapvet6 fogalmak
ismerete). Tajékozddas a kiilsé
vilag targyai szerint, a
tajékozodast segitd viszonyok
ismerete (pl. mellett, kozott,
el6tt, mogott).

Drama és tanc: tér, térkoz,
tajékozddas, iranyok.

Testrész, irany, kor, sor, iv,
kigyévonal, csigavonal,
kapu.

437




Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

Tematikai egység/fejlesztési cél Népi jatékok Orakeret folyamatos

Fejlesztési feladatok és Ismeretek/fejlesztési El6zetes tudas Kapcs. pontok Kulcsfogalmak
ismeretek kovetelmények
Az életkornak megfelelGen Ismerkedés tarsaival Az 6vodaban tanult népi | Enek-zene: népzenei anyag, Jaték, szabaly, szerep.
megvalasztott jatékok nyujtotta | egydtt, tanari irdnyitassal |jatékok. népi gyermekjatékok
élményen keresztil a —elsésorban a tanuld énekléssel.
kooperacio, a kezdeményezs- és | szlikebb hazajaban,
helyzetfelismerd képesség, az ko6zosségében ismert —
egymashoz valé alkalmazkodas hagyomanyos jatékokkal.
és a szabalyok elfogadasanak A megismert jatékok Magyar nyelv és irodalom:
képessége, a térérzékelés, az korének bévitése. Tandri mondokak, népdalok, népi
ének- és beszédhang, és a irdnyitas, segitség mellett jatékok.
ritmusérzék fejlesztése. a jatékokhoz vagy egyes

szerepekhez tartozé

dalok, szovegek,
. . . Testnevelés és sport: népi
szabalyokat megismerése,

alkalmazasa. gyermekjatékok.

A néphagyomanybdl a

sport jellegd, parvélaszto, . _ .
. L Kérnyezetismeret: néprajzi
fogyo-gyarapodo és i ook o kultd
ajegységek, a népi kultura
kapuzé jatékok ] J Igy. & P
értékei.
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Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

Tematikai egység/fejlesztési cél Népi jatékok Orakeret folyamatos

Drama és tanc: egyuttjatszas
kilénféle interaktiv
helyzetekben.

Tematikai egység/fejlesztési cél Hagyomanyismeret Orakeret folyamatos
Fejlesztési feladatok és Ismeretek/fejlesztési ElGzetes tudas Kapcs. pontok Kulcsfogalmak
ismeretek kovetelmények
A tanult tancokhoz, dalokhoz, Képalkotas a kdzvetleniil a | Ovodai ismeretek a Drama és tanc: a kozvetlen Tancalkalom, tanchaz, fono,
jatékokhoz kozvetlentl kotédé tdncolds élményéhez naptari innepekrél, koérnyezetben ismert »jatszd”, par, felkérés,
hagyomanyok, szokasok kotddd irdnyitott szokasokrol. szokdsokhoz kapcsolddo farsang, nagybojt, husvét,
beszélgetések soran a advent, kardcsony, Ujév.
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Alsé tagozat

Tematikai egység/fejlesztési cél Hagyomanyismeret Orakeret folyamatos
megismerése, a dalok hagyomanyos hagyomanyok, szertartasok
szovegének megértése. tancalkalmak, a dramatikus vonatkozasai.

hagyomanyos kozosségek
tancéletének jellemzgirél.

A tanult dalok szévegének Kdrnyezetismeret: néprajzi
— a tanar iranyitasaval, az tajegységek, a népi kultura
esetleges ismeretlen értékei, népszokdasok.
fogalmak tisztdzdsa utan —

tarsakkal kozos Magyar nyelv és irodalom:

értelmezése.
népmesék, népdalok,
A tanult tdncokhoz, népszokasok.
dalokhoz és jatékokhoz
kapcsoléddan
élményszerzés az év jeles
napjaival, innepeivel k A
tanult dalok szovegének —
a tanar irdnyitasaval, az
esetleges ismeretlen
fogalmak tisztdzdsa utan —
tarsakkal koz6s
értelmezése.

A tanult tancokhoz,
dalokhoz és jatékokhoz
kapcsoléddan

élményszerzés az év jeles
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Tematikai egység/fejlesztési cél

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

napjaival, nnepeivel
kapcsolatban.

Alsé tagozat

Hagyomanyismeret

Orakeret folyamatos

Tematikai egység/fejlesztési cél

Improvizacids készség fejlesztése

Orakeret folyamatos

Fejlesztési feladatok és
ismeretek

Ismeretek/fejlesztési
kovetelmények

El6zetes tudas

Kapcs. pontok

Kulcsfogalmak

A tanc, mint kifejez6- és
kommunikdcids eszkz
jelentéségének megtapasztaldsa
mar a tanulas kezdeteitdl. A
puszta reprodukcié mellett az
alkoté, kreativ mozgas 6romének
megélése. A magyar néptdnc
improvizativ jellegének
tudatositasa

Néhany motivum
elsajatitdsa utan 6nallo
felidézésuk,
Osszekapcsolasuk.

Parral vagy tarsakkal
osszhangban,
egyuttmikodve egyszer(
tancfolyamatot
|étrehozdsa.

Alapmotivumok
ismerete, alapveté
motivumflizési elvek
ismerete.

Enek-zene: a zenei fantazia
fejlesztése sok zenei jatékkal,
ritmusos és énekes szabad
rogtonzésekkel.

Drama és tanc: csoportos
improvizacios jatékok.

Rogtonzés (szabad tanc,
improvizacid), 1épés
(motivum), par vezetése.
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Bogyiszloi Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat
A fejlesztés vart eredményei a két évfolyamos ciklus végén:

A tanuld életkoranak és képességeinek megfelelGen —tanari iranyitassal — tancolja a tanult tancokat (pl. sz(ikebb hazaja néptancait és még egy-két tancstilust), ismeri és
énekli a hozzajuk kapcsolédd dalokat, felismeri az egyes tanctipusok kisérézenéjét. Ismeri és alkalmazza a tanult jatékok szabalyait, ismeri a hozzajuk kapcsolddoé dalokat,
szovegeket. Erzi a kisérd zene vagy ének tempdjat, luktetését, amivel sajat mozgdsat is 6sszhangba tudja hozni. Képes helyes testtartassal, parjahoz, tarsaihoz térben
alkalmazkodva tancolni, a tanult tancok és jatékok térformait megvaldsitani. Ismeri és érti a tanult tancok, dalok, jatékok eredeti kozosségi funkcidjat. Ertelmezni tudja a

tanult dalok szovegét.

A tanuld megtapasztalja a k6zos mozgas, jaték és éneklés 6romét.
2. Evfolyam
Orakeret: heti 1 6ra — évi 34 é6ra

2 6ra szabadon valasztott tevékenység

Tematikai egység/fejlesztési cél Mozgdasanyanyelv megalapozasa Orakeret folyamatos

Fejlesztési feladatok és Ismeretek/fejlesztési El6zetes tudas Kapcs. pontok Kulcsfogalmak
ismeretek kovetelmények
A k6265 tanc, mozgds, azene,a | A tandr altal mutatott A% e.Ifcl) <I>sztalyban ta?hult Erlle!<—zene: nE‘.[?Z(j_'HEI anyag, Kor, slor, par,“ka?u, Ilepes
kozbs éneklés és jaték oromének | elemi mozdulatok, :epl Jatﬁko’k' al hli)zzajuk népi gyermekjatékok. (.motlvu.m'), .rf)gtonzes
komplex élményén keresztil motivumok tarsakkal apcso Sdo dalok, (improvizacio).
ismerkedés a tanulé szlikebb egyltt szimultan alapvetd
s , , . e s mozdulattipusok

hazaja néptanc-, népzene- és kovetése, majd onalld

e . . L, ismerete. Koérnyezetismeret: néprajzi
népijaték-hagyomanyaival. A kis | ismétlése.

kozbsséghez (osztaly, csoport), a | Tanctipusonként tdbb, a
nagyobb kozosséghez (telepiilés, |tanuld életkoranak

tdjegységek, a népi kultdra
értékei, népszokdsok.
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Alsé tagozat

Tematikai egység/fejlesztési cél Mozgdsanyanyelv megalapozésa Orakeret folyamatos

nemzetiség), illetve a nemzethez | megfelelGen kivalasztott

tartozas tudatanak erdsitése. motivum megismerése,

egyszerlibb Testnevelés és sport: helyes
AlapvetG tancos készségek motivumkapcsolasok. testtartds, mozgaskultura,
elsajatitasa. A tanar és parja altal mozgasmliveltség.

mutatott mozdulatok,
motivumok szimultan
kovetése parjaval egyitt.
Kisérletezés az 6nallo és
paros improvizacio
alapjaival.

A tanult tancok nevének
rogzitése.

Tematikai egység/fejlesztési cél Ritmusérzék fejlesztése Orakeret folyamatos

Fejlesztési feladatok és Ismeretek/fejlesztési El6zetes tudas Kapcs. pontok Kulcsfogalmak
ismeretek kovetelmények

A ritmusérzék fejlesztése a tanc, Az els6 osztalybdl ismert | Enek-zene: ritmushangszerek, | Tempd, hangsuly, ,ta”, ,ti”

Egyenletes jaras, dobogas,

ének és a kiséré zene metrikai- . .. .| metrumra lépés, ritmikai tobbszdlamusag, (negyed, nyolcad).
T ] o tapsolas, az Gitemhangsuly ) ) )
ritmikai egységbe rendezésének tapsolas, negyed és dallam- és

) ) érzékeltetése kisérd o
érdekében. nyolcad érték

érzékelése, tapsoldsa.
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Alsé tagozat

Tematikai egység/fejlesztési cél Ritmusérzék fejlesztése

Orakeret folyamatos

zenére, sajat énekére vagy

belsé liiktetésre. i L. i i
Drama és tanc: lathato,

A tanar altal mutatott egy- hallhaté. érzékelhets

két titem terjedelmd )
ritmusképletek ritmusok.
reprodukalasa tarsakkal
vagy egyénileg. Negyed és
nyolcad értékek, negyed
sziinetek érzékelése,
reprodukalasa.

Részvétel a
ritmusgyakorlatokban
egész testtel.

A tempd és a dinamika
valtozasanak kovetése.

Tematikai egység/fejlesztési

‘l A tanchoz kapcsolédo ének-zenei ismeretek
cé

Orakeret folyamatos
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Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

Tematikai egység/fejlesztési

‘| A tanchoz kapcsolédo ének-zenei ismeretek Orakeret folyamatos

cé

Fejlesztési feladatok és Ismeretek/fejlesztési El6zetes tudas Kapcs. pontok Kulcsfogalmak
ismeretek kovetelmények

,ik zejne és t'anc eg\{segenek A tanult tancokhoz kapcsolédé Az elsé osztélyban Enek—zen,e: hallas utani ' Dal, versszak, tempd.
érzékeltetése, az énekhang tanult dalok. daltanulds, zenehallgatas.

zene felismerése, a tancokhoz

javitasa, a zenei hallas 4 , ,
) ’ kapcsolddo dalok éneklése,

fejlesztése. tarsakkal egyttt a tanar
vezetésével, majd anélkiil,
esetleg 6nalld éneklése.

A kisérd zenét jatszo
hangszerek/hangszeregyttesek
megismerése, a hangszerek
nevének és a tanult tancok
nevének rogzitése. LehetGség

szerint talalkozas €16 zenével.
A kllonb6z6 tipusu tancok
kisérézenéje tempdjanak
érzékelése.
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Alsé tagozat

Tematikai egység/fejlesztési cél Eligazodas a térben Orakeret folyamatos

Fejlesztési feladatok és Ismeretek/fejlesztési El6zetes tudas Kapcs. pontok Kulcsfogalmak
ismeretek kovetelmények
A tanulé testtudatanak, Tanc kozben is lgyelés a | Az els6 osztalyban Testnevelés és sport: helyes Testrész, irany, kor, sor, iv,
testtartasanak fejlesztése, az helyes testtartdsra, a gyakorolt egyszeri testtartas, mozgdskultura, kigydvonal, csigavonal,
adott térhez és tarsaihoz valé testmozdulatok kozben mozdulatok, térformdak. | mozgasmdveltség, térbeli kapu.
térbeli viszonyuldsanak valtozd hatarainak tudatossag.
érzékeltetése, tudatositasa. érzékelése.

Parjahoz, tarsaihoz valo

térbeli viszony érzékelése, Matematika: Tajékozddas a
részvétel kor, sor, iv térben (alapvet6 fogalmak
alkotasaban, a tdvolsagok ismerete). Tajékozddas a kiilsé
érzékelése. vilag targyai szerint, a

tdjékozddast segité viszonyok
Egyre biztosabb mozdulds ismerete (pl. mellett, kozott,
adott iranyban, el6tt, mogott).

forgdsirany azonositésa.

A tanult tancok és jatékok
altal megkovetelt Drama és tanc: tér, térkoz,

térformak megvaldsitasa tajékozddas, iranyok.

tanari segitséggel vagy
anélkdl. Kulcsfogalmak
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Alsé tagozat

Tematikai egység/fejlesztési cél Népi jatékok Orakeret folyamatos

Fejlesztési feladatok és Ismeretek/fejlesztési El6zetes tudas Kapcs. pontok Kulcsfogalmak
ismeretek kovetelmények
Az életkornak megfelelGen Ismerkedés tarsaival Az els6 osztalyban tanult | Enek-zene: népzenei anyag, Jaték, szabaly, szerep.
megvalasztott jatékok nyujtotta | egyitt, tanari irdnyitdssal | népi jatékok. népi gyermekjatékok
élményen keresztil a —elsésorban a tanuld énekléssel.
kooperacio, a kezdeményezs- és | szlikebb hazajaban,
helyzetfelismerd képesség, az ko6zosségében ismert —
egymashoz valé alkalmazkodas hagyomanyos jatékokkal.
és a szabalyok elfogadasanak A megismert jatékok Magyar nyelv és irodalom:
képessége, a térérzékelés, az korének bévitése. Tandri mondokak, népdalok, népi
ének- és beszédhang, és a irdnyitas, segitség mellett jatékok.
ritmusérzék fejlesztése. a jatékokhoz vagy egyes

szerepekhez tartozé

dalok, szovegek,
. . . Testnevelés és sport: népi
szabalyokat megismerése,

alkalmazasa. gyermekjatékok.

A néphagyomanybdl a

sport jellegd, parvélaszto, . _ .
. L Kérnyezetismeret: néprajzi
fogyo-gyarapodo és i ook o kultd
ajegységek, a népi kultura
kapuzé jatékok ] J Igy. & P
értékei.
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Tematikai egység/fejlesztési cél

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Alsé tagozat

Népi jatékok

Orakeret folyamatos

Drama és tanc: egyuttjatszas
kilénféle interaktiv
helyzetekben.

Tematikai egység/fejlesztési cél

Hagyomanyismeret

Orakeret folyamatos

Fejlesztési feladatok és
ismeretek

Ismeretek/fejlesztési
kovetelmények

El6zetes tudas

Kapcs. pontok

Kulcsfogalmak

A tanult tancokhoz, dalokhoz,
jatékokhoz kdzvetlenil kotédé
hagyomanyok, szokasok
megismerése, a dalok
szovegének megértése.

Képalkotds a kozvetlenil a
tdncolds élményéhez
kotédd irdnyitott
beszélgetések soran a
hagyomanyos
tancalkalmak, a
hagyomanyos koz6sségek
tdncéletének jellemzgirél.

A tanult dalok szOvegének
— a tandr irdnyitdsaval, az
esetleges ismeretlen
fogalmak tisztdzdsa utan —
tarsakkal kozos
értelmezése.

Els6 osztalyban tanult
ismeretek a naptari
Unnepekrél, szokasokraol.

Drédma és tanc: a kdzvetlen
kornyezetben ismert
szokdsokhoz kapcsolddo
hagyomanyok, szertartasok
dramatikus vonatkozasai.

Kérnyezetismeret: néprajzi
tdjegységek, a népi kultdra
értékei, népszokdsok.

Magyar nyelv és irodalom:

Tancalkalom, tanchaz, fond,
»jatszd”, par, felkérés,
farsang, nagybojt, husvét,
advent, karacsony, Ujév.
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Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

Tematikai egység/fejlesztési cél Hagyomanyismeret Orakeret folyamatos

A tanult tancokhoz, népmesék, népdalok,
dalokhoz és jatékokhoz népszokasok.
kapcsoléddan
élményszerzés az év jeles
napjaival, iinnepeivel k A
tanult dalok szovegének —
a tanar irdnyitasaval, az
esetleges ismeretlen
fogalmak tisztdzdsa utan —
tarsakkal ko6zos
értelmezése.

A tanult tancokhoz,
dalokhoz és jatékokhoz
kapcsoléddan
élményszerzés az év jeles
napjaival, innepeivel
kapcsolatban.

Tematikai egység/fejlesztési cél Improvizacids készség fejlesztése Orakeret folyamatos

Fejlesztési feladatok és Ismeretek/fejlesztési ElGzetes tudas Kapcs. pontok Kulcsfogalmak
ismeretek kovetelmények

449



Tematikai egység/fejlesztési cél

A tanc, mint kifejez6- és
kommunikacios eszkoz
jelent&ségének megtapasztaldsa

Bogyiszloi Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Improvizacids készség fejlesztése

Néhany motivum
elsajatitasa utan 6nallo
felidézésik,

Alsé tagozat

Alapmotivumok
ismerete, alapvet6
motivumflizési elvek

Enek-zene: a zenei fantazia
fejlesztése sok zenei jatékkal,
ritmusos és énekes szabad

Orakeret folyamatos

Rogtonzés (szabad tanc,
improvizacio), 1épés
(motivum), pdr vezetése.

mar a tanulas kezdeteitdl. A Osszekapcsolasuk. ismerete. rogtonzésekkel.

puszta reprodukcié mellett az

alkotd, kreativ mozgas 6romének | Parral vagy tarsakkal

megélése. A magyar néptanc 6sszhangban,

improvizativ jellegének egyuttmuikodve egyszer( Drama és tanc: csoportos

tudatositasa tancfolyamatot improvizacios jatékok.

létrehozasa.

A fejlesztés vart eredményei a két évfolyamos ciklus végén:

A tanuld életkoranak és képességeinek megfelel6en —tanari iranyitassal — tancolja a tanult tancokat (pl. szlikebb hazaja néptancait és még egy-két tancstilust), ismeri és
énekli a hozzdjuk kapcsolédé dalokat, felismeri az egyes tanctipusok kisérézenéjét. Ismeri és alkalmazza a tanult jatékok szabalyait, ismeri a hozzajuk kapcsolddd dalokat,
szovegeket. Erzi a kisérd zene vagy ének tempdjat, liktetését, amivel sajat mozgdsat is dsszhangba tudja hozni. Képes helyes testtartdssal, parjahoz, tarsaihoz térben
alkalmazkodva tancolni, a tanult tancok és jatékok térformait megvaldsitani. Ismeri és érti a tanult tancok, dalok, jatékok eredeti kozosségi funkcidjat. Ertelmezni tudja a
tanult dalok szovegét.

A tanuld megtapasztalja a k6z0s mozgas, jaték és éneklés oromét.

3. évfolyam

Orakeret: heti 1 6ra — évi 34 6ra + 2 6ra szabadon valasztott tevékenység

A tantargy szerepe a fejlesztési terliletekben, a nevelési célok elérésében és a kulcskompetenciak fejlesztésében nem tér el az 1-2. évfolyamtdl.
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A tanuld szempontjabdl azonban Iényeges része a fejlédésnek a spontan utanzas, a tanar kovetésén alapuld mozgas 6nallébba és tudatosabba érése.

Tematikai egység/fejlesztési cél

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Alsé tagozat

]

A tanult tancstilusok kérének bovitése

Orakeret folyamatos

Fejlesztési feladatok és
ismeretek

Ismeretek/fejlesztési
kovetelmények

ElGzetes tudas

Kapcs. pontok

Kulcsfogalmak

A megismert tancok, tancstilusok
korének fokozatos bévitése az
osztaly/csoport képességeinek
megfelel&en.

Egyre jobb elmélyiilés a
tanult stilusok és
tanctipusok
jellegzetességeiben, a
tandr dontése szerint
ismerkedés Ujabb
stilusokkal.

A tanult tancstilusok
megkilonboztetése, a
tdncok nevének ismerete,
a kisérGzene eltérd vagy
éppen azonos
jellegzetességeinek
felismerése.

A magyar néptanc-
hagyomany alapvetd
tanctipusainak ismerete.

Az 1-2. évfolyam
ritmusgyakorlatai.

Enek-zene: népzenei anyag és
népi gyermekjatékok
énekléssel, ritmikus
mozgassal.

Drama és széveges alkotasok
jatékos, mozgasos vagy tancos
megjelenitése.

Testnevelés és sport: helyes
testtartds, mozgaskultura,
mozgasmliveltség. tanc:

Tanctipus, tajegység,
népcsoport/nép.
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Tematikai egység/fejlesztési cél

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

A tanult tancstilusok korének bévitése

Alsé tagozat

Orakeret folyamatos

A tdncokhoz kapcsolodd
ismert dalok szamanak
bévilése.

Tematikai egység/fejlesztési cél

Ritmusérzék fejlesztése

Orakeret folyamatos

Fejlesztési feladatok és
ismeretek

Ismeretek/fejlesztési
kovetelmények

ElGzetes tudas

Kapcs. pontok

Kulcsfogalmak

A ritmusérzék fejlesztése a tanc,
ének és a kisér6zene metrikai-
ritmikai egységbe rendezésének
érdekében.

Egyenletes jaras, dobogas,
tapsolas, az itemhangsuly
érzékeltetése
kisér6zenére, a tanuld
sajat énekére vagy bels6
ritmusra. A tanar altal
mutatott hosszabb, 4-8
atem terjedelmd
ritmusképletek tarsakkal
egyutt torténd, vagy
egyéni reprodukalasa.
Negyed, nyolcad és
tizenhatod érték, nyujtott
és éles ritmusok,
szinkdpa, negyed és
nyolcad sziinetek

Az 1-2. évfolyam
ritmusgyakorlatai.

Tempd, Gtemmutatd
(metrum), hangsuly, ,ta”,
L7, ,tiri” (negyed, nyolcad,
tizenhatod), szinkdpa,
szunet.
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Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

Tematikai egység/fejlesztési cél Ritmusérzék fejlesztése Orakeret folyamatos

érzékelése,
reprodukalasa.

Részvétel a
ritmusgyakorlatokban
egész testtel, a kiilonb6z6
testrészek ritmusaban
egyszer(
parhuzamossagok
kivitelezése.

A tempd és a dinamika
valtozasanak kovetése
vagy atempd és a

dinamika valtoztatdsa.

Tematikai egység/fejlesztési

‘| A tanchoz kapcsolodé ének-zenei ismeretek Orakeret folyamatos
cé
Fejlesztési feladatok és Ismeretek/fejlesztési El6zetes tudas Kapcs. pontok Kulcsfogalmak
ismeretek kovetelmények
A zene és tanc egységének A tanult tancokhoz kapcsolédd | Az 1-2. évfolyamon Enek-zene: hallds utani Dal, versszak, tempd, IKT-
érzékeltetése, az énekhang zene felismerése, a kiséré szerzett zenei daltanulds, zenehallgatas. eszkoz.
javitasa, a zenei hallas zenében a tancokhoz ismeretek.
fejlesztése. Az IKT-eszk6zok kapcsolddo dalok felismerése,

453



Tematikai egység/fejlesztési

cél

médiatudatos hasznalatanak
fejlesztése.

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

A tanchoz kapcsolodé ének-zenei ismeretek

és éneklése tarsakkal egyutt,
vagy 6nalléan.

A kisérg zenét jatszo

hangszerek/hangszeregylttesek

ismerete (pl. a népi vonos
hangszeregylttes tagjai

funkcidinak ismerete és értése).

Jellegzetes hangszerek
megismerése.

LehetGség szerint talalkozas é16

zenével.

Az IKT-eszk6z6k hasznalataval is

tapasztalatszerzés a tancokhoz
kapcsolddo zenérdl.

A kiilonb6z6 tipusu tdncok
kisérézenéje zenei
jellegzetességeinek érzékelése
(tempd, metrum).

Alsé tagozat

Testnevelés és sport: térbeli
tudatossag.

Matematika: Tajékozédas a
térben (alapvet6 fogalmak
ismerete). Tajékozodas a
kiilsé vilag targyai szerint, a
tajékozddast segitd
viszonyok ismerete (pl.
mellett, kozott, elbtt,
mogott). Tajékozddas a
tanulé sajat mozgg, forgéd
testének aktualis helyzetéhez
képest (pl. a bal, jobb).

Drama és tanc: tér, térkoz,
tadjékozddas, iranyok.

Tematikai egység/fejlesztési cél

Eligazodas a térben

Orakeret folyamatos
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Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Alsé tagozat

Tematikai egység/fejlesztési cél Eligazodas a térben Orakeret folyamatos
Fejlesztési feladatok és Ismeretek/fejlesztési El6zetes tudas Kapcs. pontok Kulcsfogalmak
ismeretek kovetelmények
A tanul6 testtudatanak, Tanc kozben is Ggyelésa | Az 1-2. évfolyam Testnevelés és sport: térbeli Testrész, irany, kor, sor, iv,
testtartasanak fejlesztése, az helyes testtartasra, a test | térgyakorlatai tudatossag. kigyévonal, csigavonal,
adott térhez és tarsaihoz valé mozdulatai kdzben kapu.
térbeli viszonyulasanak valtozé hatérainak Matematika: Tajékozodas a
érzékeltetése, tudatositasa. érzékelése. térben (alapvetd fogalmak
ismerete). Tajékozddas a kiilsé

Parjahoz, tarsaihoz vald vilag targyai szerint, a

térbeli viszony érzékelése, tajékozodast segitd viszonyok

részvétel kor, sor, iv ismerete (pl. mellett, k6zott,

alkotdsdban, a tavolsagok el6tt, mogott). Tajékozodas a

érzékelése. tanulé sajat mozgo, forgd

testének aktudlis helyzetéhez
Adott irdnyban mozdulas, képest (pl. a bal, jobb).
forgdsirany azonositdsa.

A tanult tancok és jatékok
altal megkovetelt Drama és tanc: tér, térkoz,
térformak megvaldsitasa. tdjékozddas, irdnyok.

Tematikai egység/fejlesztési cél Népi jatékok Orakeret folyamatos
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Tematikai egység/fejlesztési cél

Fejlesztési feladatok és
ismeretek

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Ismeretek/fejlesztési
kovetelmények

Alsé tagozat

Népi jatékok

ElGzetes tudas

Kapcs. pontok

Orakeret folyamatos

Kulcsfogalmak

Az életkornak megfelelGen
megvalasztott jatékok nyujtotta
élményen keresztiil a
kooperacio, a kezdeményezs- és
helyzetfelismeré képesség, az
egymashoz valé alkalmazkodas
és a szabadlyok elfogaddsanak
képessége, a térérzékelés, az
ének- és beszédhang, és a
ritmusérzék fejlesztése.

Az ismert jatékok korének
bévitése. Tarsakkal az
onallé jaték, a szerepek,
dalok, mozdulatok
ismerete a szabdlyok
elfogadasa és alkalmazasa
altal.

A néphagyomanybdl
tovabbi sport jelleg,
parvalaszto, fogyd-
gyarapodo és kapuzd
jatékok megismerése.

A hagyomanyos népi
jatékok és a ma ismert
sportagak, valamint a
dramajatékok
Osszefliggéseinek, szerves
kapcsolatanak felismerése

Az 1-2. évfolyamon
tanult népi jatékok.

Enek-zene: a népzenei anyag,
népi gyermekjatékok
énekléssel.

Testnevelés és sport: népi
gyermekjatékok.

Drama és tanc: egylitt jatszas
kiilonféle interaktiv
helyzetekben.

Jaték, szabaly, szerep.
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Tematikai egység/fejlesztési cél

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Alsé tagozat

Hagyomdanyismeret

Orakeret folyamatos

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Ismeretek/fejlesztési
kovetelmények

El6zetes tudas

Kapcs. pontok

Kulcsfogalmak

A tanult tdncokhoz, dalokhoz,
jatékokhoz kozvetlenil kot6dé
hagyomanyok, szokasok
megismerése, a dalok sz6vegének
megértése.

Kozvetlenil a tancolas
élményéhez kot6dé
irdnyitott beszélgetések
soran képalkotas a
hagyomanyos
tancalkalmak, a
hagyomanyos koz6sségek
tdncéletének jellemzgirél.

A tanult dalok szovegének
— az esetleges ismeretlen
fogalmak tisztdzdsa utan —
tarsakkal kozos
értelmezése.

Taldlkozas a tanult
tdncokhoz kapcsolddo
viselet jellegzetességeivel,
lehetbleg kozvetlen
tapasztalat alapjan.

A tanult tancokhoz,
dalokhoz és jatékokhoz
kapcsoléddan
élményszerzés az év jeles

Az 1-2. évfolyamon

megszerzett ismeretek.

Magyar nyelv és irodalom:
népmesék, népdalok,
népszokasok.

Vizudlis kultdra: a népi
targykultura legjellemzébb
példai.

Koérnyezetismeret: néprajzi
tdjegységek, a népi kultdra
értékei, népszokdsok.

Drama és tanc: a kozvetlen
kornyezetben ismert
szokasokhoz kapcsolédd
hagyomanyok, szertartdsok
dramatikus vonatkozasai.

Technika, életvitel és
gyakorlat: nnepek.

Tancalkalom, tanchaz, fondé,
,jatszo”, par, felkérés,
farsang, nagybojt, husvét,
advent, karacsony, Ujév,
viselet.
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Tematikai egység/fejlesztési cél

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Alsé tagozat

Hagyomanyismeret

Orakeret folyamatos

napjaival, nnepeivel
kapcsolatban.

A legfontosabb naptari
Gnnepek megnevezése.
Néhany, az Ginnepekhez
kapcsolédd népszokas
megismerése.

Kozvetlen vagy kozvetett
tapasztalatok szerzése a
tanulé szlikebb hazajanak
hagyomanyairdl
(muazeum, kiallitas
meglatogatasa,

IKT-eszk6z6k hasznalata).

Tematikai egység/fejlesztési cél

Improvizacios készség fejlesztése

Orakeret folyamatos

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Ismeretek/fejlesztési
kovetelmények

El6zetes tudas

Kapcs. pontok

Kulcsfogalmak

A tanc mint kifejez6- és
kommunikaciés eszkoz
jelentéségének megtapasztaldsa
mar a tanulds kezdeteitdl. A puszta

Parral vagy tarsakkal
Osszhangban,
egylttm(ikdodve
tancfolyamatok

Az 1-2. évfolyam
improvizacios
gyakorlatai.

Enek-zene: zenei jatékok,
ritmusos és énekes szabad
rogtonzések.

Rogtdnzés (szabad tanc,
improvizacio), 1épés
(motivum), par vezetése,
tajegység, népcsoport/nép.
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Bogyiszloi Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Alsé tagozat

Tematikai egység/fejlesztési cél Improvizacios készség fejlesztése Orakeret folyamatos
reprodukcié mellett az alkoto, l[étrehozasa. A
kreativ mozgas 6romének motivumismeret béviilése
megélése. A tancok improvizativ. | és az adott tanc Drama és tanc: csoportos
vagy kotott jellegének tudatositasa | struktdrajanak egyre improvizacios jatékok.
(pl. @ magyar néptanc). mélyebb megértése révén

az improvizativ készség
fokozatos fejl6dése.

Az eltéré tanctipusok,
tancstilusok
motivumkészletének és
struktdrajanak egyre
biztosabb elkilonitése.A
tanc (pl. a magyar
néptdnc) alapvetéen
improvizativ jellegének
tudatositasa.

4. évfolyam

Orakeret: heti 1 6ra — évi 34 6ra + 2 6ra szabadon vélasztott tevékenység

s

Tematikai egység/fejlesztési cél A tanult tancstilusok korének bovitése Orakeret folyamatos

Fejlesztési feladatok és Ismeretek/fejlesztési El6zetes tudas Kapcs. pontok Kulcsfogalmak
ismeretek kévetelmények
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Tematikai egység/fejlesztési cél

A megismert tancok, tancstilusok
korének fokozatos bévitése az
osztaly/csoport képességeinek
megfelelGen.

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Alsé tagozat

A tanult tancstilusok korének bévitése

Egyre jobb elmélyiilés a
tanult stilusok és
tanctipusok
jellegzetességeiben, a
tandr dontése szerint
ismerkedés Ujabb
stilusokkal.

A tanult tancstilusok
megkiilonboztetése, a
tancok nevének ismerete,
a kisérézene eltéré vagy
éppen azonos
jellegzetességeinek
felismerése.

A magyar néptanc-
hagyomany alapveté
tanctipusainak ismerete.

A tdncokhoz kapcsolodd
ismert dalok szamanak
béviilése.

Az el6z6 évfolyamok
ritmusgyakorlatai.

Enek-zene: népzenei anyag és
népi gyermekjatékok
énekléssel, ritmikus
mozgassal.

Drama és szoveges alkotdsok
jatékos, mozgasos vagy tancos
megjelenitése.

Testnevelés és sport: helyes
testtartas, mozgaskultura,
mozgdsmi(iveltség. tanc:

Orakeret folyamatos

Tanctipus, tajegység,
népcsoport/nép.

Tematikai egység/fejlesztési cél

Ritmusérzék fejlesztése

Orakeret folyamatos
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Tematikai egység/fejlesztési cél

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Alsé tagozat

Ritmusérzék fejlesztése

Orakeret folyamatos

Fejlesztési feladatok és
ismeretek

Ismeretek/fejlesztési
kovetelmények

ElGzetes tudas

Kapcs. pontok

Kulcsfogalmak

A ritmusérzék fejlesztése a tanc,
ének és a kisér6zene metrikai-
ritmikai egységbe rendezésének
érdekében.

Egyenletes jaras, dobogas,
tapsolas, az itemhangsuly
érzékeltetése
kisér6zenére, a tanuld
sajat énekére vagy bels6
ritmusra. A tanar altal
mutatott hosszabb, 4-8
atem terjedelmd
ritmusképletek tarsakkal
egyutt torténd, vagy
egyéni reprodukaldsa.
Negyed, nyolcad és
tizenhatod érték, nyujtott
és éles ritmusok,
szinkdpa, negyed és
nyolcad sziinetek
érzékelése,
reprodukalasa.

Részvétel a
ritmusgyakorlatokban
egész testtel, a kiilénb6z6
testrészek ritmusaban
egyszer(
parhuzamossagok
kivitelezése.

Az el6z6 évfolyamok
ritmusgyakorlatai.

Tempd, itemmutato
(metrum), hangsuly, ,ta”,
L7, ,tiri” (negyed, nyolcad,
tizenhatod), szinkdpa,
szunet.
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Tematikai egység/fejlesztési cél

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

Alsé tagozat

Ritmusérzék fejlesztése

Orakeret folyamatos

A tempd és a dinamika
valtozasanak kovetése
vagy atempd és a

dinamika valtoztatdsa.

Tematikai egység/fejlesztési
(]

A tanchoz kapcsolodé ének-zenei ismeretek

Orakeret folyamatos

Fejlesztési feladatok és
ismeretek

Ismeretek/fejlesztési
kévetelmények

ElG6zetes tudas

Kapcs. pontok

Kulcsfogalmak

A zene és tanc egységének
érzékeltetése, az énekhang
javitasa, a zenei hallas
fejlesztése. Az IKT-eszkdzok
médiatudatos hasznalatanak
fejlesztése.

A tanult tancokhoz kapcsolédd
zene felismerése, a kiséré
zenében a tancokhoz
kapcsolédd dalok felismerése,
és éneklése tarsakkal egyutt,
vagy 6nalléan.

A kisérg zenét jatszo
hangszerek/hangszeregyittesek
ismerete (pl. a népi vonds
hangszeregylttes tagjai
funkcidinak ismerete és értése).
Jellegzetes hangszerek
megismerése.

Az el6z6 évfolyamokon
szerzett zenei
ismeretek.

Enek-zene: hallds utani
daltanulds, zenehallgatas.

Testnevelés és sport: térbeli
tudatossag.

Matematika: Tajékozodas a
térben (alapvet6 fogalmak
ismerete). Tajékozddas a
kiilsé viladg targyai szerint, a
tdjékozddast segitd
viszonyok ismerete (pl.
mellett, kozott, eldtt,

Dal, versszak, tempé, IKT-
eszkoz.

462




Tematikai egység/fejlesztési

Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020

A tanchoz kapcsolodé ének-zenei ismeretek

Alsé tagozat

Orakeret folyamatos

cél

Lehetdség szerint talalkozas él6
zenével.

Az IKT-eszkdzok hasznalataval is
tapasztalatszerzés a tancokhoz
kapcsolddd zenérdl.

A kiilonb6z6 tipusu tancok
kisérézenéje zenei
jellegzetességeinek érzékelése
(tempd, metrum).

mogott). Tdjékozodas a
tanulé sajat mozgo, forgd
testének aktualis helyzetéhez
képest (pl. a bal, jobb).

Drama és tanc: tér, térkoz,
tdjékozddas, iranyok.

Tematikai egység/fejlesztési cél

Eligazodas a térben

Orakeret folyamatos

Fejlesztési feladatok és
ismeretek

Ismeretek/fejlesztési
kévetelmények

ElGzetes tudas

Kapcs. pontok

Kulcsfogalmak

A tanulé testtudatanak,
testtartasanak fejlesztése, az
adott térhez és tarsaihoz valé
térbeli viszonyuldsanak
érzékeltetése, tudatositasa.

Tanc kozben is ligyelés a
helyes testtartasra, a test
mozdulatai kdzben
valtozd hatarainak
érzékelése.

Parjahoz, tarsaihoz vald
térbeli viszony érzékelése,
részvétel kor, sor, iv

Az el6z6 évfolyamok
térgyakorlatai.

Testnevelés és sport: térbeli

térben (alapvet6 fogalmak

tudatossag.
Matematika: Tajékozddas a
ismerete). Tajékozddas a kiilsé

vilag targyai szerint, a
tajékozddast segitd viszonyok

ismerete (pl. mellett, kozott,

Testrész, irany, kor, sor, iv,
kigyévonal, csigavonal,
kapu.
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Eligazodas a térben

Orakeret folyamatos

Tematikai egység/fejlesztési cél

alkotdsdban, a tavolsagok
érzékelése.

Adott irdnyban mozdulas,
forgasirany azonositasa.

A tanult tancok és jatékok
altal megkovetelt
térformak megvaldsitasa.

el6tt, mogott). Tajékozodas a
tanulé sajat mozgo, forgd
testének aktudlis helyzetéhez
képest (pl. a bal, jobb).

Drama és tanc: tér, térkoz,
tdjékozddas, iranyok.

Tematikai egység/fejlesztési cél

Népi jatékok

Orakeret folyamatos

Fejlesztési feladatok és
ismeretek

Ismeretek/fejlesztési
kovetelmények

El6zetes tudas

Kapcs. pontok

Kulcsfogalmak

Az életkornak megfelel6en
megvalasztott jatékok nyujtotta
élményen keresztil a
kooperacio, a kezdeményez6- és
helyzetfelismeré képesség, az
egymashoz vald alkalmazkodas
és a szabdlyok elfogaddsanak
képessége, a térérzékelés, az
ének- és beszédhang, és a
ritmusérzék fejlesztése.

Az ismert jatékok korének
bbvitése. Tarsakkal az
0nallo jaték, a szerepek,
dalok, mozdulatok
ismerete a szabalyok
elfogaddsa és alkalmazasa
altal.

A néphagyomanybdl
tovabbi sport jelleg,

Az el6z6 évfolyamokon
tanult népi jatékok.

Enek-zene: a népzenei anyag,
népi gyermekjatékok
énekléssel.

Testnevelés és sport: népi
gyermekjatékok.

Jaték, szabaly, szerep.
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Népi jatékok

Orakeret folyamatos

Tematikai egység/fejlesztési cél

parvalaszto, fogyd-
gyarapodo és kapuzd
jatékok megismerése. A
hagyomanyos népi
jatékok és a ma ismert
sportagak, valamint a
dramajatékok
Osszefliggéseinek, szerves
kapcsolatanak felismerése

Drama és tanc: egyutt jatszas
kiilonféle interaktiv
helyzetekben.

Tematikai egység/fejlesztési cél

Hagyomanyismeret

Orakeret folyamatos

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Ismeretek/fejlesztési
kovetelmények

ElGzetes tudas

Kapcs. pontok

Kulcsfogalmak

A tanult tancokhoz, dalokhoz,
jatékokhoz kozvetlentl kot6dé
hagyomanyok, szokdsok
megismerése, a dalok szbvegének
megértése.

Kozvetlenil a tancolas
élményéhez k6t6d6
irdnyitott beszélgetések
soran képalkotas a
hagyomanyos
tancalkalmak, a
hagyomanyos koz6sségek
tancéletének jellemzgirdl.

A tanult dalok szovegének
— az esetleges ismeretlen

Az el6z6 évfolyamokon

megszerzett ismeretek.

Magyar nyelv és irodalom:
népmesék, népdalok,
népszokdasok.

Vizualis kultdra: a népi
targykultura legjellemz6bb
példai.

Koérnyezetismeret: néprajzi
tajegységek, a népi kultura
értékei, népszokdsok.

Tancalkalom, tanchaz, fono,
»jatszd”, par, felkérés,
farsang, nagybdijt, husvét,
advent, karacsony, Ujév,
viselet.
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Tematikai egység/fejlesztési cél Hagyomdanyismeret Orakeret folyamatos
fogalmak tisztdzdsa utan — Drama és tanc: a kozvetlen
tarsakkal k6zos kornyezetben ismert
értelmezése. szokdsokhoz kapcsolddo

hagyomanyok, szertartdsok
Talalkozas a tanult dramatikus vonatkozasai.
tancokhoz kapcsolodd

viselet jellegzetességeivel,
lehetbleg kozvetlen
tapasztalat alapjan. Technika, életvitel és
gyakorlat: Ginnepek.
A tanult tancokhoz,
dalokhoz és jatékokhoz
kapcsoléddan
élményszerzés az év jeles
napjaival, nnepeivel
kapcsolatban.

A legfontosabb naptari
Unnepek megnevezése.
Néhany, az Ginnepekhez
kapcsolédd népszokas
megismerése.

Kozvetlen vagy kozvetett
tapasztalatok szerzése a
tanulé szlikebb hazajanak
hagyomanyairdl
(mudzeum, kiallitas
meglatogatasa,
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IKT-eszk6zok hasznalata).

Hagyomanyismeret

Alsé tagozat

Improvizacios készség fejlesztése

Orakeret folyamatos

Orakeret folyamatos

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Ismeretek/fejlesztési
kovetelmények

ElGzetes tudas

Kapcs. pontok

Kulcsfogalmak

A tanc mint kifejez6- és
kommunikacids eszkoz
jelent6ségének megtapasztaldsa
mar a tanulas kezdeteitdl. A puszta
reprodukcié mellett az alkoto,
kreativ mozgas 6romének
megélése. A tancok improvizativ
vagy kotott jellegének tudatositasa
(pl. a magyar néptanc).

Parral vagy tarsakkal
Osszhangban,
egyuttmikodve
tancfolyamatok
|étrehozdsa.

A motivumismeret
bévilése és az adott tanc
strukturajanak egyre
mélyebb megértése révén
az improvizativ készség
fokozatos fejl6dése.Az
eltéré tanctipusok,
tancstilusok
motivumkészletének és
strukturajanak egyre
biztosabb elkilonitése. A
tanc (pl. a magyar
néptanc) alapvetben
improvizativ jellegének
tudatositasa.

Az el6z6 évfolyamok
improvizacids
gyakorlatai.

Enek-zene: zenei jatékok,
ritmusos és énekes szabad
rogtonzések.

Drama és tanc: csoportos
improvizacios jatékok.

Rogtdnzés (szabad tanc,
improvizacid), 1épés
(motivum), par vezetése,
tajegység, népcsoport/nép.
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A fejlesztés vart eredményei a két évfolyamos ciklus végén:
A fejlesztés vart eredményei a két évfolyamos ciklus végén A tanuld ismer és koranak megfelel6en tarsaival/pérjaval tancol tobbféle tancstilust, azokon belil tobbféle
tanctipust, magabiztosan érzi a kisérézene vagy ének tempdjat, liiktetését, amivel sajat mozgdsat is dsszhangba tudja hozni. Erzékeli és kdveti a tempdvaéltozasokat, képes

egyenletes mozgasra.

Felismeri a tancot kisér6 zenében a tanult dalokat, képes azokat zenével énekelni mozgas kdzben is. Tisztaban van a tancot kiséré hangszeres egyuttes tagjainak funkcidival,
ismeri a hangszereket. Tisztaban van azzal, hogy az IKT-eszk6zok altal hozzaférhet6k a tanult tdncokhoz kapcsolddo zenei és mozgdkép anyagok.

Képes helyes testtartdssal, pdrjahoz, tarsaihoz térben alkalmazkodva tdncolni, az irdnyokra vonatkozd utasitdsokat végrehajtani, a tanult tdncok és jatékok térformait
megvaldsitani.

Ismeri és O6ndlléan alkalmazza a tanult jatékok szabalyait, ismeri a hozzajuk tartozd dalokat és szovegeket. Képes belehelyezkedni a jaték adta szerepekbe, tarsait
partnerként, sportszer(ien kezeli, at tudja élni a koz6s jaték 6romét.

Ismeri és érti a tanult tancok, dalok, jatékok eredeti k6zosségi funkcidjat. ElIményt szerez az eredeti funkcié Ujraértelmezésérdl (pl. tdnchdz, revival). Ertelmezni tudja a
tanult dalok szévegét.

Eletkoranak és képességeinek megfelelSen parjaval vagy tarsaival egylittm(ikddve improvizélja a tanult tancokat.

A tanuld megtapasztalja a kzos mozgas, jaték és éneklés 6romét.

468



Bogyiszl6i Altalanos Iskola Helyi Tanterve: NAT 2020
Alsé tagozat

Cigany Népismeret

A hazai cigdny nemzetiség szamadra a kultura az identitas fenntartasanak és meger&sodésének alapveté
feltétele. Megndétt a nemzetiségi nevelést és oktatast végzs intézmények szerepe a kultira kdzvetitésében, az
identitas tudatositasaban. A nevelés és oktatds feladatai éppen ezért nem korlatozédhatnak csak az ismeretek
atadasara és a készségek fejlesztésére. Gyakorlati és sokrétlien felhaszndlhatd tudasra és a képességek
fejlesztésére kell torekedni, amelyek egyben feltételei az értékeken alapuld cselekvésnek. Az Gnmeghatdrozas,
az itél6képesség, a tudomany és muvészet iranti nyitottsdg és a mindenkori személyes adottsagok és
lehetGségek hatarain bellili teljesitmény elérése a cél. Ez a feltételrendszer nyit utat a felelGsségteljes élet felé.
Az élethosszig tarté tanulds jegyében a magyarorszagi nemzetiségek legfontosabb oktataspolitikai célja egy
olyan nevelési és oktatasi kindlat fenntartasa és fejlesztése, amely mindenki szamara elérhet6 és atjarhatd. A
szokdsok apolasa, a torténelem és a jelen ismerete — mindezek az identitas nélkiilozhetetlen részét képezik.
Modern vilagunkban az emberi kapcsolatokon keresztiil torténé tanulas éppoly fontos, mint a tudas és az
informacié megszerzése, valamint cselekvési stratégidk kifejlesztése. A tantargy sajatossagabdl — miszerint a
csalad érték- és hagyomanykozvetitd szerepét és azok tiszteletét egyre inkabb at kell vallalnia, adddnak a célok
és feladatok is. A cigdny nemzetiségi nevelést, oktatast vallald iskoldak tanuldi el&szor élményszer(
helyzetekben taldlkoznak a legfontosabb hagyomanyokkal, az életmddbeli szokdsokkal és a nemzetiség
kultdrdjaval. Ezekre az élményekre épitve cselekvés- és projektorientalt oktatdsi formakban a fokozatossag
elve alapjan szereznek ismereteket a nemzetiség torténelemérdl, néprajzardl, nyelvérdl, irodalmardl és a
médidrdl. A tanuldk tdjékozottak abban, hogy a hagyomanyG6rzés csaladon kiviili szinterei kilonb6z6
intézmények és szervezetek. A népismeret tantargy tanuldsa a tanuldk szdmara lehet6vé teszi, hogy tolerdnsak
és nyitottak legyenek a massaggal szemben, amely alkalmassa teszi 6ket mas nemzetiségek és népek
elfogadasara. A heti egy tanitasi 6ra tizenkét évfolyamon keresztil intenziv és alapos ismeretszerzést és
képességfejlesztést tesz lehetGvé. A kerettanterv a népismeretet 6nallé tantargyként tervezte.

A népismeret tantdrgy feladata - identitds- és értékkozvetités - hatdssal van a moddszerek
megvalasztasara. A nyitott oktatasi formakban torténd tanitds olyan ismeretszerzést biztosit, amely az
élménytél a cselekvésen és megértésen at a tapasztalathoz vezet. igy fokozatosan kialakulnak a tanulékban
azok a kompetencidk, amelyek alkalmassa teszik 6ket 6nallé projektek lebonyolitasara.

1-2. évfolyam

Az elsé két évfolyam az évodabdl az iskolaba valé dtmenetet képezi, ebbdl adéddan az idGigényes cselekvésen
alapuldé tanulds, valamint az draszervezési formdak allnak a kozéppontban. Az egyéni érdekl6dés dontd
fontossagu. Torekedni kell a tanuldk kdzott 1éve kilonbségek [épésrdl |épésre torténd kiegyenlitésére.

A tantdrgy bé teret kinal kérdések megfogalmazdsdra és megvalaszoldsara, kommunikacids helyzetek
egyszer( nyelvi eszkdzokkel tortén6é megoldasara, a tér-id6 fogalmanak mélyitésére.

Az 1-2. évfolyamon a cigdny népismeret tantargy alapdéraszama: 72 oéra.

1. évfolyam 2. évfolyam

Heti 6raszam 1 1

Eves 6raszam 36 36
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A cigdny népismeret tantdrgy tanmenete sajat készités(i, ami a kerettantervekben meghatarozott

témakorokre és benne meghatarozott tanulds-tanitas folyamata alapjan készilt el a helyi beds ciganysag
hagyomanyanak sajatossagat figyelembe véve.

1.Evfolyam

Témakor

Szocialis kapcsolatok

Orakeret 11 6ra

Tanulasi eredmények

A tanulo:
- tud csaladrajzot késziteni

esetében

az innepek vonatkozdsdban is.

értékeit

hasznalata. Csaladrajz készitése.

Magatartasformak.

Tavolabbi rokoni kapcsolatok megkiilonboztetése.

- meg tudja kildnboztetni a tdvolabbi rokon kapcsolatokat
- képes hasznalni a megfeleld cigany megnevezéseket a rokonsagi fokok

- ismeri a csalad és a rokonsag életének fontos eseményeit a hétkdznapok és
- megtapasztalja a csaladhoz, a szlikebb k6z6sséghez, nemzetiségéhez

tartozds érzését, nyitotta valik a csalddi és kozosségi értékek befogadasara
- életkori sajatossagainak megfelel6en bemutatja csaladja és nemzetisége

Személyes beszélgetések: énkép, sziil6k, csalad, rokonok - cigdny megnevezések

A csaldd és a rokonsag életének fontos eseményei (mindennapok és (innepnapok).

Ismeretek/Fejlesztési feladatok

készitése.

Tavolabbi rokoni kapcsolatok megkiilonboztetése.

Személyes beszélgetések: énkép, sziil6k, csalad, rokonok - cigdny megnevezések hasznalata. Csaladrajz

A csaldd és a rokonsag életének fontos eseményei (mindennapok és Gnnepnapok). Magatartasformak.

anya, apa, testvér, nagysziilg, csalad, rokon

Fogalmak
pl. régi csaladi fotok gylijtése, beszélgetés sziil6kkel, id6s rokonokkal, hajdani
Javasolt konyhaban hasznalatos eszkdzok gyljtése, kiallitds 6sszeallitasa, mizeum-,
tevékenységek tdjhazlatogatds, muzeumpedagadgiai foglalkozdsokon valé részvétel, stb.
Témakor Természeti és tarsadalmi kérnyezet Orakeret 11 6ra
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Tanulasi eredmények

A tanulé:
- megtapasztalja kornyezete éI6 és élettelen dolgait, azokat képes
megnevezni
- életkoranak megfelel6 mddon tudja jellemezni az él6lényeket, targyakat
- életkoranak megfelel6en tud tajékozddni lakdhelyén
- ismeri lakéhelye jellegzetes cigany csalddi hazanak jellemzéit

Ismeretek/Fejlesztési feladatok

Jellemz6 targyak, éplletek, képek megfigyelése.

A telepulésre jellemzé

helymeghatarozasok (templom, iskola, temet6). Tajékozddas gyakorlasa.

A csaladi haz, az utca jellegzetessége.

A természet szeretete.

Epitett kdrnyezet: régen és ma.

haz, épllet, utca, falu, varos, élG6 és élettelen kornyezet
Fogalmak
pl. régi fotdk gyljtése, beszélgetés sziil6kkel, id6s rokonokkal hajdani lakéhazakrol,
Javasolt a telepulésrdl, tajhazlatogatas, rajz készitése a telepilés, a kornyezet elemeirdl, stb.
tevékenységek
Témakor Mult és jelen Orakeret 11 6ra

Tanulasi eredmények

A tanulé:
- Eletkoranak megfelelSen helyesen hasznélja a jelen és a multfogalmait
- Ismer / fel tud idézni cigdny meséket/eredetmondakat
- Ismeri a cigdnysag szimbdlumait, ezeket életkoranak megfelel6en
értelmezni tudja

Ismeretek/Fejlesztési feladatok

A cigany meséken, eredetmonddkon keresztil - az életkori sajatossdagoknak megfelel6en — betekintés az

el6dok életébe. A cigdny mesemondas massaga. Emblematikus jelképek: z4szIé, himnusz.

vandorlas, 16, szekér, zaszl6, himnusz
Fogalmak
cigdny mesék, eredetmondak olvasasa, hallgatasa, babkészités, dramatizalas,
Javasolt illusztracid késztése a torténetekhez, zenehallgatds-éneklés, stb.
tevékenységek
Témakor Kulturalis élet Orakeret 20 6ra
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A tanulé:
- ismeri a legfontosabb cigdny hagyomanyokat, szokasokat
Tanulasi eredmények - ismeri a hagyomanyos cigany tanc néhany alapelemét, azt be tudja mutatni
- fel tud idézni és be tud mutatni egy-két hagyomdanyokhoz kdt6dé
gyermekdalt, monddkat, gyermekverset.

- egmismeri a hagyomanyos cigdny népzene néhdany alapelemét, eszkozét

Ismeretek/Fejlesztési feladatok

Ismerkedés szokasokkal (az év jeles napjai, az emberi élet forduléi), hagyomanyokkal: monddkak,
gyermekversek, mesék hallatan.

Hangutanzo jatékok, hangadé és hangszerpdtld eszk6zok megszdlaltatasa. Cigany dalok.
Unnepekhez kapcsolddé készontsk, ajandékok, vendégvaras. Cigany ételek megismerése.

A cigany tanc alapelemeinek kiprébaldsa.

Kulcsfogalmak talalds kérdés, monddka, kiszamold, nyelvtord, vers, mese, dal, hangszer, zene, tanc

monddkak, gyermekversek olvasdsa, bemutatdsa, k6zos tanc, kozos zenélés,

Javasolt autentikus cigany zenész és tancos bevonasa a tanulas folyamataba, filmek
tevékenysegek megtekintése, népdalgydjtés
Témakor Cigany nyelvek Orakeret 5 6ra

A tanulé:

L. i - megismeri a magyarorszagi cigany nyelvek elnevezését
Tanulasi eredmények . o ) . .
- megismeri néhany alapszét a cigany nyelvekbdl

- megismeri/memorizal egy-két cigany nyelvii verset, monddkat

Ismeretek/Fejlesztési feladatok

Nyelvhasznalat otthon (csalddban, rokonsagban) és az iskolaban (tanar, tanuldk).
Néhany gyermekirodalmi ml megtanuldsa magyar és cigany (beds és/vagy romani) nyelven. Koszonési
formak, szamolas 1-10-ig.

Kulcsfogalmak | ciganyok beszéde, hallas utani ismétlés, figyelem, pontossag, gyakorlas

Javasolt
tevékenységek

A cigany gyermekirodalom és ének-zene valamelyik m(ifajadban a tanuldk adjanak
A fejlesztés vart el6 egy-egy szabadon valasztott muivet, vagy mondjdk el tartalmat. Tudjak
eredményei a két | megkllonboztetni a mult és a jelen torténéseit, eseményeit. Ismerjék
évfolyamos ciklus | csalddjukat, rokoni kapcsolataikat, tudjanak réla folyamatosan beszélni.
végén Legyenek pozitiv éiményeik a cigdny népcsoporttal, emberekkel, tarsakkal
kapcsolatban.
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2.Evfolyam
Témakor Szocidlis kapcsolatok Orakeret 11 6ra
A tanulé:
- megismeri a cigdny csalad hagyomanyos szerkezetét, szerepeit
Tanulasi eredmények - ismeri a csaladi normak szerepét

- ismeri és megfelel6en alkalmazza a csaldd, nagycsalad, nemzetség fogalmat
- megtapasztalja a csaladi és a szélesebb, tarsadalmi egyittélés szabalyait

- megismeri sajat csalddja tagabb rokonsagi viszonyait

Ismeretek/Fejlesztési feladatok

A cigany csaldd szerkezete, hierarchidja.

Azonos csaladba (silyéd, chalado), nemzetségbe (viga, nyamipe) tartozas elvei, szempontjai. Csaladi
normak, szabalyok. Generdcidk egyiittélése. Ragadvanynevek. A rokoni kapcsolatok részletesebb kibontasa,
rendszerezése. Emberi viszonyok szélesebb spektruma. Egyéni és kdzosségi hasonldsagok, kiillonbségek.
Ciganykozosségek bemutatdsa.

Kulcsfogalmak | féltestvér, unokatestvér, k6z0sseég, baratsag, szabaly

csaladfa kutatas, csaladfa készitése, beszélgetés feln6ttekkel az 6sszetartozasrdl,

Java’solt . normakrél, jellegzetes cigany nevek gyljteményének készitése, latogatds cigany
tevekenységek kdzosségekbe
e o s _ Orakeret 12
Témakor Természeti és tarsadalmi kornyezet )
Ora
A tanulé:

- részletesebben megismeri sajat lakdkornyezetét

- ismeretszerzés /megtapasztalds a ciganytelep jellemzgir6l

Tanulasi eredmények - tajékozddni képes lakdhelyén, tdgabb kdrnyezetében

- megismeri a hagyomanyos cigdny életforma és a természet
Osszefliggéseit

Ismeretek/Fejlesztési feladatok

Szlikebb és tdgabb koérnyezet. A haz berendezési targyai. Kiilonb6z6 hazak, utcak, terek. Adott telepiilés
szerkezete. Az itt él6 nemzetiségek.

Viszonyitasok (tér-id6) gyakorldsa.

Ciganytelepek-cigdnykozosségek bemutatdsa egyéni élmények, képek alapjan. Gazdasagi élet nyomai.
K6t6dés a természethez. Ehet6 és mérges gombak. Keresetkiegészits tevékenységek. Gyégynovények
(kamilla, gyermeklancfd, hérsfa, csalan) és gydgyité hatasuk. Novénygy(jtés, bajelharitas, orvoslas. Allatok
a lakékornyezetben, haszonallatok.

Fogalmak teleplilés, telep, ciganysor, gazdasagi élet
Javasolt teleplilés bejardsa, térképkészités, latogatas cigany kozosségeknél, interju a
tevékenységek természetet jol ismeré cigany emberekkel, makettkészités, teafézés, stb.
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Témakor

Muilt és jelen

Orakeret 11
ora

Tanulasi eredmények

A tanulo:

- képes az id6 tagolasara szolgdld kifejezések helyes hasznalatara.
- megismeri a mult cigdny hagyomanyanak, kultirajanak jelentds

képviselGit, a jelen cigany kulturajanak neves el6adéit, mivészeit
- ismeri és el6 tudja adni a cigdny himnuszt

Ismeretek/Fejlesztési feladatok

A legfontosabb allami jelképek értelmezése. A cigdny himnusz (Z6ld az erd6) megtanulasa.

Hires ciganyok régen és ma (irodalom, képzémlivészet, zene). Nép- és miikoltészeti alkotasokban pozitiv

és a negativ h6sok tulajdonsagainak elemzése. Ciganydalok, ciganyzenék, cigdnytancok. Modern

irdnyzatok. Példaképek.

Fogalmak jelkép, irodalom, képzémdvészet, népzene, mizene, hangszerpétlas, példakép
Javasolt cigadnytanc tanuldsa, zenehallgatas, zenélés, irodalmi mivek olvasdsa, megtanuldsa,
tevékenységek eléadasa
Témakor Kulturalis élet Orakeret 19 6ra
A tanulo: A tanulo:
- megtapasztalja az ismeretbdvités, - megtapasztalja az
az informacidk cseréjének ismeretbdvités, az
sokféleségét. informacidk
. . . cseréjének
- megismeri és megtapasztalja a -
. . , sokféleségét.
hagyomanyos cigany mesterségek
értékeit - megismeri és
. . . . megtapasztalja a
- megismeri és bemutatja a népi h gtap i J
. . agyomanyos
szokdsokat, hagyomanyokat. &Y y
- < . C o cigany mesterségek
Tanulasi eredmények - nyitottd valik a csaladi és gany g

kozosségi értékek befogaddasara

értékeit

- megismeri és
bemutatja a népi
szokasokat,
hagyomanyokat.

- nyitottd valik a
csaladi és kozosségi
értékek
befogadasara
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Ismeretek/Fejlesztési feladatok

Az év jeles napjaihoz, az emberi élet forduldihoz kotott szokasok (sziletés, keresztelés,
haztlznéz6, lednykérés, esklivG, menyasszonytanc, haldl, virrasztds, temetkezés). Szolgaltatott
(betlehemezés, karacsonyi kantalas) és alkalmazott (bucsus és halottas énekek) hagyomanyok. A
cigany kulturkor szineinek és motivumainak felfedezése.

A cigany tanc ritmuskisérete. Udvozlési formdk, alkalmakhoz kapcsolddo készontések,
jokivansagok. Babonak és hiedelmek (betegségdémonok, végzet, joslds, szerencseszimbdlumok).
Istenhit.

Hagyomanyos mesterségek bemutatdsa és kiprébaldsa (valyogvetés, kosarfonas, fa- és
fémmegmunkdlds, muzsikalas, |6kereskedelem).

Fogalmak szokds, hagyomany, viselet, motivum, ritmus, mesterség
Javasolt tevékenységek kulturadrz6 fotdk, targyak gyljtése, riportkészités, film és-

hangfelvétel készitése, latogatas/meghivas hagyomany6rzé
csoportoknal, stb.

Orakeret 5

Témakor Cigany nyelvek .
ora

L i A tanulé:
A tematikai egység ) L o . o

L. . — Nyitotta valik a cigany nyelvek megismerésére
nevelési-fejlesztési ] o i o i
— megismeri a két cigany nyelv eredetét, hangjait, azokat képes

céljai )
olvasni,

Ismeretek/Fejlesztési feladatok

A cigany hangok helyes kiejtése. [rott szdveg olvasasa.
A két cigany nyelv megismerése. Szétarhasznalat.
Nyelvjarasok és mesterségek kapcsolata.

Memoriterek.

Fogalmak irott és hallott sz6veg, memoriter, szétar, nyelvjards

A cigany irodalom minden mdfajaban legyenek képesek a tanuldk el6adni egy-
egy szabadon valasztott mdvet. Ismerjék a lakohelyiikdn é16 nemzetiségeket, a
cigdny népcsoportot, annak hagyomanyos mesterségeit, szokasait,
nyelvjarasat. Képesek legyenek sajat népcsoportjukrol, rokonsagukraél,
csaladjukrdl, nemzetiségi éiményeikrél szoban beszamolni. Adjanak elé cigany
tancmotivumot és/vagy cigany dalt. A mult és a kultira megismerésével a
tanulékban formalédjon az azonossagtudat.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén
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3.Evfolyam
Témakor Szocidlis kapcsolatok Orakeret 11 6ra
A tanulé:
- megismeri a cigdny csalad hagyomanyos szerkezetét, szerepeit
Tanulasi eredmények - ismeri a csalddi normak szerepét

- ismeri és megfelel6en alkalmazza a csaldd, nagycsalad, nemzetség fogalmat
- megtapasztalja a csaladi és a szélesebb, tarsadalmi egyiittélés szabalyait
- megismeri sajat csalddja tdgabb rokonsagi viszonyait

Ismeretek/Fejlesztési feladatok

A cigany csaldd szerkezete, hierarchiaja.

Azonos csaladba (silyéd, chalado), nemzetségbe (viga, nyamipe) tartozas elvei, szempontjai. Csaladi normak,
szabdlyok. Generdacidk egyilttélése. Ragadvanynevek. A rokoni kapcsolatok részletesebb kibontasa,
rendszerezése. Emberi viszonyok szélesebb spektruma. Egyéni és kdzosségi hasonldsagok, kilonbségek.
Cigdnykozosségek bemutatasa.

Kulcsfogalmak féltestvér, unokatestvér, kozosség, baratsag, szabaly

csaladfa kutatds, csalddfa készitése, beszélgetés felnGttekkel az Osszetartozdsrol,

Javasolt
j 3 normakrol, jellegzetes cigany nevek gyljteményének készitése, latogatds cigany
tevékenységek e
kozosségekbe
L L . Orakeret 12
Témakor Természeti és tarsadalmi kornyezet i
ora
A tanulé:
- részletesebben megismeri sajat lakdkornyezetét
- ismeretszerzés /megtapasztalds a ciganytelep jellemzgir6l
Tanuldasi eredmények - tajékozddni képes lakohelyén, tdgabb kdrnyezetében
- megismeri a hagyomdanyos cigdny életforma és a természet
Osszefliggéseit

Ismeretek/Fejlesztési feladatok

Szlikebb és tagabb kornyezet. A haz berendezési targyai. Kiilonb6z6 hazak, utcak, terek. Adott telepilés
szerkezete. Az itt él6 nemzetiségek.

Viszonyitdsok (tér-id6) gyakorldsa.

Ciganytelepek-cigdnykozosségek bemutatasa egyéni éilmények, képek alapjan. Gazdasagi élet nyomai.
Kotédés a természethez. Ehet6 és mérges gombak. Keresetkiegészit6 tevékenységek. Gydgynodvények
(kamilla, gyermeklancfd, harsfa, csalan) és gydgyitd hatasuk. Névénygydijtés, bajelharitds, orvoslas. Allatok
a lakékornyezetben, haszonallatok.

Fogalmak telepllés, telep, ciganysor, gazdasagi élet
Javasolt teleplilés bejardsa, térképkészités, latogatds cigdny kozosségeknél, interju a
tevékenységek természetet j6l ismerd cigdny emberekkel, makettkészités, teafézés, stb.

o e a Orakeret 11
Témakor Muilt és jelen i

ora

Tanulsi eredménvek A tanulé:

anulasi eredménye . . . AT .

4 - képes az id6 tagolasara szolgdld kifejezések helyes hasznalatara.
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- megismeri a mult cigdny hagyomanyanak, kultdrdjanak jelentés
képvisel6it, a jelen cigany kulturajanak neves elGadéit, mivészeit
- ismeri és el6 tudja adni a cigdny himnuszt

Ismeretek/Fejlesztési feladatok

A legfontosabb allami jelképek értelmezése. A cigdny himnusz (Z6ld az erd6) megtanulasa.

Hires ciganyok régen és ma (irodalom, képz&m(vészet, zene). Nép- és mikoltészeti alkotasokban pozitiv és
a negativ hdsok tulajdonsdgainak elemzése. Ciganydalok, cigdnyzenék, ciganytancok. Modern irdnyzatok.
Példaképek.

Fogalmak jelkép, irodalom, képzémlivészet, népzene, miizene, hangszerpoétlas, példakép
Javasolt cigdnytanc tanuldsa, zenehallgatas, zenélés, irodalmi mUivek olvasdsa, megtanuldsa,
tevékenységek el6adasa
Témakor Kulturalis élet Orakeret 19 6ra

A tanulo: A tanulé:

- megtapasztalja az ismeretbdvités, - megtapasztalja az
az informacidk cseréjének ismeretbd@vités, az
sokféleségét. informacidk

- megismeri és megtapasztalja a cseréjének
hagyomanyos cigdny mesterségek sokféleségét.
értékeit - megismeri és

- megismeri és bemutatja a népi megtapasztalja a
szokasokat, hagyomanyokat. hagyomanyos

.. i - nyitottd vdlik a csaladi és cigany mesterségek
Tanulasi eredmények L o o
kozosségi értékek befogadasara értékeit
- megismeri és
bemutatja a népi
szokasokat,
hagyomanyokat.

- nyitottd vélik a
csaladi és kozosségi
értékek
befogadasara

Ismeretek/Fejlesztési feladatok

Az év jeles napjaihoz, az emberi élet forduldihoz kotott szokasok (szliletés, keresztelés, haztliznézé,
lednykérés, eskiivs, menyasszonytanc, halal, virrasztds, temetkezés). Szolgaltatott (betlehemezés,
karacsonyi kantalas) és alkalmazott (bucsus és halottas énekek) hagyomanyok. A cigany kulturkor
szineinek és motivumainak felfedezése.

A cigany tanc ritmuskisérete. Udvozlési formak, alkalmakhoz kapcsolédé készéntések, jokivansagok.
Babondk és hiedelmek (betegségdémonok, végzet, j6slas, szerencseszimbdlumok). Istenhit.
Hagyomanyos mesterségek bemutatdsa és kiprobalasa (valyogvetés, kosarfonas, fa- és
fémmegmunkalas, muzsikalas, l6kereskedelem).
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Fogalmak

szokds, hagyomany, viselet, motivum, ritmus, mesterség

Javasolt tevékenységek

kulturaérzé fotok, targyak gydjtése, riportkészités, film és-

hangfelvétel készitése, latogatas/meghivas hagyomanydrzé

csoportoknal, stb.

Témakor

Cigany nyelvek

Orakeret 5
ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanulé:

Nyitotta valik a cigdny nyelvek megismerésére
megismeri a két cigany nyelv eredetét, hangjait, azokat képes
olvasni,

Ismeretek/Fejlesztési feladatok

A cigany hangok helyes kiejtése. lrott széveg olvasasa.
A két cigany nyelv megismerése. Szotarhasznalat.
Nyelvjarasok és mesterségek kapcsolata.

Memoriterek.

Fogalmak

irott és hallott sz6veg, memoriter, szétar, nyelvjaras

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

A cigany irodalom minden m(fajaban legyenek képesek a tanulék el6adni egy-
egy szabadon valasztott m(ivet. Ismerjék a lakéhelylikon él6 nemzetiségeket, a
cigdny népcsoportot, annak hagyomanyos mesterségeit, szokasait, nyelvjarasat.
rokonsagukrél, csaladjukrdl,

Adjanak

Képesek legyenek sajat népcsoportjukrél,

nemzetiségi élményeikr6l széban beszamolni. el6 cigany

végén
& tdancmotivumot és/vagy cigany dalt. A mudlt és a kultira megismerésével a
tanulékban formalddjon az azonossagtudat.
4.Evfolyam
Témakor Szocialis kapcsolatok Orakeret 11 6ra

Tanulasi eredmények -

A tanulé:
- megismeri a cigdny csalad hagyomdnyos szerkezetét, szerepeit
ismeri a csaladi normak szerepét

- megtapasztalja a csaladi és a szélesebb, tarsadalmi egyiittélés szabalyait
- megismeri sajat csalddja tdgabb rokonsagi viszonyait

Ismeretek/Fejlesztési feladatok

- ismeri és megfelel6en alkalmazza a csaldd, nagycsalad, nemzetség fogalmat

A cigany csaldd szerkezete, hierarchidja.

Azonos csaladba (silyéd, chalado), nemzetségbe (viga, nyamipe) tartozas elvei, szempontjai. Csaladi normak,

szabdlyok. Generdcidk egyilttélése. Ragadvanynevek. A rokoni kapcsolatok részletesebb kibontdsa,

rendszerezése. Emberi viszonyok szélesebb spektruma. Egyéni és kdzosségi hasonldsagok, kilonbségek.

Cigdnykozosségek bemutatdsa.

Kulcsfogalmak

féltestvér, unokatestvér, kozosség, baratsag, szabaly

Javasolt
tevékenységek

csaladfa kutatds, csaladfa készitése, beszélgetés felnGttekkel az Gsszetartozasrdl,
normakrél, jellegzetes cigdny nevek gylijteményének készitése, latogatas cigany
kozosségekbe
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Orakeret 12

Témakor Természeti és tarsadalmi kérnyezet J
ora

A tanulé:
- részletesebben megismeri sajat lakdkornyezetét
- ismeretszerzés /megtapasztalas a ciganytelep jellemzgir6|

Tanulasi eredmények - tdjékozddni képes lakdhelyén, tdgabb kdrnyezetében

- megismeri a hagyomdnyos cigany életforma és a természet
Osszefliggéseit

Ismeretek/Fejlesztési feladatok

Szlikebb és tagabb kornyezet. A haz berendezési targyai. Kiilonb6z6 hazak, utcak, terek. Adott telepiilés
szerkezete. Az itt él6 nemzetiségek.

Viszonyitasok (tér-id6) gyakorlasa.

Cigdnytelepek-ciganykozosségek bemutatdsa egyéni élmények, képek alapjan. Gazdasagi élet nyomai.
K6t6dés a természethez. Ehet6 és mérges gombak. Keresetkiegészit6 tevékenységek. Gydgynovények
(kamilla, gyermeklancfd, harsfa, csalan) és gydgyité hatasuk. Novénygydijtés, bajelharitds, orvoslas. Allatok
a lakékornyezetben, haszonallatok.

Fogalmak telepllés, telep, ciganysor, gazdasagi élet
Javasolt teleplilés bejardsa, térképkészités, latogatds cigdny kozosségeknél, interju a
tevékenységek természetet jol ismer6 cigdny emberekkel, makettkészités, teafézés, stb.
L L Orakeret 11
Témakor Muilt és jelen j
Ora
A tanulé:

- képes az idG tagolasara szolgdld kifejezések helyes hasznalatara.

L. i - megismeri a mult cigdny hagyomanyanak, kultdrdjanak jelentés
Tanulasi eredmények e . s i
képviselGit, a jelen cigany kulturajanak neves el6adéit, mivészeit

- ismeri és el6 tudja adni a cigdny himnuszt

Ismeretek/Fejlesztési feladatok

A legfontosabb allami jelképek értelmezése. A cigany himnusz (Z6ld az erd6) megtanulasa.

Hires ciganyok régen és ma (irodalom, képzém(vészet, zene). Nép- és mikoltészeti alkotasokban pozitiv és
a negativ h6sok tulajdonsagainak elemzése. Cigdnydalok, ciganyzenék, cigdnytdncok. Modern irdnyzatok.
Példaképek.

Fogalmak jelkép, irodalom, képzémlivészet, népzene, miizene, hangszerpoétlas, példakép
Javasolt cigdnytanc tanuldsa, zenehallgatas, zenélés, irodalmi mUivek olvasdsa, megtanuldsa,
tevékenységek el6adasa

Témakor Kulturalis élet Orakeret 19 6ra

Tanulasi eredmények A tanulé: A tanulé:
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- megtapasztalja az ismeretbdvités, - megtapasztalja az
az informaciodk cseréjének ismeretbévités, az
sokféleségét. informacidk

- megismeri és megtapasztalja a cseréjének
hagyomanyos cigany mesterségek sokféleségét.
értékeit - megismeri és

- megismeri és bemutatja a népi megtapasztalja a
szokdsokat, hagyomanyokat. hagyomanyos

- nyitottd valik a csaladi és cigdny mesterségek
kozosségi értékek befogadasara értékeit

- megismeri és
bemutatja a népi
szokasokat,
hagyomanyokat.

- nyitottd valik a
csaladi és kozosségi
értékek
befogadasara

Ismeretek/Fejlesztési feladatok

Az év jeles napjaihoz, az emberi élet forduldihoz kotott szokdsok (szlletés, keresztelés, haztliznézd,
lednykérés, eskiivs, menyasszonytdnc, halal, virrasztds, temetkezés). Szolgdltatott (betlehemezés,
karacsonyi kantalas) és alkalmazott (bucsus és halottas énekek) hagyomanyok. A cigany kulturkor
szineinek és motivumainak felfedezése.

A cigény tanc ritmuskisérete. Udvézlési formak, alkalmakhoz kapcsol6dé készontések, jokivansagok.
Babonak és hiedelmek (betegségdémonok, végzet, j6slas, szerencseszimbdlumok). Istenhit.
Hagyomanyos mesterségek bemutatdsa és kiprébalasa (valyogvetés, kosarfonds, fa- és
fémmegmunkalds, muzsikalas, l6kereskedelem).

Fogalmak szokds, hagyomany, viselet, motivum, ritmus, mesterség
Javasolt tevékenységek kulturaérzé fotok, targyak gydjtése, riportkészités, film és-

hangfelvétel készitése, l|atogatas/meghivas hagyomany6rzd
csoportoknal, stb.

Orakeret 5

Témakor Cigany nyelvek i
ora

L .| Atanulo:
A tematikai egység

.. L. — Nyitotta valik a cigany nyelvek megismerésére
nevelési-fejlesztési

céljai — megismeri a két cigany nyelv eredetét, hangjait, azokat képes

olvasni,

Ismeretek/Fejlesztési feladatok

A cigany hangok helyes kiejtése. lrott szdveg olvasasa.
A két cigany nyelv megismerése. Szotarhasznalat.
Nyelvjarasok és mesterségek kapcsolata.
Memoriterek.

Fogalmak irott és hallott sz6veg, memoriter, szétar, nyelvjaras
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A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus
végén

A cigany irodalom minden m(fajaban legyenek képesek a tanulék el6adni egy-
egy szabadon valasztott m(ivet. Ismerjék a lakohelylkon él6 nemzetiségeket, a
cigdny népcsoportot, annak hagyomanyos mesterségeit, szokasait, nyelvjarasat.
Képesek legyenek sajat népcsoportjukrél, rokonsagukrdl, csaladjukrdl,
nemzetiségi  élményeikr6l széban beszamolni. Adjanak el6 cigany
tdancmotivumot és/vagy cigany dalt. A mudlt és a kultira megismerésével a
tanulékban formalddjon az azonossagtudat.
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